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RESUMEN

La investigacion tuvo como finalidad determinar el nivel de las habilidades
sociales en estudiantes del sexto ciclo de secundaria en el area de Ciencias
Sociales en la Institucion Educativa N° 60528 Hermanos Palla situada en la
localidad de Intuto, Loreto en el 2021. La investigacion fue de tipo descriptivo
y su disefio fue transversal, de campo y univariado. La poblacién estuvo
conformada por 146 estudiantes de ciencias sociales, siendo también la
muestra por conveniencia. La técnica que se utilizo fue la encuesta y a un
cuestionario como instrumento para obtener datos, el instrumento fue
previamente validado mediante juicio de expertos. Los resultados de la
investigacion muestran que el nivel de las habilidades sociales en estudiantes
del sexto ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla es buena en el 90.6% mientras que es

regular en el 9.4%.

Palabras clave: Habilidades sociales, estudiantes.
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ABSTRACT

The purpose of the research was to determine the level of social skills in
students of the sixth cycle of secondary school in Social Sciences in the
Educational Institution No. 60528 Hermanos Palla located Intuto district,
Loreto in 2021. The investigation was of descriptive type and its design was
cross-sectional, field and univariate. The population consisted of 146 social
science students, also being the convenience sample. The technique used
was the survey and a questionnaire as an instrument to obtain data, the
instrument was previously validated by expert judgment. The results of the
research show that the level of social skills in students of the sixth cycle of
secondary school in Social Sciences in Educational Institution No. 60528

Hermanos Palla is good at 90.6% while it is regular at 9.4%.

Keywords: Social skills, students.
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INTRODUCCION

La formacion por competencias en el sistema educacional peruano se viene
dando desde hace mas de veinte afos, sin embargo, se ha enfatizado mucho
mas la parte cognitiva y procedimental, dejando de lado el actitudinal. Si no
forma de manera equilibrada entonces se viene formando estudiantes no
competentes, porgue le falta alguno de los elementos que son indispensables
para hacer notar que una persona o estudiante ha sido formado por
competencias. Se llega a mencionar aquello ya que la mayoria de las
instituciones educativas no se trabaja con la misma responsabilidad las
actitudes y valores, solo se le menciona, pero no se realiza una formacion

integral.

Como consecuencia de esta formacién es que tenemos una sociedad sumida
en una crisis de valores, lo cual se viene observando desde hace tiempo, los
principales actores de la sociedad como presidentes de la republica,
congresistas, alcaldes entre otros han mostrado una carencia de valores y
actitudes positivas, llevando a la sociedad peruana a sumirse en una crisis de
valores y a pesar de todo esto las instituciones educativas de la nacién no

reaccionan como es debido.

El mundo actual necesita de personas que conozcan, manejen situaciones,
pero sobre todo con habilidades sociales muy elevadas, debido a que las
habilidades sociales forman parte de las conocidas habilidades blandas, las
empresas e instituciones ahora dan mayor preferencia a personas que
manejen y muestren habilidades blandas elevadas mas que las parte

conceptual o instrumental.

Las habilidades sociales son aquellos comportamientos que llegan a darse en
la sociedad, estos son disponibles en el perfil de un individuo, contribuyendo
a la competencia social, favoreciendo de esta manera la efectividad de
diversas interacciones que esto llega a establecer con diversos individuos.
Entre las caracteristicas fundamentales que llegan a presentar aquellos
comportamientos destacando una naturaleza multidimensional, el caracter
aprendido y la especificidad situacional. Esta condicion de aprendizaje llega a
suponer la posibilidad de un aumento del conocimiento procedimental para



actuar en situaciones sociales y como esto responde a las diversas demandas
de los contextos en donde se incorpora al sujeto. También, si los

comportamientos sociales lleguen a aprender, se logra modificar.

Mucho mas que una referencia conceptual en la habilidad que se llega a definir
como “... acciones complejas para contribuir el desarrollo de diversas
capacidades. Esto llega a permitir que la informacion pueda convertirse en
aquel conocimiento real. La habilidad por lo cual llega a ser un sistema
complejo para las actividades practicas y psiquicas necesarias en la
regulacion conveniente de la actividad, de los habitos y conocimientos que

posee el individuo.

En la I.LE N° 60528 Hermanos Palla ubicada en el distrito de Intuto, region
Loreto, en las actividades educativas que se desarrollan se observa a los
estudiantes de primer y segundo afo de secundaria, en el curso de Ciencias
sociales, muchas dificultades para socializarse, es posible que debido a la
pandemia y al aislamiento social hayan desmejorado en sus comportamientos
sociales naturales que mostraban antes de la pandemia. Se observa que han
perdido la costumbre de saludar, de atender cuando las personas mayores
hablan y se dirigen a ellos, asimismo se muestran timidos ante personas que
son los docentes o autoridades, por lo que es fundamental llevar a la practica
en la ensefianza de habilidades sociales los cuales se fundamentan en
modelos tedricos que sostienen la capacidad de aprender que tiene todo
sujeto, por lo cual la intervencion llega a dirigirse a provocando cambios en su

forma de responder e interactuar al medio externo.

Esta situacion conlleva a que es necesario caracterizar al estudiante de los
primeros grados de secundaria, para realizar las acciones de mejora en base
a los hallazgos que se pueden dar luego de la investigacion, de modo que es

de mucho beneficio para la formacién integral del estudiante.

En la poblaciéon de Intuto se observa a los jévenes que muestra poco
desarrollo de sus habilidades sociales, y la mayoria de ellos estudian en la
Institucion Educativa Hermanos Palla, por lo que si continua este estado de
cosas en ellos podrian generar situaciones que no ayudaran al bienestar de

la sociedad y de la institucién educativa.



La investigacion nos permite conocer un nivel de desarrollo en las habilidades
sociales en los alumnos de primer y segundo afio de secundaria y los
resultados ademas pueden ser muy usados para determinar el grado de
desarrollo en las habilidades sociales de los alumnos de otros centros

educativos locales.

Se planteé como interrogante del estudio: ¢ Como son las habilidades sociales
en estudiantes del sexto ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales
en la Institucion Educativa N° 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 20217, y
para tener un horizonte definido en la investigacion se planted el siguiente
objetivo general: Determinar el nivel de las habilidades sociales en estudiantes
del sexto ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Los elementos que pertenecen al presente trabajo de investigacion se
presentan de acuerdo con lo estipulado en el reglamento de grados vy titulos,
como son el marco teorico, la metodologia adoptada, los resultados con sus
analisis respectivos, la discusion, las conclusiones y recomendaciones, asi
como la bibliografia consultada. Asimismo, se incluyen las validaciones

relacionadas con el instrumento.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1.Antecedentes

En el afio 2018, se realizd la presente investigacion con el objetivo de
determinar el nivel de desarrollo de las habilidades sociales que tienen los
nifios de la Institucion Educativa Particular "El Shaddai” de San Clemente -
Pisco,2016. El tipo y nivel de investigacion es descriptivo con un disefio
descriptivo simple. La poblaciéon y muestra estuvo constituida de 25 nifios de
5 afos de la de la institucion educativa "El Shaddai” de San Clemente. Para
la obtencién de los datos se aplicé la ficha de observacion mediante la lista de
cotejo de Camacho Medina, Laura (2012) que se compone de 21 items, a los
gue se responde mediante una escala tipo Likert de 1 a 3 (no, algunas veces;
si). Para el andlisis de datos se utilizé el programa estadistico Excel 2015. Se
determiné que el 80,0% (20) de nifios y nifias tienen un nivel alto en la
dimension basica de habilidades sociales (Tabla 01). El 72,0% (18) de nifios
y nifias tienen un nivel alto en la dimension avanzada de habilidades sociales
(Tabla 02). EI 72,0% (18) de nifios y nifias tienen un nivel alto en la dimension
relacionada a los sentimientos de habilidades sociales (Tabla 03). El 84,0%
(21) de niflos y niflas tienen un nivel alto en la dimension alternativas a la
agresion de habilidades sociales (Tabla 04). El 76,0% (19).de nifios y nifias
tienen un nivel alto del desarrollo de habilidades sociales en la Institucion
Educativa Particular "El Shaddai" de San Clemente - Pisco, 2016. (Tabla 5).
(Arango, I. y Leiva, R. 2018).

En el 2019, se tiene el presente trabajo de investigacion de tipo descriptivo
simple y disefio no experimental. Tiene como objetivo principal determinar el
nivel de desarrollo de habilidades sociales en estudiantes del sexto grado de
primaria de una institucion publica del Callao. El instrumento utilizado en esta
investigacion fue la Lista de Chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein
(1978), pero fue adaptada al Pert por Ambrosio Tomas Rojas (1994-1995).
La muestra estuvo conformada por 120 estudiantes de ambos sexos (65
hombres y 55 mujeres), cuyas edades entre los 11 y 12 afios, los resultados
obtenidos mostraron que los estudiantes se encuentran en un nivel medio,

habiendo obtenido 30,83% en nivel bajo, 48,33% en nivel medio y un 20,83%
4



en nivel alto, se concluyo que casi un tercio de la muestra posee un bajo nivel

de desarrollo de habilidades sociales. (Iman, M. 2019).

En el 2018 se realiz6 la presente investigacion que responde a la siguiente
interrogante: ¢Cuales son las habilidades sociales que practican los
estudiantes de la I. E. “Gran Mariscal Ramén Castilla” - Oroya 20177? El
objetivo general fue determinar las habilidades sociales que practican los
estudiantes de la I. E. “Gran Mariscal Ramon Castilla” - Oroya 2017, ademas
los objetivos especificos fueron: Identificar la habilidad social de asertividad
en los estudiantes de la |.E. “Gran Mariscal Ramoén Castilla” - Oroya 2017,
identificar la habilidad social de autoestima en los estudiantes de la |.E. “Gran
Mariscal Ramon Castilla” - Oroya 2017, identificar la habilidad social de toma
de decisiones en los estudiantes de la I.E. “Gran Mariscal Ramén Castilla” -
Oroya 2017 e identificar la habilidad social de comunicacion en los estudiantes
de la LLE. “Gran Mariscal Ramén Castilla” - Oroya 2017. No se formuld
hipotesis por la naturaleza de la investigacion. El presente trabajo pertenece
a la investigacion basica y como métodos se utilizé el método cientifico y el
descriptivo; el tipo de investigacion fue la basica, con un disefio descriptivo,
para la poblacion y/o muestra se tomé a 50 estudiantes del quinto grado de la
Instituciéon Educativa “Gran Mariscal Ramon Castilla” de la Oroya Antigua -
2015. Cabe mencionar que se trabajé con una muestra censal, la cual también
estuvo conformada por 50 estudiantes. Finalmente se concluye que la
habilidad social de la comunicacién es la que tiene mayor porcentaje con el
28,18%, por lo tanto es la mas practicada por los estudiantes, la habilidad
social de la autoestima, se ubica en como la segunda mas practicada, pues
tiene el 28,07%; la asertividad se ubica en tercer lugar, con el 21,93%; y toma
de decisiones con el 21,82% se ubica en cuarto lugar de las habilidades
sociales que practican los estudiantes de la Institucion educativa “Gran
Mariscal Ramon Castilla”, La Oroya - 2017. (Munive, W. 2018).



1.2. Bases Teodricas

1.2.1 Habilidades sociales

Poder delimitar el concepto de la llamada habilidad social llega a ser complejo
por la naturaleza multidimensional que tiene y su relacion con diversos
conceptos afines. Es muy frecuente poder encontrar en la literatura
especializada con proximidad del término con una denominada competencia

interpersonal y social, las habilidades adaptativas y la inteligencia social, etc.

La variacion terminoldgica hacia las habilidades sociales llegan a ser de gran
abundancia, en una literatura especializada llega a encontrarse términos
como habilidades sociales, habilidades en la interaccion, habilidades
interpersonales, intercambios sociales, destrezas sociales, conductas en el
intercambio social, etc. lruarrizaga, GOmez Segura, Criado, Zuazo y Sastre
(1999) llegan a considerar que la dificultad para poder establecer un tipo de

definicidn radica en una conexion de ésta con el contexto.

Los comportamientos sociales se llegan a aprender en las diversas etapas del
ciclo vital, por lo cual algunas conductas de los adolescentes y nifilos para
llegar a tener una relacibn con sus pares, reaccionar agresivamente o
amablemente con los adultos, etc., llega a depender del proceso de

socializacion.

Tanto el centro educativo y la familia, llegan a ser el acceso a diversos grupos
de pertenencia, estos llegan a ser ambitos privilegiados para poder aprender
habilidades sociales, siempre y cuando aquellos contextos proporcionen
experiencias eficientes en adquirir comportamientos sociales, ya que esto se
llega a aprender de lo observado, de lo experimentado y de los refuerzos
obtenidos en las relaciones interpersonales; también llegan a aprenderse
nuevos comportamientos sociales de los medios de comunicacion como el

uso de productos culturales.

Definitivamente, el contexto en sus diversas acepciones se vincula de forma
decisiva a como son aprendidos y practicados las habilidades sociales

disfuncionales o salugénicas. La literatura logra enfatizar que aquellos



problemas de relaciones interpersonales suelen presentarse de manera

principal en aquellos individuos vinculados muy poco con sus iguales.

Diaz-Sibaja, Trujillo y Peris-Mencheta (2007) nos hablam de los factores para
la proteccion con mayor estudio en salud infanto-juvenil llega a ser en las
habilidades sociales, puesto que se comprob6 que un déficit en las estas
conllevan a modificaciones negativas en su autoestima. La posibilidad de un
individuo para poner en juego habilidades sociales asertivas en un contexto
donde vive llega a permitir un ajuste social satisfactorio. A la par, los
reforzamientos de los otros potencian en el individuo una valoracion positiva
en sus comportamientos sociales, lo cual llega a repercutir en su autoestima,
componente sumamente fundamental en su personalidad. Monjas Casares
(2004) afirma que las habilidades sociales son aquellos comportamientos no
variables de y aprendidos, ciertas caracteristicas de la personalidad potencian
el desarrollo de sus comportamientos sociales. Segun Carr (2007), la
capacidad en la formacién y mantenencia de las amistades satisfactorias y
estables llega a determinarse por las experiencias de apego, en ciertos rasgos

de personalidad.

La ensefianza de habilidades sociales se llega a fundamentar en modelos
tedricos que suelen sostener la capacidad para aprender que tiene todo
individuo (Feuerstein y otros, 1979), por lo cual la intervencion llega a dirigirse
en la provocacion de cambios en la manera de responder e interactuar al
medio externo. La intervencion se considera como un momento dentro del
proceso de evaluacion de las habilidades sociales. Los autores que llegaron
a trabajar en esta tematica (Caballo, 1993; Monjas Casares, 2002; Pelechano,
1996) suelen sostener que en esta intervencion se logra realizar una
evaluacion continua en los comportamientos sociales ya que aquello brinda
informacion acerca de los cambios comportamentales y de la posibilidad en
transferencia de aquellas habilidades a diversos contextos. Esta evaluacion
formativa, logra determinar si se alcanzan los objetivos propuestos o si llega
a resultar necesario implementar y disefiar nuevas estrategias. Tal como se
plantea, los instrumentos usados en aquel periodo suelen registrarse de
observaciones y cuestionarios centrados mas al identificar aspectos

subjetivos en el cambio de capacidades sociales que son indicadores



cuantificables en los cambios cognitivos y conductuales de las habilidades

sociales.

1.2.2 Dimensiones de las habilidades sociales

Se presenta cuatro dimensiones que se va a utilizar para elaborar el

instrumento de investigacion.
Dimension: Habilidades bésicas

Son las habilidades que de acuerdo con Goldstein (1997) llega a consistir en
escuchar, iniciar y mantener cualquier tipo de conversacion, formular
preguntas, presentarse, agradecer y hacer cumplidos. Se considera como
indicadores:

Escucha con atencidn las indicaciones sobre normas y otros temas.
Conversa con sus compafieros de manera natural.

Levanta la mano para formular preguntas.

Formula preguntas relacionadas con el tema que se esta tratando.
Agradece cuando recibe alguna ayuda.

Dimension: Habilidades avanzadas

Se dice que son habilidades avanzadas lo que llega a desarrollar el individuo
para lograr relacionarse satisfactoriamente en diversos entornos sociales,
entre estos se encuentran pedir ayuda, dar instrucciones, participar, etc.

(Goldstein, 1997). Se consideran estos indicadores:

Pide apoyo a los docentes y comparieros utilizando la palabra por favor.
Participa activamente respetando las normas de convivencia.

Sigue lo indicado por los docentes.

Se siente incomodo en las fiestas o actividades sociales.

Espera su turno con paciencia.

Muestra dificultad de mirar a los 0jos a otras personas.



Dimensiéon: Habilidades relacionadas a sus sentimientos

Son aquellas habilidades que desarrolla el individuo para comprender
diversos sentimientos y relacionarse con los demas, de acuerdo con

Goldstein, (1997). Se tiene los siguientes indicadores:

Controla sus emociones.

Reacciona de manera emocional ante las acciones de sus compafieros.
Muestra gestos de aceptacion hacia sus comparfieros

Le interesa lo que les sucede a sus compafieros.

Contribuye en la solucién de problemas que causan fastidio en los demas.
Resuelve situaciones de temor.

Muestra nerviosismo cuando habla con personas que son autoridad para el.
Muestra timidez con personas del sexo opuesto.

Habilidades para evitar conflictos

Segun Goldstein son las habilidades que tienen mucho que ver con el
desarrollo de la empatia y autocontrol al momento de situaciones de enfado.

(Goldstein,1997), los indicadores llegan a ser:

Participa positivamente ante situaciones conflictivas

Resuelve las situaciones conflictivas utilizando palabras de cortesia.
Coopera con las sugerencias de sus compafieros.

Comparte el ambiente con el resto de individuos.

Le agrada hacer cosas por los demas.

Acepta con compromiso y respeto las decisiones en grupo.



1.3. Definicion de términos basicos

Habilidades

Habilidades son las llamadas destrezas que un individuo tiene al ejercer
determinada actividad. Habilidad se deriva del latin habilitatis que llega a
indicar la cualidad de habil. Son sindnimos de habilidad: talento, destreza,

talento, aptitud, inteligencia, competencia.
Social

Se relaciona con la sociedad, y por lo cual no incumbe al individuo aislado,
sino a su relacion con los demas. Estas manifestaciones humanas se integran
en el campo de lo social, como opuesto a lo natural, que llega a ser que el

hombre encontré ya existente en el mundo.
Competencias sociales

Las competencias sociales son los modos de conducta que llega a permitir a
los individuos actuar de forma constructiva y eficiente en su medio social y
entorno. Suponen competencias fundamentales para el desarrollo eficiente
de las sociedades por lo cual su desarrollo se torna en un aspecto

fundamental a desarrollar entre los participantes de la sociedad.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Formulacion de la hipotesis

No se ha formulado hipotesis alguna para la investigacion por ser

investigacion descriptiva.

2.2. Variable y definicion operacional

2.1.1 Variable

Habilidades sociales

2.1.2 Definiciones operacionales

Definicion conceptual

Es el grupo de estrategias de capacidades y conductas que apoyan a resolver
una situacion social de forma afectiva, es decir, aceptable para el propio
individuo y para un contexto social en el que esta, permitiendo expresar las
actitudes, sentimientos, deseos, derechos u opiniones de forma adecuada a
la situacion en donde el individuo se encuentra mientras respeta las conductas

de los demas.

Definicion operacional

Es el nivel y capacidades logrados por los estudiantes en estrategias de
conducta que ayudan a resolver situaciones sociales de manera efectiva, es
decir, aceptable en el propio sujeto y para un contexto social en donde se
encuentra, que le permite expresar sus actitudes, opiniones, sentimientos,
deseos o derechos de manera adecuada al contexto en el cual se desempefia.

Estas situaciones seran evaluadas mediante una guia de observacion directa.
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2.3. Operacionalizacion de la variable

Variable Dimensién Indicadores item Instrumento [Fuente
Habilidades Escucha con atencion las indicaciones sobre normas y otros temas. 1
Bésicas
2
Conversa con sus compafieros de manera natural.
Levanta la mano para formular preguntas. 3
Formula preguntas relacionadas con el tema que se esta tratando. 4 Guia de Estudiantes
observacioén de primeroy
Agradece cuando recibe alguna ayuda. 5 segundo de
secundaria
Habilidades Pide ayuda a sus compafieros y docentes usando la palabra por favor. 6 Deficiente del area de
Avanzadas (1-24) ggecrilgll:: en
. Participa activamente respetando las normas de convivencia. 7 \ I Institucion
Habilidades Regular a Instiucio
iales : T Educativa
socia Sigue las indicaciones de los docentes. 8  |25-50) N° 60528
Buena Hermanos
Se siente incébmodo en las fiestas o actividades sociales. 9 Palla, Intuto.
(51-75)
Espera su turno con paciencia. 10
Muestra dificultad de mirar a los 0jos a otras personas 11
Habll_ldades Controla sus emociones. 12
relacionadas a 13
Sus Reacciona de manera emocional ante las acciones de sus comparieros.
Sentimientos
. . ~ 14
Muestra gestos de aceptacion hacia sus compafieros
. - 15
Le interesa lo que les sucede a sus compafieros.
: - - . 16
Contribuye en la solucién de problemas que causan fastidio en los demas.
17

Resuelve situaciones de temor.
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Muestra nerviosismo cuando habla con personas que son autoridad para él.

18

Muestra timidez con personas del sexo opuesto. 19
Habilidades 20
para evitar Participa positivamente ante situaciones conflictivas
conflictos 21
Resuelve las situaciones conflictivas utilizando palabras de cortesia.
22
Coopera con las sugerencias de sus comparieros.
23
Comparte el espacio con los demas.
24
Le agrada hacer cosas por los demas.
25

Acepta con respeto y compromiso las decisiones grupales.
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CAPITULO IIl: METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacién

3.1.1 Tipo deinvestigacion

La investigacion es descriptiva, de acuerdo con (Supo 2012), porque ha sido un
estudio observacional, en los cuales no se ha intervenido o manipulado el factor
de estudio, es decir se ha observado lo que ocurrié con la variable en estudio

naturalmente.

El nivel de la investigacion fue perceptual, porque segun Hurtado de Barrera, J.
(2012), es una aproximacion inicial al evento o variable para percibir los aspectos

mas evidentes del mismo.

3.1.2 Disefio de investigacion

Segun, Supo J. (2010), la investigacion ha sido no experimental, transeccional,
porque se ha analizé la variable en un periodo de tiempo corto, y el instrumento
para obtener la informacién se ha aplicé en un solo momento y tiempo.

Fue de campo y ha sido univariado. El grafico del disefio fue el siguiente:

Muestra Observacion

M1 oX

Doénde:
M1: Muestra de los estudiantes de nivel secundaria

Ox: Observacion de la variable habilidades sociales

3.2. Disefio muestral

3.2.1 Poblacion
La poblacion investigada estuvo conformada por 146 estudiantes de primero
y segundo de secundaria del area de Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla Intuto.
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3.2.2 Muestra
La muestra ha sido los 117 estudiantes (método censal) de primero y
segundo afio de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la I.LE
N° 60528 Hermanos Palla Intuto.

Poblacion y muestra de estudiantes de primero y segundo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales de la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla Intuto 2021

2021

Grado de estudios
N° NUumero de estudiantes
matriculados

1 Primero A 21
2 Primero B 18
3 Primero C 16
4 Segundo A 24
5 Segundo B 20
6 Segundo C 18

117

TOTAL

Fuente. Elaboracién propia de la investigadora

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.3.1 Técnicas de recoleccién de datos

En la investigacion se ha utilizado como técnica a la encuesta.

3.3.2 Instrumento de recolecciéon de datos

Fue un cuestionario, para describir el nivel de las habilidades sociales de los

estudiantes.

La adaptacion realizada al instrumento ha sido sometida a juicio de expertos con
personas expertas sobre el tema a investigar. Los jueces fueron: Freddy Abel
Arévalo Vargas, Rusel Américo Pizango Paima, y Enrique Pinedo Meza. Los
resultados de la revision alcanzaron como promedio el 0.75% en el coeficiente

de correlacion calculado. Del mismo modo la confiabilidad del cuestionario se
15



obtuvo mediante el coeficiente Alfa de Cronbach y fue 0,80 (o 80%) que es

considerado confiable para su aplicacion.
3.4 Procesamiento y analisis de los datos

3.4.1 Procesamiento de datos
La informacion obtenida fue tabulada y procesada mediante el paquete estadistico

computacional SPSS version 25 en espafiol.

3.4.2 Andlisis de datos

La presentacion de informacion se hizo mediante el método tabular o gréfico y
textual.

Se hizo el andlisis descriptivo: medidas de resumen (mediana, media, error tipico,
moda, correlacion, etc.). Los resultados se presentan en cuadros y graficos.
Hurtado (2010), menciona que una vez obtenido los datos se necesita analizar para
descubrir su significado en término de objetivos planteados al comienzo de la

investigacion.

3.5 Aspectos éticos

La investigacion ha tenido en cuenta la confidencialidad con relacion a los datos
obtenidos de los estudiantes de ciencias sociales de nivel secundaria y solo se ha
utilizado para fines estadisticos. Los datos que se han obtenido han sido tratados

de manera veraz en el proceso de analisis y conclusiones de la investigacion.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1 Andlisis descriptivo en relacion con los objetivos especificos

Tabla 1. Habilidades basicas sociales en estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion Educativa N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Habilidades basicas sociales Si A veces |No
1. Escucha con atenciéon las indicaciones sobre
normas y otros temas.

2. Conversa con sus compafieros de manera
natural.

3. Levanta la mano para formular preguntas. 30.8% | 38.5% |30.7%
4. Formula preguntas relacionadas con el tema que
se esta tratando.

5. Agradece cuando recibe alguna ayuda. 82.9% | 14.5% | 2.6%
Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion: Propia

73.5% | 23.9% 2.6%

43.5% | 46.2% |10.3%

51.3% | 40.2% 8.5%

Al analizar las habilidades basicas sociales en estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528 Hermanos Palla
Intuto, se encontro lo siguiente: 23.9% a veces y 73.5% si escuchan con atencion
las indicaciones sobre normas y otros temas, 46.2% a veces Yy 43.5% si
conversan con sus compafieros de manera natural, 38.5% a veces y 30.8% si
levantan la mano para formular preguntas, 40.2% a vecesy 51.3% si formulan
preguntas relacionadas con el tema que se esta tratando, 14.5% a veces y

82.9% si agradece cuando recibe alguna ayuda.

Grafico 1. Habilidades basicas sociales en estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion Educativa N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Habilidades basicas sociales

No EAveces HSi

2.60%
5.Agradece cuando recibe alguna ayuda. i 14.50% 2 90%
. 0

4.Formula preguntas relacionadas con el tema que se 8.50%
. 40.20%
esta tratando. I 51.30%

30.70%
3.Levanta la mano para formular preguntas. N 33.50%
I 30.80%

o 10.30%
2.Conversa con sus compafieros de manera natural. SN 46.20%
I 43.50%

1.Escucha con atencidn las indicaciones sobre normas 2.60%
I 23.90%
y otros temas. I 73.50%
Fuente: Tabla 1 Elaboracion: Propia
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Tabla 2. Nivel de las habilidades basicas sociales en estudiantes del sexto ciclo
de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528 Hermanos
Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades Frecuencia Porcentaje
bésicas sociales fi %
Regular 58 49.6%
Bueno 59 50.4%
Total 117 100,0
Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion: Propia

En el nivel de las habilidades basicas sociales en estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528 Hermanos Palla
Intuto Loreto 2021. 50.4% de estudiantes ocup0 el nivel de las habilidades buena

y 49.6% el nivel regular.

Grafico 2. Nivel de las habilidades basicas sociales en estudiantes del sexto ciclo
de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528 Hermanos
Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades basicas sociales en estudiantes de la
IE 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021

51% -

50.4%

50% -
50% -
50% -
50% -
49.6%
50% -

49% -

49% - T
Regular Bueno

Fuente: Tabla 2 Elaboracion: Propia
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Tabla 3. Habilidades avanzadas sociales en estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528 Hermanos Palla
Intuto Loreto 2021.

Habilidades avanzadas Si A veces |No
6.Pide ayuda a sus compafieros y docentes usando 385% | 50.4% |11.1%
la palabra por favor.
7. quﬂupg activamente respetando las normas de 336% | 48.7% |17.7%
convivencia.
8.Sigue las indicaciones de los docentes. 55.5% | 27.4% |17.1%
9.S_e siente incbmodo en las fiestas o actividades 205% | 46.2% | 33.3%
sociales
10. Espera su turno con paciencia. 56.4% | 34.2% | 9.4%
11.Muestra dificultad de mirar a los ojos a otras 504% | 31.7% |17.9%
personas

Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion: Propia

Al analizar las habilidades avanzadas sociales en estudiantes del sexto ciclo de
nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528 Hermanos
Palla Intuto Loreto 2021 se encontrd que; 50.4% a veces y 38.5% si piden ayuda
a sus compafieros y docentes usando la palabra por favor, 48.7% a veces y
33.6% si participan activamente respetando las normas de convivencia, 27.4% a
veces y 55.5% si siguen las indicaciones de los docentes, 46.2% a veces y
20.5% si se sienten incomodo en las fiestas o actividades sociales. 34.2% a
veces y 56.4% si esperan su turno con paciencia, 31.7% a veces y 50.4% si

muestran dificultad de mirar a los ojos a otras personas.
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Grafico 3. Habilidades avanzadas sociales en estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion Educativa N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Habilidades avanzadas

No MAveces MSi

11.Muestra dificultad de mirar a los ojos a otras 17.90%
I 31.70%
personas I 50.40%
o 9.40%
10.Espera su turno con paciencia. IS 34.20%
40%
9.Se siente incémodo en las fiestas o actividades 33.30%
. 46.20%
sociales I 20.50%
. S 17.10%
8.Sigue las indicaciones de los docentes. NN 27.40%
5.50%
7.Participa activamente respetando las normas de 17.70%
. . 48.70%
convivencia. I 33.60%
6.Pide ayuda a sus compafieros y docentes usando 11.10% 50.40%
la palabra por favor. I 38.50% -
Fuente: Tabla 3 Elaboracion: Propia

Tabla 4. Nivel de las habilidades avanzadas sociales en estudiantes del sexto
ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion Educativa
N° 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades Frecuencia Porcentaje
avanzadas sociales fi %
Regular 18 15.3%
Bueno 96 82.1%
Muy bueno 3 2.6%
Total 117 100,0
Fuente: Base de datos SPSS Elaboracién: Propia

En el nivel de las habilidades avanzadas sociales en estudiantes del sexto ciclo
de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucién Educativa N°
60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021. 82.1% de estudiantes ocupé el nivel

de las habilidades buena, 15.4% el nivel regular y. 2.6% el nivel muy bueno.
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Grafico 4. Nivel de las habilidades avanzadas sociales en estudiantes del sexto
ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion Educativa
N° 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades avanzadas sociales en estudiantes de
la IE 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021
90% - 82.1%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% - 15.4%
10% 1 2.6%
0% -
Regular Bueno Muy bueno
Fuente: Tabla 4 Elaboracion: Propia

Tabla 5. Habilidades relacionadas a sus sentimientos en estudiantes del sexto
ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Dimensién: Habilidades relacionadas a sus

A Si |Aveces| No
sentimientos

12. Controla sus emociones. 39.3% | 47.0% |13.7%
13. Reacciona de manera emocional ante las
acciones de sus comparieros. 45.3% | 38.5% |16.2%
14.Muestra gestos de aceptacion hacia sus

~ 325% | 43.6% |23.9%
companeros

15. Le interesa lo que les sucede a sus compafieros. | 52.1% | 30.8% |17.1%

16. Contribuye en la soluciéon de problemas que
causan fastidio en los demas.

17. Resuelve situaciones de temor. 29.1% | 42.7% | 28.2%
18. Muestra nerviosismo cuando habla con
personas que son autoridad para él.

19. Muestra timidez con personas del sexo opuesto. | 34.2% | 42.7% | 23.1%
Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion: Propia

25.7% | 52.1% |22.2%

513% | 36.8% |12.0%
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Al analizar las habilidades relacionadas a sus sentimientos en estudiantes del
sexto ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021, se encontro 47.0% a
veces y 39.3% si controlan sus emociones, 38.5% a veces y 45.3% si reaccionan
de manera emocional ante las acciones de sus compafieros, 43.6% a veces y
32.5% si muestran gestos de aceptacion hacia sus compafieros, 30.8% a veces
y 52.1% si les interesan lo que les sucede a sus compafieros, 52.1% a veces y
25.7% si contribuyen en la solucion de problemas que causan fastidio en los
demas, 42.7% a veces y 29.1% si resuelven situaciones de temor, 36.8% a
veces y 51.3% si muestran nerviosismo cuando habla con personas que son
autoridad para él, 42.7% a veces y 34.2% si muestran timidez con personas del

Sexo opuesto.

Grafico 5. Habilidades relacionadas a sus sentimientos en estudiantes del sexto
ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucidn Educativa
N° 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Dimensidn: Habilidades relacionadas a sus sentimientos

No B Aveces HSi

23.10%
19.Muestra timidez con personas del sexo opuesto. [IIIIINIEGGGENNNNNNEEEEN 42.70%
—— 34.20%

18.Muestra nerviosismo cuando habla con personas 12.00% 36.80%
que son autoridad para él. — 51.30%

28.20%

17.Resuelve situaciones de temor. NN /) 70%
I 29.10%

16.Contribuye en la solucion de problemas que causan _22'20% 52.10%
. . s !
fastidio en los demas. I 25.70% ’
17.10%

15.Le interesa lo que les sucede a sus compafieros. NG 30.80%
I ———— 52.10%

14.Muestra gestos de aceptacion hacia sus 23.90% 43.60%
o ] .
companeros . 32.50% ’
13.Reacciona de manera emocional ante las acciones 16.20% 38.50%
o I .
de sus compafieros. | 25.30%
13.70%

12.Controla sus emociones. NGNS 47.00%
I 39.30%

Fuente: Tabla 5 Elaboracién: Propia
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Tabla 6. Habilidades relacionadas a sus sentimientos en estudiantes del sexto
ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades Frecuencia Porcentaje
relacionadas a sus sentimientos fi %
Regular 11 9.4%
Bueno 105 89.7%
Muy bueno 1 0.9%
Total 117 100,0
Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion: Propia

En el nivel de las habilidades relacionadas a sus sentimientos en estudiantes del
sexto ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021. 89.7% de estudiantes ocup6 el nivel de las

habilidades buena, 9.4% el nivel regular y. 0.9% el nivel muy bueno.

Grafico 6. Habilidades relacionadas a sus sentimientos en estudiantes del sexto
ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades relacionadas a sus sentimientos en
estudiantes de la |IE 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% 1 0.9%

0% - . .

Regular Bueno Muy bueno

89.7%

9.4%

Fuente: Tabla 6 Elaboracion: Propia
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Tabla 7. Habilidades sociales en evitar conflictos en estudiantes del sexto ciclo
de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528 Hermanos
Palla Intuto Loreto 2021.

Habilidades sociales para evitar conflictos Si |Aveces| No
20.P§1rt.|0|pa positivamente ante  situaciones 18.8% | 57.3% | 23.9%
conflictivas

21.Resuelve las situaciones conflictivas utilizando
palabras de cortesia.

22.Coopera con las sugerencias de sus

325% | 51.3% | 16.2%

29.9% | 59.8% | 10.3%

compaferos.
23.Comparte el espacio con los demas. 46.2% | 47.0% | 6.8%
24.Le agrada hacer cosas por los demas. 32.5% | 53.0% | 14.5%
25.Acepta con respeto y compromiso las decisiones 578% | 332% | 9.0%
grupales.

Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion: Propia

Al analizar las habilidades sociales en evitar conflictos en estudiantes del sexto
ciclo de nivel secundario en el &rea de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021 se encontr6 que; 57.3% a veces y 18.8% si
participan positivamente ante situaciones conflictivas 51.3% a veces y 32.5% si
resuelven las situaciones conflictivas utilizando palabras de cortesia, 59.8% a
veces y 29.9% si cooperan con las sugerencias de sus compaiieros, 47.0% a
veces y 46.2% si comparten el espacio con los demas, 53.0% a veces y 32.5%
si les agrada hacer cosas por los demas 33.2% a veces y 57.8% si aceptan con
respeto y compromiso las decisiones grupales.

Grafico 7. Habilidades sociales en evitar conflictos en estudiantes del sexto ciclo
de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucién Educativa N°
60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Grafico 07: Habilidades para evitar conflictos

No EAveces HSi

25.Acepta con respeto y compromiso las decisiones 9.00% 33.20%
grupales. S — 57 .30%

. 14.50%
24.Le agrada hacer cosas por los demds. IS 53.00%
I—— 32.50%

. . 6.80%
23.Comparte el espacio con los demds. I 47.00%
— 16.20%

10.30%

22.Coopera con las sugerencias de sus compaferos. NN 59.80%
I 29.90%

21.Resuelve las situaciones conflictivas utilizando 16.20%

0,
palabras de cortesia. I 32.50% >1.30%

20.Participa positivamente ante situaciones 23.90%

0,
conflictivas I 18.80% 57.30%

Fuente: Tabla 7 Elaboracion: Propia
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Tabla 8. Nivel de las habilidades sociales en evitar conflictos en estudiantes del
sexto ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades sociales Frecuencia Porcentaje
en evitar conflictos fi %
Regular 12 10.3%
Bueno 104 88.8%
Muy bueno 1 0.9%
Total 117 100,0
Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion: Propia

En el nivel de las habilidades sociales en evitar conflictos en estudiantes del
sexto ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021: 88.9% de estudiantes ocup6 el nivel de las

habilidades buena, 10.3% el nivel regular y. 0.9% el nivel muy bueno.

Grafico 8. Nivel de las habilidades sociales en evitar conflictos en estudiantes del
sexto ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades sociales en evitar conflictos en
estudiantes de la |IE 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021

100% -~
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% 1 0.9%

0% - T )

Regular Bueno Muy bueno

88.9%

10.3%

Fuente: Tabla 8 Elaboracion: Propia
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4.2. Analisis descriptivo en relacidon con el objetivo general

Tabla 9. Nivel de las habilidades sociales en estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucién Educativa N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades sociales Frecuencia Porcentaje
fi %
Regular 11 9.4%
Bueno 106 90.6%
Total 117 100,0
Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion: Propia

En el nivel de las habilidades sociales en alumno del sexto ciclo de nivel
secundario en el area de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528 Hermanos Palla
Intuto Loreto 2021: 90.6% de estudiantes ocup6 el nivel de las habilidades buena

y 9.4% el nivel regular.

Grafico 9. Nivel de las habilidades sociales en estudiantes del sexto ciclo de nivel
secundario en el area de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528 Hermanos Palla
Intuto Loreto 2021.

Nivel de las habilidades sociales en evitar conflictos en
estudiantes de la |IE 60528 Hermanos Palla Intuto Loreto 2021

100% -~
90% -
80% -
70% -
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10%

o I

Regular Bueno

90.6%

Fuente: Tabla 9 Elaboracion: Propia
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CAPITULO V: DISCUSION

La investigacion tuvo como finalidad determinar el nivel de las habilidades
sociales en alumnos del sexto ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias
Sociales en la I.LE N° 60528 Hermanos Palla situada en la localidad de Intuto,
Loreto en el 2021, para conocer si se ha logrado los objetivos planteados de la
investigacion se analizan los resultados partiendo de los hallazgos desde los

objetivos especificos hasta el objetivo general.

Al analizar el nivel de las habilidades basicas sociales en estudiantes del sexto
ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528
Hermanos Palla, se tiene que el 50.4% de estudiantes muestran habilidades

buenas y el 49.6% muestran un nivel regular.

Respecto al nivel de las habilidades avanzadas sociales en alumnos del sexto
ciclo de nivel secundario en el &rea de Ciencias Sociales en la I.E N° 60528
Hermanos Palla, son buenas en el 82.1%, mientras que es regular en el 15.3%

y solamente es muy bueno en el 2.6%.

Los resultados en relacion con el nivel de las habilidades relacionadas a sus
sentimientos en estudiantes del sexto ciclo de nivel secundario en el area de
Ciencias Sociales en la I.LE N° 60528 Hermanos Palla, es buena en el 89.7% de
estudiantes, mientras que en el 9.4% es de nivel regular y solamente en el 0.9%

es de nivel muy bueno.
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El nivel de las habilidades sociales en evitar conflictos en estudiantes del sexto
ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la |.E N° 60528
Hermanos Palla, es buena en el 88.8% de ellos, es regular en el 10.3% y en el

0.9% de los mismos es muy bueno.

Los resultados respecto al objetivo general es que el nivel de las habilidades
sociales en estudiantes del sexto ciclo de secundaria en el area de Ciencias
Sociales en la Institucion Educativa N° 60528 Hermanos Palla es buena en el

90.6% mientras que es regular en el 9.4%.

Al analizar investigaciones en relacion con el presente estudio, se tiene a Arango,
l.y Leiva, R. (2018), quienes en su investigacion presentan conclusiones que el
76,0% de nifios tienen un nivel alto del desarrollo de habilidades sociales en la
Institucion Educativa Particular "El Shaddai" de San Clemente - Pisco. Del mismo
modo Iméan, M. (2019), concluye en su investigaciéon que los estudiantes se
encuentran en un nivel medio, obteniendo 30,83% en nivel bajo, 48,33% en nivel
medio y un 20,83% en nivel alto, es decir que casi un tercio de la muestra posee
un bajo nivel en el desarrollo de habilidades sociales. La presente investigacion
se asemeja en los resultados de Arango y Leiva, porque el nivel de las
habilidades sociales es bueno en el 90.6% de los estudiantes mientras que es
regular en el 9.4%. Mientras que contradice a lo que sostiene Iman debido g que
el encuentra que casi un tercio de los estudiantes poseen un bajo nivel de

desarrollo de habilidades sociales.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

Son las siguientes:

1.

Que el nivel de las habilidades basicas sociales en estudiantes del sexto
ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla, es buena en el 50.4% y es regular
en el 49.6%.

Que el nivel de las habilidades avanzadas sociales en alumnos del sexto
ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla, es buena en el 82.1%, regular en el
15.3% y muy bueno en el 2.6%.

Que el nivel de las habilidades relacionadas a sus sentimientos en
estudiantes del sexto ciclo de secundaria en el area de Ciencias Sociales
en la Institucion Educativa N° 60528 Hermanos Palla, es buena en el
89.7% de estudiantes, regular en el 9.4% y muy buena en el 0.9%.

Que el nivel de las habilidades sociales en evitar conflictos en estudiantes
del sexto ciclo de nivel secundario en el area de Ciencias Sociales en la
I.E N° 60528 Hermanos Palla, es buena en el 88.8% es regular en el
10.3% y muy bueno en el 0.9%.

Los resultados respecto al objetivo general es que el nivel de las
habilidades sociales en estudiantes del sexto ciclo de secundaria en el
area de Ciencias Sociales en la Institucion Educativa N° 60528 Hermanos

Palla es buena en el 90.6% mientras que es regular en el 9.4%.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES

1. Se sugiere a los estudiantes participantes del estudio continten fortaleciendo
sus capacidades y habilidades sociales de manera que puedan lograr un alto
porcentaje de convivencia escolar adecuada y de paso fortalecer la armonia
en sus hogares.

2. Se sugiere a las autoridades y docentes de la Institucion Educativa N° 60528
Hermanos Palla replicar las estrategias y actividades que los estudiantes de
ciencias sociales estan desarrollando de modo que se pueda establecer en
toda la institucion educativa lazos de sociabilidad que permitan una
convivencia escolar adecuada al poner en practica las habilidades sociales
en forma permanente.

3. Se recomienda a los directivos y docentes de distintas I.E de la localidad de
Intuto y aledafios, llevar a cabo procesos de capacitacion en favor de sus
estudiantes para que se pueda establecer la practica de las habilidades
sociales para que pueda establecerse comunidades educativas altamente

socializadas.

4. Se recomienda a los investigadores sobre habilidades sociales complementar
el presente estudio con investigaciones de tipo relacional o explicativo, para

incrementar el conocimiento comprobada cientificamente.
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Anexo N° 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DEL SEXTO CICLO DE SECUNDARIA EN EL AREA DE CIENCIAS SOCIALES EN LA INSTITUCION

EDUCATIVA N° 60528 HERMANOS PALLA INTUTO LORETO 2021.

TIPO y DISENO

FORMULACION DEL PROBLEMA OBIJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE . INSTRUMENTACION
(metodologia)
Problema Principal Objetivo General Habilidades Tipo: Se utilizara la
¢COmo son las habilidades sociales No aplica sociales Descriptivo técnica: de la
en estudiantes del sexto ciclo de | Determinar el nivel de las habilidades Nivel: encuesta y como
secundaria en el area de Ciencias | sociales en estudiantes del sexto ciclo Perceptual .
Sociales en la Institucion Educativa | de secundaria en el area de Ciencias Disefio: instrumento  de

N° 60528 Hermanos Palla Intuto
Loreto 20217

Problemas especificos

1. ;Cémo son las habilidades basicas
sociales en estudiantes del sexto
ciclo de secundaria en el area de
Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa N° 60528 Hermanos Palla
Intuto Loreto 2021?

2. ¢Cémo son las habilidades
avanzadas sociales en estudiantes
del sexto ciclo de secundaria en el
area de Ciencias Sociales en la
Institucién Educativa N° 60528
Hermanos Palla Intuto Loreto 20217
3. ¢Cémo son las habilidades
relacionadas a sus sentimientos en
estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias
Sociales en la Institucion Educativa
N° 60528 Hermanos Palla Intuto
Loreto 20217?

4. ¢(Cémo son las habilidades
sociales en evitar conflictos en
estudiantes del sexto ciclo de
secundaria en el area de Ciencias
Sociales en la Institucion Educativa
N° 60528 Hermanos Palla Intuto
Loreto 20217

Sociales en la Institucion Educativa N°

60528 Hermanos Palla Intuto Loreto
2021.

Objetivos Especificos

1.Describir el nivel de las habilidades
bésicas sociales en estudiantes del sexto

ciclo de secundaria en el area

de

Ciencias Sociales en la Institucion

Educativa N° 60528 Hermanos Pa
Intuto Loreto 2021.

lla

2.Describir el nivel de las habilidades
avanzadas sociales en estudiantes del

sexto ciclo de secundaria en el area

de

Ciencias Sociales en la Institucion

Educativa N° 60528 Hermanos Pa
Intuto Loreto 2021.

lla

3.Describir el nivel de las habilidades

relacionadas a sus sentimientos

en

estudiantes del sexto ciclo de secundaria

en el area de Ciencias Sociales en
Institucion  Educativa  N°
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

la

60528

4.Describir el nivel de las habilidades

sociales en evitar conflictos

en

estudiantes del sexto ciclo de secundaria

en el area de Ciencias Sociales en
Instituciébn  Educativa N° 605
Hermanos Palla Intuto Loreto 2021.

la
28

No experimental, de
campo, transeccional
y univariable
Unidad de estudio:
Estudiantes de sexto
ciclo de secundaria
Poblacion: N=146

Muestra:

No probabilistico por
conveniencia

n =146

recoleccién de
datos el
cuestionario.
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccidn
de datos

GUIA DE OBSERVACION DE HABILIDADES SOCIALES

Afo de estudios:

Seccion:

Estimado docente sirvase observar detenidamente a su estudiante para ver el

grado de desarrollo de sus habilidades sociales y con los resultados realizar en

adelante un plan de mejora. Se le presenta una serie de afirmaciones los cuales

seran marcados por su persona de acuerdo con lo que realice el estudiante.

Dimensiéon: Habilidades béasicas

Si

veces

No

1.Escucha con atencion las indicaciones sobre normas y otros
temas.

2.Conversa con sus comparieros de manera natural.

3.Levanta la mano para formular preguntas.

4.Formula preguntas relacionadas con el tema que se esta
tratando.

5.Agradece cuando recibe alguna ayuda.

Dimensiéon: Habilidades avanzadas

6.Pide ayuda a sus compaferos y docentes usando la palabra
por favor.

7.Participa activamente respetando las normas de convivencia.

8.Sigue las indicaciones de los docentes.

9.Se siente incoémodo en las fiestas o actividades sociales

10.Espera su turno con paciencia.

11.Muestra dificultad de mirar a los o0jos a otras personas

Dimensiéon: Habilidades relacionadas a sus sentimientos

12.Controla sus emociones.

13.Reacciona de manera emocional ante las acciones de sus
compaineros.

14.Muestra gestos de aceptacion hacia sus compafieros

15.Le interesa lo que les sucede a sus comparieros.
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16.Contribuye en la solucion de problemas que causan fastidio
en los demas.

17.Resuelve situaciones de temor.

18.Muestra nerviosismo cuando habla con personas que son
autoridad para él.

19.Muestra timidez con personas del sexo opuesto.

Habilidades para evitar conflictos

20.Participa positivamente ante situaciones conflictivas

21.Resuelve las situaciones conflictivas utilizando palabras de
cortesia.

22.Coopera con las sugerencias de sus compafieros.

23.Comparte el espacio con los demas.

24.Le agrada hacer cosas por los demas.

25.Acepta con respeto y compromiso las decisiones grupales.
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Anexo 3: Informe de validez y confiabilidad.
INFORME ESTADISTICO DE VALIDEZ

La validez de los instrumentos se determiné mediante el juicio de
jueces/expertos o0 método Delphi. Los jueces fueron: Freddy Abel Arévalo
Vargas, Rusel Américo Pizango Paima y Enrique Pinedo Meza. Los resultados
de la revision se muestran en la tabla de criterios para determinar la validez
de un instrumento de recoleccién de datos, el mismo que debe alcanzar como
minimo 0.75 en el coeficiente de correlacion calculado:

Evaluacion para determinar la validez de contenido del instrumento de

recoleccion de datos

N° EXPERTOS INSTRUMENTO
Puntuacion %
1 | Freddy Arévalo Vargas 30 de 40 75 %
2 | Rusel Américo Pizango Paima 30 de 40 75 %
3 | Enrigue Pinedo Meza 30 de 40 75 %
75.00%

VALIDEZ DEL CUESTIONARIO = 225/3 = 75.00%
Interpretacion de la validez: el instrumento revisado por los jueces obtuvo
una validez del 75.00%, encontrandose dentro del parametro del intervalo

establecido; considerandose como validez aceptable.
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CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO

La confiabilidad para el cuestionario sobre habilidades sociales se llevo a cabo

mediante el método de intercorrelacion de items cuyo coeficiente es el Alfa de

Cronbach, los resultados obtenidos se muestran a continuacion.

Estadisticos de confiabilidad para el cuestionario

Alfa de Cronbach

N° de items

0.80

25

La confiabilidad del cuestionario mediante el coeficiente Alfa de Cronbach es

0,80 (0 80%) que es considerado confiable para su aplicacion.
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES 5 4 / ‘
1.1 Apellidos y nombres del experto : f‘&u« )d-ﬁ\h't; C,()»’wﬁ':)
1.2 Titulo Profesional :Licenciaa6’/¥( ) Ingeniero/a ( )dtro ()
1.3 Grado académico :Bachiller () Maestro ( ) Doctor(‘/f
1.4 Titulo de la Investigacic (A AN Epcdleda ¢ o
itu vestigacion NAGl105%s gocincgs ¢n kg7 VANTEG DeL SExT

Udllo D€ SECONDAA € €4 b8€q 9¢ cose

1.5 Nombre del instrumento s G
° e KIT D€ vaLiDacioh D INBrey rEn7d

PUNTAJE
CRITERIOS . Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Deﬁcolente Reg1ular Buczeno Bt Exce4|ente
3
Estd escrito con un lenguaje
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde se
aplica. /
Estd expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD B /
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD teenologla, e
5 Existe una organizacion l6gica entre
4, ORGANIZACION todas las partes. B
Comprende los aspectos de cantidad /
i RUEIENEA y calidad de los enunciados. /
Adecuado para valorar laflas
% INTENGONALIRAD variables/s del estudio. 7/
Basados en aspectos Tedricos-
7. CONSISTENCIA | Gieriffcos y deltema de estudio. J/
Entre los indices, indicadores,
% COHERENCIA dimensiones y variables. 7/
La estrategia metodologica es
% NETOROLOGIA adecuada al propdsito del estudio. /
Genera nuevas pautas en la
10. CONVENIENCIA investigacion y construccién de /
teorias.
VALORACION CUANTITATIVA: —
3 <
-
Deficiente | Regular | Bueno Bh::zo Excelente
VALORACION CUALITATIVA:
o[ HE et 3
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO( ) RECHAZADO( )

Lugaryfecha: 2.2 (Zw Nﬂ’ U1 }U w’ P22

\

Fitmd 'ttf'experto
on: (53 CCFPY
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DATOS GENERALES

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

i - "4 I
1.1 Apellidos y nombres del experto : 2120 V7. ) ﬂ ot /¢V'f BR1

1.2 Titulo Profesional
1.3 Grado académico

1.4 Titulo de la Investigacion MAF7 L1D80ES SOLIHLES EN E5TUDraTen DEL GEx
Giceo IE GEDARIA €N &L AREA Pe Cc'?j T )

1.5 Nombre del instrumento

: Licenciado/a ( <) Ingeniero/a () Otro ()
:Bachiller () Maestro () Doctor(x)

“HIT D vaLDscion pg L G6TROMEITO

PUNTAJE
CRITERIOS : Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Deﬁ%lente Reg1ular Bugno Biiené Exce4|ente
3

Estd escrito con un lenguaje

1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde se /

aplica.

Estd expresado en conductas

2. OBJETIVIDAD o Yy /
Adecuado al avance de la ciencia y

3. ACTUALIDAD tecnologia. ;/ 5
A Existe una organizacion logica entre

4, ORGANIZACION todas las partes. 1/

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad A

y calidad de los enunciados.

6. INTENCIONALIDAD

Adecuado para valorar lallas /
variables/s del estudio.

7. CONSISTENCIA

Basados en aspectos Tedricos-
Cientificos y del tema de estudio.

8. COHERENCIA

Entre los indices, indicadores,
dimensiones y variables.

9. METODOLOGIA

La estrategia metodologica es
adecuada al propdsito del estudio.

10. CONVENIENCIA

Genera nuevas pautas en la
investigacion y construccion de

B &S

teorias.
VALORACION CUANTITATIVA: 3 0
Deficiente | Regular | Bueno B“::xo Excelente
VALORACION CUALITATIVA:
C e e Xy
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO (X) RECHAZADO ( )

Lugary fecha: 22 A ﬂof% 2022

'~

Firpfa dél experto

on:_ 0SLS27F7
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del experto :
: Licenciado/a ( A.) Ingeniero/a () Otro ( )
: Bachiller  (

H0BLLe DA DES S0LI0ES EN ESTUY ANTES DET Spyro

1.2 Titulo Profesional
1.3 Grado académico
1.4 Titulo de la Investigacion

1.5 Nombre del instrumento

P ‘ ’
’//\_)" Do r ‘\ SN a2 )"_(-‘K'_/.,’;

) Maestro () Doctor( )

Cicco DE S£cenN DARIN €N FL NeER O cese

WIT D vbid Daciod Qe Intey M ENTO

PUNTAJE
CRITERIOS ; Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Defu‘:;ente Reg!'ular Bugno Buétio Exce4lente
3
Estda escrito con un lenguaje
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde se ;-.("‘
aplica.
Estd expresado en conductas p
2. OBJETIVIDAD Shesiviiles /
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD tecnologia. £
. Existe una organizacion logica entre '
4, ORGANIZACION todas las partes.
Comprende los aspectos de cantidad i
5. SUFIGIENEA y calidad de los enunciados. (S
Adecuado para valorar la/las )
6. INTENCIONALIDAD |\ 2/iables/s del estudio.
Basados en aspectos Tedricos-
7. CONSISTENCIA Cientificos y del tema de estudio. T
Entre indices, indicadores, J x
% GOHERENGIA dimensiones y variables. 7
La estrategia metodolégica es i
8 METODOLOGIA adecuada al propésito del estudio. ¥
Genera nuevas pautas en la
10. CONVENIENCIA investigacion y construccion de ”
teorias.
VALORACION CUANTITATIVA; 30
Deficiente | Regular | Bueno Blr:zo Excelente
VALORACION CUALITATIVA:
C [t d{E Yl EFY|e 3
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO ( 7( ) RECHAZADO ( )

Lugar y fecha: Doty e o ¢

Firma del experto

=~/

DN i 1T
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