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RESUMEN

Relacionar la psicomotricidad y el desarrollo del esquema corporal en nifios de
cinco afos en la Institucién Educativa Inicial Publica N°279 Inmaculada Concepcion
de la localidad de Flor de Punga en la provincia de Requena en el afio 2021, fue el
objetivo general de la investigacion. Para tal fin se utiliz6 como metodologia el tipo
de investigacion relacional adoptando como disefio el no experimental, de campo,
bivariado y transversal. La poblacién estuvo conformada por 40 nifios de Educacion
Inicial y la muestra fue censal. Se utilizd la técnica de observacion y dos guias de
cuestionarios para la obtencion de los datos. Los instrumentos fueron validades
antes de su aplicaciéon por expertos. La conclusion de la investigacion es que existe
relacion positiva moderada significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo del
esquema corporal en nifios de cinco afios en la Institucion Educativa Inicial Puablica
N°279 Inmaculada Concepcién. Lo que significa que a mayor nivel de

psicomotricidad mayor desarrollo corporal en los nifios.

Palabras clave: Psicomotricidad, desarrollo corporal, nifios educacion inicial.
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ABSTRACT

The general objective of the research was to relate psychomotricity and the
development of the body schema in five-year-old children at the Public Initial
Educational Institution No. 279 Inmaculada Concepcion in the town of Flor

de Punga in the province of Requena in 2020. For this purpose, the type of
relational research was used as a methodology, adopting the non-experimental,
field, bivariate and cross-sectional design. The population was made up of 40
children of Initial Education and the sample was census. The observation technique
and two questionnaire guides were used to obtain the data. The instruments were
the development of the body schema in five-year-old children at the Public Initial
Educational Institution No. 279 Inmaculada Concepcién. Which means that the

higher the level of psychomotricity, the greater the body development in children.

Keywords: Psychomotricity, body development, early education children.
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INTRODUCCION

De acuerdo con investigaciones realizadas por el Minedu (2019), en nuestra region
existen nifios y nifias que son bastante timidos, poco espontaneos y participativos,
gue se duermen muchas veces en las aulas, importandoles de muy poca forma el
desarrollo de los conocimientos, teniendo como consecuencia un rendimiento
escolar bajo.

En aquel contexto, se llega a sefialar que los docentes de educacion del nivel inicial
no les dan la debida importancia a las actividades de psicomotricidad, aspecto
fundamental para la elaboracion de un esquema corporal.

La psicomotricidad se logra entender como la practica que logra favorecer la
elaboracion global del individuo a través del cuerpo y un movimiento espontaneo y
libre en las interacciones fisicas, cognitivas y simbolicas con el medio.

Apoya que la mente y el cuerpo se logran aliar en beneficio del rendimiento
intelectual, llega a resultar en una tarea con resultados positivos, también con una
sencillez ya que se logra facilitar la conexién con el resto de individuos.

Por otra parte, se sefiala que la elaboraciéon de su esquema corporal de algunos
nifios no se encuentra acordes a su madures, tratdndose de un proceso de
maduracién neuroldgica, importante para su desarrollo integral.

Se necesita dar a conocer, que los infantes llegan a recibir una estimulacion
temprana adecuada tienen la capacidad para desarrollar de una manera efectiva
las distintas areas de psicomotricidad, o que quiere decir, la motricidad gruesa,
motricidad fina, equilibrio etc. Los infantes que no recibieron estimulacién temprana
tardan mas de tiempo en elaborar dichas areas.

Es importante conocer cOmo se relaciona la psicomotricidad y la elaboracion del

esquema corporal en los infantes de 5 afios de la IL.LE.ILP N°279 Inmaculada



Concepcion Flor de Punga Requena, porque con los resultados, se puedan
preparar planes para la mejora de ambas variables en estudio y que repercuta en
mejores aprendizajes en los nifios, por tal motivo se planted la siguiente
interrogante: ¢ Cual es la relacion que existe entre psicomotricidad y desarrollo del
esquema corporal en infantes de la edad de cinco afios en la I.LE.I.LP N°279

Inmaculada Concepcion Flor de Punga Requena 20217

La investigacion tiene como objetivo general: Relacionar la psicomotricidad y la
elaboracion del esquema corporal en infantes de la edad de cinco afios en la |.E.I.P

N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga Requena 2021.

La presente investigacion ha sido importante en la medida que, yendo desde la
dimensién espiritual, mental y fisica del infante, la actividad psicomotriz logra
desempeniar un papel esencial en la facilitacion del desarrollo integral, ya que el
nifio llega a poseer una inteligencia, un espiritu y un cuerpo en el proceso de
evolucion y construcciéon y esto se pudo comprobar porque se logra desarrollar el
esquema corporal del infante, a mas psicomotricidad se logra tener un mejor

desarrollo corporal.

Por ello, los resultados en este estudio apuntan a que los infantes de la I.E.I.P
N°279, ayuden a establecer acciones en los docentes para que los nifios alcancen
un desarrollo de su esquema corporal acorde a su edad cronologica y mental, de

las cuales se logra reflejar en la vida adulta del individuo.



Asi mismo los resultados de la investigacion sirvieron como un aporte cientifico para
los docentes de educacion inicial, teniéndoles en cuenta las programaciones del
salon de clases y en sus actividades diaria en los aprendizajes de los infantes en el

nivel de educacion inicial.

Los demas resultados de la investigacion se presentan en los capitulos
correspondientes partiendo del marco teérico revisado, sus antecedentes, asi como
la formulacion de las hipotesis, de la operacionalizacion de las variables, aspectos
fundamentales para elaborar las herramientas de recoleccion de datos. Luego se
presenta la metodologia utilizada, los resultados con sus analisis respectivos, la

discusion de resultados, conclusiones y recomendaciones del caso.



CAPITULO I; MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes

Internacional

En el aflo 2017, se desarrolld6 una investigacion de tipo experimental y disefio
correlacional transversal que incluyé como poblacion de estudio 50 nifios, y la
investigacion determiné realizar la tesis titulada: Desarrollo psicomotriz y proceso
de aprestamiento a la lectoescritura en nifios y nifias de educacion basica de la
escuela “Nicolas Copérnico” de la ciudad de Quito, Ecuador. Propuesta de una guia
de ejercicios psicomotores para la maestra parvulario, llegando a las siguientes
conclusiones: Las docentes no estan conscientes de la importancia que tiene el
aprendizaje de la lectoescritura en el nifio y nifia para el desarrollo psicomotriz. Las
docentes no toman conciencia que la educacién psicomotriz influye en el desarrollo
del nifio o nifia y debe ser complementario su conocimiento sobre el fin de alcanzar
el desarrollo integral, asi como es importante la motivacion en esos procesos.
Muchas veces porgue las docentes no trabajan varios ejercicios psicomotrices no
conciben la enorme trascendencia que tiene para el aprendizaje del nifio o nifia, es
y serd el fundamento para desenvolverse adecuadamente en el mundo escolar, y
en los procesos de la lectoescritura y posteriormente en la vida. Existe influencia
de los padres de familia para que su nifio o nifia utilice su mano derecha o izquierda
en actividades, provocando seguir un modelo que no le permite al nifio o nifia a
manejarse libremente de acuerdo a sus manifestaciones culturales, asi como no
todos los padres estiman el valor de la independencia en los trabajos que los nifios
realizan. No todas las docentes realizan ejercicios psicomotores con sus nifios o

nifas, por lo que es importante ofrecer una guia alternativa de ejercicios



psicomotrices como aporte a esta tarea de docentes. (Villavicencio Ledn, Natalia

Rocio,2016).

Nacional

En el aflo 2016, se desarrolld6 un a investigacion de tipo experimental y disefio
correlacional transversal que incluyé como poblacion de estudio 50 nifios, y la
investigacion determind realizar la Tesis titulada: Programa “Juego, Coopero y
Aprendo” para el desarrollo psicomotor de nifios de 3 anos de una |.E. del Callao,
Lima, llegando a las siguientes conclusiones: La aplicacion del programa “Juego,
Coopero y Aprendo” muestra efectividad al incrementar los niveles del desarrollo
psicomotor en nifios de 3 afios de una |.E del Callao. La aplicacion del Programa
“Juego, Coopero y Aprendo” muestra efectividad al incrementar la coordinacion
visomotora en nifios de 3 afios de una |.E del Callao, disminuyendo la categoria de
riesgo en que se encontraban los nifos. La aplicacién del Programa “Juego,
coopero y Aprendo” muestra efectividad al incrementar la motricidad en nifios de 3
afios de una L.E del Callao, disminuyendo la categoria de riesgo en que se

encontraban los nifos.

Local

En el aflo 2015, se desarrollé6 una investigacion de tipo experimental y disefio
correlacional transversal que incluyé como poblacion de estudio 20 nifios, y la
investigacion determind realizar la Tesis titulada: “Efectividad de un Programa de
juegos variados en la mejora de la motricidad gruesa en nifios de 5 afios de la I.E.|
N° 657 “Nifios del Saber” del Distrito de Punchana”, Iquitos, llegando a la siguiente

conclusion: La aplicacion del programa de juegos variados tuvo efectos



significativos en los nifios de 5 afios de la |.E.I N° 657 “Nifios del Saber”. (Amasifuén

Pano, Francis Damaris, Utia Cisneros Iselia, 2014)

En el 2021 se publico la investigacion que tuvo como objetivo determinar la relacion
entre la psicomotricidad y el proceso de aprendizaje de los estudiantes de una IEP
del distrito de Chorrillos, las cuales estan constituidas por tres dimensiones. Para
tal efecto la metodologia que se llegd a usar en la elaboracién de la tesis es de
enfoque cuantitativo. Es una investigacién basica que logra ubicar en el nivel
correlacional y descriptivo. El disefio de la investigacion no es experimental, de
corte transversal, La poblacién se conformada por 38 alumnos del Il ciclo de una
IEP del distrito de Chorrillos, se usé un muestreo no probabilistico de tipo censal,
es decir 38 alumnos, se utilizé como instrumento un cuestionario, con un nivel de
fiabilidad de Alpha de Cronbach de 0,632 para la variable psicomotricidad y 0,815
para la variable proceso en el proceso de aprendizaje. Entre los resultados que se
obtuvieron en esta investigacion gracias a la prueba estadistica de Rho de
Spearman que logra aplicar a las variables psicomotricidad y el proceso de
aprendizaje, se llegd a obtener una correlacion de r=0.,605 correlacién positiva
moderada, con una significancia de 0.000 menor que el nivel esperado (p < 0.05),
determinando que hay la existencia relacion significativa entre la psicomotricidad y
el proceso de aprendizaje en los alumnos del Il ciclo de una IEP del distrito de
Chorrillos, dichos resultados logran confirmar que ambas variables llegan a tener

una dependencia de forma funcional. (Caballero, A y Mesias, C. 2021)



1.2. Bases tedricas

1.2.1 Psicomotricidad

La psicomotricidad logra ser una disciplina que, logrando tener una base en la
concepcion integral del individuo, se llega a ocupar la interaccion que se puede
establecer entre el conocimiento, la emocion y el movimiento y teniendo mayor
validez en el desarrollo del individuo, de su corporeidad, asi como de la capacidad
de relacionarse y expresarse en el mundo que llega a “envolverle”. Su campo de
estudio llega a estar basado en el cuerpo como construccion, y no en el organismo
gue llega a tener relacion a la especie (www.Monografias.com)

El psicomotricista es el especialista o individuo que se llega a ocupar, a través de
los recursos especificos derivados de la formacion, de abordar al individuo desde
el movimiento y la medicién corporal.

Su intervencion se dirige a tanto a individuos sanos como a quienes llegan a
padecer todo tipo de trastornos y asi las areas de intervencién llegan ser a nivel
educativo como terapéutico.

1.2.2. Tipos de Psicomotricidad.

a) Practica Psicomotriz educativa (preventiva)

Los nifios a través de las acciones corporales: tales como jugar, saltar, manipular
objetos, etc. Llegan a conseguir situarse en el mundo y logran adquirir de manera
intuitiva los aprendizajes que llegan a ser necesarios para el desarrollo que se tiene
en la vida y la escuela.

De esta manera ladica y casi sin enterarse logran trabajar conceptos relativos al
espacio, al tiempo, destrezas motrices que se llega a necesitar para el equilibrio, la

vista, la relacion entre otros infantes, etc. Con los consiguientes efectos acerca de



la mejor capacitacion y emergencia de la escritura, las matematicas, la lectura que
llega a ser indispensables actualmente en el éxito académico.

b) Practica de ayuda psicomotriz (terapéutica)

Se logra realizarse en colegios o centros privados, tanto en conjunto de manera
individual, pero desde el enfoque que llega a tener en cuenta necesidades
especiales y caracteristicas de los infantes o adultos con patologias. Se hace el
intento de apoyar a comunicarse a aquellos que llegan a tener dificultades para
relacionarse con el resto.

Se llega a detectar, diagnosticar y tratar, trastornos o alteraciones en el desarrollo,
llegando a posibilitar el transito adecuado por aquellas dificultades, colaborando en
la evolucion.

También se llega a reeducar y/o rehabilitar algunas funciones, que se vieron
afectadas por varios tipos de patologias o trastornos afectivo-emocionales.

c) Psicomotricidad acuatica

La estimulacion psicomotriz llega a ser util en el momento que el bebé llega a
necesitar vivenciar motrizmente las capacidades de movimiento.

El agua le apoya en la elaboracion de percepciones y sensaciones primeras de
peso, volumen, distancia, imagen y esquemas corporal, y sus posibilidades de
accion, acciones y deseos, incorporando, ademas, sensaciones de sostén, apoyo,
contencion, envoltura y equilibrio, en la lucha constante por la ley de la gravedad

(https://es.m.wikipedia.org).

1.2.3. Ventajas de la psicomotricidad.
Llega a tratar de que el infante logre vivir con placer las acciones que llega a

desarrolla r en el momento del juego libre. Esto se llega a lograr en un espacio



habilitado que es especialmente para estos, aceptando unas normas minimas de
seguridad que ayudan a su desarrollo cognitivo y motriz a través de un ambiente
seguro para sus compafieros y para él.

En la practica psicomotriz se llega a tratar el cuerpo, el pensamiento, los conflictos
psicolégicos y las emociones, todo ello a través de acciones de los infantes: de sus
juegos, de sus construcciones, simbolizaciones y de la manera especial de cada
uno de estos infantes para relacionarse con los restos y los objetos de su alrededor.
Con las sesiones de psicomotricidad se llega a pretender que el infante logre
gestionar de manera autonoma las acciones de relacién en una transformacion del
placer de hacer al placer de pensar.

1.3.4. Importancia de la Psicomotricidad.

La educacion psicomotriz es fundamental ya que logra contribuir en el desarrollo
integral de los infantes, ya que, desde un punto de vista bioldgica y psicoldgica, los
ejercicios fisicos llegan a acelerar las funciones vitales y llegan a mejorar el estado
de &nimo. Segun Elizabeth Hurlock, la educacién psicomotriz logra proporcionar los

siguientes beneficios:

v' Propicia la salud: al estimular la respiracion y la circulacion de esta forma
favoreciendo una nutricion sumamente efectiva de las células y la
eliminacion de desechos. También llega a fortalecer los musculos y huesos.

v Fomenta la salud mental: el control y desarrollo de habilidades motrices
logra permitir que los infantes lleguen a sentirse capaces: proporciona
satisfaccion y llega a liberar emociones fuertes o tensiones.

v' La confianza en si mismo o misma, contribuye a la autoestima y el

autoconcepto.



v

v

Favorece la independencia: Los infantes llegan a realizar sus actividades
propias.
Contribuye a la socializaciéon: en el desarrollo de las habilidades

necesarias al compartir juegos de otros infantes.

2.2 Esquema corporal

Es la representacion mental del cuerpo de uno mismo, tanto en situacion dinamica

0 estatica, con sus limitaciones, segmentos y sus relaciones con los objetos y los

espacios (www. Wikipedia.org)

Adquirir el esquema corporal implica:

v

v

v

v

Localizarlo en uno mismo y en el resto de las diferentes partes del cuerpo.
Tomar conciencia del eje corporal.

El conocimiento de las posibilidades de movimiento, es decir tomar
conciencia de la motricidad gruesa como de la fina.

La situacion del cuerpo adentro del tiempo y el espacio.

La ordenacién del cuerpo a través del ritmo en el tiempo y el espacio.

Objetivos

v

Aprender la denominacion que se llega a dar en cada parte corporal o
segmento.

Localizar diversos segmentos corporales propios.

Localizar los diferentes segmentos corporales del compairiero.

Aprender las funciones de que llega a tener cada parte o segmento corporal.
Aprender a observar.

Aprender a tener un mejor sentimiento con su cuerpo.

Desenvolverse con precision y armonia en el espacio circundante.

La adquisicion del esquema corporal se logra llevar a cabo por:
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2.2.1. Conocimiento de las partes del cuerpo.

El nifio percibe su cuerpo mediante todos sus sentidos, de forma principal a través
del tacto, vision y sentido cenestésico. Es importante trabajar en los segmentos del
cuerpo, situar sus miembros, trabajar las distintas posiciones que hacemos en cada

parte del cuerpo.

Se considera que un infante de 4 afios necesita conocer ya diversas partes de su
cuerpo. Si un pequeiio de 3 afios no sabe indicar dénde se ubica su boca, su nariz,
SUuS 0j0s, Sus orejas Yy sus pies, se deberia llegar a pensar que algo no esta de todo
bien y acudir a un especialista. El nifilo que no adquiri6 estos conocimientos
elementales llega a carecer de interés o lo tiene muy débil. La curiosidad, llega a
ser la fuerza que lleva a la adquisicion de diversas experiencias, uno de las

condiciones de la inteligencia.

2.2.2 Expresion corporal

Luna Garcia, Miguel Angel (2015), sefiala que la expresion corporal es la
representacion de emociones y sentimientos a través del lenguaje corporal,
facilitando las relaciones corporales y la exteriorizacibn de sentimientos y
emociones.

La representacion es un proceso expresivo en el que los nifios sienten, perciben,
realizan y reflexionan. La percepcion tiene un papel destacado, ya que predispone
la creacion de un clima de calma junto a los nifios y de escucha, y ofrece una gran
variedad de experiencias sensoriales. Percibir significa escucharse a uno mismo
como al entorno.

La nocion del ritmo y del tiempo se elabora a través del movimiento.
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2.2.3 Ejercicios

2 afos: Este es Pepo. Pedir al infante que sefiale con el dedo donde se ubica el
cabello de Pepo, la nariz, las manos y la boca.

El ejercicio se llegd a considerar positivo sin la identificacién por lo menos tres de
las cuatro partes del cuerpo que se les llega a pedir.

3 afos: El nifio llega a sefialar en su propio cuerpo las siguientes partes: orejas,
nariz, cabello y boca.

Para aquellos ejercicios se logra exigir tres respuestas correctas.

4 afos: En un gréfico sefiala las siguientes partes del cuerpo:

El cuello, los hombros, los codos, los muslos, las rodillas.

Se valora como positivo si llega a sefialar de forma correcta cuatro partes del cuerpo
de las cinco que se han propuesto.

5 afios: Decir la cantidad de los dedos de la mano. Preguntar al nifio.

¢,Cuantos dedos tengo en una mano?

¢,Cuantos dedos tengo en la otra mano?

¢,Cuantos dedos tengo en las dos manos juntas?

Las tres preguntas necesitan ser correctamente contestadas.

6 anos: Distinguir la mano izquierda y derecha, la pierna izquierda y derecha.

Se pregunta al infante cual es la mano derecha y la izquierda. La pierna derechay
la izquierda.

En infantes de la edad de 6 afios no superan la prueba entre un 15% y un 20%.

1.3. Definicidn de términos

Coordinacion
Jiménez y Jiménez (2002): llega a ser la capacidad del cuerpo para aunar el trabajo

de varios musculos, con la intencion para realizar unas determinadas acciones.
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Estimulacion

Segun la pagina de Internet www.seg.guanajuato.gob., es el grupo metodico y
equilibrado de estimulos de tipo sensorial, intelectual, social y afectivo que llega a
permitir al menor lactante o preescolar, desarrollar las potencialidades de manera
armonica y prepararlo también, para el aprendizaje escolar.

Equilibrio

El equilibrio llega a constituir una conducta motriz en base de la psicomotricidad y
junto con la regulacion del tono y de coordinacion, permitiendo la ejecucion de
actividades motoras.

Esquema corporal

Segun Luna Garcia, Miguel Angel (2015), el esquema corporal llega a ser la toma
de conciencia de la representacion que cada individuo tiene su propio cuerpo, ya
sea en movimiento o reposo, y de su relacion con el exterior.

Motricidad Gruesa

La motricidad gruesa segun. Jiménez, Juan, 1982, se llega a definir como el grupo
de funciones musculares y nerviosas que llegan a permitir la coordinacion y
movilidad de los miembros, la locomocion y el movimiento. Los movimientos se
llegan a efectuar gracias a la relajacién y contraccion de diferentes grupos de
musculos. Para aquello entran en funcionamiento los receptores sensoriales que
se sittan en la piel y los receptores propioceptivos de los musculos y los tendones.
Estos receptores nos llegan a informar a los centros nerviosos de la buena marcha

del movimiento o la necesidad para modificarlo.
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Psicomotricidad

La psicomotricidad llega a ser una disciplina que, basandose en la concepcion
integral del sujeto, se ocupa en la interaccidbn que se logra establecer entre la
emocion, el movimiento, el conocimiento y de su mayor validez en el desarrollo del
individuo, de su corporeidad, asi como de la capacidad para relacionarse y

expresarse en el mundo que le llega a “envolver”.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Formulacion de la hipotesis

Existe relacion significativa entre el desarrollo del esquema corporal y la
psicomotricidad en infantes de la edad de cinco afios en la .LE.I.P N°279 Inmaculada
Concepcioén Flor de Punga Requena 2021.

Hipotesis alterna

No existe relacion significativa entre el desarrollo del esquema corporal y la
psicomotricidad en alumnos de la edad de cinco afios en la LLE..LP N°279
Inmaculada Concepcién Flor de Punga Requena 2021.

2.2. Variables y su operacionalizacion

2.2.1 Variables
Variable X: Psicomotricidad

Variable Y: Desarrollo del esquema corporal

2.2.2 Definiciones operacionales

Psicomotricidad

Es la interaccion entre la emocidn, el movimiento, el conocimiento para el desarrollo
del individuo, de su corporeidad, asi como de la capacidad para llegar a
relacionarse y expresarse en el mundo, se define de forma operacional como Logro
Previsto, cuando alcanza un valor de 50- 100%, en Proceso, cuando alcanza un

valor de 30-50 %, y en Inicio, cuando alcanza un valor de 0-30%.

Desarrollo del esquema corporal
Se define como la toma de conciencia de la representacién que cada uno tiene de

Su cuerpo, ya sea en reposo o en movimiento, y de su relacion con el mundo
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exterior, de modo operacional se tiene que es Logro Previsto, cuando alcanza el
puntaje de 16-20, en Proceso, cuando alcanza el puntaje de 11-15 y en Inicio,

cuando alcanza el puntaje de 0-10.
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2.3. Operacionalizacién de las variables
Variable Dimension Indicadores items | Instrumento Fuente
El nifio (a) reconoce las partes del cuerpo. 1
Psicomotricidad El nifio (a) tiene definida su lateralidad. 2 Nifios de
Mantiene equilibrio el nifio(a). 3 |Guiade cinco afos
El niflo(a) identifica nociones de tiempo (antes /después). 4 |spservacion en Ig 3
Ordena el nifio(a) correctamente patrones que van en secuencia. 5 Institucion
Practica habitos de cuidado personal el nifio(a). 6 Educativa
El nifio (a) recepta con facilidad nuevos conocimientos. 7 11 Nunca In[ua}l
Expresa el nifio(a) sentimientos de afecto por medio de palabras, besos, 8 Publica
abrazos. N°279
B . _ 8 b Aveces Inmacula@a
Respeta el nifio(a) las manifestaciones de las personas y de la naturaleza. Concepcion
El . niﬁo(a) _necesita gue se apliqguen nuevas actividades para mejorar la _ Ell?;;ae
psicomotricidad. 3.Siempre Requena
o 10
El nifio (a) reconoce las partes del cuerpo.
Variable Dimension Indicadores items |Instrumento Fuente
Equilibrio y |Logra que su cuerpo sea rigido o flexible, al realizar el ejercicio. 1
energia Se mantiene en equilibrio con un pie sobre una barra de equilibrio. 2  |Guia de
muscular  Demuestra energia al saltar sobre la cama saltarina. 3 lobservacio Nifios de cinco
Demuestra independencia corporal al saltar con un objeto en la mano. 4 anos en la
Relajacion [Es flexible al realizar movimientos de estiramiento. 5 Institucion
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Hace uso de sus brazos para realizar una adecuada espiracion e inspiracion. 6 In Educativa Inicial
Desarrollo de Ritmo Palmea al ritmo de la cancion que esta escuchando. 7 Publica N°279
esquema corporal |aydicion y [Expresa alegria y tranquilidad al escuchar la misica clasica. 8 Inmaculada
expresion [Realiza movimientos corporales libres al escuchar la musica clasica. g [1.Nunca [Concepcion Flor
Personifica segun las caracteristicas del animal asignado del cuento. 10 de Punga
Requena
2.A veces
3.Siempre
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CAPITULO IlIl: METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio

3.1.1 Tipo de investigacion

Se aplica el tipo de investigacion relacional, porque segun Hernandez,
Ferndndez y Baptista (2014) llegan a mencionar que este tipo de investigacion
llega a tener como objetivo conocer la relacién de asociacion que hay entre dos
0 mas variables en una muestra en particular. En la investigacion se relacion6
la psicomotricidad con el desarrollo del esquema corporal de alumnos de la edad
de cinco afos en la I.E.ILP N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga

Requena.

3.1.2 Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion fue no experimental, de campo, correlacional, y
transeccional. No experimental, porque “implica ausencia de manipulaciéon de
cada evento explicativos y minima posibilidad de control por parte del
investigador” (Hurtado de Barrera. 2010, pag. 148). De campo porgue segun el
origen de los datos, se obtuvo informacién de fuentes directas es decir de los

nifos participantes en el estudio (Hurtado, 2015).

Fue correlacional, debido a que por medio del andlisis de métodos estadisticos
se llega a obtener el grado de asociacion entre las variables en estudio y fue
transeccional o transversal, de acuerdo con Supo J. (2010) porque: ...estudios
transversales, son los que intentan analizar el fenbmeno en un periodo de tiempo

corto, por eso también se les denomina de corte. Es similar a Hurtado, J. (2015)
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que sostiene que por la temporalidad y secuencialidad de mediciones es
transeccional. Es asi que, los instrumentos para la obtencion de los datos se

hicieron en un momento.

M

OQ—»=-+—0

]

En el esquema:

Doénde:

M = En el estudio esta es la muestra.

Ox = Es la medicién del uso de psicomotricidad.
Oy = Es la medicion del desarrollo corporal.

r = Es la probable relacién entre ambas variables de estudio.

3.2. Disefio muestral

3.2.1 Poblacién
La poblacién estuvo conformada por 40 alumnos matriculados de cinco afios de
la edad de la I.LE.I.LP N°279 Inmaculada Concepcién de Flor de Punga de la

provincia de Requena.

3.2.2 Muestreo

Se hizo mediante el método no probabilistico por conveniencia tomando grupos

intactos, en este caso los ninos matriculados de cinco afnos.
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3.2.3 Muestra

La muestra estuvo conformada por los 40 alumnos de la edad de cinco afios en
la I.LE.I.P N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga Requena.
Hernandez, Fernandez, y Baptista (2014) sostienen que la muestra es aquel

subgrupo de la poblacion donde se llega a recolectar los datos.

3.3. Procedimientos de recoleccién de datos

3.3.1 Técnicas de recoleccidon de datos

En la investigacion se uso la técnica de observacion.

Variables Técnicas
e Psicomotricidad e Observacion
e Desarrollo del esquema e Observacién
corporal

3.3.2 Instrumento de recoleccion de datos
Los instrumentos que se usaron en la recoleccion de datos fueron dos guias de

cuestionarios para ambas variables.

Estos instrumentos llegaron a ser validados por juicio de expertos y la
confiabilidad fue comprobada mediante del coeficiente de confiabilidad de Alfa

de Cronbach.
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Variables Instrumentos

e Psicomotricidad e Guia de observacion
e Desarrollo del esquema e Guia de observacion
corporal

3.4. Procesamiento y analisis de datos

3.4.1 Procesamiento de datos

La informacion se procesé mediante el paquete estadistico SPSS version 25 en
espafiol, utilizando como fuente primaria una base de datos elaborada en Excel
donde se registraron los datos obtenidos por medio de los instrumentos de

recoleccion.

3.4.2 Andélisis de datos

La interpretacion y andlisis de la informacién se hizo mediante la estadistica
descriptiva en relacion con la frecuencia, promedio (x) y porcentaje para un
analisis de los resultados en las variables de modo independiente y se uso la
estadistica inferencial no paramétrica Chi Cuadrada (x2) p < 0.05 % para la

prueba de la hipotesis.
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3.5. Aspectos éticos

Este estudio se realiz6 respetando los criterios éticos establecidos, ademas para
realizarla se tuvo que obtener la autorizacion de la directora de la IL.LE y se
mantuvo de modo reservado la confidencialidad de los resultados de la

investigacion.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1 Informacién general

Tabla 1:

Nifios de la edad de cinco afos en la LLE.I.LP N°279 inmaculada

concepcion Flor de Punga Requena 2021, segun edad.

Sexo de los Nifios Frecuencia Porcentaje
fi %
Femenino 19 47.5%
Masculino 21 52.5%
Total 40 100,0

Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion Propia

De los alumnos de la edad de cinco afios en la I.E.I.LP N°279 inmaculada
concepcion Flor de Punga Requena 2021; 52,5% son varones y 47,5% mujeres.

Grafico 1: Nifos de la edad de cinco afios en la |.LE.I.P N°279 inmaculada

concepcion Flor de Punga Requena 2021, segun edad.

Nifios de cinco afios en la Institucion Educativa Inicial Pablica N°279
inmaculada concepcién Flor de Punga Requena 2021, segun edad

53% - 52.5%
52% -
51% -
50% -
49% -

48% -

47.5%

47% -

46% -

45% -

Femenino Masculino

Fuente: Tabla 01 Elaboracion Propia
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4.2. Analisis descriptivo segun los objetivos especificos

Tabla 2: Nivel de psicomotricidad en alumnos de la edad de cinco afios en la

[.LE.l.LP N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga Requena 2021.

Nivel de psicomotricidad Frecuencia Porcentaje
fi %
Deficiente 7 17.5%
Regular 19 47.5%
Buena 14 35.0%
Total 40 100,0
Fuente: Base de datos SPSS Elaboracién Propia

En el nivel de psicomotricidad en alumnos de la edad de cinco afios en la I.E.I.P
N°279 Inmaculada Concepciéon Flor de Punga Requena 2021; el 35.0% de los
nifios se ubicod en el nivel bueno; 47.5% en el regular y 17.5% en el deficiente.

Gréfico 2: Nivel de psicomotricidad en alumnos de la edad de cinco afios en la

I.E.l.P N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga Requena 2021.

Nivel de psicomotricidad en nifios de cinco afios en la Institucion
Educativa Inicial Publica N°279 Inmaculada Concepcion Flor de
Punga Requena 2021

50% - 47.5%
45% -
40% -
35% -
30% -
25% -
20% - 17.5%

35.0%

15% -
10% -
5% -
0% -

Deficiente Regular Buena

Fuente: Tabla 02 Elaboracion Propia
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Tabla 3: Nivel de desarrollo del esquema corporal en infantes de la edad de

cinco afnos en la I.LE.I.P N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga

Requena 2021.

Nivel de desarrollo del Frecuencia Porcentaje
esquema corporal fi %
Deficiente 5 12.5%
Regular 13 32.5%
Buena 22 55.0%

Total 40 100,0

Fuente: Base de datos SPSS Elaboracién Propia

En el nivel de desarrollo del esquema corporal en infantes de la edad de cinco
afos en la I.E.I.P N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga Requena 2021;
el 55.0% de los nifios se ubicé en el nivel bueno; 32.5% en el regulary 12.5% en
el deficiente.

Grafico 3: Nivel de desarrollo del esquema corporal en infantes de la edad de
cinco afos en la ILE.I.LP N°279 Inmaculada Concepcion Flor de

Punga Requena 2021.

Nivel de desarrollo del esquema corporal en nifios de cinco afios en
la Institucion Educativa Inicial Publica N°279 Inmaculada
Concepcion Flor de Punga Requena 2021

60% 55.0%
50% -
40% -
32.5%
30% -

20% -
12.5%

- _J
0% -

Deficiente Regular Buena

Fuente: Tabla 03 Elaboracion Propia
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Tabla 4. Relacion entre el desarrollo del esquema corporal y la psicomotricidad

en alumnos de la edad de cinco anos en la I.LE.[.P N°279 Inmaculada

Concepcion Flor de Punga Requena 2021.

Tabla cruzada: Nivel de psicomotricidad y Nivel de desarrollo del esquema

corporal.
Nivel de psicomotricidad
Deficiente Regular Buena Total
Nivel de Deficiente 12,5% (5) 0,0% (0) 0,0% (0) 12,5% (5)
desarrollo del Regular 25% (1) | 22,50 (9) 7,5% (3) 32,5% (13)
esquema corporal =~ 25% (1) | 25,0% (10) | 27,5% (11) | 55.0% (22)
Total 17,5% (7) | 47,5% (19) | 35,0% (14) | 100% (40)

Coeficiente de correlacion Tau b de Kendall = 0,508y p = 0,001 < 0.05

Fuente: Base de datos SPSS Elaboracion Propia

En la Tabla cruzada se observa que, de los niflos con buen nivel de
psicomotricidad, 27,5% (11) tienen buen nivel de desarrollo del esquema

corporal y 7,5% (3) Regular nivel.

De los niflos con regular nivel de psicomotricidad, 25,0% (10) tienen buen nivel

de desarrollo del esquema corporal y 22,5% (9) regular nivel.

De los niflos con deficiente nivel de psicomotricidad, 2,5% (1) tienen buen nivel
de desarrollo del esquema corporal; 2,5% (1); regular nivel y. 12,5% (5) deficiente

nivel de desarrollo del esquema corporal.

Asi mismo el Coeficiente de correlacion Tau b de Kendall = 0,508™y p = 0,001 <
0.05 indica relacion positiva moderada significativa entre el desarrollo del
esquema corporal y la psicomotricidad en infantes de la edad de cinco afios en

la I.LE.I.P N°279 Inmaculada Concepcién Flor de Punga Requena 2021.
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4.3 Andlisis en relacién con el objetivo general

Tabla 5: Relacion entre la psicomotricidad y el desarrollo del esquema corporal
en infantes de la edad de cinco afios en la I.E.I.P N°279 Inmaculada

Concepcioén Flor de Punga Requena 2021.

Coeficiente de correlacion Rho de Spearman

Nivel de Nivel de desarrollo
psicomotricidad | del esquema corporal
Nivel de Coeficiente de "
psicomotricidad | correlacion 1,000 0,536
Sig. (bilateral) : 0,000
N 40 40
nivel de Coeficiente de "
desarrollo del correlacion 0,536 1,000
esquema : :
corporal Sig. (bilateral) 0,000 .
N 40 40

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El Coeficiente de correlacién Spearman = 0,536™y p = 0,000 < 0.05 indica

relacion positiva moderada significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo

del esquema corporal en infantes de la edad de cinco afios en la |.E.I.P N°279

Inmaculada Concepcién Flor de Punga Requena 2021
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4.4 Analisis de prueba de la hipotesis
Existe relacion significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo del
esquema corporal en infantes de la edad de cinco afios en la |.LE.I.P N°279

Inmaculada Concepcion Flor de Punga Requena 2021.
Prueba de Hipo6tesis

1.Elaborar la hip6tesis nula (Ho) y alternativa (Hz1)

Ho: No existe relacion significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo del
esquema corporal en infantes de la edad de cinco afios en la |.E.l.P N°279

Inmaculada Concepcién Flor de Punga Requena 2021.

Hi Existe relacién significativa entre el desarrollo del esquema corporal y la
psicomotricidad en alumnos de la edad de cinco afos en la I.E.l.P N°279

Inmaculada Concepcién Flor de Punga Requena 2021

2. Nivel de significancia

Alfa=5% 0 0.05

3. Estadistico que se utilizan en la prueba de hipétesis y calculados en SPSS

a) Prueba de chi-cuadrado = 29,650 yp =0,000 <0.05

b) Coeficiente de contingencia = 0,652 y p = 0,000 <0.05

4. Regla de decision

Si p > 0.05 la hipotesis nula es aceptada
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Si p < 0.05 la hipétesis alternativa es aceptada

5. Decision

Del paso 3 tanto p de la prueba de hipétesis como p del coeficiente de
contingencia son menores al 5%, y por el paso 4 se acepta la hipétesis
alternativa, es decir que existe relacion significativa entre el desarrollo
del esquema corporal y la psicomotricidad en alumnos de la edad de
cinco afios en la I.E.I.P N°279 Inmaculada Concepcién Flor de Punga

Requena 2021.
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CAPITULO V: DISCUSION

En este capitulo se analiza los resultados encontrados en la presente
investigacion en relacion con los objetivos planteados para ver si estas se han
logrado, ademas de contrastar o verificar la similitud de resultados de otras
investigaciones al respecto, para lo cual se parte del andlisis de los resultados
de los objetivos especificos hasta llegar al objetivo general. La investigacion tuvo
como objetivo general relacion entre el desarrollo del esquema corporal y la
psicomotricidad en alumnos de la edad de cinco afios en la I.LE.I.LP N°279
Inmaculada Concepcion de la localidad de Flor de Punga en la provincia de

Requena en al afio 2021.

Luego de realizar el andlisis del nivel de psicomotricidad en infantes de la edad
de cinco afos en la L.LE.I.P N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga de
Requena se tiene que el 35.0% muestran un nivel bueno; un 47.5% se ubicaron
en el nivel regular y un 17.5% presentaron un nivel deficiente. Estos resultados
indican que el nivel de psicomotricidad necesita mayor reforzamiento en los nifios

de la I.E.

Respecto al andlisis del nivel de desarrollo del esquema corporal en nifios de
cinco afos en la Institucion Educativa Inicial Publica N°279 Inmaculada
Concepcidn; el 55.0% de los nifios se ubicd en el nivel bueno; el 32.5% en el
nivel regular y solo el 12.5% en el nivel deficiente. Lo que indica que es necesario
fortalecer el desarrollo corporal en los nifios para lograr el nivel bueno en la gran

mayoria de ellos.
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Al analizar los resultados de la relacion entre ambas variables se observa que,
los nifios con buen nivel de psicomotricidad, 27,5% (11) tienen buen nivel de
desarrollo del esquema corporal y 7,5% (3) regular nivel. Que los nifios con
regular nivel de psicomotricidad, 25,0% (10) tienen buen nivel de desarrollo del
esquema corporal y 22,5% (9) regular nivel y que los nifios con deficiente nivel
de psicomotricidad, 2,5% (1) tienen buen nivel de desarrollo del esquema
corporal; 2,5% (1); regular nivel y. 12,5% (5) deficiente nivel de desarrollo del
esquema corporal. Lo que significa que a mayor nivel de psicomotricidad mayor

desarrollo corporal en los nifios.

Al analizar los resultados en relacién con el objetivo general se tiene que el
Coeficiente de correlacién Spearman = 0,536™y p = 0,000 < 0.05 indica relacion
positiva moderada significativa entre el desarrollo del esquema corporal y la
psicomotricidad en alumnos de la edad de cinco afios en la I.LE.I.LP N°279

Inmaculada Concepcién Flor de Punga Requena 2021.

Caballero, A y Mesias, C. (2021), los resultados de su investigacién segun la
prueba estadistica de Rho de Spearman aplicada a las variables psicomotricidad
y el proceso de aprendizaje, mostrando una correlacion de r=0.,605 correlacién
positiva moderada, con una significancia de 0.000 menor que el nivel esperado
(p < 0.05), determinando que hay relacion significativa entre el proceso de
aprendizaje y la psicomotricidad en los alumnos del |l ciclo de una IEP del distrito
de Chorrillos. En ese sentido los resultados de la presente investigacion llegan a
tener cierta semejanza con la variable psicomotricidad debido a que a mayor

nivel de psicomotricidad se desarrolla mejor el esquema corporal produciéndose
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de esa forma mejores aprendizajes en los infantes de cinco afios de la I.E es

decir existe cierta dependencia funcional.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

De acuerdo con los objetivos de la investigacion se concluye:

1. Que el nivel de psicomotricidad es bueno en el 35.0%; regular en el 47.5%
y deficiente en el 17.5% en los infantes de la edad de cinco afios de la
I.LE.l.LP N°279 Inmaculada Concepcion Flor de Punga de Requena.

2. Que el nivel de desarrollo del esquema corporal es bueno en el 55.0%,
regular en el 32.5% y sélo en el 12.5% es deficiente en los alumnos de la
edad de cinco afios de la I.LE.I.P N°279 Inmaculada Concepcién.

3. Que existe relacion positiva moderada significativa entre el desarrollo del
esquema corporal y la psicomotricidad en alumnos de la edad de cinco
afos en la I.E.l.P N°279 Inmaculada Concepcion. Lo que significa que a
mayor nivel de psicomotricidad mayor desarrollo corporal en los nifios.

4. Que el coeficiente de contingencia es menor al 5%, es decir que existe
relacion significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo del esquema
corporal en alumnos de la edad de cinco afios en la I.E.I.LP N°279
Inmaculada Concepcién Flor de Punga de Requena por lo que se acepta

la hipotesis planteada de la investigacion.
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CAPITULO VIl: RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a los docentes y directivos de la I.LE.I.P N°279 Inmaculada
Concepcion Flor de Punga de Requena, realizar actividades de reforzamiento
para mejorar el nivel de psicomotricidad en los infantes de la edad de cinco

afos y de otras edades de la mencionada institucion educativa.

2. Se recomienda a los docentes y directivos de la I.E.l.P N°279 Inmaculada
Concepcidon Flor de Punga de Requena, seguir mejorando el desarrollo
corporal de los infantes de la edad de cinco afios y de otras edades hasta

alcanzar el nivel de excelencia, ya que falta una breve brecha para lograrlo.

3. Se recomienda a las autoridades y docentes de las instituciones educativas
de nivel inicial de la regién prestar la debida atencion en lograr una mejora
continua de la psicomotricidad en los nifios de sus instituciones educativas
porque genera cierta dependencia funcional integral en ellos, como mejor

desarrollo corporal, aprendizajes y actitudes.

4. A los investigadores continuar con el estudio de la psicomotricidad
relacionandolas o experimentandolas con otras variables que tienen cierta
implicancia en el aprendizaje de los nifios para contar con un amplio bagaje

de conocimiento cientifico en la educacion inicial especialmente.
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01: Matriz de consistencia

TITULO: PSICOMOTRICIDAD Y DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPORAL EN NINOS DE CINCO ANOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PUBLICA N°279 INMACULADA CONCEPCION FLOR DE PUNGA REQUENA 2021

, TIPOy

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO INSTRUMENTACION

PROBLEMA .
(metodologia)
Problema Principal Objetivo General Hipotesis general | Variable X: Tipo: Se utilizara la técnica
¢Cual es la relacibn que Existe relacion | Psicomotricidad | Relacional de observacion vy
existe entre psicomotricidad | Relacionar la | significativa entre , , Disefio: No como instrumentos de
. . , . Variable Y: : i

y desarrollo del esquema | psicomotricidad y el |la psicomotricidad | —————— experimental, recoleccion de datos
corporal en niflos de cinco | desarrollo del esquema |y el desarrollo del | Desarrollo del | de campo, dos guias de

aflos en la Institucion
Educativa Inicial Publica
N°279 Inmaculada
Concepcion Flor de Punga
Requena 20217?

Problemas especificos

a) ¢,Cémo es la

psicomotricidad en nifios de
cinco afios en la Institucion
Educativa Inicial Publica
N°279 Inmaculada
Concepcion Flor de Punga
Requena 20217?

b) ¢ Como es el desarrollo del
esquema corporal en nifios
de «cinco afios en la
Institucién Educativa Inicial
Pdblica N°279 Inmaculada

corporal en niflos de

cinco afios en la
Institucion Educativa
Inicial Publica N°279

Inmaculada Concepcion
Flor de Punga Requena
2021.

Objetivos Especificos
a) Identificar el nivel de
psicomotricidad en
nifios de cinco afos en
la Institucion Educativa
Inicial Pudblica N°279
Inmaculada Concepcion
Flor de Punga Requena
2021.

b) Identificar el nivel de
desarrollo del esquema

esquema corporal
en niflos de cinco

afos en la
Institucion
Educativa Inicial
Publica N°279
Inmaculada
Concepcién Flor de
Punga Requena
2021.

Hipotesis alterna
No existe relacion
significativa entre
la psicomotricidad
y el desarrollo del
esquema corporal
en 2021.

esquema

corporal

correlacional y
transeccional
Unidad de

estudio:
Estudiantes de
nivel inicial
Poblacion:
N=40
Muestra:
Censal, por
conveniencia
n =40

observacion.
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Concepcion Flor de Punga
Requena 20217

c) ¢Como es la asociacion
entre  psicomotricidad vy
desarrollo del esquema
corporal en nifios de cinco
aflos en la Institucion
Educativa Inicial Publica

N°279 Inmaculada
Concepcion Flor de Punga
Requena 20217?

corporal en niflos de
cinco afios en la
Institucion Educativa
Inicial Pudblica N°279
Inmaculada Concepcion
Flor de Punga Requena
2021.

c)Establecer la relaciéon
entre la psicomotricidad
y el desarrollo del
esquema corporal en
nifos de cinco afos en
la Institucion Educativa
Inicial Pudblica N°279
Inmaculada Concepcion
Flor de Punga Requena
2021.
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02: Instrumentos de recoleccién de datos

1.GUIA DE OBSERVACION SOBRE PSICOMOTRICIDAD

INSTRUCCIONES:
Nifo/a: Grado de estudios:

Estimado/a colega docente se le presenta esta guia para que luego de observar al
nifio de su aula, en relacion con su psicomotricidad, marque con una equis (X) en
el casillero la opcion que mas estime conveniente.

items Nunca Siempre
veces

1 | El nifio (a) reconoce las partes del cuerpo

2 | El nifio (a) tiene definida su lateralidad.

3 | Mantiene equilibrio el nifio(a).

4 | El nifo(a) identifica nociones de tiempo

(antes /después).

5 | Ordena el nifio(a) correctamente patrones

que van en secuencia.

6 | Practica habitos de cuidado personal el

nifo(a).

7 | El nifio (a) recepta con facilidad nuevos

conocimientos

8 | Expresa el nifio(a) sentimientos de afecto

por medio de palabras, besos, abrazos

9 | Respeta el nifio(a) las manifestaciones de

las personas y de la naturaleza.

10 | El nifo(a) necesita que se apliqguen
nuevas actividades para mejorar la

psicomotricidad.
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2.GUIA DE OBSERVACION SOBRE ESQUEMA CORPORAL

Estimado docente sirvase anotar lo que observa del nifio en lo que se refiere a la
expresion corporal que realiza.

items Nunca Siempre
veces

Dimension: Equilibrio y energia
muscular

1 Logra que su cuerpo sea rigido o

flexible, al realiza el ejercicio.

2 Se mantiene en equilibrio con un pie

sobre una barra de equilibrio.

3 Demuestra energia al saltar sobre la

cama saltarina.

4 Demuestra independencia corporal al

saltar con un objeto en la mano.

Dimension: Relajacion

5 Es flexible al realizar movimientos de

estiramiento.

6 Hace uso de sus brazos para realizar

una adecuada espiracion e inspiracion

Dimensién: Ritmo

7 Palmea al ritmo de la cancién que esta

escuchando

Dimension: Audicion y expresion

8 Expresa alegria y tranquilidad al

escuchar la musica clasica.

9 Realiza movimientos corporales libres al

escuchar la musica clasica.

10 Personifica segun las caracteristicas
del animal asignado del cuento.
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03: Informe estadistico de validez y confiabilidad
La validez de los instrumentos se determind mediante el juicio de jueces/expertos
o método Delphi. Los jueces fueron: Lic. Fiorella Miluska Villacorta Ayarza, Lic.
Verodnica Vanessa Panaifo Soto y Lic. Yda Consuelo Vidal Torres. Los resultados
de la revision se muestran en la tabla de criterios para determinar la validez de un
instrumento de recoleccion de datos, el cual debe alcanzar como minimo 0.75 en

el coeficiente de correlacion calculado:

Criterios de evaluacion para determinar la validez de contenido del

instrumento de recoleccion de datos a traveés del juicio de jueces/expertos

N° JUECES O EXPERTOS INSTRUMENTOS
ftems correctos %
1 | Lic. Fiorella Miluska Villacorta 38 de 40 95%
Ayarza
2 | Lic. Veronica Vanessa Panaifo Soto 32de 40 80%
3 | Lic. Yda Consuelo Vidal Torres. 40 de 40 100%
Promedio 91.66%

VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS = 275/3 = 91.66%

Interpretacion de lavalidez: de acuerdo con la calificacion realizada por los jueces
los instrumentos obtuvieron una validez del 91.66%, encontrandose dentro del

parametro del intervalo establecido como validez alta.
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04: Informe de confiabilidad de los instrumentos

CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

La confiabilidad para las guias de cuestionarios se realizé por medio del método de
intercorrelacion de items cuyo coeficiente es el Alfa de Cronbach, los resultados

obtenidos se muestran a continuacion.

Estadisticos de confiabilidad para los instrumentos

Alfa de Cronbach N.° de items
0.888 20
La confiabilidad de las guias de cuestionarios, coeficiente Alfa de Cronbach es

0,888 (0 88.80%) que se considera confiable para la aplicacion respectiva.
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DATOS GENERALES u
1.1 Apellidos y nombres del experto : Ny,
1.2 Titulo Profesional : Licenciado/a (A ) Ingeniero/a () Otro ( )
1.3 Grado académico : Bachiller  ( ’7Q Maestro ( ) Doctor( )
1.4 Titulo de la Investigacion s eicoundvici dod ¢ dsgarnlls ded o Wt ou g
&Safes &= \Q ‘i.c-?.t. o9~ 05 éu'.‘)vv\ﬂﬁ
1.5 Nombre del instrumento D Qe du Ologer JeCims
PUNTAJE
’ CRITERIOS 5 Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Defkalente Reg1ular Buzeno oo Exce:ente
3
Estd escrifo con un lenguaje 7
1. CLARIDAD apropiadoc para el grupo donde se
aplica.
Estd expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD S X
Adecuado al avance de fa ciencia y
3. ACTUALIDAD S 4
< Existe una organizacion l6gica entre ><
4. ORGANIZACION todas las partes.
Comprende los aspectos de cantidad
5. SUFICIENCIA y calidad de los enunciados. x
Adecuado para valorar laflas | \,<
5, ITENCDNALTAR variables/s del estudio.
Basados en aspectos Tedricos- ’><
1. 'CONSISTENCIA Cientificos y del tema de esfudio.
Entre Jos indices, indicadores,
5 COHERENGIA dimensiones y variables. )(
La estrategia metodolégica es X
9. METODOLOGIA adecuada al propésito del estudio.
Genera nuevas pautas en la
10. CONVENIENCIA investigacién y construccion de ><
teorias.
/
VALORACION CUANTITATIVA: M
AL | //, o aohe
Deficiente | Regular | Bueno BI\S:XO Excelente
VALORACION CUALITATIVA:
vt ¥y it 31t 2 (X) ¢ )
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO ( X ) RECHAZADO ( )

Lugar y fecha: \-&—W) {6 & Bnvgne dv 2022

/L ;JW//; VA //////00)72\

Firma del experto

DNI: ??i] 07 7’/’9 3
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES - / .. V /7,) i
1.1 Apellidos y nombres del experto:\' eronj co. N QNEs5 a amufo Séle
1.2 Titulo Profesional : Licenciado/a { %' ) Ingeniero/a( ) Otro ( )
1.3 Grado académico : Bachiller  ( ) Maestro (» ) Doctor( )
1.4 Titulo de la Investigacién : P=temndh Tl dad| esanvollo del g COQ0 ok
on vivey cdla S ol ch\ g Twnt. Gluc. %wmékcq [Sadek L
1.5 Nombre del instrumento : 6uvio & Olbsemvoctoh
PUNTAJE
CRITERIOS - Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Defu;lente Reg1ular Butzeno Base Excﬂente
3
Estd escrito con un lenguaje
1. CLARIDAD apropiado para el grupc donde se X
aplica. :
Estd expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD ohcorvables. x
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD tecnologia. >
Existe una organizacion I6gica entre
4. ORGANIZACION Sorkess by, >
Comprende los aspectos de cantidad
§. SUFICIENCIA y calidad de los enunciados. X
Adecuado para valorar lallas
6. INTENCIONALIDAD variables/s del estudio. x
Basados en aspectos Tedricos-
7. CONSISTENCIA Cientificos y del tema de estudio. o~
Entre los indices, indicadores, f
8. COHERENCIA dimensiones y variables. X
la estrategia ' metodoldgica es
9. METODOLOGIA adecuada al propésito del estudio. x
Genera nuevas pautas en la
10. CONVENIENCIA investigacion y construccion de )L
teorias.
ma————
VALORACION CUANTITATIVA: = d
| reivfa ~ des
5 Muy
Deficiente | Regular Bueno Buano Excelente
VALORACION CUALITATIVA:
C Y loe e Xy
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO ( ){) RECHAZADO ( )

Lugary fecha: I?,ud‘% 28 de Enero Je 2022

Firma del experto

DNI: %29—/?0@
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del experto : \{éd CO‘/'S"CIO \/ C(a\ [0((‘6_5

1.2 Titulo Profesional : Licenciado/a (><) Ingeniero/a( ) Otro { )
1.3 Grado académico : Bachiller () Maestro ( )() Doctor( )
1.4 Titulo de Ia Investigacion 'fﬁ?f—m‘\oh‘f’odo.d\ %arvc\\ﬂ orai
€n iAo & S a
15 Nombre del instrumento Gy \’\05 enla f“”‘q elon &WVQ Toudke
o du Obsexvecion
PUNTAJE
CRITERIOS Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Deﬁ%!ente Reg1ular Bu;no Bueno Exce4lente
3
Estd escrito con un lenguaje
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde se ><
aplica.
Estd expresado en conductas
_2 PEIETIVIDAD observables. >( o
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD iy )(
P Existe una organizacion légica entre
4. ORGANIZACION Eriasiit X
Comprende los aspectos de cantidad
5. SUFIGIENCIA y calidad de los enunciados. X
Adecuado para valorar la/las
6. INTENGIONALIDAD variables/s del estudio. X
Basados en aspectos Teoricos-
7. 'CONSISTENCIA Cientificos y del tema de estudio. >(
Entre los indices, indicadores,
8. COHERENCIA dimensiones y variables. ><
La estrategia metodolégica es
% WMEIOLOMNIR adecuada al propésito del estudio, b
Genera nuevas pautas en la
10. CONVENIENCIA investigacion y construccién de X
teorias.
VALORACION CUANTITATIVA: C\JO( QV\S‘"D\
Deficiente | Regular Bueno Btﬁ:r)xlo Excelente
VALORACION CUALITATIVA: -
C el e ] O
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO (X ) RECHAZADO ( )

Lugaryfechai 1q@c\)ﬁ>5 (D O\Q Fe_&amq‘o &Q W

Ydr :

Firma del experto

L DNI: OEBH ,’ L,?P
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