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RESUMEN

El estudio presenta resultados importantes que responden a la siguiente pregunta:
¢ Cual es la relacién que existe entre las actitudes valdricas y las habilidades
sociales en el aula de los estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos
Gamez en lquitos en 20237, en cuanto al disefio de la investigacion, se define
como no experimental, relacional, de campo, y transversal. Se identifica la
poblacion de interés que ademas son la muestra, 400 estudiantes de la institucion
educativa. Se disefian instrumentos de recoleccion de datos, una guia de
observacion y un cuestionario evaluados y validados por expertos. La
recopilacion de datos se lleva a cabo mediante observacion y encuesta a los
estudiantes, y posteriormente se procede al analisis de datos, utilizando pruebas
estadisticas. Los datos revelaron un coeficiente de correlacion de Pearson de
0,629, lo que indica una relacion directa y positiva de moderada a alta entre las
actitudes valdricas y las habilidades sociales en el aula. Esta relacion se
visualiza claramente en el diagrama de dispersién, donde los puntos siguen una
tendencia lineal positiva. En otras palabras, a medida que aumentan las actitudes

valodricas, también aumentan las habilidades sociales en el aula.

Palabras clave: Actitudes valoricas, habilidades sociales, estudiante nivel primaria.
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ABSTRACT

The study presents important results that answer the following question: What is the
relationship that exists between value attitudes and social skills in the classroom of
[.E.P.M. students? N° 61014 Horacio Zevallos Gamez in Iquitos in 20237 regarding
the research design, it is defined as non-experimental, relational, field, and
transversal. The population of interest is identified, which is also the sample, 400
students from the educational institution. Data collection instruments, an
observation guide and a questionnaire are designed and evaluated and validated
by experts. Data collection is carried out through observation and survey of
students, and then data analysis is carried out, using statistical tests. The data
revealed a Pearson correlation coefficient of 0.629, indicating a moderate to high
direct and positive relationship between value attitudes and social skills in the
classroom. This relationship is clearly visualized in the scatterplot, where the points
follow a positive linear trend. In other words, as value attitudes increase, social skills

in the classroom also increase.

Keywords: Value attitudes, social skills, primary school student.
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INTRODUCCION

Se espera que cada individuo, desde su concepcion en el seno familiar,
reciba una formacion inicial que incluya modelos de respeto mutuo, unién,
responsabilidad, puntualidad y resolucién de conflictos, en un ambiente seguro
y propicio para el desarrollo de habilidades sociales basicas que faciliten su
desenvolvimiento en la construccion de relaciones sociales saludables y les
permitan convertirse en ciudadanos que contribuyan al bienestar de sus familias,
comunidades y paises (Gomez y Rodriguez, 2020) .

En el contexto de la educacion, las escuelas juegan un rol esencial en el
proceso educativo y el fomento de estas habilidades sociales basicas, que se
adquieren en el entorno familiar. Las escuelas, bajo la direccién de sus directores
y la colaboracién constante de docentes y padres de familia, deben proporcionar
oportunidades para que los estudiantes desarrollen estas habilidades en
diversos contextos educativos, como aulas, talleres, salidas a terreno, patios,
actos civicos, bibliotecas y reuniones (Martinez y Pérez, 2019).

Es importante destacar que tanto el entorno familiar como el ambiente
social que se experimenta en las instituciones educativas contribuyen
significativamente a la formacion de valores desde los primeros afios de
escolaridad. La formacion de actitudes y valores comienza en el hogar y se
manifiesta en la interaccion cotidiana en la comunidad y en los centros
educativos. Por lo tanto, las actitudes valéricas de los estudiantes estan
directamente relacionadas con la formacion inicial que reciben en casa (Lopez &
Ramirez, 2021).

En el caso especifico de la I.LE.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez
en la ciudad de Iquitos, se observa que algunos estudiantes han
experimentado cambios en sus actitudes y comportamientos desde que
comenzo la pandemia. Algunos de ellos muestran un comportamiento mas
introvertido y reservado, mientras que otros han desarrollado signos de
cortesia y amabilidad que antes no eran evidentes. Ademas, se nota una
variabilidad en la puntualidad de los estudiantes para llegar a sus actividades
escolares.

Para comprender mejor estas dinamicas y su posible relacién con las
actitudes valdricas y las habilidades sociales de los estudiantes, es necesario
llevar a cabo una investigacion que id?ntifique y determine las caracteristicas
de



ambas variables. Esto proporciona informacion precisa que permite implementar
acciones destinadas a mejorar las actitudes valédricas y las habilidades sociales
de los estudiantes.

La investigacion busca establecer posibles asociaciones entre las
actitudes valdricas y las habilidades sociales, demostrando que la practica de
estas habilidades puede influir en las actitudes relacionadas con los valores. Por
lo tanto, es fundamental determinar la probable relacion de estas variables con
su importancia en el desarrollo de los estudiantes.

La formulacion del problema general plantea la siguiente pregunta: ;Cual
es la relacidon que existe entre las actitudes valoricas y las habilidades sociales
en el aula de los estudiantes de la |.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez
en Iquitos en 20237, las especificas son: ;Como se manifiestan las actitudes
valdricas, las habilidades sociales y como es la asociacion entre las actitudes
valdricas y las habilidades sociales en el aula de los estudiantes de la misma
institucién?

Los objetivos de este estudio son los siguientes: Relacionar las actitudes
valdricas y las habilidades sociales en el aula de los estudiantes de la |.E.P.M.
N° 61014 Horacio Zevallos Gamez en Iquitos en 2023, y los especificos:
Determinar el nivel de las actitudes valdricas, de las habilidades sociales y
establecer la asociacion entre las actitudes valoricas y las habilidades sociales
en el aula de los estudiantes en la institucién.

Esta investigacion se justifica plenamente, ya que se basa en teorias
actuales y permitira verificar su aplicabilidad en el contexto de la I.E.P.M. N°
61014 Horacio Zevallos Gamez. Los beneficiarios directos de esta investigacion
son los estudiantes, mientras que los docentes y padres de familia también se
veran indirectamente beneficiados, ya que los resultados contribuiran a mejorar
su enfoque y roles en la educacion de los estudiantes.

Los hallazgos tienen implicaciones tanto cientificas como pedagdgicas
porque destacan la importancia de fomentar valores positivos para mejorar las
habilidades sociales en el aula. Ademas, proporcionan oportunidades para la
planificacion de intervenciones educativas que fortalezcan estas habilidades en
los estudiantes, especialmente aquellos con niveles deficientes. Esto contribuira
a crear un entorno escolar mas armonioso y promover un desarrollo integral en

los estudiantes.



La estructura de investigacion utilizada en este estudio consta de varias
etapas En primer lugar, se presenta la introduccién, Luego, se desarrolla un
marco teorico que fundamenta conceptualmente el tema en cuestion. En cuanto
al disefio de la investigacion, se define como no experimental y relacional, y se
identifica la poblacion de interés, que son los estudiantes de la institucion
educativa. Se elabora una guia de observacién junto con un cuestionario, y se detalla
la metodologia empleada en la realizacion del estudio. La recopilacién de datos se
lleva a cabo mediante observacion y encuesta a los estudiantes, y
posteriormente se procede al analisis de datos, utilizando pruebas estadisticas
como el coeficiente de correlacién de Pearson. Los resultados se presentan de
manera clara a través de tablas y graficos. Se discuten las implicaciones de los
hallazgos y se formulan conclusiones que responden a las preguntas de
investigacion. Ademas, se proporcionan recomendaciones tanto para futuras
investigaciones como para mejorar las actitudes valdricas y las habilidades

sociales en el contexto educativo.



CAPIiTULO I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes

Internacional

Segun Bolado (2018), en Espana, durante el afo 2018, se realizaron
observaciones en practicas educativas en un centro escolar, lo que llevo a
reflexiones especificas. Basandose en estas observaciones, se emprendidé un
estudio tedrico seguido de una propuesta de actuacion enfocada en los
estudiantes. El trabajo concluy6é con un analisis de los resultados obtenidos,
identificando limitaciones y sugiriendo mejoras para futuras investigaciones. Se
destacd una tendencia en el sistema educativo de enfocarse en la transmision
de contenido curricular y aspectos pedagogicos, descuidando el desarrollo
personal y valores en los estudiantes. La falta de énfasis en valores como la
responsabilidad, la amistad y la confianza puede conducir a problemas sociales,
incluyendo el acoso escolar, violencia y falta de respeto y empatia. La propuesta
planteada busca fomentar actitudes positivas en los estudiantes a través de
actividades y programas en el aula, con el fin de promover un desarrollo integral
del alumnado.

Nacional

Molina y Chavez (2018) llevaron a cabo un estudio en Huancavelica en 2018,
titulado "Las habilidades sociales y actitud para el aprendizaje en los estudiantes
de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres de
Pampas, Huancavelica 2018". Este estudio tuvo como objetivo explorar la
relacion entre las habilidades sociales y la actitud hacia el aprendizaje en los
estudiantes. Se planteo la pregunta de investigacion: ¢ Existe una relacion entre
las habilidades sociales y la actitud hacia el aprendizaje en los estudiantes de
secundaria de dicha institucion? EI objetivo especifico fue determinar la
naturaleza de esta relacion en los estudiantes de quinto afio. Se formuld la
hipotesis de que hay una relacidn positiva entre estas dos variables. El estudio,
de caracter basico y con un disefio no experimental descriptivo correlacional,
utilizé instrumentos validados por expertos para describir las variables. La
muestra consistié en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Integrada Mariscal Caceres de Pampas Tayacaja 2018, seleccionados mediante
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un meétodo no probabilistico intencional. Se aplicaron encuestas y cuestionarios
para la recoleccion de datos. Los resultados revelaron una correlacién positiva
moderada entre las habilidades sociales y la actitud hacia el aprendizaje, con un
p-valor de 0,000, lo que llevé al rechazo de la hipdtesis nula y la aceptacion de
la hipotesis alternativa. El coeficiente de correlaciéon de Spearman fue de 0,486,

indicando una correlacion positiva moderada.

En 2017, Garcia llevd a cabo un estudio que examind la relacién entre la
expresion oral, los valores y las habilidades sociales. Utilizando una muestra de
20 nifios, se emplearon instrumentos como una Lista de cotejo y un Cuestionario
para recopilar datos. Los resultados mostraron altos porcentajes en expresiéon
oral, con 40,3% en fonologia, 47,56% en morfologia, 39,2% en semantica y un
nivel medio de 45,6% en la dimensidén pragmatica. Estos hallazgos indicaron una
correlacién positiva con las habilidades sociales. En cuanto a las habilidades
sociales, se observaron altas dimensiones en interaccién (60%), amistad (61%),
y relaciones (50%), mientras que la dimension de dialogo mostréo un 41%,
situandose en un nivel medio, lo que reflejé una relacidn positiva, aunque débil,
con las dimensiones de expresion oral. Los analisis estadisticos revelaron una
relacion positiva entre las dimensiones fonoldgica, morfolégica, pragmatica y las
habilidades sociales, y una relacion positiva débil con la dimension semantica,
con niveles de significancia de p<0,05 y p<0,01. El estudio de Garcia destaca la
importancia de la dedicacién, el esfuerzo y la perseverancia en el ambito
educativo, enfatizando como estos aspectos pueden fortalecer los cambios
actitudinales, valoricos, conductuales y estructurales en las organizaciones
escolares. Esto, a su vez, facilita un trabajo mas eficiente en el aula, proporciona
servicios de mayor calidad a los nifios, mejora la gestién de las habilidades

sociales y prepara a los educadores para afrontar los retos de la globalizacién.

Local

Sin informacidn al respecto.



1.2. Bases Teéricas

1.2.1. Actitud valérica

1.2.1.1 Concepto

Los valores humanos son aquellos que trascienden las diferencias
interpersonales y se consideran fundamentales para promover una convivencia
armoniosa entre los seres humanos. Estos valores universales intrinsecos
fomentan actitudes y sentimientos positivos que contribuyen a la paz y la

coexistencia pacifica en la sociedad.

De acuerdo con Cortina (1994), existe un conjunto de principios morales
compartidos que pueden servir como base para construir una sociedad mas justa
y equitativa. Estos principios respaldan la consideracion de diversos argumentos
y reflexiones en la busqueda y promocién de valores humanos. Varios ejemplos
de estos principios abarcan la consideracion, el apoyo mutuo, la equidad, la
integridad, la misericordia, el compromiso, la fidelidad, la modestia, el
agradecimiento, la perseverancia, el entendimiento, la franqueza, la indulgencia,
la aceptacion, la justicia y la capacidad de ponerse en el lugar del otro, entre
otros (Cortina, 1994).

Es importante destacar que las actitudes adoptadas por los individuos estan
influenciadas por una variedad de factores, como las relaciones personales, las
creencias y las experiencias que han acumulado a lo largo de sus vidas. Estas
variables desempenan un papel crucial en la determinacion de cémo las

personas responden a situaciones similares de manera diferente (Smith, 2020).

1.2.1.2 Tipos de actitudes

A menudo se hacen referencias a las actitudes en términos de positivas o
negativas, lo que puede tener un impacto significativo en el éxito o fracaso de las
actividades emprendidas (Smith y Johnson, 2021). Ademas, expertos en el
campo han desarrollado clasificaciones para identificar diferentes tipos de

actitudes:

Actitud egoista: Este tipo de actitud se caracteriza por el interés en satisfacer las
propias necesidades sin considerar las necesidades de los demas. En este
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enfoque, cualquier medio, incluso otras personas, puede ser utilizado como un

medio para alcanzar objetivos personales (Brown, 2019).

Actitud manipuladora: Las personas con actitudes manipuladoras comparten
similitudes con la actitud egoista, pero en este caso utilizan a los demas como
instrumentos para satisfacer sus propias necesidades, es decir, ven a otras

personas como meras herramientas (Jones y Williams, 2020).

Actitud altruista: En contraste con los casos anteriores, las personas con
actitudes altruistas no buscan su propio beneficio, sino que se centran en el
bienestar de los demas. Ven a las personas como fines en si mismas y son
conocidas por su comprension y atencion hacia los demas (Smith y Brown,
2018).

Actitud emocional: Aquellas personas con actitudes emocionales muestran un
interés genuino en los sentimientos y estados emocionales de los demas. Al igual
que en el caso anterior, no se centran unicamente en satisfacer sus propias
necesidades, sino que también son considerados con los demas. A menudo,
estas personas se caracterizan por su afectuosidad y sensibilidad hacia los

demas (Garcia y Pérez, 2020).

2.1.2.2 Dimensiones de la actitud valoérica
Dimensién: Puntualidad
e Se molesta cuando llega tarde el, sus profesores o compareros
¢ No le gusta que los demas se den cuenta cuando llega retrasado /a.
e Le cuesta llegar a la hora indicada a las clases.
e Cuando llega tarde, le cuesta mucho tener que reconocerlo.
e Se molesta cuando sus companeros no cumplen la hora de llegada
acordada
¢ No acepta que alguien le diga porque llega retrasado a la escuela.
e Siun compariero le insta a llegar tarde acepta facilmente.
e Increpa al comparfiero cuando dice que hora peruana es llegar tarde a
clases.



Cree que debemos desterrar la idea de hora peruana.

Cuando le preguntan por qué llega tarde, busca excusas para evadir la
respuesta.

Piensa que con la puntualidad, gana uno y ganan todos. Y no es solo una
cuestion de minutos.

Reconoce que la puntualidad es su debilidad personal y se propone
trabajar para superarla

Le gusta llegar siempre 15 minutos temprano.

Le gusta dormir a tiempo, para levantarse temprano y cumplir con las
tareas previstas

Busca pretextos que justifiquen o culpables por no llegar puntual

Se molesta a si mismo cuando no llega puntual

Promueve la puntualidad con sus compafneros

Presenta sus tareas en la fecha acordada

Dimensién: Respeto

Muestra respeto por las normas de convivencia de la Institucién Educativa
Se molesta cuando le piden ciertas cosas, aunque lo hagan con respeto.
Respeta la opinidn de sus compafieros

Respeta los acuerdos de la mayoria

No le gusta que los demas se den cuenta que a veces sea irrespetuoso
Si un comparniero le insta faltarles el respeto a los profesores se enoja con
facilidad

En conversacion de grupos, no respeta opiniones contrarias.

Respeta las normas de convivencia de aula

No se burla de los errores de sus comparieros en la ejecucién de sus
actividades.

Respeta los horarios establecidos en el aula y en la escuela

Se esfuerza en no faltar el respeto a los companeros/as.

Saluda al ingresar al aula a su profesor y compafieros

Evita criticar el comportamiento de los demas.

1.2.2 Habilidades sociales



1.2.2.1Definicién

La sociabilidad se refiere a la capacidad innata y la necesidad intrinseca del ser
humano de establecer relaciones con sus semejantes, y su resultado es la
construccion de la sociedad. Este aspecto es fundamental para comprender la
naturaleza social del hombre (Smith, 2020).

En cuanto a las habilidades sociales, estas pueden ser definidas como el
conjunto de capacidades y competencias que una persona posee Yy utiliza para
interactuar de manera efectiva con otros individuos en su entorno social.
Aristoteles sefald que el ser humano es, por naturaleza, un ser social, lo que
subraya la importancia de desarrollar habilidades sociales para cumplir con las
necesidades fundamentales de comunicacion, resolucion de conflictos,

expresion de emociones y deseos, entre otras (Johnson, 2019).

Las habilidades sociales involucran tanto el lenguaje verbal como el no verbal y
se basan en las normas y codigos de comportamiento que la sociedad ha
consensuado o establecido como apropiados para las interacciones sociales. En
este sentido, estas habilidades se traducen en la capacidad para aplicar una
serie de reglas sociales que facilitan la comunicacion y la convivencia con los
demas (Brown, 2021).

Es importante destacar que el desarrollo de habilidades sociales desde la nifiez
hasta la adolescencia desempefia un papel crucial en la adaptacién y el bienestar
psicolégico en la vida adulta. En la actualidad, muchos nifios y adolescentes
enfrentan desafios adicionales en la adquisicion de estas habilidades debido al
aumento en el uso de dispositivos electronicos y a la pandemia, lo que ha llevado
a una disminucion en la interacciéon social directa. Esto puede resultar en una
desconexion con los demas y en la percepcién, por parte de los adultos, de que
los jovenes carecen de respeto y educacion en el ambito social (Garcia, 2022).

2.2.2.2 Dimensiones de las habilidades sociales

Se consideran las siguientes dimensiones e indicadores:



Dimension: Asertividad

e Prefiero callar lo que pienso para evitar problemas

e Cuando un companiero de clase habla mal de mi, respondo con insultos.

e Pido ayuda de forma cortés cuando la necesito.

e Me resulta complicado elogiar a un compafiero que logra algo positivo.

e Expreso gratitud cuando recibo ayuda de alguien.

e Saludo a mis compafieros de clase en sus cumpleafios.

¢ Me molesto rapidamente si un comparnero no cumple con lo acordado.

e Prefiero no hablar de mis sentimientos cuando estoy triste.

e Comparto abiertamente mi opinion con un comparero cuando hace algo
que me desagrada.

e Me quejo en voz alta cuando mis companeros no respetan los turnos.

¢ Respondo con insultos si una persona mayor me ofende.

e No hago caso cuando mi compariero(a) de clase me presiona para hacer
lo que quiere

Dimensién: Comunicaciéon

e Me distraigo facilmente cuando mi compafero/a me habla

e Pregunto cada vez que sea necesario para entender lo que dice mi
profesor/a

e Miro a los ojos cuando alguien me habla

e Cuando hablo me doy cuenta de que no me dejo entender

Pregunto a mis comparieros(as) de clase si me han entendido

Ajusto mi tono de voz y mis gestos de manera adecuada para facilitar la

comprensién y la escucha.

Realizo acciones de forma impulsiva, sin considerar las consecuencias.

Cuando experimento tension, intento calmarme para organizar mis

pensamientos.

Antes de expresar mi opinion, organizo mis ideas de manera tranquila y

reflexiva.

Dimensién: Toma de decisiones
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e Evaluo multiples alternativas ante una situacion problematica.

e Opto por lo que la mayoria elige.

e Considero las implicaciones de mis decisiones.

¢ No me siento comodo discutiendo mi futuro.

e Elaboro planes para mis periodos de descanso.

e Solicito asesoramiento de otras personas al enfrentar decisiones
significativas.

e Experimento dificultades para negarme.

e Mantengo mi punto de vista cuando percibo que mi comparnero esta en
error.

¢ Rechazo una invitacion sin sentirme culpable

1.3. Definicion de términos

Actitud:

La actitud es nuestra respuesta emocional y mental a las circunstancias de la
vida.

Actitud Valorica: Es la predisposicion o disposicion mental de una persona
hacia determinados valores, creencias y principios éticos que influyen en sus

elecciones y comportamientos.

Asertividad:
Es fundamental mostrar autorrespeto y respeto hacia los demas al tener la
conviccion fundamental de que nuestras opiniones, creencias, pensamientos y

emociones son igualmente valiosos que los de cualquier otra persona.

Comunicacion:

Se refiere al procedimiento a través del cual el remitente y el destinatario
establecen un vinculo en un instante y lugar especificos con el fin de comunicar,
intercambiar o compartir conceptos, datos o significados que son comprendidos
mutuamente.

Habilidad:
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Es la capacidad de una persona para realizar tareas o acciones especificas de
manera competente y efectiva.

Habilidades:

Se refiere a un conjunto de capacidades o destrezas que una persona desarrolla
para llevar a cabo diversas actividades de manera eficiente.

Habilidades sociales:

Son las competencias que una persona posee para interactuar y comunicarse
de manera efectiva con otros individuos en situaciones sociales, promoviendo
relaciones interpersonales saludables y cooperativas.

Sociabilidad:

Es el procedimiento mediante el cual adquieren habilidades para interactuar de
manera saludable con otros individuos. Esto incluye el desarrollo de la habilidad
para adaptarse a su entorno, al mismo tiempo que cultivan una identidad
personal que les facilita integrarse en su comunidad.

Sociabilidad escolar

Es la interaccion que establece con sus companieros de clase y profesores en un
ambiente académico desafiante, formando vinculos de camaraderia y amistad,
lo que les permite compartir diversas perspectivas, debatir y respaldar sus ideas.
Puntualidad

Implica ser exacto y minucioso, el vocablo "puntual" proviene de la palabra
"punto”. Ademas, connota atributos positivos de la personalidad como orden,
rigurosidad, responsabilidad y una actitud optimista.

Respeto:

La nocidn de respeto esta relacionada con la deferencia mostrada hacia otra
persona, abarcando la consideracion y amabilidad. Es un principio que habilita a
las personas a identificar, admitir, estimar y respetar las caracteristicas y

derechos de sus semejantes.
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CAPITULO Ii: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1 Formulacién de la hipétesis

2.1.1 Hipétesis general
Las actitudes valdricas se encuentran relacionados significativamente a las
habilidades sociales en el aula en estudiantes de la |.E.P.M. N° 61014 Horacio

Zevallos Gamez Iquitos 2023.

2.2Variables y definiciones operacionales

2.2.1 Variables

Variable (X) : Actitudes valéricas

Definiciéon conceptual

Es la actitud y virtud permanente de colaborar y ayudar a otras personas, sin
distincién si son hombres y mujeres, debido a la misma existencia de vinculacion
con todos, a pesar de que la persona no los haya tratado antes o tenga algun
tipo de vinculo.

Definiciéon operacional

Las actitudes valdricas se refieren a las creencias, valores y disposiciones
emocionales de los estudiantes hacia principios éticos y morales que influyen en
su comportamiento en el entorno escolar. Para medir las actitudes valdricas, se
pueden utilizar escalas de valoracion que incluyan preguntas sobre la
importancia que los estudiantes atribuyen a valores especificos, como la
honestidad, el respeto, la responsabilidad, la empatia, entre otros. También se
pueden evaluar mediante observacion directa de comportamientos alineados o
en conflicto con estos valores.

Variable (Y) : Habilidades sociales

Definiciéon conceptual

Las habilidades sociales se definen como clases de comportamientos sociales
existentes en el repertorio del individuo que son requeridas para un desempeno

adecuado y ser considerado socialmente competente.
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Definiciéon operacional

Las habilidades sociales se refieren a las capacidades y competencias que los
estudiantes poseen para interactuar efectivamente con sus compaferos,
docentes y otros individuos en un entorno escolar, promoviendo relaciones
interpersonales saludables y cooperativas. Para evaluar las habilidades sociales,
se pueden utilizar cuestionarios que aborden situaciones sociales tipicas en el
aula y midan la capacidad de los estudiantes para comunicarse, resolver
conflictos, mostrar empatia y trabajar en equipo. También se pueden realizar
observaciones de comportamientos sociales y analizar la calidad de las

interacciones entre los estudiantes en el contexto escolar.
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2.3 Operacionalizacién de variables

Variables Definicion Tipo por su Indicador Escala de [Categorias Valores de las [Medio de
naturaleza medicién categorias verificacién
Actitudes Las actitudes valdricas se refieren (Cualitativa Puntualidad Ordinal Deficiente (0 a 31) Cuestionario
valdricas a las creencias, valores y Aceptable (32 a 63)
disposiciones emocionales de los Buena (64 a 93)
estudiantes hacia principios éticos Respeto

iy morales que influyen en su
comportamiento en el entorno
escolar. Para medir las actitudes
valdricas, se pueden utilizar
escalas de valoracion que incluyan
preguntas sobre la importancia
que los estudiantes atribuyen a
valores especificos, como la
honestidad, el respeto, la
responsabilidad, la empatia, entre
otros. También se pueden evaluar
mediante observacion directa de
comportamientos alineados o en
conflicto con estos valores.
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Habilidades
sociales

Las habilidades sociales se
refieren a las capacidades y
competencias que los
estudiantes poseen para
interactuar efectivamente con
sus companeros, docentes y
otros individuos en un entorno
escolar, promoviendo
relaciones interpersonales
saludables y cooperativas.
Para evaluar las habilidades
sociales, se pueden utilizar
cuestionarios que aborden
situaciones sociales tipicas en
el aula y midan la capacidad de
los estudiantes para
comunicarse, resolver
conflictos, mostrar empatia y
trabajar en equipo. También se
pueden realizar observaciones
de comportamientos sociales y
analizar la calidad de las
interacciones entre los
estudiantes en el contexto
escolar.

Cualitativa

Asertividad
Comunicacion
Toma de
decisiones

Ordinal

Deficiente
Aceptable
Buena

(00 a 50)
(51 a 100)
(101 a 150)

Guia de
observacion
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CAPITULO Illl: METODOLOGIA

3.1 Tipo y diseiio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

El estudio que se llevd a cabo fue una investigacion no experimental de tipo
relacional, ya que se examino la posible relacion entre las variables estudiadas,
que eran las actitudes valoricas y las habilidades sociales en estudiantes de la

institucion educativa (Hernandez, et al., 2014, p. 104).

3.1.2 Diseio de investigacion

Se opto por un disefio de investigacion de campo, siguiendo la definicidon
de Palella y Martins (2012, p. 88), que implica la recoleccion directa de datos en
el entorno real donde los eventos tienen lugar, sin la capacidad de controlar las
variables. El disefio fue de tipo transversal, ya que la informacién se recopilé en
un solo momento, y se caracterizé como bivariado, ya que se plante6 un analisis
especifico de la relacion entre las variables objeto de estudio (Hernandez, et al.,
2014, p. 104).

El esquema fue el siguiente:

— Ox

M r
\ Ov

Dénde:

M: es la muestra de estudio de la investigacion.

Ox: es la observacion o medicion de las actitudes valodricas.

Oy: Observacion o medicion de la variable habilidades sociales.

R: Es la relaciéon entre las variables de estudio.
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3.2 Diseino muestral

3.2.1 Poblacién

En el marco de la investigacion, se tomd en cuenta a un grupo de 400
estudiantes de la I.LE.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez en Iquitos,
correspondientes al ano 2023, como la poblacién de interés. De acuerdo con la
definicion de Palella y Martins (2012, p. 105), la poblacién se define como el

conjunto de individuos del cual se busca obtener informacion.

N° | Grado de estudios Numero de estudiantes
1 Primer grado 67
2 Segundo grado 68
3 Tercer grado 64
4 Cuarto grado 66
5 Quinto grado 60
6 Sexto grado 75
Total 400

3.2.2 Muestreo

No se empled ningun tipo de disefio de muestreo en esta investigacion, ya que
se consideraron grupos intactos compuestos por la totalidad de los estudiantes
de la I.LE.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez. Por lo tanto, el enfoque

utilizado fue de tipo censal.

3.2.3 Muestra
La muestra utilizada en la investigacion fue idéntica a la poblacién de estudio,
abarcando a los 400 estudiantes de la |.LE.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos

Gamez. En este contexto, segun la descripcion de Arias (2012, p. 33), esta
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técnica se refiere a la obtencion y recopilacion de datos que involucra a la
totalidad de una poblacion.

3.2.4. Criterios de seleccion

De inclusion: Se consideraron a todos los estudiantes.

De exclusion: No aplica.

3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.3.1 Técnicas de recoleccién de datos
Se emplearon las técnicas de observacion y encuesta para recopilar los

datos de los estudiantes que participaron en la investigacion.

3.3.2 Instrumento de recoleccion de datos

En el desarrollo de la investigacion, se utilizaron dos instrumentos especificos:
una guia de observacion y un cuestionario. Los elementos que conformaban
estos instrumentos se estructuraron de manera coherente con las variables que
estaban siendo analizadas y se sometieron a un riguroso proceso de validacion
a través de la revision de expertos en el campo. De acuerdo con la definicidon
proporcionada por Arias (2012, p. 68), es relevante destacar que se considera
instrumento de recoleccion de datos a cualquier recurso, formato o dispositivo
que se emplea con el propdsito de adquirir, registrar o almacenar informacion de

manera sistematica y cientifica.
3.4 Procesamiento y analisis de los datos

3.4.1 Procesamiento de datos

Durante la etapa de analisis de datos, se empled la aplicacion Excel para generar
una base de datos donde se consignaron los datos recolectados.
Posteriormente, se llevd a cabo el procesamiento de esta informacion utilizando

la herramienta estadistica SPSS 24.0 para Windows, en su edicion en espafiol.
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3.4.2 Analisis de datos

En el analisis cientifico, se aplico la prueba de normalidad de Kolmogérov-
Smirnov a las variables de actitudes valdricas y habilidades sociales de
estudiantes de educacién primaria. El objetivo era verificar si los datos cumplian
con una distribucién normal, requisito para pruebas paramétricas. El proceso de
toma de decisiones se baso6 en dos criterios: Si p > 0,05, se aceptaba la hipbtesis
de distribucion normal y si p < 0,05, se rechazaba la hipo6tesis de normalidad y

se utilizaba la correlacién de Spearman como prueba no paramétrica.

Los resultados mostraron que las variables de actitudes valoricas y habilidades
sociales no seguian una distribucién normal (p < 0,05), por lo que se rechazo la
hipétesis nula. Se utilizé la prueba t de Student para contrastar la hipotesis,
obteniendo un valor de 9,561 con p-valor de 0,000, lo que llevé al rechazo de la

hipotesis nula y la aceptacion de la hipétesis alternativa.

3.5 Aspectos éticos

El presente estudio se desarroll6 con el compromiso de salvaguardar los
derechos de todas las personas que formaron parte de la investigacion. Para
garantizar la integridad y el respeto, se gestion6 la obtencion de los permisos
necesarios tanto de los padres de familia como de los docentes de los

estudiantes que participaron en el proceso de estudio.

Cabe destacar que los resultados derivados de este estudio fueron empleados
exclusivamente con propositos estadisticos y cientificos. No se revelaron ni
compartieron los datos de manera que pudieran identificar a individuos
especificos. Se implementaron medidas de confidencialidad para proteger la
informacion recopilada, garantizando asi la privacidad de los participantes y el

cumplimiento de las normativas éticas de investigacion.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1. En cuanto al objetivo general:

Tabla 1.

Relacion de las actitudes valoricas y las habilidades sociales en el aula en
estudiantes de la .LE.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023.

Correlacion de Pearson Actitudes valdricas I_-Iabllldades
Sociales en el Aula

Actitudes valdricas 1,000 0,629

Habilidades Sociales en el 0,629 1,000

Aula

Fuente: Guia de observacion de actitudes valdricas y habilidades sociales.

Figura 1
Nube de puntos de las actitudes valdricas y las habilidades sociales en el aula
en estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023
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Fuente: Data actitudes valéricas y habilidades sociales.

De lo visto en tabla y figura 1, sobre de las actitudes valdricas y las habilidades
sociales en los 400 en estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos
Gamez de lquitos, se aprecia un coeficiente de correlaciéon de Pearson 0,629,
el mismo que nos indica de moderada a alta relacion directa y positiva entre
ambas variables, también se observa en el diagrama de dispersion (figura 1)

que los
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puntos describen una tendencia lineal positiva, esto es mientras aumente las

actitudes valdricas, las habilidades de sociales en el aula se incrementara.

4.2 En cuanto a los objetivos especificos

Tabla 2.
Nivel de las actitudes valdricas en el aula en estudiantes de la .E.P.M. N°

61014 Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023.

Nivel de actitudes valéricas Frecuencia Porcentaje
Deficiente 13 3,25%
Aceptable 317 79,25%
Buena 70 17,50%
Total 400 100,00%

Nota: cuestionario de actitudes valdrica en el aula.

Figura 2.
Nivel de las actitudes valdricas en el aula en estudiantes de la .E.P.M. N°

61014 Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023.
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Nota: cuestionario de actitudes valdricas en el aula.
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De la tabla y figura 2, sobre el nivel de actitudes valoricas de los 400
(100,0%) estudiantes de la I.LE.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez
Iquitos 2023, se observa que, el 3,25% (13) de ellos presentaron
nivel deficiente en actitudes valodricas, el 79,25% (317) nivel
aceptable y el 17,50%  (70) nivel Bueno en  actitudes

valéricas en el aula correspondientemente.

Tabla 3.
Nivel de las habilidades sociales en el aula en estudiantes de la |.E.P.M. N

° 61014 Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023.

Nivel de habilidades sociales Frecuencia Porcentaje
Deficiente 13 3,25%
Regular 306 76,50%
Buena 81 20,25%
Total 400 100,00

Nota: cuestionario de habilidades sociales en el aula

Figura 3.
Nivel de las habilidades sociales en el aula en estudiantes de la .E.P.M. N

° 61014 Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023.

23



76.50%
Nivel de
80% habilidad sociales

60%

40%

20.25%

20% 3.25%

Deficiente Regular Buena

0%

Nota: Guia de observacién de los juegos verbales en nifios.

En la tabla y figura 3, se muestra el nivel de habilidades sociales en el aula de
los 400 (100,0%) estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez
Iquitos 2023, en él se aprecia que, 3,25% (13) presentaron habilidades
sociales en el aula en nivel deficiente, el 76,50% (306) nivel regular y
20,25% (81) presentaron un nivel bueno de habilidades sociales en el aula

respectivamente.

Tabla 4
Asociacion entre las actitudes valdricas y habilidades sociales en el aula en

estudiantes de la I.E.P.M. Ni0dP &4 HeRRgR\wRLQ%GRIgez Iquitos 2023.

Nivel de actitudes Total
Deficiente Regular Buena

N° % N° % N° % N° %

valdricas en el aula

Deficiente 13 325 O 00 O 00 13 3.25%
Aceptable 0 0,0 298 745 19 4,75 317 79.25%
Buena 0 00 8 20 62 155 70 17.50%
TOTAL 13 3,25 306 76,5 81 20,25 400 100,0%
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Fuente: cuestionarios de actitudes valoricas y habilidades sociales en el aula

Tau-b de Kendall= 0,820; Significaciéon = 0,000

Figura 4

Asociacion entre las actitudes valoricas y las habilidades sociales en el aula en
estudiantes de la .LE.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023.
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Nota: Guia de observacion las actitudes valdricas y las habilidades sociales en el aula

En la tabla y figura 4, se detalla la asociacion de las actitudes valéricas con
habilidades sociales en los 400 (100,0%) estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014
Horacio Zevallos Gamez de Iquitos, donde se observa que los 13
(3,25%) estudiantes con deficiente nivel en habilidades sociales, también
tuvieron deficiente nivel en actitudes valéricas. De 306 (76,5%) estudiantes
con nivel regular en habilidades sociales, el 74,5% (298) presentaron nivel
aceptable de actitudes valéricas y el 2,0% (8) nivel bueno en
actitudes valdricas correspondientemente. De 81 (20,25%) de estudiantes
tuvieron un nivel bueno en habilidades sociales, el 4,75%(19) de los
estudiantes presentaron nivel aceptable en actitudes valéricas y el 15,5%
(62) de los mismo nivel bueno en actitudes valdricas en el aula
correspondientemente, no hubo estudiante con nivel deficiente de actitudes
valdricas. Asi mismo se aprecia relacibn en ambas variables ordinales, la
misma que presento el estadistico Tau-b de Kendall con valor calculado fue
de 0,820 y wuna significacion altamente significativa aproximada de

0,000 (p<0,01) esto implica que a un nivel alto de actitudes
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valdricas en el aula corresponde un nivel de habilidades sociales en el aula

bueno en los estudiantes de primaria.

4.3En cuanto a las hipotesis
4.3.1 Comprobacion de normalidad

La aplicacién de la prueba de normalidad de Kolmogdrov-Smirnov a las
variables actitudes valdricas y habilidades sociales en el aula de estudiantes de
educacion primaria de la institucion educativa de primaria N° 61014 Horacio
Zevallos Gamez de lquitos, tiene como objetivo comprobar si los datos muestras
tienen distribucién norma que es requisito para usar pruebas paramétricas.
Toma de decisiones:

- Si el p_valor obtenido es mayor a 0,05, p > 0,05, se acepta la normalidad

- Si el valor p_ obtenido menor de 0,05, p < 0,05 se rechaza la normalidad
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Tabla 5.

Prueba de normalidad de Kolmogdrov-Smirnov

Kolmogoérov-Smirnov

Variables o . Distribucion
Estadistico g.l. Sig.
Actitudes valdricas 0,159 400 0,001 Libre
Habilidades sociales en aula 0,071 400 0,001 Libre

Nota. Data de la actitudes valéricas y habilidades sociales en estudiantes de primaria

De la tabla 5, se tiene que las variables actitudes valodricas y habilidades
sociales en el aula de estudiantes de educacion primaria, observamos
significancias menores de 0,05 (p-valor < 0,05), por lo que rechazamos la
hipétesis nula y aceptamos la hipétesis alterna: se trata de variables que no se
ajustan a la distribucion normal, lo que para el analisis de la hipdtesis se utilizé
la correlaciéon de Spearman (Rho) como de prueba hipotesis no paramétrica la
misma que en su contrastacion utiliza como estadistico de prueba a la t de

Student con n-2 grados de libertad

4.3.2 Prueba de hipoétesis

Hipétesis:

Las actitudes valdricas se encuentran relacionados significativamente a

las habilidades sociales en el aula en estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014

Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023

Hipotesis estadisticas

Ho: No existe relacion significativa entre las actitudes valdricas y las habilidades
sociales en el aula en estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos

Gamez Iquitos 2023

Ha: Existe relacion significativa entre las actitudes valdricas y las habilidades
sociales en el aula en estudiantes de la |.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos

Gamez lquitos 2023
o =0,05
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Estadigrafo de prueba: t de Student
T, 0,432
t, = = =9,561
\/1 — 12 J1 — (0,432)2
n—2 400 — 2

Valor estadistico: Valor estadistico t de Student =9,561; p-valor (significacion
bilateral) = 0,000, con lo que con una probabilidad de error del 0,00%,
rechazamos la hipotesis nula (Ho) y aceptamos la hipotesis alterna (Ha) a un nivel
de significancia del 1% por lo que concluimos, que existe relacion altamente
significativa entre las actitudes valdricas y las habilidades sociales en el aula en
estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos Gamez Iquitos 2023

Con lo descrito queda demostrada la hipotesis de la investigacion: “Las actitudes
valdéricas se encuentran relacionados significativamente a las habilidades
sociales en el aula en estudiantes de la I.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos

Gamez Iquitos 2023”.
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CAPITULO V: DISCUSION

La investigacion se centro en relacionar las actitudes valdricas y las habilidades
sociales en el aula de los estudiantes de la |.E.P.M. N° 61014 Horacio Zevallos
Gamez de Iquitos en el 2023. Los resultados arrojaron informacion valiosa que

se discute a continuacion:

Contraste con el objetivo y los antecedentes de investigacion:

Los resultados de esta investigacién se alinean estrechamente con el objetivo
establecido de relacionar las actitudes valdricas y las habilidades sociales en el
aula de los estudiantes de la institucion educativa. Se encontré una relacion
significativa entre ambas variables, respaldando asi la hipotesis inicial de que
existe una asociacion entre las actitudes val6ricas y las habilidades sociales en
el entorno educativo. Los antecedentes de investigacion previa como la de
Molina y Chavez (2018), también apuntaban a una relacion positiva entre estas

dos variables, y los resultados respaldan y amplian estos hallazgos.

Contraste con las teorias existentes:

Los resultados de este estudio son coherentes con algunas teorias psicologicas
y educativas que sugieren que las actitudes valdricas y las habilidades sociales
estan interconectadas en el desarrollo de los individuos. Por ejemplo, las teorias
que enfatizan la importancia de la educacién en la formacion de valores y
habilidades sociales encuentran respaldo en estos resultados. Ademas, las
teorias que sugieren que un ambiente escolar positivo puede influir en el
desarrollo de actitudes valdricas y habilidades sociales también se ven

respaldadas por los hallazgos. Segun Monjas, M. (2007) en su teoria sobre
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habilidades sociales se refiere a comportamientos, conductas o destrezas
requeridas para ejecutar competentemente una tarea de indole interpersonal,
que son adquiridos y aprendidos a través de la experiencia con el otro, y no a

rasgos de personalidad.

Importancia de los resultados:

Los resultados de este estudio tienen una gran importancia, ya que proporcionan
evidencia empirica de la relacion entre las actitudes valoricas y las habilidades
sociales en el contexto escolar. Esto puede tener implicaciones significativas en
la forma en que se aborda la educacion y el desarrollo de los estudiantes. La
comprensiéon de esta relacion podria ayudar a los educadores a disenar
estrategias mas efectivas para fomentar tanto actitudes valoricas positivas como
habilidades sociales en el aula, lo que podria contribuir a un mejor ambiente de

aprendizaje y al bienestar general de los estudiantes.

Limitaciones:

Es importante reconocer las limitaciones de este estudio. Una de las principales
limitaciones es que se llevé a cabo en una sola institucion educativa en un
periodo especifico, lo que limita la generalizacién de los resultados a otras
poblaciones y contextos. Ademas, la investigacion se bas6é en datos
autoinformados, lo que podria estar sujeto a sesgos de respuesta. Ademas, se
utilizé una prueba de normalidad no superada, lo que requirié el uso de métodos
estadisticos no paramétricos. Esto podria limitar la capacidad de realizar analisis

mas sofisticados.
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Implicancias para futuros estudios:

Los resultados de este estudio sugieren varias direcciones para futuras
investigaciones. Seria beneficioso realizar estudios longitudinales que examinen
coémo las actitudes valdricas y las habilidades sociales se desarrollan a lo largo
del tiempo y cémo se influyen mutuamente. Ademas, la replicacion del estudio
en diferentes instituciones educativas y contextos geograficos podria ayudar a
comprender mejor la generalizacion de los resultados. También seria valioso
explorar las intervenciones especificas que podrian fortalecer tanto las actitudes

valdéricas como las habilidades sociales en el entorno escolar.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

Se exponen las conclusiones en relacidon a los propdésitos de la investigacion:

1. En cuanto al nivel de actitudes valdricas, el 3,25% de los estudiantes presento
un nivel deficiente, el 79,25% un nivel aceptable y el 17,5% un nivel bueno en

actitudes valdricas en el aula.

2. Respecto al nivel de habilidades sociales en el aula, el 3,25% de los
estudiantes demostrd un nivel deficiente, el 76,50% un nivel regular y el 20,25%

un nivel bueno.

3. Se observé una asociacion clara entre las actitudes valoricas y las habilidades
sociales en el aula. Los estudiantes que tenian un nivel deficiente en habilidades
sociales también mostraron un nivel deficiente en actitudes valéricas. Los
estudiantes con un nivel bueno en habilidades sociales, en su mayoria, tenian
un nivel bueno en actitudes valodricas en el aula, ademas, el estadistico Tau-b de
Kendall arrojé un valor calculado de 0,820, con una significacion altamente
significativa (p < 0,01), que confirma que a un nivel alto de actitudes valdricas en
el aula corresponde un nivel bueno de habilidades sociales en los estudiantes de

primaria.

4. Los datos revelaron un coeficiente de correlacién de Pearson de 0,629, lo que
indica una relacién directa y positiva de moderada a alta entre las actitudes
valdricas y las habilidades sociales en el aula. Esta relacion se visualiza
claramente en el diagrama de dispersion, donde los puntos siguen una tendencia
lineal positiva. En otras palabras, a medida que aumentan las actitudes valdricas,

también aumentan las habilidades sociales en el aula.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES

En base a las conclusiones del estudio, se recomienda a directivos y docentes:

1.

Dado que existe un porcentaje de estudiantes que presentaron un nivel
deficiente en actitudes valdricas, se recomienda implementar programas
educativos que fomenten el desarrollo de valores y actitudes positivas en el
entorno escolar. Esto podria incluir actividades de educacion en valores y la
promocién de comportamientos éticos y respetuosos.

Considerando que un porcentaje significativo de estudiantes demostré un
nivel regular en habilidades sociales en el aula, es importante disenar
estrategias pedagdgicas que ayuden a empoderar estas habilidades. Se
pueden implementar actividades que fomenten la comunicacién efectiva, la

empatia y la resolucién de conflictos entre los estudiantes.

Integrar la educacion en valores y habilidades sociales debido a que se ha
observado una clara asociacion entre las actitudes valoricas y las habilidades
sociales en el aula, lo que sugiere que la educacion en valores y el desarrollo
de habilidades sociales se integren de manera mas efectiva en el curriculo
escolar. Esto puede contribuir a mejorar el ambiente de aprendizaje y el

bienestar de los estudiantes.

Dado que los resultados del estudio respaldan la relacion entre las actitudes
valdéricas y las habilidades sociales, se recomienda que se realicen
investigaciones adicionales para profundizar en esta area. Esto podria incluir
estudios longitudinales para comprender mejor como se desarrollan estas
dimensiones a lo largo del tiempo, ademas de investigaciones de tipo

explicativo o aplicativo que ayuden a mejorar el conocimiento existente.
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Anexo 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

) Pregunta de Objetivos de la . Tipo de disefio Poblacion de Instrumento
Titulo investigacion investigacion Hipotesis de estudio estudio y de
procesamiento recoleccion
General General Hipoétesis general Tipo de
ACTITUDES Cual es la relacion que | Relacionar las actitudes | Existe relacion significativa investigacion: | Poblacion: 400
VALORICAS Y | existe entre las actitudes | valdricas y las | entre el estrés laboral y el | Relacional. Estudiantes de
HABILIDADES | valdricas y las habilidades | habilidades sociales en el | desempefio docente en la nivel primaria de
SOCIALES EN | sociales en el aula en | aula en estudiantes de la | institucion educativa N° | pisefio: la I.E.
EL AULA EN | estudiantes de la l.LE.P.M. N° 60192 «9 de octubre» nivel | gg no
ESTUDIANTES | I.LE.P.M. N° 61014 Horacio | 61014 Horacio Zevallos | primaria Iquitos 2021- experimental, Muestra: La
DE LA |.E.P.M | Zevallos Gamez lquitos Gamez Iquitos 2023. 2022. bivariado, de | muestra es
N° 20237 campo y censal=400
61014 Objetivos Especificos transversal. estudiantes Técnicas:
HORACIO Especificos Observaci.én
Zevallos a) ¢, Como son las actitudes | a) Determinar el nivel de X La informacion Encuesta
GAMEZ valdéricas en el aula en | las actitudes valoricas en sera procesada,
IQUITOS 2023 | estudiantes de la |.E.P.M. | el aula en estudiantes de mediante el Instrumentos:
N° 61014 Horacio Zevallos | la LLE.P.M. N° 61014 M r programa  SPSS | 5 i1 de ’
Gamez Iquitos 20237 Horacio Zevallos Gamez O 26. observacion
lquitos 2023. y Cuestionario

b) ;Como son las
habilidades sociales en el
aula en estudiantes de la
[.E.P.M. N° 61014 Horacio
Zevallos Gamez Iquitos
20237

c) ¢Como es la asociacién
entre las  actitudes
valodricas y las habilidades

b) Determinar el nivel de
las habilidades sociales
en el aula en estudiantes
dela I.LE.P.M. N° 61014
Horacio Zevallos Gamez
Iquitos 2023.

c) Establecer la

asociacion entre las

Ox= Actitudes
valdricas
Oy=Habilidades
sociales
r=Relacién entre
ambas
variables




sociales en el aula en
estudiantes de la
[.E.P.M. N° 61014 Horacio
Zevallos Gamez Iquitos
20237

actitudes valdricas y las
habilidades sociales en el
aula en estudiantes de la
.LE.P.M. N°
61014 Horacio Zevallos
Gamez Iquitos 2023.




Anexo 2: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

1IUNAP o

Presentacion:

Estimado estudiante, el presente instrumento pretende medir el nivel de habilidades
sociales que Ud. muestra en el aula, en base a sus afirmaciones.

Instrucciones:

Marque en el casillero correspondiente de acuerdo con la siguiente leyenda:

Nunca Raras Aveces | Amenudo | Siempre
veces
E D C B A
FRECUENCIA
N.° ASERTIVIDAD
EIDIC|BJ|A
1 | Prefiero callar lo que pienso para evitar problemas 5141321
2 | Si un compafiero(a) de clase habla mal de mi le insulto 5141321
3 | Sinecesito ayuda lo pido de buena manera 112131415
4 | Me es dificil felicitar a mi compafero/a que hace algo bueno 5141321
5 | Agradezco cuando alguien me ayuda 112131415
Me acerco a saludar a mi compafiero(a) de clase cuando
6 ~ 11213415
cumple afios
7 Si un companero(a) de clase no cumple con la parte 11213lals

acordada me enojo facilmente

8 | Cuando me siento triste prefiero no hablardeloque mepasa | 5 |4 | 3 | 2 | 1

9 Le digo lo que pienso a mi compafero(a) de clase cuando
hace algo que no me agrada

Protesto en voz alta cuando mis compaferos no respetan el

10 turno asignado

11 | Si una persona mayor me ofende, le insulto 5141321

12 No hago caso cuando mi companfero(a) de clase me presiona
para hacer lo que quiere

COMUNICACION

N.° EID|C|B|A

13 | Me distraigo facilmente cuando mi comparnero/a me habla 5141321




Pregunto cada vez que sea necesario para entender lo que
14 | . . 11213415
dice mi profesor/a
15 | Miro a los ojos cuando alguien me habla 112131415
16 | Cuando hablo me doy cuenta de que no me dejo entender 5(4|3|2
17 Pregun_to a mis companferos(as) de clase si me han 11213lals
entendido
Utilizo un tono de voz con gestos apropiados para que me
18 : : 11213415
escuchen y entiendan mejor
19 | Hago las cosas sin pensar 5141321
20 Si estoy_tenso (a) trato de relajarme para ordenar mis 11213lals
pensamientos
21 | Antes de opinar ordeno mis ideas con calma 112131415
FRECUENCIA
N.° TOMA DE DECISIONES
EIDIC|BJ|A
22 | Pienso en varias soluciones frente a un problema 112131415
23 | Me decido por lo que la mayoria decide 5141321
24 | Pienso en las consecuencias de mis decisiones 112131415
25 | No me agrada hablar sobre mi futuro 5141321
26 | Hago planes para mis vacaciones 112131415
27 | Busco apoyo de otras personas para decidir algo importante 112131415
28 | Me cuesta decir no 5141321
29 Mar}teng.o mi idea cuando veo que mi compafiero(a) de clase 11213lals
esta equivocado
30 | Rechazo una invitacion sin sentirme culpable 112131415




GUIA DE OBSERVACION DE ACTITUD VALORICA

Presentacion:

Estimado docente el presente instrumento pretende medir el nivel de actitud

valdrica en sus estudiantes sociabilidad.

Instrucciones:

En base a la observacién que realice en el aula. Marque de acuerdo con la

siguiente leyenda.

PUNTUALIDAD

FRECUENCIA
Siempr veées Nunca
e (3) (1)

(2)

Se molesta cuando llega tarde el, sus profesores o
compafieros

No le gusta que los demas se den cuenta cuando

2 llega retrasado /a.

3 | Le cuesta llegar a la hora indicada a las clases.

4 Cuando llega tarde, le cuesta mucho tener que
reconocerlo.

5 Se molesta cuando sus comparieros no cumplen la
hora de llegada acordada

6 No acepta que alguien le diga porque llega retrasado
a la escuela.

7 Si un compafiero le insta a llegar tarde acepta
facilmente.

8 Increpa al compafiero cuando dice que hora peruana
es llegar tarde a clases.

9 | Cree que debemos desterrar la idea de hora peruana.

10 Cuando le preguntan por qué llega tarde, busca
excusas para evadir la respuesta.

1 Piensa que con la puntualidad, gana uno y ganan
todos. Y no es s6lo una cuestién de minutos.

12 Reconoce que la puntualidad es su debilidad personal
y se propone trabajar para superarla

13 | Le gusta llegar siempre 15 minutos temprano.

14 Le gusta dormir a tiempo, para levantarse temprano y
cumplir con las tareas previstas

15 Busca pretextos que justifiquen o culpables por no
llegar puntual

16 | Se molesta a si mismo cuando no llega puntual




17

Promueve la puntualidad con sus companeros

18 | Presenta sus tareas en la fecha acordada
FRECUENCIA
N.° RESPETO Siempr A
Nunca
e veces
19 Muestra respeto por las normas de convivencia de la
Institucion Educativa
20 Se molesta cuando le piden ciertas cosas, aunque lo
hagan con respeto.
21 | Respeta la opinién de sus compafieros
22 | Respeta los acuerdos de la mayoria
23 No le gusta que los demas se den cuenta que a veces
sea irrespetuoso
o4 Si un compainiero le insta faltarles el respeto a los
profesores se enoja con facilidad
o5 En conversacién de grupos, no respeta opiniones
contrarias.
26 | Respeta las normas de convivencia de aula
27 No se burla de los errores de sus compafieros en la
ejecucion de sus actividades.
28 Respeta los horarios establecidos en el aulay en la
escuela
29 Se esfuerza en no faltar el respeto a los
companeros/as.
30 | Saluda al ingresar al aula a su profesor y compafieros
31 | Evita criticar el comportamiento de los demas.




Anexo 3: Informe de validez y confiabilidad
La validez de los instrumentos del trabajo de investigacion se llevo a cabo por
medio de juicio de expertos o método Delphi. Los expertos fueron: Tello Sias
Teddy Alberto, Gonzales Nufiez Hugo y Vasquez Munoz Erwin Eberth. Los
resultados de la revision se muestran en la tabla de criterios para determinar
la validez de un instrumento de recoleccion de datos, el cual debe alcanzar

como minimo 0.75 en el coeficiente de correlacion calculado:

Criterios de evaluacion para determinar la validez de contenido del
instrumento de recoleccion de datos a través del juicio de expertos

N° DOCENTES EXPERTOS INSTRUMENTOS
Valoracion de los %
indicadores
1 | Tello Sias Teddy Alberto 34 de 40 85.00%
2 | Gonzales Nufez Hugo 33 de 40 82.50%
3 | Vasquez Mufoz Erwin Eberth 33 de 40 82.50%
Promedio 83,33%

VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS = 250/3 = 83.33%

Interpretacion de la validez: de acuerdo con la evaluacion de los expertos,
los instrumentos obtuvieron una validez promedio de 83,33%, encontrandose

dentro del parametro del intervalo considerado como validez alta.

CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS
La confiabilidad para los instrumentos de recoleccion de datos se realizé por
medio del método de intercorrelacion de items cuyo coeficiente es el Alfa de
Cronbach, los resultados obtenidos se muestran a continuacion.

Estadisticos de confiabilidad para los instrumentos

Alfa de Cronbach N° de items
0.870 61
La confiabilidad de los instrumentos, coeficiente Alfa de Cronbach es 0,870 (o

80.70%) considerado confiable para la aplicacién respectiva.





