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RESUMEN
Este estudio determina la relacion entre la calidad de la tutoria y la hiperactividad
en los alumnos de la Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan
Bautista durante el afio 2023. Adoptando un enfoque metodolégico no
experimental, relacional, de campo, bivariado y transversal, la investigacion abarco
a la totalidad de los 77 nifios inscritos en la institucion como su poblacion y muestra.
Para la recoleccion de datos se emplearon un cuestionario y una guia de
observacion, ambos validados por expertos, junto con técnicas de encuestas y
observacion directa. Los resultados revelaron una significativa correlacion negativa
(Pearson de -0,732) entre la calidad tutorial y la hiperactividad, indicando que la
mejora en la tutoria estd asociada con una reduccion en los niveles de
hiperactividad. Esta evidencia empirica resalta la importancia de implementar
estrategias pedagogicas eficaces para mitigar la hiperactividad entre los
estudiantes, evidenciada por la tendencia lineal inversa observada en los analisis

de dispersion.

Palabras clave: Calidad tutorial, hiperactividad, nifios nivel inicial

Xi



ABSTRACT
This study determines the relationship between tutoring quality and hyperactivity
among students at the Initial Educational Institution N° 602 Primavera San Juan
Bautista during the year 2023. Adopting a non-experimental, relational, field,
bivariate, and cross-sectional methodological approach, the research encompassed
all 77 children enrolled in the institution as its population and sample. A
guestionnaire and an observation guide, both validated by experts, were used for
data collection, along with survey techniques and direct observation. The results
revealed a significant negative correlation (Pearson of -0.732) between tutoring
quality and hyperactivity, indicating that improvements in tutoring are associated
with a reduction in hyperactivity levels. This empirical evidence highlights the
importance of implementing effective pedagogical strategies to mitigate
hyperactivity among students, as evidenced by the inverse linear trend observed in

the dispersion analysis.

Keywords: Tutoring quality, hyperactivity, early childhood students
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INTRODUCCION

La preocupacion por la deteccion temprana de la hiperactividad en nifios es un tema
de gran relevancia tanto en el ambito educativo nacional como local. Se ha vuelto
comun que las familias discutan esta situacion, lo que ha generado una creciente
necesidad de ofrecer respuestas adecuadas. Frecuentemente, los docentes
informan a los padres sobre la posible hiperactividad de sus hijos, instandoles a
buscar soluciones de manera urgente, lo cual provoca una profunda preocupacion
en el seno familiar.

Por un lado, hay familias que abordan este desafio con gran responsabilidad,
mientras que otras, ya sea por desconocimiento o por minimizar la importancia del
problema, confian en que los cambios vendran con el crecimiento y madurez del
nifo. Esto suscita un debate sobre quién deberia responsabilizarse de esta
situacion. Algunos padres esperan que los docentes, por su formacion, puedan
manejar estas situaciones, lo que ha generado numerosas discusiones y
controversias.

En la Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera, ubicada en el distrito de San
Juan Bautista, Loreto, se han observado signos de déficits de atencion por
hiperactividad en los nifios, lo cual podria derivar en un sindrome conductual. Este
comportamiento no solo afecta el aprendizaje del nifio implicado sino también el de
sus compaieros, el ambiente en el aula y las relaciones entre los padres y los
docentes. Se ha notado una mayor prevalencia en nifios que en nifias. Los
educadores de esta institucion, actuando como tutores, se esfuerzan por apoyar el
progreso educativo de los nifios. En ese sentido este estudio investiga la relacion
entre la calidad de la tutoria y la hiperactividad en los nifios de la Institucion

Educativa Inicial N° 602



Se adopta un enfoque metodologico no experimental, relacional, de campo,
bivariado y transversal, abarcando a los 77 nifios matriculados como poblacion y
muestra. Se utilizan un cuestionario y una guia de observacion, ambos validados
por expertos, junto con técnicas de encuestas y observacion directa para recopilar
datos. Los resultados indican una correlacién negativa significativa (Pearson de -
0,732) entre la calidad de la tutoria y la hiperactividad, sugiriendo que mejoras en

la tutoria estan asociadas con reducciones en la hiperactividad.

Se define tedricamente a la calidad tutorial como el conjunto de estrategias
pedagdgicas y practicas educativas empleadas por los educadores emplean
diversas estrategias con el propdsito de favorecer el progreso académico y el
crecimiento individual de los alumnos. Segun Cabezas et al. (2021), los procesos
de tutoria tienen el potencial de influir en aspectos que trascienden el desempefio
académico. Puede ser significativa para aquellos estudiantes que presentan niveles
bajos de compromiso con el proceso educativo, ya que el tutor o tutora les

proporciona apoyo, estimulo y conocimientos.

La hiperactividad se conceptualiza como un patron de comportamiento
caracterizado por la inquietud excesiva, la dificultad para mantener la atencién y la
impulsividad. Pomeroy (2015) afirma que el trastorno del neurodesarrollo se
caracteriza por niveles problematicos de falta de atencion, dando la impresion de
no escuchar y de perder materiales en una medida que no corresponde con la edad.
La hiperactividad-impulsividad se muestra cuando la persona actia de manera
nerviosa y excesiva, se entromete en las acciones de otros y pierde facilmente la

paciencia.



El estudio se justifica porque la deteccion temprana y el manejo efectivo de la
hiperactividad son de gran preocupacion en el ambito educativo. Es relevante, ya
gue proporciona evidencia empirica sobre como la calidad de la tutoria puede influir
en la hiperactividad, ofreciendo asi nuevas perspectivas para el desarrollo de
estrategias pedagogicas enfocadas en la reduccion de este comportamiento.
Aporta al conocimiento cientifico al establecer una relacion clara entre la calidad de
la tutoria y la hiperactividad, lo que puede informar el disefio de programas de
formacion docente y la implementacion de practicas educativas mas efectivas. Los
resultados tienen aplicaciones practicas en el disefio de entornos de aprendizaje
inclusivos y en la creacion de estrategias de intervencion que aborden
especificamente las necesidades de los nifios con hiperactividad.

El problema se formula de la siguiente manera: ¢, Cual es la relacion que existe entre
la calidad de la tutoria y la hiperactividad en los nifios de la Institucion Educativa
Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista en 2023? Y el objetivo general es
relacionar la calidad de la tutoria y la hiperactividad en los nifios y en la institucion
mencionada.

La tesis se estructura en varios capitulos como el marco te6rico donde se establece
los fundamentos conceptuales y tedricos. La operacionalizacion de variables, se
define como se mediran las variables, formulacién de hipétesis, presentacion de los
resultados analizados e interpretados, discusion, conclusiones y recomendaciones,

ademas de las referencias utilizadas.



CAPITULO I; MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes

Internacional

Luego de haber revisado las bases de datos respecto a las variables en estudio

no se ha ubicado antecedente alguno.

Nacional

En el 2018, Se realizé un estudio denominado "Plan de intervencion tutorial para
mejorar comportamientos inapropiados en alumnos de quinto grado de educacion
primaria en la I.E N° 80420, Cerro Colorado, Pacanga - 2015" con el objetivo de
proponer estrategias para corregir los comportamientos impropios de los
estudiantes. La investigacién adoptdé un enfoque descriptivo propositivo y empled
un disefio descriptivo propositivo. Se utilizé una escala para evaluar y describir la
conducta de los estudiantes del grupo de estudio. Se plante6 un Programa tutorial
fundamentado en la teoria del aprendizaje social de Bandura y la teoria de las
necesidades humanas de Maslow. Los resultados indican que el programa tutorial
concebido es una opcion eficaz para abordar los comportamientos inadecuados de
los estudiantes del grupo investigado. (Vertiz, D y Vertiz, M. 2018)

En el 2013, se llevé a cabo una investigacién en la que se analiza la practica
educativa, donde es comun observar que algunos estudiantes experimentan una
disminucién en su rendimiento académico y muestran signos de retraimiento,
melancolia y falta de atencion. Al intentar comprender las razones detras de esta
situacion, el docente a menudo se enfrenta a conflictos familiares que perturban la
capacidad de concentracion y atencion del estudiante. El objetivo de esta

investigacion fue examinar las actividades de tutoria implementadas por la escuela



para abordar las dificultades familiares de sus alumnos. Se analiz6 cOmo estas
estrategias y servicios de tutoria impactan en el logro de los objetivos académicos
y en el fomento de la disposicion del estudiante para completar satisfactoriamente
su proceso de aprendizaje.. (Orozco, S. 2013)

En el afio 2018, Se llevo a cabo una investigacion con el objetivo de examinar la
relacion entre la tutoria escolar y el crecimiento personal en alumnos del cuarto afio
de Educacion Secundaria en la Institucion Educativa 9 de Diciembre en Ayacucho.
El enfoque metodoldégico empleado fue cuantitativo, con un disefio descriptivo y no
experimental. La poblacibn de estudio comprendi6 a 85 estudiantes,
seleccionandose el total de la poblacion como muestra. La recopilacion de datos se
realiz6 a través de encuestas utilizando un cuestionario como herramienta. La
importancia estadistica de la relacion entre la tutoria escolar y el desarrollo personal
de los alumnos fue confirmada mediante andlisis estadistico. Se identificé un
coeficiente de correlacion de Tau_b de Kendall de 0.661, indicando una correlacion
moderada entre la tutoria escolar y el progreso personal. El valor obtenido para p
fue menor que 0.05, lo que respalda aun mas la importancia de esta relacion (1 =
0.330; p = 0.003 < a = 0.05). Los resultados indican claramente una relacion
significativa entre la tutoria escolar y el desarrollo personal de los estudiantes

(Carrasco, E. 2018)

Local

No se ha ubicado trabajos al respecto.



1.2. Bases teodricas

1.2.1 Calidad tutorial

1.2.1.1 Definicidn

La calidad tutorial se refiere a la excelencia en la orientacion y ensefianza
personalizada que se brinda a los nifios para facilitar su aprendizaje, desarrollo de
habilidades y comprensién de contenidos. Este enfoque se basa en adaptar las
estrategias pedagogicas a las necesidades individuales de cada nifio, promoviendo

un entorno de aprendizaje que sea tanto inclusivo como estimulante.

Se deben considerar los siguientes puntos clave: Individualizacion del aprendizaje:
Las acciones deben adaptarse a las demandas, intereses y ritmos para aprender
de cada nifio es fundamental. La calidad tutorial se manifiesta en la capacidad del
tutor para identificar responder a estas caracteristicas individuales, promoviendo un

aprendizaje significativo (Tomlinson, 2014).

Interaccion y feedback constante: Una comunicacion efectiva entre el tutor y el nifio
es crucial. Esto incluye el ofrecimiento de retroalimentacion constructiva y oportuna
gue guie al nifio en su proceso de aprendizaje, ayudandole a identificar areas de

mejora y celebrando sus logros (Hattie y Timperley, 2007).

Desarrollo de habilidades criticas y de pensamiento independiente: La calidad
tutorial no solo se enfoca en la ampliacion de conocimientos, sino también en el
desarrollo de aptitudes en el pensamiento critico, para la resolucion de problemas.
y la autonomia en el aprendizaje. Esto prepara a los nifios para enfrentar desafios

futuros de manera efectiva (Dweck, 2006).



Ambiente de aprendizaje positivo y motivador: Crear un entorno que promueva la
curiosidad, el entusiasmo y la motivacion por aprender es esencial. La calidad
tutorial implica también el desarrollo de una relacién de confianza y respeto mutuo
entre tutor y nifio, lo que facilita un clima emocional positivo que es propicio para el

aprendizaje (Ryan y Deci, 2000).

Enfoque holistico en el desarrollo del nifio: Ademas de los aspectos académicos,
una tutoria de calidad considera el desarrollo emocional, social y fisico del nifio.
Esto incluye fomentar habilidades sociales, emocionales y de bienestar, esenciales

para un desarrollo integral (Eccles y Roeser, 2011).

1.2.1.2. Funcion tutorial

Se concibe la funcién de tutoria como "La relacién guia de uno o varios profesores
con cada estudiante en lo que concierne a la comprension de los temas, la
interpretacion de las instrucciones de los procedimientos, el momento y la manera
adecuados para realizar tareas, ejercicios o autoevaluaciones, y en general para
aclarar de manera precisa y personalizada cualquier duda" (Valverde y Garrido,

2005).

El tutor asume un papel integral como una estructura de soporte. Actlla como un
facilitador neutral en la educacién, sin ejercer influencias determinantes sobre el
estudiante, sino facilitando y creando condiciones favorables para que el estudiante
pueda lograr su desarrollo de forma independiente. En este contexto, el estudiante
toma la responsabilidad de su propio proceso de aprendizaje, mientras que el tutor
se encarga de garantizar las condiciones adecuadas para el aprendizaje, dejando

de lado un rol directivo. Algunas de las responsabilidades del tutor incluyen orientar,



inspirar, promover la confianza en si mismo, incentivar y monitorear el progreso del

estudiante.

2.2.1.1 Dimensiones de la calidad tutorial

Dimensioén: Planificacion tutorial

La planificacion tutorial se refiere al proceso sistematico y estratégico mediante el
cual los tutores, sean docentes, padres, o profesionales de la educacién, disefian y
organizan actividades de ensefianza-aprendizaje adaptadas a las necesidades
individuales de cada nifio. Este proceso incluye la identificacion de objetivos de
aprendizaje especificos, la seleccion de contenidos y materiales didacticos
adecuados, y la definicion de metodologias y técnicas de ensefianza que

promuevan un aprendizaje efectivo y significativo. Indicadores:

« El aula esta adecuadamente preparada, organizada y pulcra. (preparacién)

e Se establecen reglas de convivencia. (regulaciones)

o Posee el plan de tutoria del aula.

« Dispone de formularios de evaluacién de los estudiantes.

e Incluye temas preventivos como la promocion de una vida sin drogas,
educacién sexual, convivencia escolar democratica, seguridad vial, entre
otros.

« Tiene una seccion dedicada a la tutoria.

« Tiene una carpeta designada para la tutoria.

e Posee un informe sobre las actividades de tutoria (mensual, bimestral o

trimestral).



Dimension: Desarrollo tutorial

El desarrollo tutorial se centra en la implementacion de la planificacion tutorial a
través de la interaccion directa y continua entre el tutor y el nifio. Este proceso
abarca la enseflanza personalizada, el monitoreo del progreso del nifio, la
adaptacion de estrategias de enseflanza segun sea necesario, y la provision de
retroalimentacion constructiva que apoye el aprendizaje y el desarrollo integral del
nifio. Indicadores:

Comienza la sesion de tutoria a tiempo. (puntualidad)

o Implementa técnicas para una presentacion efectiva del tema. (tactica)

o Eltutor supervisa el progreso del trabajo, tanto individual como grupalmente.
« Utiliza materiales educativos relevantes (libros de DITOE, videos, etc.).

e Anima a los estudiantes a compartir sus pensamientos y emociones.

« Demuestra un trato amable hacia los alumnos.

o Explica las ideas principales con precision y claridad.

e Lleva a cabo una evaluacion continua.

2.2.2 Hiperactividad en nifios

2.2.2.1 Concepto

La hiperactividad en nifios se caracteriza por su complejidad y es estudiado,
debatido en el campo de la psicologia y la pediatria durante décadas. Se caracteriza
por un nivel de actividad fisica inusualmente alto, impulsividad y dificultades para
mantener la atencion, que son desproporcionados para la edad del nifio. Estas
caracteristicas pueden interferir significativamente en el desempefo escolar, las

interacciones sociales y el funcionamiento diario del nifio.



La hiperactividad se define como uno de los componentes centrales del Trastorno
por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), que es una de las condiciones
neuropsiquiatricas comunmente diagnosticadas en la infancia. Segun la Asociacion
Americana de Psiquiatria (APA), se caracteriza por " un esquema constante de falta
de atencion y/o hiperactividad que obstaculiza el funcionamiento o el crecimiento "

(APA, 2013).

Caracteristicas Principales

Actividad fisica excesiva: Los nifios con hiperactividad muestran una necesidad
constante de movimiento, que puede manifestarse como inquietud, correr o trepar

de manera excesiva y en momentos inapropiados (Barkley, 2014).

Impulsividad: Toman decisiones precipitadas sin considerar las consecuencias, lo
gue puede causar problemas en la interaccion social y el aprendizaje (Green et al.,

1999).

Dificultad para mantener la atencion: Aungue la inatencion es una caracteristica
propia, esta estrechamente ligada a la hiperactividad, afectando la capacidad del
nifio para enfocarse en tareas especificas o seguir instrucciones (Biederman et al.,

2004).

Impacto en el Desarrollo y Aprendizaje

La hiperactividad puede tener un impacto significativo en varios aspectos de la vida
de un nifio. Académicamente, puede dificultar el aprendizaje efectivo y el
rendimiento escolar, ya que los nifios pueden tener problemas para sentarse
quietos, prestar atencion en clase o completar tareas y examenes (DuPaul et al.,

2001).
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Socialmente, la impulsividad y la actividad excesiva pueden dificultar las
interacciones con sus compaferos, lo que a menudo lleva a problemas de

comportamiento y aislamiento social (Hoza et al., 2005).

Enfoques etarios y tratamiento
Menéndez (2017) proporciona indicadores de hiperactividad en distintas etapas del
crecimiento:

De 0 a 2 afios: convulsiones durante el suefio, perturbaciones en el patron

de suefio y alimentacién, cortos periodos de descanso, irritabilidad vy
sensibilidad elevada a estimulos auditivos.

« De 2 a 3 afos: inmadurez en el lenguaje expresivo, actividad motora
excesiva y propension a sufrir accidentes.

o De 4 a5 afios: problemas en la adaptacion social, desobediencia y dificultad
para seguir normas.

e A partir de los 6 afios: impulsividad, déficit de atencion, bajo rendimiento
escolar, comportamiento antisocial y problemas de integracion social. El

tratamiento varia segun el caso individual.

Los enfoques para tratar la hiperactividad en niflos suelen ser multimodales,
incluyendo medicacion, terapias conductuales y modificaciones en el entorno
educativo y familiar. La medicacion, como los estimulantes, ha demostrado ser
efectiva en la reduccion de los sintomas de hiperactividad e inatencion (Faraone et

al., 2008).

Las terapias conductuales y las intervenciones psicoeducativas se centran en

ensefiar habilidades de manejo de la conducta tanto a los nifios como a sus padres
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y maestros, promoviendo un entorno de apoyo que puede ayudar a mejorar el

funcionamiento general del nifio (Chronis et al., 2006).

2.2.2.3 Dimensiones de la hiperactividad
Pomeroy, E (2015) manifiesta muchas situaciones que se resumen en las
siguientes dimensiones con sus respectivos indicadores.
Dimension: Al inicio de clase
e Entrar al aula de forma ruidosa
e Empujar y sacudir a los comparieros
e Carecer del material escolar requerido
e Provocar ruido al golpear el pupitre al sentarse
e Mostrar evasion del contacto visual

e Ignorar las instrucciones del profesor

Exclamar en voz alta a los comparieros
Dimension: Durante la clase

e Bromea constantemente

e Dar la espalda en clase

e Conversar

e Balancearse en la silla

e Recorrer el aula

e Murmurar y chismear

e Desviar la atencion de los demas

e Levantar los pupitres con las rodillas

e Cantar, tararear o silbar

e Emitir ruidos molestos tanto verbales como fisicos
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e Moverse constantemente con brusquedad
e Ignorar las solicitudes del profesor
¢ Responder de manera agresiva cuando se les llama la atencion
e No responder a las preguntas planteadas
e Desoir las peticiones de comportamiento responsable
e Lanzar aviones de papel
e Interferir en el trabajo de otros nifios
e Gastarles bromas y molestar a sus compafieros
e No entregar las tareas
e Negarse a participar en clase
e Tener arranques de ira
e Robar cosas a sus comparieros
e Hacer comentarios irrelevantes
e Dafar los utiles escolares de sus compafieros
e Salir de la clase sin permiso
Dimension: Al final de clase
e Salir precipitadamente
e Atropellar a los demas
e Levantar la voz
e Pretender ser astuto
e Evitar el contacto visual
e Ignorar las advertencias del profesor para salir en orden

¢ No atender las solicitudes del profesor para no intentar salir primero primeros
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Dimension: Fuera de clase
e Intimidar a otros nifios
e Violar las reglas
e Correr por los pasillos de la institucién educativa
e Chillar en los pasillos de la institucion educativa
e Dafar objetos o instalaciones propiedad de la escuela
e Destruir las paredes

e Robar pertenencias de otras personas

1.3. Definiciéon de términos béasicos

Hiperactividad infantil

El desorden de déficit de atencion con hiperactividad es una condicién crénica que
impacta a los niflos y con frecuencia persiste en la adultez. Implica una mezcla de
desafios continuos, como la incapacidad de concentracion, la hiperactividad y la

impulsividad en el comportamiento.

Tutoria

Es un proceso de guia individualizada que busca potenciar el desempefio
académico, resolver dificultades escolares y fomentar habitos de estudio y labor
para prevenir el fracaso, el retraso y la desercion escolar.

Calidad

La excelencia es el conjunto de atributos y propiedades de un producto o servicio

gue inciden en su capacidad para cubrir necesidades manifiestas o latentes.
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Plan tutorial

Es un documento que establece las directrices y directrices que el profesor debe
seguir en su actividad diaria. De este modo, se administra, organiza la tutoria y se
detallan todas las actividades y procedimientos que deben llevarse a cabo durante
la ejecucion del programa educativo.

Desarrollo tutorial

El alumno se enfrenta a diversas situaciones en las que la funcion tutorial docente
se basa en el respaldo individual y colectivo. Esta labor educativa se plantea desde
el avance de la orientacién con la misién de dirigir, aconsejar, en varios ambitos
como lo individual — emocional y hasta lo educativo.

Ensefianza personalizada:

Es la personalizacion de las tacticas pedagogicas segun los requerimientos
particulares de cada estudiante, promoviendo un aprendizaje significativo y
relevante.

Monitoreo y evaluacién continua:

Seguimiento del progreso del nifio mediante evaluaciones continuas que posibiliten
la modificacion de las tacticas pedagodgicas y de aprendizaje de manera oportuna.
Retroalimentacion efectiva:

Provisiébn de comentarios constructivos que motivan al nifio a reflexionar sobre su
aprendizaje, reconocer sus logros y areas de mejora.

Fomento de la autonomia:

Estimulacion del desarrollo de habilidades de autoaprendizaje, permitiendo que el
nifio tome un papel activo en su proceso educativo y desarrolle independencia y

confianza en sus habilidades.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Formulacién de la hipotesis

Hipotesis general
Existe relacion significativa entre la calidad tutorial e hiperactividad en nifios de la

Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023.

2.2. Variables y su operacionalizacién

Variable X: Calidad tutorial

Definicion conceptual

Es la medida de la complacencia otorgada en el servicio o atencién proporcionada
con el objetivo de ofrecer una atencion personalizada y comprometida del profesor
hacia el alumno en cuestiones de asesoramiento, orientacion, comunicacion de
informacion y educacién en diversas areas y momentos de su experiencia
educativa, incorporando labores administrativas, académicas, psicopedagogicas,
motivacionales y de respaldo.

Definicion operacional

Es la medida de la excelencia obtenida por el servicio o atencidén proporcionada con
el propésito de ofrecer una atenciéon individualizada y comprometida hacia el
alumno en cuestiones de asesoramiento, direccion, comunicacion de informacion y
educacién en distintos aspectos y etapas de su carrera académica, fusionando
labores administrativas educativas, de orientacion psicopedagdgica e inspiradoras.. Se

mide en excelente, buena, regular y deficiente.
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Variable Y: Hiperactividad

Definicion conceptual

La conducta hiperactiva generalmente se asocia con la tendencia persistente a
distraerse facilmente, impulsividad, dificultad para mantener la concentracion,
agresividad y conductas analogas que sugieren una inquietud o movimiento

continuo.

Definicion operacional

Es la medida en la que el nifio presenta una propension constante a distraerse con
facilidad, impulsividad, falta de capacidad para concentrarse, agresividad y
conductas afines que sugieren una agitacion o movimiento continuo, se mide en

alta, regular y baja.
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2.3 Operacionalizacion de variables

Variable

Dimension

Tipo por su
naturaleza

Indicadores

Escala
de
medicion

Categorias

Valores de
categorias

Instrumento

Calidad tutorial

Es la medida de la excelencia obtenida
por el servicio o atencién proporcionada
con el propésito de ofrecer una atencion
individualizada y comprometida hacia el
alumno en cuestiones de asesoramiento,
direccion, comunicacion de informacion y
educacién en distintos aspectos y etapas
de su carrera académica, fusionando
labores administrativas educativas, de
orientacién psicopedagdgica e
inspiradoras.. Se mide en excelente,
buena, regular y deficiente.

Cualitativa

Planificacion
tutorial

Desarrollo
tutorial

Ordinal

Deficiente
Regular
Buena

Excelente

(16 a 23)
(24 a 31)
(32 2 39)

(40 a 48)

Cuestionario

Hiperactividad

Se caracteriza por niveles excesivos de
actividad motora, dificultades para
mantener la atencién y comportamientos
impulsivos que son inapropiados para la
edad del nifio y que interfieren con su
funcionamiento o desarrollo. Para
operacionalizar la hiperactividad en el
contexto escolar, se pueden utilizar
escalas de evaluacibn comportamental
completadas por maestros y padres, asi
como observaciones directas del
comportamiento del nifio en diferentes
situaciones escolares (como en el aula,
durante el recreo y en actividades
grupales). Los criterios de medicion
incluirian la frecuencia e intensidad de
los comportamientos asociados a la
hiperactividad, tales como la dificultad
para permanecer sentado, la tendencia a
actuar sin pensar, y la incapacidad para
concentrarse en tareas especificas por
periodos prolongados.

Cualitativa

Al inicio de clase

Durante la clase

Al final de clase

Fuera de clase

ordinal

Baja
Media
Alta

(46 a 91)
(92 a 137)
(138 a 184)

Cuestionario
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CAPITULO IlIl: METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo

3.1.1 Tipo de investigacion

La investigacion se caracterizé por ser de tipo relacional, ya que su objetivo fue
determinar el nivel de asociacion existente entre las variables estudiadas:
hiperactividad en nifios y calidad tutorial, dentro de la Institucion Educativa Inicial

N° 602 Primavera San Juan Bautista.

3.1.2 Disefio de investigacion

Se optd por un disefio de investigacion no experimental, de campo, correlacional y

transversal para llevar a cabo el estudio.

La seleccion de un disefio no experimental se justificé por la no manipulacion de
las variables y la capacidad limitada del investigador para controlarlas, tal como

Hurtado de Barrera (2010, p. 148) lo establece.

Para la recoleccion de datos, se eligio un enfoque de campo, obteniendo la
informacidon necesaria directamente del ambiente natural de los nifios, en

concordancia con la definicion de Hurtado (2015).

El estudio procedio a realizar un analisis independiente de cada variable, para luego
efectuar un andlisis correlacional mediante técnicas estadisticas, con el fin de
evaluar la relacion entre la calidad tutorial y la hiperactividad en nifios de la

Institucion Educativa. Esto situd a la investigacion dentro del ambito correlacional.

Respecto a la temporalidad y la secuencia de las mediciones, se implement6 una

metodologia transversal, acorde con la caracterizacion de los estudios
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transversales hecha por Supo (2010), los cuales se enfocan en el analisis de un
fendbmeno en un momento puntual, también denominados estudios "de corte". Este
enfoque esta linea con la descripcion de estudios transeccionales de Hurtado
(2015), implicando que los instrumentos para recabar datos se aplicaron una sola

vez, dentro de un lapso determinado.

El disefio se grafica de este modo:
/ s
M r
Leyenda: \ I
Oy
M: es la muestra.
Ox: es la medicion de la calidad tutorial

Oy: es la medicion de la hiperactividad

r: es larelacion.

3.2. Disefio muestral
3.2.1 Poblacién
Estuvo conformada por 77 nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 602

Primavera San Juan Bautista en el afio 2023.

N° Grado de estudios Numero de estudiantes
1 Tres afos 20
2 Cuatro afos 20
3 Cinco afos 37
Total 77
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3.2.2 Muestreo

En la investigacion se aplico un enfoque de muestreo censal, ya que N (tamafo de
la poblacion) es igual a n (tamafio de la muestra), debido a que los criterios de
selecciéon de la muestra no se basaron en el azar, sino que fueron intencionales y

se tomaron grupos completos.

3.2.3 Muestra

Se trabaj6 con los 77 nifios de la Institucién Educativa Inicial N° 602 Primavera

San Juan Bautista 2023.

3.2.4 Criterios de seleccion

Como se ha trabajado con el total de los nifios, no se aplicé algun criterio de

exclusion.

3.3. Procedimientos de recoleccién de datos

3.3.1 Procedimientos

Para obtener informacion pertinente a la investigacién, se ejecutaron diversas
etapas que incluyeron la formulacion y ratificacion del proyecto de tesis, la creacion
del instrumento de recoleccion de datos, y la verificacion de su validez y fiabilidad.
Posteriormente, se procedid a la recogida y tratamiento de los datos obtenidos,
organizandolos en tablas para su analisis. Finalmente, se llevo a cabo la evaluacion

e interpretacion de los resultados, culminando con la redaccion del informe final.
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3.3.2 Técnicas de recolecciéon de datos

En el estudio se utilizaron la observacion y la encuesta como técnicas. Segun
Sanchez y Reyes (2006, p. 141), la encuesta se caracteriza por "la eleccion de un
conjunto de personas a las que se les administra un cuestionario con el objetivo de

recoger sus respuestas...".

3.2.5 Instrumentos de recoleccién de datos

Los instrumentos que se emplearon en la recoleccibn de datos fueron un

cuestionario y una guia de observacion.

3.4. Procesamiento y analisis de los datos

3.4.1 Procesamiento de datos

El procesamiento de los datos se llevo a cabo de forma computarizada, empleando
la versidon 25 del software estadistico SPSS, con interfaz en espafiol. Para ello, se
utilizé una base de datos que habia sido organizada meticulosamente con
anterioridad, asegurando asi la precision y eficiencia en el analisis estadistico de la
informacion recopilada. Este método permiti6 un manejo mas efectivo y detallado
de los datos, facilitando la realizacion de diversos analisis estadisticos para obtener

resultados confiables y significativos del estudio.

3.4.2 Andlisis de datos

Se emplearon andlisis estadisticos precisos para examinar la relacion entre la
calidad de la tutoria e hiperactividad. Los resultados revelaron significancias
estadisticas (p < 0,05), lo que llevo al rechazo de la hipoétesis nula en favor de la

hipotesis alternativa, indicando una distribucion no normal. Se aplico la correlacion
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de Spearman (Rho) como método no paramétrico adecuado para estos datos. La
prueba t de Student se utilizé para contrastar la hipotesis, a pesar de la naturaleza
no paramétrica, con n-2 grados de libertad. Se obtuvo un valor de t de Student de -
4,524, con un p-valor de 0,000, lo que permite rechazar la hipétesis nula con un
nivel de confianza del 95%. Estos hallazgos confirman una relacion significativa
entre la calidad tutorial y la hiperactividad en nifios, respaldando la hipotesis de la
investigacion realizada en la Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San

Juan Bautista en 2023.

3.5. Aspectos éticos

Se tuvieron en cuenta los principios de los derechos del nifio, por lo cual se solicitd
permiso tanto a los padres de los nifios como a los directivos de la institucion
educativa antes de proceder. Los hallazgos estadisticos se mantuvieron bajo
estricta confidencialidad, asegurando la privacidad y el respeto por la informacion
recabada. Se ejerci6 una alta responsabilidad en todas las fases de la investigacion,
desde el recojo hasta el procesamiento de la informacion, garantizando asi la

integridad y la ética en el desarrollo del estudio.
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CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1. En lo concerniente al objetivo general:
Tabla 1:
Relacion de la calidad tutorial con la hiperactividad en nifios de la Institucion

Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023.

Correlacion de Pearson Calidad tutorial Hiperactividad
Calidad tutorial 1,000 - 0,732
Hiperactividad -0,732 1,000

Fuente: Data sobre la calidad tutorial e hiperactividad en nifios
Grafico 1:
Nube de puntos de la calidad tutorial e hiperactividad en nifios de la Institucion

Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023
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Fuente: Data de la calidad tutorial e hiperactividad en nifios.
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El andlisis detallado, presentado tanto en la tabla como en la figura 1, investigo la
relacion entre la calidad tutorial y la hiperactividad en un grupo de 77 nifios de la
Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista. Se descubrio un
coeficiente de correlacion de Pearson de -0,732, lo cual sefiala una relacion inversa
y negativa significativa entre ambas variables. Esta correlacion fuerte se visualiza
claramente en el diagrama de dispersion (figura 1), donde se aprecia que los puntos
definen una tendencia lineal inversa marcada. Esto implica que conforme se
incrementa la calidad de la tutoria recibida por los nifios, se produce una notable

disminucién en los niveles de hiperactividad.

4.2 En lo concerniente a los objetivos especificos

Tabla 2:
Nivel de calidad tutorial en nifios de la Institucién Educativa Inicial N° 602 Primavera

San Juan Bautista 2023

Nivel de Calidad Tutorial Frecuencia  Porcentaje
Excelente 48 62,3%
Buena 14 18,2%
Regular 11 14,3%
Deficiente 4 5,2%
Total 77 100,0%

Nota: Guia de observacion de la calidad tutorial en nifios.
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Grafico 2:
Nivel de calidad tutorial en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera

San Juan Bautista 2023.
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Nota: Guia de observacién de la calidad tutorial en nifios

Del andlisis estadistico reflejado en la tabla y figura 2, relacionado con la calidad
tutorial entre los 77 nifios (100,0%) de la Institucion Educativa Inicial N° 602
Primavera San Juan Bautista, se revel6 la siguiente distribucion en los niveles de
calidad tutorial: un 62,3% (48 nifios) alcanz6 un nivel excelente, un 18,2% (14
nifios) obtuvo un nivel bueno, un 14,3% (11 nifios) se clasificé con un nivel regular,
y un 5,2% (4 nifios) fue evaluado con un nivel deficiente en calidad tutorial. Esta
distribucion demuestra una predominancia del nivel excelente en la calidad tutorial
recibida por los nifios en la institucion, sefialando un alto estandar de educacion

tutorial dentro del grupo estudiado.
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Tabla 3:
Nivel de hiperactividad en nifios de la Instituciéon Educativa Inicial N° 602 Primavera

San Juan Bautista 2023.

Nivel de Hiperactividad Frecuencia Porcentaje
Baja 62 80,5%
Media 13 16,9%
Alta 2 2,6%
Total 77 100,0

Nota: Guia de observacion de la hiperactividad en nifios.

Grafico 3:
Nivel de hiperactividad en nifios de la Institucién Educativa Inicial N° 602 Primavera

San Juan Bautista 2023.
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Nota: Guia de observacién sobre la hiperactividad en nifios

En el andlisis presentado en la tabla y figura 3, correspondiente al nivel de
hiperactividad de los 77 nifios (100,0%) de la Institucién Educativa Inicial N° 602

Primavera San Juan Bautista, se observé que el 80,5% (62 nifios) mostraron un
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nivel bajo de hiperactividad, el 16,9% (13 nifios) exhibieron un nivel medio de

hiperactividad, y el 2,6% (2 nifios) presentaron un nivel alto de hiperactividad. Este

analisis indica que la gran mayoria de los nifios evaluados poseen un nivel bajo de

hiperactividad, sugiriendo que la incidencia de hiperactividad significativa es

relativamente baja en esta poblacion estudiada.

Tabla 4:

Asociacion de la calidad tutorial con la hiperactividad en nifios de la Institucién

Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023.

Nivel de Hiperactividad

Nivel de calidad Total
Tutorial Baja Media Alta
N° % N° % N° % N° %
Excelente 48 62,3 0 0,0 0 0,0 48 62.3%
Buena 13 16,9 1 1,3 0 0,0 14 18.2%
Regular 1 1,3 10 13,0 0 0,0 11 14.3%
Deficiente 0 0,0 2 2,6 2 2,6 4 5.2%
TOTAL 62 80,5 13 16,9 2 2,6 77 100,0%

Fuente: Cuestionarios de la calidad tutorial e hiperactividad en nifios

Tau-b de Kendall= 0,739; Significacién = 0,001
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Grafico 4:
Asociacion de la calidad tutorial con la hiperactividad en nifios de la Institucion

Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023
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Nota: Cuestionarios de la calidad tutorial e hiperactividad en nifios

El andlisis de la asociacion entre la calidad tutorial y la hiperactividad en los 77
nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista,
presentado en la tabla y figura 4, revel6 que entre los 62 nifios (80,5%) con
hiperactividad de nivel bajo, el 62,3% recibié una calidad tutorial excelente, el 16,9%
un nivel bueno, y solo el 1,3% un nivel regular, sin casos de nivel deficiente. Entre
los 13 nifios (16,9%) con hiperactividad de nivel medio, un 1,3% tuvo una calidad
tutorial buena, un 13,0% regular, y un 2,6% deficiente, sin casos de calidad
excelente. Para los 2 nifios (2,6%) con hiperactividad alta, se observé una
correlacion significativa entre la mejora en la calidad tutorial y la disminucién del
nivel de hiperactividad. Este vinculo se confirmé estadisticamente con el coeficiente
Tau-b de Kendall, que mostr6 una significancia de 0,001 (p<0,05), indicando una
relacion categorica ordinal significativa entre la calidad tutorial y los niveles de

hiperactividad.
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Hipotesis de la Investigacion

Prueba de Normalidad

La aplicacién de la prueba de Kolmogorov-Smirnov a las variables de calidad
tutorial e hiperactividad en nifios de la Institucién Educativa Inicial N° 602 Primavera
San Juan Bautista buscé determinar si estas seguian una distribucién normal, un
criterio necesario para aplicar pruebas paramétricas. Los criterios de decision
fueron claros: si el valor p obtenido superaba el umbral de 0,05 (p > 0,05), se
aceptaba que los datos seguian una distribucion normal; en cambio, un valor p

inferior a 0,05 (p < 0,05) implicaba rechazar la normalidad de los datos.

Tabla 5:

Prueba de normalidad de Kolmogo6rov-Smirnov

Kolmogérov-Smirnov

Variables o Distribucion
Estadistico g.l. Sig.
Calidad tutorial 0,362 77 0,001 Libre
Hiperactividad 0,159 77 0,001 Libre

Nota. Data de la desintegracién familiar y habilidades comunicativas en nifios.

A partir de los datos presentados en la tabla 6, se observé que tanto la calidad
tutorial como la hiperactividad arrojaron significancias inferiores a 0,05 (p-valor
< 0,05), lo cual condujo al descarte de la hipétesis nula en favor de la hipotesis
alternativa. Esto indic6 que dichas variables no seguian una distribucién normal.
Para el analisis de estas hipotesis, se empled la correlacion de Spearman (Rho)
como método de prueba no paramétrico. Este analisis se complementd con el
uso del estadistico t de Student, aplicando n-2 grados de libertad para su

contrastacion.
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Hipotesis de relacion de la calidad tutorial y la hiperactividad en nifios

Hipotesis:

Existe relacion entre la calidad tutorial y la hiperactividad en nifios de la Institucion

Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023.

Hipotesis Estadistica

Ho: No existe relacidn significativa entre la calidad tutorial y la e hiperactividad en
nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista
2023.

Ha: Existe relacion significativa entre la calidad tutorial e hiperactividad en nifios de

la Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023.

a =0,05

Estadigrafo de prueba: t de Student

r, —0,463
t. = = = —4,524
\/1 — 12 \/1 — (—0,463)2
nm—2 77 — 2

El andlisis estadistico revel6 un valor t de Student de -4,524 con un p-valor bilateral
de 0,000, indicando una probabilidad de error del 0,00%. Esto llevé al rechazo de
la hipotesis nula (Ho) y a la aceptacion de la hipotesis alternativa (Ha) con un 95%
de confianza, demostrando asi una relacion significativa entre calidad tutorial e
hiperactividad en nifios. Este resultado confirma la hipotesis investigativa de que
existe una relacion entre la calidad tutorial y la hiperactividad en los nifios de la

Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista en 2023.
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CAPITULO V: DISCUSION

La discusion de los resultados de esta investigacion que tuvo como objetivo
determinar la relacion entre la calidad tutorial y la hiperactividad en nifios de la
Institucion Educativa Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023,.se basa en
un andlisis de los datos estadisticos obtenidos. Asi, se encontro una correlacion
inversa y significativa entre la calidad tutorial y la hiperactividad, con un coeficiente
de correlacion de Pearson de -0,732, lo que indica una fuerte relacién negativa
entre ambas variables por lo que ofrecen un contraste directo y sustantivo con este
objetivo, proporcionando evidencia empirica que respalda una relacion significativa
entre estas dos variables. Esta correlacion sugiere que a medida que aumenta la
calidad de la tutoria, disminuye el nivel de hiperactividad en los nifios. Esta relacion
se visualiza claramente en el diagrama de dispersion, donde se observa una
tendencia lineal inversa.

Los datos muestran que el 62,3% de los nifios recibieron una calidad tutorial
excelente, y de estos, la gran mayoria presenté un nivel bajo de hiperactividad
(80,5%). Este resultado es fundamental para sustentar la hipétesis de que una
tutoria de alta calidad puede ser un factor determinante en la reduccién de la
hiperactividad en nifios. Contrastando estos hallazgos con teorias existentes, se
refuerza la nocién de que intervenciones educativas efectivas y personalizadas
pueden tener un impacto positivo en el manejo de comportamientos como la
hiperactividad.

Ademas, la significancia estadistica obtenida mediante el estadistico Tau-b de
Kendall (p<0,05) confirma la asociacion significativa entre la calidad tutorial y los

niveles de hiperactividad. Este resultado no solo valida la relacion observada, sino
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gue también subraya la importancia de estrategias pedagogicas enfocadas en la
calidad de la ensefianza para abordar problemas de conducta.

Al comparar nuestros hallazgos con los presentados por Vertiz, D. y Vertiz, M.
(2018), se observa que ambos estudios subrayan la trascendencia de la calidad
tutorial. Sin embargo, nuestra investigacion profundiza en la comprension de cdmo
la calidad tutorial incide directamente en aspectos comportamentales,
especificamente en la hiperactividad. Mientras que los resultados obtenidos por
Vertiz y Vertiz sugieren que los programas tutoriales representan una estrategia
pedagdgica viable para mitigar conductas inadecuadas en los estudiantes de su
grupo de estudio, nuestro analisis aporta una vision mas detallada al demostrar que
la calidad de la tutoria, entendida como un conjunto de estrategias pedagodgicas y
practicas educativas, ejerce una influencia directa y notable en la disminucién de la
hiperactividad.

Por otro lado, Carrasco, E. (2018) concluye en su investigacion que existe una
relacion significativa entre la tutoria escolar y el desarrollo personal, lo cual se
respalda estadisticamente mediante el coeficiente de correlacion de Tau-b de
Kendall de 0,661. Este valor indica una correlacion moderada entre la tutoria
escolar y el desarrollo personal. Nuestros resultados enriqguecen este hallazgo al
proporcionar evidencia concreta de que la calidad inherente a la tutoria desempefia
un rol vital en la atenuacion de la hiperactividad. Constituyéndose en una
herramienta eficaz en el manejo de desafios comportamentales como la
hiperactividad.

Sin embargo, es importante reconocer las limitaciones del estudio, tales como su
alcance limitado a una unica institucion educativa y la metodologia empleada para

evaluar tanto la calidad tutorial como la hiperactividad. Estas limitaciones sugieren
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la necesidad de futuras investigaciones que amplien el contexto de estudio y
empleen metodologias adecuadas para una comprension mas profunda de estas
relaciones.

Las implicancias de estos hallazgos son significativas para el disefio de politicas
educativas y programas de formacion docente. Subrayan la necesidad de enfocarse
en mejorar la calidad de la tutoria como medio para mitigar la hiperactividad en el
entorno escolar. Ademas, estos resultados proporcionan una base solida para
futuros estudios que busquen explorar la relacién entre practicas pedagdgicas y
comportamientos de los estudiantes, con el objetivo de desarrollar intervenciones
educativas mas efectivas.

La investigacibn demuestra de manera convincente que existe una relacion
significativa entre la calidad tutorial y la hiperactividad en nifios, enfatizando la
importancia de la calidad educativa en la gestion de la hiperactividad. Este estudio
contribuye a la literatura existente al proporcionar evidencia empirica que respalda
la implementacion de estrategias pedagodgicas de alta calidad como un enfoque

efectivo para abordar la hiperactividad en contextos educativos
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

En concordancia con los objetivos:

1.

General:

La correlacion de Pearson de -0,732 indica una fuerte relacion inversa entre la

calidad tutorial y la hiperactividad en los 77 nifios de la Institucion Educativa

Inicial N° 602 Primavera San Juan Bautista 2023. Este resultado demuestra que

a medida que se mejora la calidad tutorial, se observa una disminucion en los

niveles de hiperactividad en los nifios. La tendencia lineal inversa y negativa

observada en el diagrama de dispersion corrobora esta relacion, subrayando la
importancia de estrategias pedagogicas de calidad en la gestion de la
hiperactividad infantil.

Especificos

a. El analisis de la calidad tutorial revel6 que una mayoria significativa de los
nifos (62,3%) recibié una evaluacion de excelente, lo que indica un alto nivel
de satisfaccion con la tutoria proporcionada.

b. La distribucion de los niveles de hiperactividad muestra que la gran mayoria
de los nifios (80,5%) presentaron un nivel bajo de hiperactividad, mientras
gue solo un pequefio porcentaje mostré niveles medios o altos.

c. La asociacion observada entre la calidad tutorial y la hiperactividad sugiere
gue existe una relacion significativa entre ambas variables, donde una alta
calidad tutorial esta asociada con niveles mas bajos de hiperactividad. Este
resultado se ve reforzado por la significacion estadistica del Tau-b de Kendall
(p<0,05), lo que indica que las mejoras en la calidad de la tutoria pueden
tener un efecto directo en la reduccion de la hiperactividad entre los

estudiantes.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES
Se recomienda a la comunidad educativa de la institucion educativa investigada y
otros que sean afines:
1.Los hallazgos sugieren que es esencial fortalecer la calidad de la tutoria en las
instituciones educativas por lo que se recomienda implementar programas de
formacion continua para docentes que se centren en estrategias pedagogicas
innovadoras y efectivas, especialmente aquellas dirigidas a manejar y reducir la
hiperactividad en nifios.
2.La prevalencia de niveles bajos de hiperactividad en la mayoria de los nifios
sugiere la efectividad de las estrategias actuales; sin embargo, para aquellos con
niveles medios o altos, se recomienda desarrollar e implementar programas
especificos de intervencion. Estos programas podrian incluir talleres para docentes
y padres sobre técnicas de manejo de la hiperactividad, asi como sesiones de
terapia conductual para los nifios afectados.
b. La relacion significativa entre la calidad tutorial y la hiperactividad subraya la
necesidad de investigaciones en otro tipo como la explicativa o aplicada para
explorar en profundidad cédmo diferentes aspectos de la tutoria influyen en la
hiperactividad. Se recomienda el desarrollo de estudios longitudinales que permitan
un seguimiento a largo plazo de los efectos de las intervenciones pedagdgicas

sobre la hiperactividad.
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01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TiTULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS TIPO y DISENO F;OESLTAL%%\' INSTRUMENTACION

CALIDAD Problema Principal Objetivo General Hipotesis Tipo: Relacional. Poblacion: Técnicas:
TUTORIAL E | ¢Cudl es la relacion | Relacionar la calidad | principal Disefio: nifios de la | encuestay observacién
HIPERACTIVIDAD | entre la calidad tutorial e | tutorial € | Existe Es no experimental, de | Institucion Instrumentos:
EN NINOS ’DE LA | hiperactividad en nifios E:Eg;actlwd:g e|2 relacion campo, transversal y | Educativa Se emplearon un
INSTITUCION de .Ia . !nstltu0|én Institucién Educativa significativa bivariado Inlplal N° 602 cuestlonarlo.y una guia
EDUCATIVA Educativa Inicial N° 602 | |nicial N° 602 | entre la Ox Primavera, de observacion.
INICIAL N° 602 | Primavera, San Juan | Primavera, San Juan | calidad San Juan
PRIMAVERA, Bautista 2023? Bautista 2023. tutorial e / I Bautista 2023.
SAN JUAN | Problemas especificos o hiperactividad r Muestra:
BAUTISTA 2023 | a) cCudl es el nivel de la | OPietivos en nifios de la Conformada

calidad tutorial en nifios Especmcos_ Institucion I por 77 nifios.

de la Institucion a) Determlnar. el Educativa Oy Muestreo: Es

nivel de la calidad

Educativa Inicial N° 602 | tytorial en nifios de la | Inicial N° 602 el no

Primavera, San Juan | Institucion Educativa | Primavera probabilistico

Bautista 20237 Inicial  N° 602 | San Juan

b) ¢Cual es el nivel de | Primavera, SanJuan | Bautista

hiperactividad en nifios | Bautista 2023. 2023.

de la Institucion
Educativa Inicial N° 602
Primavera, San Juan

Bautista 20237

c) ¢Como es la
asociacion entre la
calidad tutorial e
hiperactividad en nifios
de la Institucion
Educativa Inicial N° 602
Primavera, San Juan
Bautista 20237

b) Determinar el

nivel de
hiperactividad en
nifios de la
Institucién Educativa
Inicial N° 602

Primavera, San Juan
Bautista 2023.
¢) Asociar la calidad

tutorial e
hiperactividad en
nifios de la
Institucién Educativa
Inicial N° 602

Primavera, San Juan
Bautista 2023.
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02: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y
HUMANIDADES

CUESTIONARIO SOBRE CALIDAD TUTORIAL

Autor: No identificado
Contextualizado por: Ingrid Vargas N.
El presente instrumento tiene como finalidad de determinar el nivel de calidad

tutorial que ofrece Ud. como docente a sus nifios en la institucion educativa.
Desarrolla el instrumento con la sinceridad que a usted le caracteriza

SITUACION
N.° PLANIFICACION TUTORIAL Si | Enparte | No

©) ) @)

El aula se encuentra ambientada, ordenada y limpia. (ambientacion)

Cuenta con normas de convivencia. (normas)

Cuenta con el plan tutorial del aula.

AIWIN|PF

Presenta fichas de diagnéstico de los estudiantes

Considera los temas de prevencion: Promocién para una vida sin
5 | drogas, educacién sexual, convivencia escolar democratica,
seguridad vial entre otros.

Cuenta con la seccion de tutoria.

Cuenta con la carpeta de tutoria

Cuenta con el informe de las acciones de tutoria (mensual, bimestral
o0 trimestral)

SITUACION
Si | Enparte | No

N.° DESARROLLO TUTORIAL

9 | Inicia puntualmente la sesién de tutoria. (responsabilidad)

Emplea estrategias que permitan una adecuada presentacion del

10 tema. (estrategia)

El tutor durante el desarrollo de la sesién monitorea el trabajo,

11 | individual y/o grupal.

Hace uso de los textos educativos pertinentes (textos de DITOE,

12 videos etc.)

El tutor motiva a los estudiantes a expresar sus opiniones y

13 o
sentimientos

14 | Muestra buen trato hacia los alumnos.

15 | El tutor expone las ideas fuerza con precision y claridad

16 | El tutor realiza la evaluacion permanente
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GUIA DE OBSERVACION SOBRE HIPERACTIVIDAD EN NINOS

Autor: Tony Chumphreys

Contextualizado por: Ingrid Vargas N.

INTRODUCCION

El presente instrumento pretende medir el nivel de hiperactividad que tiene el nifio,
a través de las observaciones suyas como docente.

Para calificar cada reactivo, utilice la siguiente leyenda:

Nunca Algunas Con Siempre
veces frecuencia

1 2 3 4

FRECUENC
N.° AL COMIENZO DE LA CLASE IA
11234

Irrumpir en el aula haciendo ruido
Empujar y zarandear a los comparieros
No tener material escolar necesario
Hacer ruido con el pupitre al sentarse

Evitar el contacto visual

No hacer caso de las peticiones del profesor
Gritar a los comparieros

N/ W[IN|F

FRECUENC
N.° DURANTE LA CLASE IA
11234

8 | Hacer los graciosos

9 | Volverse de espaldas en clase

10 | Hablar

11 | Mecerse en la silla

12 | Andar por el aula

13 | Charlar y bisbisear

14 | Distraer a los demas

15 | Levantar los pupitres con las rodillas

16 | Cantar, tararear o silbar

17 | Hacer ruidos molestos tanto verbales como fisicos
18 | Moverse constantemente con aparatosidad

19 | No hacer caso de las peticiones del profesor

20 | Reaccionar violentamente cuando se le reprende
21 | No contestar a las preguntas que se les hace
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22

Ignorar las peticiones para que se comporten
responsablemente

23

Lanzar aviones de papel

24

Dificultar el trabajo de los demas nifios

25

Gastarles bromas y provocar a sus comparieros

26

No entregar los deberes

27

Negarse a trabajar en clase

28

Tener rabietas

29

Robar cosas a sus compaferos

30

Hacer comentarios sin sentido

31

Estropear el material escolar de sus compafieros

32 | Fugarse de la clase
FRECUENC
N.° AL FINAL DE LA CLASE IA
11234
33 | Salir a toda prisa
34 | Empujar y zarandear a los demas
35 | Gritar estentoreamente
36 | Darselas de listillo
37 | Evitar el contacto visual
38 Desoir las advertencias del profesor para que salgan
ordenadamente
39 !\Io hacer caso de Igs peticiones del profesor para que no
intenten salir los primeros
FRECUENC
N.° FUERA DE CLASE IA
11234
40 | Apabullar a otros nifios

41

Transgredir la norma de “prohibido fumar”

42

Correr los pasillos de la escuela

43

Gritar por los pasillos de la escuela

44

Dafar objetos o instalaciones propiedad de la escuela

45

Estropear las paredes

46

Sustraer las pertenencias de otra gente
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03: INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

La determinacion de la validez de los instrumentos se llevé a cabo mediante el
método Delphi, recurriendo al juicio de expertos para tal fin. Los especialistas
consultados incluyeron a Lic. Martha del Aguila Arévalo, Mgr. Ludy Karina Benites
Pupuche y Mgr. Silvia Raquel Rios Mendoza. Los hallazgos derivados de su
evaluacion experta se presentaron en una tabla especifica, disefiada para
establecer la validez de los instrumentos de recoleccion de datos. Para
considerarse validos, los instrumentos debian lograr un coeficiente de correlacion

minimo de 0.75:

Tabla de evaluacion para determinar la validez de contenido del instrumento

de recoleccion de datos a través del juicio de expertas

N° EXPERTAS INSTRUMENTOS
Valoracion %
1 | Mgr. Martha del Aguila Arévalo 30 de 40 75.00
2 | Mgr. Ludy Karina Benites Pupuche 30 de 40 75.00
3 | Mgr. Silvia Raquel Rios Mendoza 37 de 40 92.50
Promedio 80,33

VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS = 242.5/3 = 80,33%

Interpretacion de la validez: de acuerdo con las valoraciones realizadas por las
expertas, los instrumentos obtuvieron una validez promedio de 80.33%,

encontrandose dentro del parametro considerado como validez alta.
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CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

La confiabilidad para los instrumentos de recoleccion de datos se realizo por medio
del método de intercorrelacion de items cuyo coeficiente es el Alfa de Cronbach,

luego de una prueba piloto. Los resultados obtenidos se muestran a continuacion.

Estadisticos de confiabilidad para los instrumentos

Alfa de Cronbach

N° de items

0.850

62

La confiabilidad de los instrumentos, luego de aplicar el coeficiente Alfa de

Cronbach es 0,850 (0o 88.5%) que se considera confiable para la aplicacién

respectiva.
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FICHA DE VALAClON DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES :
1.1 Apellidos y nombres del experto : ?\03 r\C"\(\D_Z o Silvia Qa‘iw‘
1.2 Titulo Profesional : Licenciado/a () Ingeniero/fa( ) Otro '( )
1.3 Grado académico : Bachiller ) Maestro (X ) Doctor( )
1.4 Titulo de la Investigacion : CALIDAD TUTORIAL E HIPERACTIVIAD EN LOS NINOS

DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICAL N° 602
PRIMAVERA SAN JUAN BAUTISTA 2022.

1.5 Nombre del instrumento

PUNTAJE
CRITERIOS Muy
WINGAECORES CUALITATIVOSICUANTITATIVOs | Deficlente | Regular | Bugno | g, | Excelente
e 3
Estd escrito con un lenguaje
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde
se aplica. L‘
Esta expresado en conductas .
2. OBJETIVIDAD absaivables: ?
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia L_)
y tecnologia.
Existe una organizacion légica
4. ORGANIZACION entre todas las partes. —3
Comprende los aspectos de
5. SUFICIENCIA cantidad y calidad de los 3
enunciados.
Adecuado para valorar la/las
% INTENCIONALIGAD variables/s del estudio. ' L}
Basados en aspectos Tebricos-
4. SCIMRIENEA Cientificos y del tema de estudio. U’
8. COHERENCIA E_ntre I_os indlceg, indicadores, \_}
dimensiones y variables.
La estrategia metodolégica es
9. METODOLOGIA adecuada al prop6sito del "‘f
estudio.
Genera nuevas pautas en la ki
10. CONVENIENCIA investigacion y construccién de
teorias.
VALORACION CUANTITATIVA: 3 1
Deficiente | Regular Bueno Bh::zo Excelente;
VALORACION CUALITATIVA:
¢t ¥1E »E vid B ¥%2 )
OPINION DE APLICABILIDAD: AcePTADO (X ) RECHAZADO( )

Lugary fecha: Ig utes

Fi rto

DNi: 05:))?53174 (
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES - ER f\ ,
1.1 Apellidos y nombres del experto : ATE\I‘A\O del pgotja I\ ‘lfu““
1.2 Titulo Profesional : Licenciado/a (X ) Ingeniero/a ( ) Otro ( )
1.3 Grado académico : Bachiller  ( ) Maestro (>< ) Doctor( )
1.4 Titulo de la Investigacion : CALIDAD TUTORIAL E HIPERACTIVIAD EN LOS NINOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICAL N° 602
PRIMAVERA SAN JUAN BAUTISTA 2022.
1.5 Nombre del instrumento
PUNTAJE
CRITERIOS i Muy |
FRERGADIONES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOs | Deficlente | Regular | Busno | g g, | Excelente
- 3
Estd escrito con un lenguaje
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde X 3
se aplica. |
Esta expresado en conductas ‘
2. SRsVIAD observables. X i
Adecuado al avance de la ciencia ; 1
3. ACTUALIDAD y tecnologia. >< :
Existe una organizacién logica ;
4. ORGANZACION entre todas las partes. X
Comprende los aspectos de
5. SUFICIENCIA cantidad y calidad de los X
enunciados.
Adecuado para valorar la/las
T RN variables/s del estudio. - X
Basados en aspectos Teoéricos-
ie EEHOMTER Cientificos y del tema de estudio. >(
Entre los indices, indicadores, ;
B SRR dimensiones y variables. x
La estrategia metodologica es
9. METODOLOGIA adecuada al propésito del >(
estudio.
Genera nuevas pautas en la _
10. CONVENIENCIA investigacion y construccion de x
teorias.
VALORACION CUANTITATIVA: 3 O
Deficiente | Regular Bueno Bﬂ::fy‘ 5 Excelente
VALORACION CUALITATIVA: -
{ ¥ |€ J1¢ 311XV 1 3
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO ( X ) RECHAZADO ( )

Lugar y fecha:
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del experto : Lvd\l

Y\G\ L BL mh% ?\;u\. JAJL

1.2 Titulo Profesional

1.3 Grado académico : Bachiller  (

: Licenciado/a ( X ) Ingeniero/a (

) Otro (
) Maestro ( )

)

Doctor ()

1.4 Titulo de la Investigacion : CALIDAD TUTORIAL E HIPERACTIVIAD EN LOS NINOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICAL N° 602
PRIMAVERA SAN JUAN BAUTISTA 2022.
1.5 Nombre del instrumento
PUNTAJE
CRITERIOS Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Defi%iente Req'u!ar Bugno Bisno Exc4:|ente
- 3
Esta escrito con un lenguaje
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde
se aplica. X
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas \(
observables. /
3. ACTUALIDAD Adecuado‘al avance de la ciencia >(
y tecnologia.
Existe una organizacién l6gica
4. ORGANIZACION entre todas las partes. %
Comprende los aspectos de
5. SUFICIENCIA cantidad y calidad de los
enunciados. X
Adecuado para valorar la/las
& WIENCIORALIAR variables/s del estudio. - X
Basados en aspectos Teéricos- o
T CONBETENCIN Cientificos y del tema de estudio. X
NCIA Entre los indices, indicadores,
B HEEes dimensiones y variables. X
La estrategia metodolégica es
9. METODOLOGIA adecuada al propésito del \/
estudio. ><
Genera nuevas pautas en la ‘
10. CONVENIENCIA investigacién y construcciéon de ¥
teorias.
VALORACION CUANTITATIVA: Z) D)
Defici Muy
ciente | Regular Bueno Buinio Excelente
VALORACION CUALITATIVA:
( ) ( )2 ) ( )( ") ( )
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO ( \’ ) RECHAZADO ( )

Lugar y fecha:
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