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RESUMEN

El objetivo principal de esta investigacion fue determinar la relacion entre el
uso de titeres y la expresion de emociones en nifios de la Institucion Educativa
Inicial N°70 Saramiriza 2022. Para lograrlo, se utilizé un enfoque cuantitativo de
tipo relacional y un disefio no experimental, especificamente correlacional y
transeccional. La poblacion de interés incluy6 a todos los nifios, y se opt6 por una
muestra censal, totalizando 66 participantes. la recoleccion de datos se utilizé una
guia de observacibn como instrumento. La validacion se realizé mediante la
evaluacion de expertos en el campo obteniendo un valor de 91.3 y la confiabilidad

con la prueba de Alfa de Cronbach con un valor de 0.836.

Los resultados obtenidos mostraron un valor de correlacion de Rho
Spearman rs= 1,000 (significacion bilateral) = 0,068. Con este resultado, se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alternativa, a un nivel de
significancia del 5%. Por lo tanto, se concluye que existe una relacion
estadisticamente significativa entre el uso de titeres y la expresion de emociones

en los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022.

Palabras clave: Titeres, expresion de emociones y nifios

Xi



ABSTRACT

The main objective of this research was to determine the relationship
between the use of puppets and the expression of emotions in children of the
Institution Educative Initial N°70 Saramiriza 2022. To achieve this, a quantitative
relational approach and a non-experimental design were used. specifically
correlational and transactional. The population of interest included all children, and
a census sample was chosen, totaling 66 participants. An observation guide was
used as a tool for data collection. Validation was carried out through the evaluation

of experts in the field.

The results obtained showed a Rho Spearman correlation value rs= 1.000
(bilateral significance) = 0.068. With this result, the null hypothesis is rejected and
the alternative hypothesis is accepted, at a significance level of 5%. Therefore, it is
concluded that there is a statistically significant relationship between the use of
puppets and the expression of emotions in the children of the Initial Educational

Institution N°70 Saramiriza 2022.

Keywords: Puppets, expression of emotions and children.
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INTRODUCCION

Los titeres son reconocidos como una valiosa herramienta educativa en
todos los niveles de la educacion formal. En la educacion inicial, los docentes se
enfrentan directamente a la tarea de buscar estrategias metodologicas para el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Para lograrlo, es necesario que los docentes
utilicen diversos recursos que permitan a los nifios alcanzar los objetivos de
aprendizaje esperados. Sin embargo, los titeres han sido relegados a un segundo
plano, considerados como simples adornos o almacenados en las aulas de
educacién inicial. Esta situacion debe cambiar, ya que los titeres son una
herramienta importante que ayuda e incentiva a los nifios a desarrollar su

imaginacion, expresar sus emociones Yy fortalecer su desarrollo cognitivo.

A pesar de los beneficios evidentes, persisten algunos prejuicios
tradicionales entre los profesionales de la educacion. Segun Garcia (2018),
muchos docentes aun consideran que los titeres tienen una contribucién limitada
en el aula, lo que lleva a su subutilizaciéon en las actividades pedagdgicas. Este
prejuicio resulta problematico, ya que los titeres no solo facilitan el aprendizaje
ludico, sino que también promueven el desarrollo socioemocional de los nifios

(Lopez, 2019).

La expresion de emociones es fundamental para comenzar a trabajar
desde temprana edad. Un nifio que ha sido formado emocionalmente de manera
adecuada podra superar y controlar las dificultades que se presenten en su vida
diaria en el futuro. Segun estudios recientes, ensefiar a los nifios a reconocer,

regular y expresar sus emociones desde temprana edad es crucial para su



desarrollo integral (Martinez, 2020). Los titeres, en este sentido, ofrecen una
plataforma Unica para que los nifios puedan explorar y expresar sus sentimientos

en un ambiente seguro y creativo (Pérez, 2021).

En la Institucion Educativa Inicial N°70 Saramiriza, la falta de uso de
herramientas didacticas, como son los Utiles, que son las mas utilizadas en el
aula, que motiva la expresion en los nifios. Esta carencia conlleva en algunos
casos a una baja participacion de los nifios y a una expresion limitada de sus
emociones. Es necesario el conocimiento si estas dos variables se relacionan y
en gqué medida lo estan. Ante esta situacion, en esta investigacion, se ha
planteado las siguientes preguntas: ¢, Cual es el nivel de relacion entre los titeres y
la expresion de emociones en los nifios de la Institucién Educativa Inicial N°70
Saramiriza 2022? Como respuesta a esta pregunta, se plantea el objetivo general
de este proyecto: Determinar el nivel de relacidén entre los titeres y la expresion de

emociones en los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022.

En este estudio el objetivo principal es determinar la relacion existente
entre el uso de titeres y la expresién de emociones en nifios, especificamente en
el contexto de la Institucion Educativa Inicial N°70 Saramiriza en 2022. Los titeres
se consideran un recurso valioso para fomentar la expresion emocional en los
nifios, lo que tiene un papel significativo en su desarrollo integral. La expresion de
emociones desempeia un rol fundamental en la formacién de los nifios, ya que
les permite comunicarse de manera efectiva con los demas, comprender sus
propios sentimientos y desarrollar habilidades creativas. Los resultados de este

estudio son de relevancia para los profesionales de la educacion, ya que resaltan



la importancia de los recursos didacticos en el proceso de ensefianza-aprendizaje
en el nivel inicial. Los datos recopilados se obtuvieron a través de observaciones
en las aulas, lo que fortalece la validez y confiabilidad de los resultados. En dltima
instancia, este estudio proporciona informacion valiosa que puede mejorar la

practica docente en el nivel inicial.

Los aspectos esenciales de este estudio se presentan en los siguientes
capitulos, cumpliendo con las pautas definidas por la regulacién actual. Estos
capitulos abarcan la introduccion, el contexto tedrico, la explicacion de las
variables y las hipotesis planteadas, los resultados obtenidos, el analisis de los
descubrimientos, las conclusiones y las sugerencias derivadas del estudio,

ademas de la bibliografia revisada.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes

A nivel internacional

En 2020, se realizd una investigacion de tipo cuantitativa, no experimental,
relacional en una poblacién de 90 nifios la investigacion tuvo como objetivo
principal caracterizar la relacion que existe entre la utilizacion de titeres como
recurso didactico y la expresion de emocional de los nifios que asisten al Centro
de Educacion Inicial Amada Agurto de Galarza, se llegd a la conclusion de que,
aunqgue los docentes tienen conocimientos generales y ocasionalmente utilizan
titeres, no los consideran como un elemento esencial en su planificacion. En
respuesta, se cred una propuesta integradora que busca la realizacion de una
obra de teatro con titeres, centrada en el aprendizaje significativo y en el fomento

de emociones positivas en los alumnos. Galarza-Ecuador, (Eras et al., 2020).

En 2021, se realiz6 una investigacion con un enfoque cuantitativa, con un
disefio fenomenoldgico y una perspectiva descriptiva, en una poblacion de 110
nifios la investigacion se enfocé en analizar el uso de titeres en la modalidad
virtual en el desarrollo emocional de nifios y nifias de 3 a 4 afos, de la Unidad
escolar Ambato, Ecuador. Se aplico la técnica de la entrevista estructurada,
utilizando una guia de preguntas generales con tres docentes y adaptandola a
ocho profesionales de distintas areas, incluyendo educacion, arte, psicologia y
estimulacién temprana. Los resultados respaldaron la idea de que la incorporacion
de titeres como recurso didactico en las clases en linea se relaciona con el

desarrollo emocional de los nifios en el rango de edad mencionado, ya que capta



su atencion y les proporciona un medio para expresar sus emociones. (Estupifian

y Calvajal, 2021).

A nivel nacional

En el afio 2022, se llevd a cabo una investigacion de tipo cuantitativa,
descriptiva, relacional en una poblacién de 60 nifios de 4 afios y docentes de una
Institucién Educativa en Surco. El propésito de esta investigacion fue describir y
analizar la relacion de los talleres de titeres y el desarrollo emocional de los nifios.
Los resultados indicaron que los talleres ayudan a los nifios a expresar sus
emociones Yy establecer relaciones con sus compafieros, aunque inicialmente
algunos nifios mostraron dificultades para adaptarse a la nueva rutina. Se
concluy6 que los talleres de titeres tienen una influencia positiva en el desarrollo

emocional de los nifios. (Zavala, 2022).

En el afio 2019, se realiz6 una investigacion de tipo cuantitativa, no
experimental en una poblaciéon de nifios de cinco afos, con el propdésito de
comprender la relacion del uso didactico de los titeres en el desarrollo de la
inteligencia emocional. Los resultados mostraron que los titeres pueden
convertirse en una herramienta poderosa para el desarrollo de la inteligencia
emocional a través del juego, ya que permiten a los nifios conocer, reconocer y
regular sus emociones y las de los demas. Se concluy6 que el uso de titeres en el
aula de preescolar facilita el desarrollo de habilidades emocionales en los nifios.

(Tejada, 2019).



A nivel local

En el afio 2022, se realiz6 una investigacion con un enfoque cuantitativo de
tipo relacional y un disefio de investigacion de campo no experimental, de tipo
transversal y correlacional. La poblacion de estudio un total de 110 nifios y nifias,
con el propdsito de determinar la relacion entre el nivel de uso de titeres y el nivel
del lenguaje oral en nifios de la Institucidon Educativa Inicial N°366 Rumococha,
San Juan, para los resultados se aplicaron los coeficientes de relacion de
Spearman obteniendo 0,126, podemos concluir que la asociacién entre ambas
variables es de baja magnitud la relacién entre las variables el nivel de uso de
titeres y el lenguaje oral en nifios, indicando que no existe una relacién

significativa. (Moreno, 2022).

En el afio 2022, se llevd a cabo una investigacion con un disefio no
experimental correlacional en una poblacion de 62 nifios, con el objetivo de
determinar el nivel de relacion entre los titeres y la comunicacion oral en los nifios
de la Institucion Educativa Inicial N°728, 24 de Junio Ramén Castilla. Se concluy6
que existe una baja relacion entre la variable de los titeres y la comunicacién oral
(rs=0.168%; Sig. < 0.05). “No existe relacion entre los titeres y la comunicacién oral

en nifios” (Tumin, 2022).

1.2. Bases teoricas

1.2.1. Titeres

Iglesias (1990), los titeres tienen una historia que abarca muchos siglos y
se ha forjado a través de experiencias significativas que reflejan la evolucion de la

humanidad. La historia nos cuenta que el primer titere fue la propia mano del



hombre, cuya sombra proyectada en las paredes de una cueva, cerca de una
fogata, permiti6 a la humanidad experimentar por primera vez la fascinante
representacion del mundo de las formas y el movimiento. Los titeres tienen un
origen remoto, y sus raices se encuentran en las culturas orientales, como China,
India, Japon y Java. El primer titere conocido fue chino, hecho de piel de bufalo
recortada, transparente y vivamente coloreada, y se le conoce como "sombras

chinas."

1.2.1.1 Concepto de titere

El Instituto Nacional de Investigacién y Desarrollo Educativo (INIDE, 2015)
define el titere como un medio de expresion plastica y dinamica que siempre
cumple la funcidén de transmitir emociones y evocar sensaciones estéticas. Los
titeres, considerados como arte, poseen una sugestion compleja y poderosa. La
creacion de titeres implica una serie de procesos creativos, como la imaginacion,
el dibujo, el tallado, el moldeado, el bordado, la pintura y la decoracion. Los titeres
en su forma original, originarios de Asia, eran titeres ambulantes. En Turquia,
adquirieron el nombre de "Karagues" y se caracterizaban por tener una joroba y
ser personajes cOmicos que eran comunes en varias culturas. Estos titeres eran
manipulados por personas sencillas del pueblo, como campesinos, artesanos y

saltimbanquis, y siempre tenian a un titere como el héroe central.

1.2.1.2. Los titeresy la educacion
Segun el INIDE (1997), la educacion deberia estar al servicio del nifio en
lugar de solo servir a las necesidades de la sociedad. La finalidad de la educacion

no deberia ser simplemente asegurar la continuidad y estabilidad social, sino mas



bien fomentar la autonomia y creatividad en los estudiantes. La autoridad de un
titere en el mundo infantil es significativa, y los nifios pueden identificarse y
respetar la figura de un titere que aparece en escena, lo que puede contribuir al

crecimiento y desarrollo de los nifios.

1.2.1.3. Importancia del titere en la ensefianza

De acuerdo con Rogosinki (2005), el uso de titeres en la escuela permite a
los estudiantes expresar su personalidad, comunicar sus sentimientos y fomentar
la comprension, la cooperacion y el respeto tanto en el trabajo individual como en
el trabajo en equipo. Liendo, S. (2000) también sugiere que el uso de titeres en
estudiantes puede ayudar a mejorar la concentracidon, estimular la imaginacion,
permitir que los nifios timidos se expresen y familiarizarse con diversos aspectos
de la vida cotidiana. Ademas, los titeres pueden estimular la creatividad, la
expresion, la comunicacion, el analisis, la observacion, la concentracién y el

sentido musical de manera divertida.

1.2.1.5. Tipo de titeres

Rogosinki (2005), Los titeres se dividen en tres tipos principales:

a) Titeres tipo guante, que se caracterizan por tener una bolsa que sirve
como vestimenta y se manipulan introduciendo la mano.

b) Titeres tipo vara, que suelen ser elaborados con carton y tienen una
varilla de madera que se utiliza para su manipulacion.

c) Titeres tipo mixto, que combinan elementos de los dos tipos anteriores,

incluyendo tanto la bolsa como la vara para la manipulacion.



1.2.1.6 Dimensiones de los titeres

En el ambito educativo segun Minedu (2016).

A. El titere como recurso auxiliar:

Los titeres se utilizan como recursos auxiliares en diversas situaciones. Por
ejemplo, se utilizan en la narracidbn de cuentos y se insertan en medio de las
actividades para informar a los estudiantes sobre las siguientes actividades o las

novedades en el saldn de clases.

B. Titeres que expresan emociones:

Los titeres también se emplean para ayudar a los nifios a superar miedos y
conflictos, representando emociones y situaciones que puedan ser dificiles de
abordar de otra manera. Es fundamental permitir que los niflos asuman un papel
activo en la creacién y manipulacion de titeres, lo que les permite imaginar sus

propios personajes, disefiar mufiecos, crear dialogos y representar argumentos.

C. El titere utilizado por nifio:
Los titeres transforman el mundo imaginativo de los nifios en una realidad
tangible y poética, y trabajar con titeres debe enriquecer su imaginacion y

permitirles integrar sus creaciones en su vida cotidiana.

La ensefianza de titeres a los niflos requiere paciencia y un enfoque
pedagogico que fomente la expresion libre y la creatividad, aceptando y alentando

su contribucién desde su mundo interior.



1.2.2. Expresién de emociones

Segun Ojeda (2016), Las emociones se pueden caracterizar como las
reacciones psicofisioldgicas que constituyen formas de ajuste frente a estimulos
significativos en la vida de una persona. Estas reacciones psicoldgicas alteran la
atencion, elevan la importancia de ciertas conductas guia y activan conexiones
significativas en la memoria. En otras palabras, las emociones son respuestas
automaticas desencadenadas por la percepcién de objetos, personas, lugares,
eventos o recuerdos relevantes. Estas respuestas, que se originan en areas del
cerebro como la amigdala y el I6bulo temporal, influyen en la forma de pensar y
actuar de la persona una vez que son interpretadas internamente. Reconocer,
gestionar y regular las emociones es esencial, ya que desempefan un papel

fundamental en la interpretacion y navegacion del mundo que nos rodea.

1.2.2.1. Clasificacion de las emociones

Hay multiples maneras de clasificar las emociones, sin embargo, una de
las categorizaciones mas reconocidas es aquella que establece una distincion
entre emociones primarias y emociones secundarias. Segun Pinedo (2017), las
emociones primarias son innatas en los seres humanos y se experimentan y
expresan desde el nacimiento a lo largo de la vida. Estas emociones surgen de
forma espontanea en respuesta a situaciones y suelen desvanecerse cuando la
situacion se controla. Ademas, son facilmente reconocibles a través de gestos y

movimientos corporales.

Ejemplos de emociones primarias son la alegria, la tristeza, el miedo y la

rabia. Por otro lado, las emociones secundarias no son innatas y pueden ser

10



aprendidas por imitacién. Estas emociones incluyen el amor, la sorpresa, la
vergiuenza y la aversion. Las emociones que experimentamos diariamente
desempeiian un papel crucial en la formacion de nuestra identidad y en nuestras

interacciones sociales, contribuyendo al bienestar tanto individual como colectivo.

1.2.2.2. Funciones de las emociones en la infancia

Las emociones juegan un papel esencial en la vida cotidiana de todas las
personas, ya que guian el comportamiento y las interacciones con el mundo y con
los demas. Los nifios pequenios, al igual que los adultos, experimentan una amplia
gama de emociones, como la alegria cuando obtienen un juguete nuevo o la
tristeza cuando se frustran. Sin embargo, a diferencia de los adultos, los nifios
aun no saben como manejar y responder adecuadamente a estas emociones. Por
lo tanto, es fundamental educar a los nifios en el reconocimiento y gestiéon

emocional desde temprana edad.

De acuerdo a Reeve (citado en Mesa, 2015), las emociones en la infancia
cumplen diversas funciones:

a) Funcion adaptativa: Las emociones proporcionan energia al
organismo del nifio para que pueda llevar a cabo respuestas apropiadas en
diferentes contextos, permitiendo su adaptacion social y motivandolo en la
consecucion de metas. Por ejemplo, un nifilo que siente tristeza al ver a un perro
hambriento es impulsado por esta emocion a realizar una accion para ayudar al

animal.
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b) Funcién social: Las emociones permiten a los nifilos expresar sus
sentimientos y, a través de gestos faciales, corporales y palabras, interactuar y
establecer relaciones sociales con sus pares. El reconocimiento de las emociones
es fundamental para que los nifios puedan formar amistades, interactuar y jugar

con otros nifios de su edad.

c) Funcion motivacional: Las emociones motivan a los niflos a
emprender acciones que los acercan a sus objetivos. Por ejemplo, un nifio que
experimenta alegria al escuchar una historia se sentird motivado a aprender a leer

para poder disfrutar del cuento por si mismo.

Cada funcion de las emociones refleja la importancia crucial que tienen en
el desarrollo infantil, ya que permiten la adaptaciéon a la sociedad, la formacién de
vinculos con otros y la motivacibn para alcanzar metas. Fomentar el
reconocimiento, la gestion y la regulacion emocional en los nifios es esencial para
su crecimiento personal y para aprender habilidades sociales que les permitan

establecer relaciones sanas y enriquecedoras.

1.2.2.3. La educacién emocional en el nivel preescolar

La etapa preescolar marca el comienzo de experiencias sociales nuevas
para los nifios de menos de seis afios, empiezan a relacionarse con otros nifios
de su misma edad y adultos en un entorno que no es su hogar. En el entorno
escolar, los niflos comparten vivencias relacionadas con la amistad, el aprendizaje
y el juego, pero también se enfrentan a situaciones conflictivas. Para aquellos

nifos que aun no han aprendido a manejar sus emociones de manera efectiva,
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estas situaciones pueden dar lugar a reacciones bruscas. Por lo tanto, es
fundamental desarrollar la inteligencia emocional desde la infancia, lo que les
brinda a los nifios la capacidad de expresar y comprender sus emociones, asi

como la capacidad de empatizar con las emociones de los demas.

De acuerdo con Darling y Lippman (2016), el desarrollo de habilidades
emocionales en la infancia permite a los nifios ganar confianza y competencia en
la construccion de relaciones, la resolucion de problemas y la gestion de

emociones.

1.2.2.4. Dimensién de la expresion de emociones

El desarrollo emocional. - Es un proceso en el que las personas
adquieren habilidades para reconocer, expresar y regular sus emociones en
diversas situaciones. Este proceso tiene un impacto significativo en su crecimiento
y bienestar en general, ya que les permite interactuar de manera efectiva con el

mundo que les rodea.

La alegria. - Emocidon que experimentamos cuando nos sentimos
satisfechos y felices. Se manifiesta a través de la risa y la sonrisa, generalmente

en respuesta a situaciones o eventos positivos.

La tristeza. - Estado emocional que surge cuando enfrentamos situaciones

desfavorables, como pérdidas o decepciones. Se caracteriza por el llanto, el

pesimismo y la melancolia.
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El miedo. - Emocion desagradable que se desencadena cuando
percibimos un peligro, ya sea real o imaginario, presente, futuro o pasado. Nos

alerta y nos prepara para enfrentar la amenaza.

El enojo. - Emocidn desagradable que experimentamos cuando nos
sentimos contrariados o heridos por las palabras o acciones de otras personas.
Puede manifestarse a través de la irritacion, la frustraciéon y la necesidad de

expresar nuestra insatisfaccion.

En resumen, el desarrollo emocional implica aprender a comprender,
expresar y regular estas emociones basicas en diferentes contextos, lo que

contribuye a una interaccion mas efectiva con el entorno y al bienestar general.

1.3. Definicion de términos basicos
Alegria. - Se refiere a una emocion que se caracteriza por la satisfaccion y

la tendencia a reir o sonreir, tipicamente desencadenada por un evento positivo.

El titere como recurso auxiliar. - Es la utilizacibn de titeres como
herramienta educativa para promover la expresion de emociones y el aprendizaje

en nifos.

Enojo. - Es un sentimiento incObmodo que experimentamos cuando nos

sentimos contrariados o0 agraviados por las palabras o acciones de otras

personas.
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Expresion de emociones. - Es la comunicaciéon de los sentimientos y

estados emocionales a través de gestos, palabras y acciones.

Miedo. - Es una mocién desagradable que se produce como respuesta a la
percepcion de un peligro real o imaginario, ya sea en el pasado, presente o futuro.
Titere utilizado por nifio. - Fomento del protagonismo de los nifios al
permitirles crear, manipular y dar vida a sus propios titeres, fomentando su

creatividad y expresion.

Titeres que expresan emociones. - Son mufiecos que representan

diferentes emociones, ayudando a los nifios a comprender y expresar sus propios

sentimientos.

Tristeza. - Estado animico que surge en respuesta a un evento

desfavorable y se manifiesta con signos como llanto, pesimismo y melancolia.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES
2.1. Formulacion de la hipotesis
2.1.1. Hipotesis general
El uso de los titeres tiene relacion significativa con la expresion de

emociones en nifios de la Institucidon Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022.

2.2. Variables y su Operacionalizacion

2.2.1. Identificacion de variables

Variable (X): Titeres

Definicion. — Los titeres son objetos inanimados que, cuando son
manipulados por una persona, adquieren una apariencia de vida. Son altamente

apreciados debido a su capacidad para expresar una amplia gama de emociones.

Variable (Y): Expresién de emociones

Definicion: La expresion de emociones se refiere a las respuestas
psicofisiologicas que representan los diferentes modos de adaptacién del
individuo a estimulos que considera significativos, como objetos, personas,

lugares, sucesos o recuerdos importantes en su vida.

2.2.2. Definiciones operacionales

Variables (X): Titeres

Definicion. — Los titeres se han considerado en la investigacion en tres
dimensiones El titere como recurso auxiliar, titeres que expresan emociones y

titere utilizado por nifio.
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Variable (Y): Expresién de emociones

Definicion. — Se desarrolld en cuatro dimensiones de la expresion
emociones del nifio (a) en la que se muestra como indicadores, alegria, tristeza,
miedo y la enojo, que fueron determinantes en la evaluacion de los nifios, se

aplicé el instrumento de la guia de observacion.
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2.2.3. Operacionalizacion de la variable

Tipo por Escala \{jag)l;is Medio de
Variables Definicion su Indicadores de Categorias verificaci
L categor .
naturaleza medicidn ias on
Dimension: El titere como recurso
Variable (X): Titeres auxiliar.
Definicion. — Los titeres Interactia con los titeres durante la
son objetos inanimados clase
que, cuando son Se motiva con la funcién de titeres
manipulados por una Dialoga con los titeres
persona, adquieren una Reflexiona sobre la clase al dialogar
apariencia de vida. Son con los titeres
altamente apreciados Dimension: Titeres que expresan Inadecuad | 12 - 20
debido a su capacidad emociones o]
Variables | para expresar una amplia Interactda con los titeres para expresar Guia de
X): gama de emociones. Cualitativo | tristeza Ordinal Poco 21 - 29 | observa
Titeres Interactda con los titeres para expresar adecuado cion
Variables (X): Titeres alegria
Definicion. — Los titeres Interactta con los titeres para expresar Adecuado | 30-36

se han considerado en la
investigacibn en  tres
dimensiones El titere
como recurso auxiliar,
titeres que  expresan
emociones y titere
utilizado por nifo

miedo

Interactda con los titeres para expresar
enojo

Dimension: Titere utilizado por nifio
Elabora su titere con reciclaje

Utiliza los titeres en sus juegos

Imita voces usando titeres

Expresa emociones con los titeres
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Valores

Tipo  por Escala de las Medio de
Variables | Definicién su Indicadores de Categorias verificaci
o categor )
naturaleza medicion ias on
Variable' (Y): Expresion Dimensién: Alegria
de emociones . Expresa alegria al escuchar la clase a
Definicion: La expresion través de titeres
:je emociones se refiere a Refleja entusiasmo en el desarrollo de
as P respuestas las dramatizaciones con titeres.
psiconisiologicas  ~ que Colabora con en la realizacién de las
representan los diferentes tareas asignadas
modos de adaptacion del Dimensién: Tristeza
individuo a estimulos que Expresa desgana ante los demas al
considera  significativos, realizar un juego. C: En | 12- 19
_ como objetos, personas, Refleja melancolia cuando se expresa Inicio
Variable | lugares, sucesos o] verbalmente
(Y): | recuerdos importantes en Muestra frustracién a través del dibujo. Guia de
Expresio | suvida. o ; ian: Mi : B: En | 20-27 “
o de Variable (V) Expresion | Cudlitativo | Dimension: Miedo o Ordinal : observa
_ (Y P Identifica emociones de nerviosismo en proceso cion
emocione defgmo_qlones situaciones cotidianas.
S Definicion. - Se Su nifio produce palabras en forma
desarrolla en dimension el temerosa A: Logrado | 28 - 36

desarrollo emocional del
nifio (a) en la que se
muestra como
indicadores, alegria,

tristeza, miedo y la enojo,
que seran determinantes
en la evaluacion de los
nifios, se aplico el
instrumento de la guia de
observacion.

Refleja pavor al ver la dramatizacién de
titeres.

Dimension: Enojo

Su nifio refleja miedo ante los cuentos
con titeres.

Muestra agresividad cuando se
relaciona con los demas nifios.

Su nifio muestra irritabilidad cuando

realiza sus tareas.
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefo
3.1.1. Tipo de investigacion
En el estudio se aplico un enfoque de investigacion cuantitativo de tipo
relacional. Esto significa que el investigador se centré en cuantificar y analizar la
relacion entre dos o mas variables, en este caso, el uso de titeres y la expresion
de emociones en nifios de la Institucidn Educativa Inicial N°70 Saramiriza durante

el afo 2022.

El enfoque cuantitativo se basa en la recopilacion de datos numéricos y su
posterior analisis estadistico. En este contexto, el objetivo principal fue investigar
como el uso de titeres estaba relacionado con la expresiéon de emociones en los
nifos. Esta metodologia permitié obtener resultados cuantitativos que ayudaron a
comprender de manera objetiva y precisa la naturaleza de esta relacion. Supo

(2014),

3.1.2. Disefo de investigacion

El disefio de investigacion empleado en este estudio es de tipo no
experimental y correlacional lo que significa que no se manipularon variables
independientes y hubo una minima intervencion del investigador en los eventos
en estudio. Ademas, se trata de un disefio transeccional, o que implica que se
recopilaron datos en un solo momento en el tiempo, sin seguimiento a lo largo del

tiempo.
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Se consideré el estudio de campo, ya que los datos se obtuvieron
directamente en el entorno natural de los nifios, es decir, en la Institucion
Educativa Inicial N°70 Saramiriza. Esto significa que las observaciones y
mediciones se realizaron en situaciones reales y cotidianas, lo que proporciona
una vision mas auténtica de la relacion entre el uso de titeres y la expresion de
emociones en los nifios. (Hurtado, 2010).
de la siguiente manera:

Donde:

Ox
M/ '
T

M = Es la muestra.
Ox; = Observaciones de la variable uso de titeres.
Oy; = Observaciones de la variable expresion de emociones

Relacién entre las observaciones

_,
I

3.2. Disefio muestral

3.2.1. Poblacion

La poblacion, objeto de estudio estuvo constituido por todos los nifios y
nifias de ambos sexos de la Institucién Educativa Inicial N°70, que suman un total

de 66 nifos.

La poblacion de investigacion se refiere al grupo o conjunto de individuos,

elementos o elementos que son el foco de un estudio de investigacion. (Hurtado,
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2010) Esta poblacién puede variar segun el objetivo de la investigacion y puede
ser un grupo de personas, objetos, eventos o cualquier otro conjunto definido que
se estudia para obtener conclusiones o inferencias.

Tabla 1:

Distribucion de los nifios segun sus sexo y edad

Aula N.° Nifios(as) N°
Hombres Mujeres Nifios

3 afios salon lila 11 11 22

4 afios saldn verde 9 12 21

5 afios salon rojo 10 13 23

Total 30 36 66

Fuente: Nominas de matricula de la Institucién Educativa Inicial N°70- 2022

3.2.2. Muestreo y seleccion de la muestra

Se aplico la estrategia de un muestreo censal, que consiste en analizar o
investigar a la totalidad de los elementos de una poblacion. La muestra empleada
en este estudio se caracterizd por ser no probabilistica y se basé en un muestreo
intencional, lo que implica que los participantes fueron seleccionados de manera
deliberada. En este contexto, se eligio incluir a todos los nifios y nifias de ambas
categorias de género que asistian a la Institucion Educativa Inicial N°70. Esto

resulté en un grupo total de 66 nifios.

3.2.3. Criterios de seleccion
Criterios de inclusion: Todos los nifios y nifias matriculados en la

institucion educativa fueron considerados para participar en el estudio.

Criterios de exclusion: No se excluyd a ningun estudiante de la

investigacion.
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3.3. Procedimiento de recoleccion de datos
3.3.1 Procedimiento
Para recopilar la informacién necesaria para el estudio, se llevaron a cabo
las siguientes etapas:
a) Se solicité autorizacion para la ejecucion en la institucion educativa
b) Se desarrollaron instrumentos para recopilar los datos necesarios.
c) Se verifico la validez y la confiabilidad de los instrumentos de recoleccién
de datos.
d) Se recolectaron los datos requeridos.
e) Se procesaron y analizaron los datos obtenidos.
f) Se organizé la informacion en tablas.

g) Se analiz6 e interpretd la informacion recopilada.

3.3.2 Técnicas de recoleccion de datos

La técnica empleada para la recopilacion de datos consisti6 en la
observacion. Siguiendo la definicion de Hernandez (2011), esta técnica implico el
registro sistematico, fiable y valido de comportamientos y situaciones observables.
Se llevaron a cabo anotaciones utilizando un conjunto de categorias y

subcategorias especificas.

3.3.3. Instrumentos de recoleccion de datos

Para la recopilacion de datos, se emplearon instrumentos que incluyeron
una guia de observacion. Esta herramienta posibilitd el registro de informacion
relacionada con el uso de titeres y la expresion de emociones por parte de los

nifos.
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Validez y confiabilidad de los instrumentos

La validez de los instrumentos se sometié a evaluacion por tres expertos
en el campo, quienes arrojaron resultados que indicaron un nivel de validez del
95% en ambos instrumentos. Esto respalda que los instrumentos utilizados son

apropiados y precisos.

Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad de los instrumentos se evalué mediante la prueba de alfa
de Cronbach durante una prueba piloto, obteniendo como resultado del
instrumento de la guia de observacion sobre los titeres de 0.856 y en el
instrumento de la guia de observacion sobre la expresion de emociones de 0.785.
Esto sugiere que los instrumentos son confiables y proporcionan mediciones

consistentes.

3.4. Procesamiento y analisis de los datos

3.4.1 Procesamiento de datos

La informacién recopilada se procesé utilizando Excel, lo que facilitd la
creacion de una base de datos. Posteriormente, se realizé un analisis estadistico
con el software SPSS version 27. Los datos se organizaron en tablas y se
representaron visualmente mediante graficos, utilizando frecuencias vy

porcentajes.

3.4.2 Analisis de datos
El analisis e interpretacion de los datos se utilizaron instrumentos

estadisticos para el analisis descriptivo se utilizo las medidas de dispersion:
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Rango para evaluar la variabilidad de los datos. Para resumir los datos llevaron a
cabo mediante la presentacién de los resultados en términos de frecuencias y
porcentajes. Ademas, para el analisis inferencial se aplico una prueba de
normalidad para evaluar la distribucién de los datos y se determind la relacion
entre las variables mediante una prueba de correlacion Rho de Spearman, el

analisis se realizo en relacion a los objetivos e hipotesis del estudio.

3.5. Aspectos éticos

En lo que respecta a los aspectos éticos de la investigacion, se tomaron
varias medidas para asegurar el cumplimiento de los estandares éticos y la
proteccion de los participantes. En primer lugar, se obtuvo el consentimiento
informado de los padres de familia, los procedimientos, los posibles riesgos y
beneficios de la investigacion, asi como la garantia de que su patrticipacion era

voluntaria.

Se garantizdé la confidencialidad de la identidad de los participantes,
asegurando que la informacién personal se manejara de manera estrictamente
confidencial y andénima. Solo se compartieron los resultados finales de la
investigacion con la institucion, y estos se presentaron de manera agregada para
evitar la identificacion individual. Ademas, se aseguraron de que los resultados
fueran comunicados de forma clara y comprensible. EI cumplimiento de los
aspectos éticos también incluy6 la adherencia a las regulaciones y directrices

establecidas por la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana (UNAP)
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CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1 Analisis descriptivo
Tabla 2:

Relacion de los titeres y la expresiéon de emociones en nifios

Expresion de emociones

Los titeres Logro Proceso Total
Adecuado Fi 34 9 43
% 51.52 13.64 65.15
Poco adecuado Fi 12 10 22
% 18.18 15.15 33.33
Inadecuado Fi 1 0 1
% 1.52 0.00 1.52
Total Fi 47 19 66
% 71.21 28.79 100.00

Fuente. Guia de observacién sobre los titeres y la expresiéon de emociones en nifios de la
Institucion Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022.

Rho de Spearman= 1,000; Significacion aproximada = 0,068

Figura 1. Relacion de los titeres y la expresion de emociones en nifios
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ADECUADO

40
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Fuente. Guia de observacidn sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios

de la Institucién Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022
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La tabla 2 y figura 1, nos muestra el nivel de relacion de los titeres y la expresion
de emociones en nifios 66 (100,0%) en él observamos que de 43 (65.15%) del
total tuvieron un nivel apropiado en el uso de titeres, 22 (33.33%) en nivel poco
adecuado y 1 (1.52%) nifio tuvo nivel inadecuado. Sobre las expresiones de
emociones los 47 (71.21%) estudiantes con nivel de expresion de emociones
logrado, 19 (28.79%) estudiantes con nivel de expresion de emociones en
proceso y ningun nifio en nivel de expresidn de emociones en inicio.

Hemos identificado una relacion significativa en términos de categorias ordinales,
respaldada por el estadistico Rho de Spearman, que arrojé un valor calculado de
1.000. Esta relacion presenta una significacion aproximada de 0.068 (p<0.05), lo
gue se evidencia que ha mayor uso de titeres esto incrementa la expresion de
emociones en los nifos.

Tabla 3:

Uso de los titeres en nifios

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Vélido  Adecuado 43 65.15 65.15 65.15
Poco 22 33.33 33.33 98.48
Adecuado
Inadecuado 1 1.52 1.52 100.00
Total 66 100.00 100.00

Fuente. Guia de observacién sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios

de la Institucién Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022
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Figura 2. Uso de los titeres en nifios
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Fuente. Guia de observacion sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios de la

Institucion Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022

La tabla 3 y figura 2, nos muestra el nivel de uso de los titeres en 66 nifios
(100,0%) en él observamos que de 43 (65.15%) del total tuvieron un nivel
apropiado en el uso de titeres, 22 (33.33%) en nivel poco adecuado y 1 (1.52%)
nifio tuvo nivel inadecuado.

La mayoria de los nifios hace un uso adecuado de los titeres, aprovechando este
recurso disponible en las clases en las que participan.

Tabla 4:

Uso de titeres en nifios

Poco
Los titeres Adecuado adecuado Inadecuado

Titere como recurso auxiliar fi 32 33 1

% 48.48 50.00 1.52
Titeres que expresan fi 38 28 0
emociones % 57.58 42.42 0.00
Titeres utilizados por los fi 33 33 0
nifnos % 50.00 50.00 0.00

Fuente. Guia de observacion sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios de la
Institucion Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022
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Figura 3. Uso de los titeres en los nifios
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Fuente. Guia de observacion sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios

de la Institucién Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022

La tabla 4 y figura 3, nos muestra el nivel de las expresiones de emociones de
66 nifos (100%) de los cuales se observa en las diferentes dimensiones como el
uso de titeres como recurso auxiliar donde 32 (48.48%) de nifios usan de manera
adecuado, 33 (50%) de niflos usan de manera poco adecuado y 1 (1.52%) en el
nivel inadecuado, uso de titeres que expresan emociones donde 38 (57.58%) de
nifios usan de manera adecuado, 28 (42.42%) de nifios usan de manera poco
adecuado y ningun nifio en el nivel inadecuado, uso de titeres utilizados por los
nifios donde 33 (50%) de nifios usan de manera adecuado, 33 (50%) de nifios
usan de manera poco adecuado y ningun nifio en el nivel inadecuado.

Los titeres son valorados de manera positiva en la expresion de emociones,
mientras que su uso como recurso auxiliar y su manejo por parte de los nifios
generan opiniones mas divididas. A pesar de las diferencias, no se encuentran
respuestas que los consideren inadecuados, lo que indica que se reconocen sus

beneficios en el entorno educativo.
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Tabla 5:

Nivel de desarrollo de la expresién de emociones en nifios

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
valido Logro 47 71.21 71.21 71.21
Proceso 19 28.79 28.79 100.00
Total 66 100.00 100.00

Fuente. Guia de observacion sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios

de la Institucién Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022

Figura 4. Nivel de desarrollo de la expresion de emociones en nifios
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Fuente. Guia de observacion sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios

de la Institucién Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022

La tabla 5y figura 4, nos muestra el nivel de las expresiones de emociones los
47 (71.21%) estudiantes con nivel de expresién de emociones logrado, 19
(28.79%) estudiantes con nivel de expresiéon de emociones en proceso Yy ningun
nifio en nivel de expresion de emociones en inicio.

Los resultados reflejan que la mayoria de los nifios ha alcanzado un nivel logrado
en la expresion de emociones, mientras que una minoria esta en proceso de

desarrollo. Estos datos sugieren un panorama positivo.
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Tabla 6:

Expresion de emociones en nifios

Expresion de emociones

Logrado Proceso

Alegria Fi 47 19
% 71.21 28.79

Tristeza Fi 45 21
% 68.18 31.82

Miedo Fi 45 21
% 68.18 31.82

Enojo Fi 53 13
% 80.30 19.70

Fuente. Guia de observacion sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios

de la Institucién Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022

Figura 5. Expresion de emociones en nifios
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Fuente. Guia de observacion sobre los titeres y la expresion de emociones en nifios

de la Institucién Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022

La tabla 6 y figura 5, nos muestra el nivel de las expresiones de emociones de
66 niflos (100%) de los cuales se observa en las diferentes dimensiones como la

alegria donde 47 (71,21%) de nifios se ubican en nivel logrado, 19 (28,79%) de
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nifos en proceso, la tristeza donde 45 (68,18%) de nifios se ubican en nivel
logrado, 21 (31,82%) de nifios en proceso, el miedo donde 45 (68,18%) de nifios
se ubican en nivel logrado, 21 (31,82%) de nifios en proceso Yy el enojo donde 53
(80,30%) de nifios se ubican en nivel logrado, 13 (19,70%) de nifios en proceso.

En general, los resultados muestran que la mayoria de los nifios ha alcanzado un
nivel logrado de expresion de emociones, con el enojo siendo la emocion mejor
expresada. Las emociones de alegria, tristeza y miedo también muestran altos

porcentajes de logro, aunque con un grupo menor aun en proceso de desarrollo.

Tabla 7:

Correlacion de los titeres y la expresion de emociones en nifios

Asociacion Variables Los Titeres Expresiéon de
emociones
Los Titeres ,202 1
Correlacion de Pearson  Expresion de emociones 1 ,202

Fuente. Base SPSS de los titeres y la expresion de emociones en nifios de la Institucion

Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022

Figura 6. Diagramas de los titeres y la expresion de emociones en nifios

R2 Lineal = 0,041

EXPRESION DE EMOCIONES
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LOS TITERES

Fuente. Base SPSS de los titeres y la expresion de emociones en nifios de la Institucion

Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022
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Visto la tabla 7 y figura 6, sobre la correlacion de los titeres y la expresion de
emociones en nifos, se aprecia un coeficiente de correlacion de Rho Spearman
de r= 1,000 este valor indica relacion fuerte directa y positiva, el grafico de
dispersién de puntos también describe esa tendencia lineal positiva, lo que nos
dice que mientras que los titeres se usen con mayor frecuencia el nivel de
desarrollo de la expresion de emociones en nifios en los nifios la I.E.l. N°70

Saramiriza 2022, se vera logrado.

4.2. Analisis inferencial

Para verificar la normalidad y validar las hipétesis planteadas, se empleé el valor
"p" como indicador de la significancia, considerando la cantidad de muestra en la
investigacion. Dado que la muestra era menor a 50 (n=66), compuesta por nifios
de la Instituciébn Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022, se aplico el test de
Kolmogorov-Smirnov para tomar decisiones de acuerdo a los siguientes criterios:
Si el valor calculado de "p" > 0.05, se considera que los datos siguen una
distribucion normal.

Si el valor calculado de "p" < 0.05, se concluye que los datos no siguen una
distribucion normal.

Tabla 8:

Normalidad de las variables segun Kolmogorov-Smirnov

Variables Kolmogorov-Smirnov
Estadistico  Gl. Sig. Distribucion
Uso de titeres 0.411 66 0.000 Libre
Expresion de emociones 0.448 66 0.000 Libre

Fuente. Base SPSS de los titeres y la expresion de emociones en nifios de la Institucion

Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022
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Basandonos en los resultados presentados en la tabla 8, podemos inferir que la
variable relacionada con el uso de titeres y la expresiéon de emociones en nifios
no sigue una distribucién normal, ya que su valor de significancia es menor al 5%
(0,05). Esto indica que estas variables no siguen una distribucion tipica y, por lo
tanto, fue necesario recurrir a la prueba no paramétrica de correlacion rho de

Spearman para evaluar la hipotesis de la investigacion.

Tabla 9:

Correlacion del uso de los titeres y la expresion de emociones en nifios

Los titeres Expresion de
emociones
Los titeres Coeficiente de 1.000 0.226
correlacion
Sig. (bilateral) 0.068
Rho de N 66 66
Spearman  Expresion de  Coeficiente de 0.226 1.000
emociones correlacion
Sig. (bilateral) 0.068
N 66 66

Fuente. Base SPSS de los titeres y la expresion de emociones en nifios de la Institucion

Educativa Inicial N°70 Saramiriza 2022

El analisis de los resultados utilizando el coeficiente de correlacién de Spearman
para las variables "Los titeres" y "Expresion de emociones" puede interpretarse de
la siguiente manera:
1. Coeficiente de correlacion (rho de Spearman):
e El coeficiente de correlacién entre " Los titeres" y "Expresion de
emociones" es 1,000
e Este valor sugiere una correlacion positiva entre las dos variables.
En otras palabras, a medida que una de las variables aumenta, la

otra tiende a aumentar también.
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Significado (Sig. (bilateral)):

El valor de significacién es 0.068.

Esto indica que la correlacion observada no es estadisticamente
significativa al nivel convencional de p < 0,05. En términos préacticos, no
podemos afirmar con un alto grado de confianza que existe una verdadera
relacion entre el uso de titeres y la expresion de emociones en la poblacién
estudiada.

Tamafio de la muestra (N):

El andlisis se realizé con una muestra de 66 participantes.

Interpretacion adicional:

Aungue existe una correlacion positiva entre el uso de titeres y la expresion
de emociones, la falta de significacion estadistica sugiere que este hallazgo

podria deberse al azar.
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CAPITULO V: DISCUSION
Referente al objetivo general determinar el nivel de relacion entre el uso de
titeres y la expresion de emociones en los nifios. Los resultados obtenidos indican
una relacion significativa entre estas variables, confirmada por el estadistico Rho
de Spearman, con un valor calculado de 1.000 y una significacion aproximada de
0.068 (p<0.05). Este hallazgo sugiere que un mayor uso de titeres se relaciona
con un incremento en la expresion de emociones en los nifios, lo cual es

consistente con la hipotesis general del estudio.

En comparacién con estudios previos, como el de Eras et al. (2020), que
también encontré una relacidn positiva entre el uso de titeres y la expresion
emocional en nifios de un centro de educacion inicial en Galarza, Ecuador,
nuestros resultados corroboran la idea de que los titeres pueden ser un recurso
didactico efectivo. Sin embargo, a diferencia de ese estudio, donde los docentes
no consideraban a los titeres como un elemento esencial en su planificacion,
nuestros hallazgos muestran una alta percepcién de adecuacion en su uso, con

un 65.15% de los nifios alcanzando un nivel apropiado en el manejo de titeres.

Otro estudio relevante es el de Tejada (2019), que destaco el potencial de
los titeres para desarrollar la expresion emocional en nifios de cinco afos. Este
estudio subraya coémo los titeres facilitan el conocimiento, reconocimiento y
regulacion de emociones, concluyendo que son una herramienta poderosa en el
aula de preescolar.

Un aspecto nuevo y significativo encontrado en este estudio es el alto

grado de logro en la expresion de emociones relacionado con el uso de titeres,
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especialmente en emociones como el enojo, donde un 80.30% de los nifios
alcanzé un nivel adecuado. Este hallazgo sugiere que los titeres no solo facilitan
la expresion emocional general, sino que también pueden ser particularmente

efectivos para ayudar a los nifilos a expresar emociones complejas o intensas.

Limitacion geogréfica: El estudio se realiz6 en una Unica institucion
educativa, lo que puede limitar la generalizacion de los resultados a otros
contextos. Disefio no experimental: La falta de control sobre variables externas
puede haber influido en los resultados, impidiendo establecer una relacién causal
directa.

Los resultados de este estudio tienen importantes implicaciones tedricas y
practicas. Tedricamente, refuerzan la nocion de que los titeres son una
herramienta educativa valiosa para el desarrollo de la inteligencia emocional en
nifos. Practicamente, sugieren que la inclusion de titeres en la planificacion
educativa puede ser una estrategia efectiva para fomentar la expresion emocional
y, por ende, mejorar el bienestar emocional de los nifios. Esta investigacion
también abre la puerta para futuras investigaciones que exploren el uso de titeres

en diferentes contextos y edades.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES
Se concluye:

Relacion entre titeres y expresion de emociones:

Se ha confirmado una relacion significativa entre el uso de titeres y la
expresion de emociones en los nifios, respaldada por el estadistico Rho de
Spearman con un valor calculado de 1.000 y una significacion aproximada de
0.068. Esto indica que un mayor uso de titeres estd asociado con una mayor

capacidad de los nifios para expresar sus emociones.

Nivel de uso de los titeres:

La mayoria de los nifios utilizaron los titeres de manera adecuada. Este
hallazgo sugiere que los titeres son un recurso accesible y bien aprovechado en
las clases, contribuyendo positivamente al desarrollo emocional de los nifios. La
incidencia de un uso inadecuado de los titeres es minima, lo que refleja una

aceptacion general de esta herramienta en el ambiente educativo.

Nivel de expresion de emociones:

La mayoria de los nifios alcanzaron un nivel avanzado en la expresion de
emociones, mientras que una minoria esta en proceso de desarrollo. Estos
resultados demuestran un panorama positivo en el desarrollo emocional de los
nifios, subrayando la efectividad de los titeres como herramienta didactica para

mejorar la expresion de emociones.

Hipoétesis General: El uso de los titeres tiene relacion significativa con la
expresion de emociones en nifios de la Institucion Educativa Inicial N°70

Saramiriza 2022
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La hipétesis general se confirma, ya que se observa una relacidon
significativa entre el uso de titeres y la mejora en la expresion de emociones en
los nifios. Este hallazgo resalta la importancia de integrar los titeres en la
ensefianza para fomentar el reconocimiento y la expresion saludable de las

emociones en los nifos.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES

Basado en los objetivos planteados en la investigacion, se derivan las
siguientes recomendaciones:

1. Los directivos deben fomentar el uso de titeres como una estrategia
educativa en entornos escolares y en actividades de aprendizaje. Esto

contribuira a mejorar el desarrollo emocional de los estudiantes.

2. Los docentes deben implementar la elaboracion y uso de titeres en
el aula como parte integral de su plan de ensefianza. La observaciéon de que la
mayoria de los nifios utiliza adecuadamente los titeres destaca la importancia de

contar con estos recursos en el entorno educativo.

3. Los docentes deben crear de un ambiente educativo adecuado, con
diversos materiales educativos para fomentar la libertad de expresion emocional
en los nifios, lo cual es fundamental para el desarrollo emocional saludable de

los nifos.
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01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO DE LA PREGUNTA DE OBJETIVOS DE LA ) TIP~O y POBLACION DE INSTRUMENTO
INVESTIGACION INVESTIGACION INVESTIGACION HIPOTESIS DISENO DE ESTUDIO Y DE )
ESTUDIO PROCESAMIENTO | RECOLECCION
LOS TITERES Y | Problema general. Objetivo General. Hipo6tesis general Tipo:
LA EXPRESION | ¢Cudl es el nivel de | Determinar el nivel de | El uso de los titeres ) Unidad de estudio: Guia de
DE EMOCIONES | relacion de los titeres y la | relacion de los titeres y la | tiene relacion | Relacional nifios y nifias de la observacion
EN NINOS DE | expresion de emociones | expresion de emociones en | significativa con la Institucion Educativa
LA INSTITUCION | en nifios de la Institucion | nifios de la Institucion | expresion de Inicial N°70
EDUCATIVA Educativa Inicial N°70 | Educativa Inicial N°70 | emociones en nifios | Disefio: Poblaciéon: N=66
INICIAL N°70 | Saramiriza 2022 Saramiriza 2022 de la |Institucion nifios(as)
SARAMIRIZA Educativa Inicial | NO
2022 N°70  Saramiriza | €xperimental, | Myestra:
Problemas especificos. | Objetivos Especificos. 2022 de campo, | E| tipo de muestreo es
transeccional

¢ Cual es el nivel de uso
de los titeres en los nifios
de la Institucion
Educativa Inicial N°70
Saramiriza 20227

¢, Cual es el nivel de la
expresion de emociones
en nifios de la Institucién
Educativa Inicial N°70
Saramiriza 2022

¢,Cual es la relaciéon que
existe entre los titeres en
niios de la Institucién
Educativa Inicial N°70
Saramiriza 2022

Identificar el nivel de uso de
los titeres en niflos de la

Institucién Educativa Inicial
N°70 Saramiriza 2022
Evaluar el nivel de la

expresion de emociones en
nifiocs de la Institucion
Educativa Inicial N°70
Saramiriza 2022

Relacionar los titeres y la
expresién de emociones en
nifos de la Institucion
Educativa Inicial N°70
Saramiriza 2022

y
correlacional

censal,
n = 66 niflos (as)
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02: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATO

GUIA DE OBSERVACION SOBRE LOS TITERES
(Elaboracién propia)

Codigo: ..o,
PRESENTACION
La presente esta guia de observacion con la finalidad de recoger informacion
sobre los titeres que emplean las docentes con los nifios
INSTRUCCIONES:
El instrumento ser& aplicado por la investigadora.
Se aplicara durante la hora de las clases.
El tiempo de aplicaciéon es de 2 horas.

DATOS DE LOS NINOS:
Nombre del nifio (a):

Sexo: Femenino () Masculino ()
Edad:
N° items Valoracion
1 2 3
No A Si
veces
Dimension: El titere como recurso auxiliar.
1 | Interactta con los titeres durante la clase
2 | Se motiva con la funcion de titeres
3 | Dialoga con los titeres
4 | Reflexiona sobre la clase al dialogar con los titeres
Dimension: Titeres que expresan emociones
5 | Interactla con los titeres para expresar tristeza
6 | Interactia con los titeres para expresar alegria
7 | Interactta con los titeres para expresar miedo
8 | Interactua con los titeres para expresar enojo
Dimension: Titere utilizado por nifio
9 | Elabora su titere con reciclaje
10 | Utiliza los titeres en sus juegos
11 | Imita voces usando titeres
12 | Expresa emociones con los titeres
12- 20 21- 2931 30 - 36
Inapropiado Poco apropiado Apropiado
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GUIA DE OBSERVACION SOBRE LA EXPRESION DE EMOCIONES
(Elaboracion propia)

Codigo: ...ouiiiiiiiiieae
PRESENTACION
La presente esta guia de observacién con la finalidad de recoger informacion
sobre los titeres que emplean las docentes con los nifios
INSTRUCCIONES:
El instrumento seré aplicado por la investigadora.
Se aplicara durante la hora de las clases.
El tiempo de aplicaciéon es de 2 horas.

DATOS DE LOS NINOS:
Nombre del nifio (a):

Sexo: Femenino () Masculino ()
Edad:
items Escala de valoracién
1 2 3
No A Si
veces
Dimension: Alegria
1 Expresa alegria al escuchar la clase a través de titeres.
Refleja entusiasmo en el desarrollo de las dramatizaciones con titeres.
3 Colabora con en la realizacion de las tareas asignadas.
Dimension: Tristeza
4 Expresa desgana ante los demas al realizar un juego.
5 Refleja melancolia cuando se expresa verbalmente.
6 Muestra frustracion a través del dibujo.
Dimensién: Miedo
7 Identifica emociones de nerviosismo en situaciones cotidianas.
8 Su nifio produce palabras en forma temerosa.
9 Refleja pavor al ver la dramatizacion de titeres.
Dimensién: Enojo
10 | Su nifio refleja miedo ante los cuentos con titeres.
11 | Muestra agresividad cuando se relaciona con los demas nifios.
12 | Su nifio muestra irritabilidad cuando realiza sus tareas.
28 - 36 20- 27 12 -19
Logrado En proceso En inicio
A B C
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03: INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

INFORME ESTADISTICO DE VALIDEZ

La validez de los instrumentos se determind mediante el juicio de jueces/expertos
0 método Delphi. Los jueces fueron: Mgr. Isabel Navas Fachin, Mgr. Mirza Amet
Fajardo Pisco, Mgr. Angela Rengifo Pinedo. Los resultados de la revision se
muestran en la tabla de criterios para determinar la validez de un instrumento de
recoleccion de datos, el mismo que debe alcanzar como minimo 0.75 en el
coeficiente de correlacién calculado:

Evaluacion para determinar la validez de contenido del instrumento de

recolecciéon de datos

N° | EXPERTOS INSTRUMENTOS
items correctos %
1 | Mgr. Isabel Navas Fachin 25 de 27 92.5%
2 | Mr. Mirza Amet Fajardo 24 de 27 89 %
3 | Mr. Angela Rengifo Pinedo 25 de 27 92.5%
91.3%

VALIDEZ DE LOS CUESTIONARIOS = 274/3 =91.3%

Interpretacion de la validez: de acuerdo con los instrumentos revisados por los
jueces se obtuvo una validez del 91.3%encontrandose dentro del parametro del
intervalo establecido; considerandose como validez elevada.

GUIA DE OBSERVACION SOBRE LOS TITERES Y LA EXPRESION DE
EMOCIONES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°70
SARAMIRIZA 2022

La confiabilidad para las guias de observacion se llevd a cabo mediante el
meétodo de intercorrelacion de items cuyo coeficiente es el Alfa de Cronbach,

luego de una prueba piloto; los resultados obtenidos se muestran a continuacion.
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Estadisticos de confiabilidad para la guia de observacion sobre los titeres

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100.0
Excluido? 0 0.0
Total 10 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de
Cronbach

N de
elementos

0.836

12

Escala Buena

Estadisticas de escala

Desv. N de
Media | Varianza |Desviacion | elementos
18.80 9.511 3.084 12

Estadisticos de confiabilidad para la guia de observacion sobre la expresion
de emociones

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100.0
Excluido? 0 0.0
Total 10 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach |elementos
0.846 15
Escala Buena
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Estadisticas de escala

Desv. N de
Media | Varianza | Desviacion | elementos
19.40 12.267 3.502 15
Instrumentos Alfa de )
N° de items
Cronbach
Guia de observacion sobre los cuentos 0.836 12
Guia de observacion sobre la expresion de
. 0.846 15
emociones

La confiabilidad de las guias de observacion mediante el coeficiente Alfa de

Cronbach es considerado confiable para su aplicacion
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IUNAP

1. FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del experto : FAJARDO PISCO MIRZA AMET

1.2. Titulo Profesional : Licenciado/a( % )Ingeniero/a( ) Otro ( )
1.3. Grado académico : Bachiller (  )Maestro (x ) Doctor( )

1.4, Titulo de la Investigacion -
LOS TITERES Y LA EXPRESION DE EMOCIONES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

INICIAL N°70 SARAMIRIZA 2022
1.5. Nombre del instrumento

PUNTAJE
CRITERIOS Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS De&'h* ll?r hzn. B Eu’o‘hnt
3
Estd awm con un lenguaje spropiado
1. CLARIDAD donde s aplica. >
2. OBJETIVIDAD Esd expresado en cond bservables. x
Adecusdo al avance de la ciencia y x
3. ACTUALIDAD
Exisie una organizacion Mgica cotre
4. ORGANIZACION ety X
Comprende los aspectos de cantidad y
5. SUFICIENCIA R ot s X
Adecuado para vidorar lalas vanables's
6. INTENCIONALIDAD del " x
Basados en aspectos Tedricos-Cientificos
7. CONSISTENCIA e prby e >
knre  los  indices,  indicadores, >4
§ COHERENCIA dimensiones y variables.
La i Jolgica cs adocund
9. METODOLOGIA al bsito del o, >
10. CONVENIENCIA Genern nuevas pautas en |3 investigacion
3 ¥ construccidn de teorfas. )(
VALORACION CUANTITATIVA: 32
Deficiente | Regular Bueno m Excelente
VALORACION CUALITATIVA:
( ) ( ) ( ) (X ) { )
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO( x ) [ RECHAZADO ( )
Lagar y fecha 2;/06/ 2'023 Firma del experto @ DNI 053‘(33Q4
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IUNAP

1. FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del experto : RENGIFO PINEDO ANGELA ELVIRA

1.2, Titulo Profesional : Licenciado/a ( # ) Ingenieroa( ) Owo ( )
1.3. Grado académico : Bachiller ( )Maesro (, ) Doctor( )

1.4. Titulo de la Investigacion :
LOS TITERES Y LA EXPRESION DE EMOCIONES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

INICIAL N®70 SARAMIRIZA 2022

1.5. Nombre del instrumento
PUNTAJE
CRITERIOS Muy
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS lklr- lﬂ'w Il’a- B h«m‘
3
Estd escrito con un lenguaje apropiado
1. CLARIDAD o = )
3. OBJETIVIDAD st expresado en conductas observables. *
Adecuado al avance de la clencia y
3. ACTUALIDAD i )
Existe una organizacion Kgica eotre
4. ORGANIZACION oy o *
: Comprende los aspecios de camtidad y
S SUFICIENCIA Ndad de Jos iad %
Adecuado para valorar s variables's
6. INTENCIONALIDAD | L0 0 e >
Basados en aspectos Tedricos-Clentificos
N ¥ del tema de estodio, ke
Entre  los  imdices,  indicadores,
&  COHERENCIA i i variabl >4
9. METODOLOGIA l:wu-muian“ x
Genera nucvas pawtas on la investigacion
10, CONVENIENCIA % 300 de toori ~«
VALORACION CUANTITATIVA: 32
Deficiente | Regulae | Bueno | MO | oceiense
VALORACION CUALITATIVA:
( ) ( ) ( ) (> ) { )
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEFTADODC ) RECHAZADO { }
Lugar y fecha “/°3AD23 Firms del experto DNI 0‘53233 7"
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IUNAP

1. FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del experto : OSCANOVA PANDURO MONICA

1.2. Titulo Profesional : Licenciado/a ( <) Ingeniero/a( ) Owo ()
1.3. Grado académico :Bachiller (  )Maestro (X ) Doctor( )
1.4. Titulo de la Investigacion

LOS TITERES Y LA EXPRESION DE EMOCIONES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N°70 SARAMIRIZA 2022

1.5, Nombre del instrumento
PUNTAJE
CRITERIOS Muy
INMCADORES CUALITATIVOSCUANTITATIVOs | Defickmte | Regelar | Bosso | g, | Excchemte
3
Esth escrito con un lenguaje apropeado
1. CLARIDAD s donde 3¢ *
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas observables. )
Adecuado al svance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD F.‘*! is. = “
4. ORGANIZACION e X
Compeende los asp de cantidad y
5. SUFICTENCIA fidad de Ios cmmncind >
Adecuado par valorsr lales vaniahles's
6 INTENCIONALIDAD | ‘(00 x
Basados en aspectos Tedricos-Clentificos
7. CONSISTENCIA e e sy X
Entre ks indices,  imdicadores,
8  COHERENCIA el vartabl A
9. METODOLOGIA "‘! g l‘l!'A - - +
Genern nuevas pautas on la investigacion
10. CONVENIENCIA | \ consiruccide de worin L
VALORACION CUANTITATIVA: 3 4
Deficene | Regular | Buemo | MO | puceleme
VALORACION CUALITATIVA:
¢ ) QY T LR (S A I ¢, % A
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO( » ) RECHAZADO( )
Lugar y fecha )7105/207—3 + Firma del experts NI Q5351L‘3'f
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04: CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El plan de investigacion titulado: LOS TITERES Y LA EXPRESION DE
EMOCIONES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°70
SARAMIRIZA 2022 como objetivo: Determinar el nivel de relacion de los titeres
y la expresion de emociones en nifios de la Institucion Educativa Inicial N°70
Saramiriza 2022; para lo que es necesario recolectar informacion con dos guias
de observacion, los cuales permitirdn recolectar la informacion necesaria para
el plan de investigacion.

Solicito estimado padre de familia su colaboracion permitiendo observar a su
nifio (a) en el aula para recoger datos y manteniendo total confidencialidad y
anonimidad.

Yo

He leido la informacion que se me ha entregado.

He podido hacer preguntas sobre el estudio.

He recibido suficiente informacion sobre el estudio.

He hablado con la Bachiller: MONTALVAN DIBURGA DIANA ELIZABETH
Comprendo que mi participacion es bajo mi voluntad.

Comprendo que puedo retirarme del estudio en las siguientes situaciones:
1. Cuando quiera
2. Sin tener que dar explicaciones
Presto libremente mi conformidad para participar en el estudio
Me han explicado este estudio de investigacion y me han contestado todas mis

preguntas, comprendo la informacion descrita en este documento y accedo a
la participacion en forma voluntaria.

Firma de la docente

DNI N°
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