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RESUMEN

La importancia del estudio en la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha
se enfoca en relacionar las variables actividades Iludicas y relaciones
interpersonales de los escolares en Caballococha. Para llevar a cabo se tuvo como
disefio el transversal, de campo, bivariado con tipo relacional. La unidad de estudio
fue el escolar de nivel inicial de cuatro afios cuya poblacion y muestra fueron 82. A
esa muestra se les observd mediante guias de observacion instrumentos de colecta
de informacion validadas previamente por expertos. Este resultado indica que un
aumento en la participaciéon en actividades ludicas conlleva una mejora en las
habilidades interpersonales de los nifios. La investigacion concluye en que la
Institucion Educativa Inicial N.° 728 Caballococha muestra una correlacion
significativa y positiva (rxy = 0.817) entre las actividades ludicas y el desarrollo de
relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios. Estos hallazgos subrayan la
importancia de incluir actividades ludicas en los programas educativos para apoyar

el desarrollo social y emocional de los nifios en etapas tempranas.

Palabras clave: Actividades ludicas, relaciones interpersonales, alumnos de nivel

inicial

Xi



ABSTRACT

The importance of the study in the Initial Educational Institution No. 728
Caballococha focuses on relational the variable recreational activities and
interpersonal relationships of the schoolchildren in Caballococha. To carry it out, the
cross-sectional, field, bivariate design with a relational type was used. The study
unit was the four-year-old initial level schoolchildren whose population and sample
were 82. This sample was observed using observation guides, information collection
instruments previously validated by experts. This result indicates that an increase in
participation in recreational activities leads to an improvement in children's
interpersonal skills. The research concludes that the Initial Educational Institution
No. 728 Caballococha shows a significant and positive correlation (rxy = 0.817)
between recreational activities and the development of interpersonal relationships
in four-year-old children. These findings highlight the importance of including
recreational activities in educational programs to support the social and emotional

development of children in early stages.

Keywords: Playful activities, interpersonal relationships, initial level students
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INTRODUCCION

La etapa de la nifiez temprana, particularmente entre los cuatro y cinco afos, se
caracteriza por un rapido desarrollo fisico, cognitivo y social. En este periodo, el juego
se convierte en una herramienta fundamental para el aprendizaje y la interaccién con
el entorno. A través del juego, los nifilos exploran, experimentan, descubren y
construyen su propia realidad, al mismo tiempo que desarrollan habilidades sociales

y emocionales esenciales para su desarrollo personal.

Las relaciones interpersonales, por otro lado, juegan un papel crucial en el bienestar
emocional y el desarrollo social de los nifios. A partir de los cuatro afios, los nifios
comienzan a interactuar con sus pares de manera mas compleja, formando amistades
y aprendiendo a cooperar, compartir y resolver conflictos. Estas experiencias
tempranas de interaccion social sientan las bases para el desarrollo de habilidades
socioemocionales clave, como la empatia, la comunicacion y la resolucién de

problemas.

Investigar la relacidn entre las actividades ludicas y las relaciones interpersonales en
nifios de cuatro afios es de gran importancia por diversas razones. En primer lugar,
comprender como el juego influye en el desarrollo social de los nifios puede permitir
a educadores, padres y profesionales de la salud infantil disefiar estrategias mas
efectivas para fomentar relaciones positivas y saludables en esta etapa critica del

desarrollo.

En segundo lugar, identificar las caracteristicas de las actividades ludicas que
promueven el desarrollo de habilidades sociales y emocionales en los nifios puede
guiar la creacion de programas y materiales educativos que apoyen el aprendizaje

socioemocional a través del juego.



En 2021 las observaciones en la Institucion Educativa Inicial N° 728 de Caballococha,
tanto en la modalidad virtuales como semipresenciales, revelan variadas actitudes y
competencias interpersonales en los nifios de cuatro afios. Estas interacciones, que
incluyen saludos, juegos y participacion en clase, reflejan el nivel de desarrollo de sus

habilidades sociales.

La investigacion en esta area es clave para identificar factores que afectan el
desarrollo de habilidades interpersonales y la convivencia entre los nifios. Estos
factores pueden estar relacionados con la metodologia de ensefianza, el entorno
familiar y social, y la dinamica con los docentes. Los hallazgos de tal investigacion
podrian permitir a los educadores planificar y ejecutar actividades que mejoren tanto

el aspecto ludico como las habilidades sociales de los nifios.

Ante esta circunstancia, el presente estudio se planted las siguientes preguntas
¢,Como es la relacion que existe entre la actividad ladica y las relaciones
interpersonales en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728
Caballo cocha 20217, problemas especificos ¢ Como es la actividad ludica en nifios
de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha 20217,
¢, Como son las relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 728 Caballococha 20217, ¢ Cual es larelacion entre la actividad
ludica y las relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 728 Caballococha 20217

El objetivo principal de este estudio es relacionar las actividades ludicas y las relaciones
interpersonales en nifios cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728
Caballococha 2021. Con los siguientes objetivos especificos, Describir el nivel de la

actividad ltdica en niflos de cuatro afos de la Institucibn Educativa Inicial N° 728



Caballococha 2021, Describir el nivel de las relaciones interpersonales en nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha 2021,
Establecer la asociacion entre el nivel de la actividad Iadica y el nivel de las
relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 728 Caballococha 2021.

Es por ello, que se tiene como fundamento tedricos “La actividad ludica, la inclusion
en la educacion infantil, es crucial, ya que permite a los nifios expresar su libertad,
emociones Yy creatividad, facilitando una mejor comprension de los contenidos
trabajados” (Fernandez y Lépez, 2022). “Las relaciones interpersonales son los
procesos de socializacidn de las personas, permiten establecer relaciones en
diferentes contextos y espacios, como el ambito escolar, familiar, social o laboral,
son situaciones ante las que se encuentra el ser humano desde la etapa de la nifiez
y son influyentes en el desarrollo humano de cada persona. Estas se obtienen por
las experiencias culturales y sociales que experimenta la persona y de acuerdo a
ellas hace una reestructuracion de los mecanismos de socializacion para adaptarse

a los diversos escenarios de vida (Méndez & Ryszard, 2015).

Asimismo, estos fundamentos refuerzan la investigaciéon y concuerda con los
hallazgos obtenidos en los nifios de la institucion educativa inicial N° 728

caballococha.

En consecuencia, el estudio es relevante porque aporta con informacion
comprobada y existente de una relacion directa y positiva entre la actividad ludica
y las relaciones interpersonales en los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial N°728 Caballococha, ahora al conocer los factores asociados

entre ellas es posible establecer actividades Iudicas a traves de propuestas de



intervencidn pedagogica y estrategias metodologicas, ademas las relaciones
interpersonales ayudan a tener una comunicaciéon mas beneficiosa con los demas
y a expresar mejor lo que sentimos, favoreciendo la confianza, el respeto, la

cooperacion y la socializacion entre los nifios y el docente y viceversa.

En base a la estructura de tesis, se presentan en los capitulos respetivos toda la
informacion valorada; CAPITULO | el marco teorico respectivo, CAPITULO Il las
hipotesis y variables, CAPITULO Ill metodologia aplicada, CAPITULO IV los
resultados, CAPITULO V discusion de los resultados, CAPITULO VI las
conclusiones, CAPITULO VII recomendaciones y CAPITULO VIl las fuentes de

informacion.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes

Internacional

En el afio 2018, el presente trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar
la influencia que poseen las estrategias ludicas en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios de educacion inicial, considerando el valor y relevancia
gue hoy en dia tienen este tipo de estrategias dentro y fuera del aula en el cual se
incrementa el proceso evidenciando la importancia que tiene el juego en el avance
social y cognitivo de los estudiantes en sus diferentes niveles de crecimiento en
especial en sus primeros afios de vida los cuales son importantes y significativos
para su desarrollo integral se abordd temas relacionados a la importancia que tiene
el docente dentro del proceso de ensefianza, el mismo que debe ser observador y
permitir que los infantes adquieran el conocimiento a través de la curiosidad,
exploracion, manipulacién, implementando actividades ludicas que ayuden en la
adquisicién de nuevos conocimientos, el enfoque que siguid la investigacion fue
documental, basada en la revision bibliografica de estudios previos sobre la
aplicacion de las estrategias ludicas en el proceso de aprendizaje en la educacion
inicial esta revision permitié realizar un analisis e interpretacién de la informacion
relevante que proporcionaron los diferentes autores de los estudios anteriores, que
contribuyeron a crear el marco teérico de la investigacion ademas se fundamenta
en la teoria de Piaget donde el juego es parte esencial de aprendizaje.(Gonzales

V. 2018)

En el 2019 con la finalidad de encontrar los mecanismos adecuados para mejorar las
relaciones sociales de los nifios de educacion inicial; se realiz6 este estudio que tuvo

el objetivo de investigacion de determinar el impacto del juego sobre las relaciones



sociales de los nifios de educacion inicial en la Escuela General Antonio José de
Sucre, canton El Triunfo provincia del Guayas. El disefio metodoldgico fue el
descriptivo correlacional y se conté con una muestra conformada por 25 estudiantes,
del paralelo “B” por ser donde se ha identificado el problema, a ellos se les aplicé una
lista de cotejo y una ficha de observacion. Para poder contrastar la hipétesis se aplicd
la “r" de Pearson. Con el analisis de los resultados se pudo concluir que el juego
produce una mejora significativa en las relaciones sociales de los nifios de educacion
inicial en la Escuela General Antonio José de Sucre, cantén El Triunfo provincia del
Guayas; esto se corrobora con el resultado de la aplicacion del coeficiente de
correlacion de Pearson con el que se obtiene un coeficiente de 0,461, lo que indica

una relacion media, la significancia bilateral fue inferior a 0,01. (Pilaloa, F. 2019)

Nacional:

El 2020 el presente trabajo de investigacion denominado Actividades ludicas
desarrolladas en el nivel inicial en nifios de cuatro y cinco afios de la I.LE.I N°1229
“Micaela Bastidas” Sechura — Piura, 2020; obtuvo como interrogante: ¢ Cudles son
las caracteristicas de la actividades ludicas desarrolladas en el Nivel Inicial en los
nifos de cuatro y cinco afos?. Presento como objetivo general determinar las
caracteristicas de las actividades ludicas desarrolladas en el nivel inicial en los
nifios de cuatro y cinco. Su metodologia fue de tipo basico, nivel descriptivo, disefio
No experimental -longitudinal. El universo estuvo conformado por 55 estudiantes y
02 docentes, la muestra fue de 31 estudiantes y 01 docente y no probabilistico; la
técnica es la observacion y el instrumento fue lista de cotejo. Los resultados
obtenidos fueron en la dimension social tenemos que en un 97,9% de la edad de 4

afos y un 93,3% en la edad de 5 afios; dentro de la dimension pedagogica un 98,8%



de 4 afios y un 100% de 5 afios, y en la dimension psicoldgica el 95.8% de 4 afos
y 97,6% en 5 afos. Se concluyd sobre el gran aporte que otorga las actividades
ludicas en el campo educativo, permitiendo utilizar estas estrategias metodoldgicas
para el desarrollo cognitivo, psicolégico y social de los estudiantes. (Osorio, Y.

2020)

En el 2021, La presente investigacion titulada: “Normas de convivencia para
mejorar las relaciones interpersonales de los estudiantes del cuarto grado de
primaria - Polvora”, tuvo como objetivo determinar en qué medida las normas de
convivencia mejoran las relaciones interpersonales en los nifios del cuarto grado
del nivel primaria del distrito de Pdlvora-Huanuco. La investigacion se enmarca en
el enfoque cuantitativo, tipo basica aplicado, disefio cuasi experimental y a un nivel
explicativo. Entre los resultados descriptivos obtenidos sobre la mejora de las
relaciones interpersonales, se puede destacar que antes de la aplicacion y la
practica constante de las normas de convivencia en el pre test, solo el 34.0 %
lograban evidenciar buenas relaciones interpersonales pero en la post test los
resultados se revirtieron a un 87.2 % demostrandose la significancia que tienen las
normas de convivencia en la mejora de las relaciones interpersonales, mientras en
el grupo “control” en el pre test el 45.17 % mostraban evidencias de buenas
interrelaciones interpersonales y en el post test solo el 53.35 % resultado poco
significativo. De los resultados descriptivos e inferenciales obtenidos, se concluye
que, la practica y aplicacion constante de las normas de convivencia mejoran
positivamente las relaciones interpersonales entre los alumnos — alumnos; alumnos
— docentes; alumnos — directivo del nivel primaria de las instituciones educativas

del distrito de Pdlvora. (Rivera, 2021)



En Barranca el 2021. La presente tesis tuvo como proposito establecer la relacion
entre la actividad Iudica y el desarrollo psicomotor en nifios del nivel inicial de la I.LE
Santa Rosa N°20501 - Barranca, 2021, la investigacion tipologicamente fue basica
debido a que los resultados y conclusiones contribuyen al cuerpo general del
conocimiento cientifico. Se asumié uno de caracter no experimental con un tipo
transversal correlacional, un total de 80 nifios del nivel inicial de 3, 4 y cinco afios de
edad conformaron la poblacion, por lo tanto, la muestra asumida fue censal, la técnica
utilizada fue la observacion, para lo cual se utilizaron como instrumentos de recojo de
informacion una guia de observacion de actividades ludicas de 16 items y una guia
de observacion para el desarrollo psicomotor conformada por 20 items. A fin de
determinar la prueba inferencial se llevé a cabo previamente una prueba de bondad
de ajuste Kolmogorov Smirnov cuyos valores sigs. permitieron establecer que la
prueba de contraste hipétesis seria Rho de Spearman. Los resultados para el caso
de la hipoétesis general y especifica fueron similares cuyo valor sig. fue igual a 0,000
lo cual permitié concluir que existe una relacion estadisticamente significativa entre la
actividad ludica y el desarrollo psicomotor, de igual forma la actividad ludica se
relaciona a la coordinacion, el lenguaje y la motricidad en el caso de los nifios

evaluados. (Quito, A. 2021)

Regional y local

En Iquitos 2021, el objetivo de esta investigacion fue evaluar el impacto de la
aplicacion del Programa Actividades Ludicas para habilidades sociales en
estudiantes de la IEI N° 430 San José de Berseba, distrito de Ramon Castilla -
Loreto, en 2021, para validar la eficacia del programa mediante la realizacion de

observaciones a sus habilidades sociales tanto antes como después de su



implementacion. La investigacion fue de tipo experimental y se disefié con un solo
grupo de pruebas previas y posteriores. Un total de 31 estudiantes de la IEI N° 430
San José de Berseba, distrito de Ramoén Castilla - Loreto, matriculados en 2021,
formaron la poblacion de estudio. Se obtuvo como resultado que del 100% de
estudiantes; antes de la aplicacion del Programa Actividades Ludicas el 47.1% de
las estudiantes obtuvieron un calificativo en “Inicio”, y después de la aplicacion del
Programa de Actividades Ludicas el 62.26% de las estudiantes obtuvieron un
calificativo de “Logro”, por lo tanto se puede observar que existe una diferencia
significativa entre ambos momentos (pre- test y post-test); por otro lado, opinaron
qgue la aplicacion del Programa Actividades Ludicas, les parecié agradable en un

75.2%. (Ruiz 2021)

1.2. Bases teoricas

1.2.1 Actividad ludica
1.2.1.1 Conceptualizacién
La conceptualizacion de la actividad ladica se entiende como una faceta crucial
del desarrollo humano, integral a la esencia del ser. La naturaleza de lo ludico
es amplia y compleja, a incluir la necesidad innata del ser humano de pensar,
sentir, expresarse y comunicarse, generando un aspecto de emociones y
sensaciones que incluyen la distraccion y el entretenimiento, asi como
reacciones emocionales diversas como la risa, el llanto y la exaltacion. Las
formas de expresion ludica son variadas, extendiéndose a actividades como el
teatro, la danza, la poesia y el juego, todas las cuales son viables de ser

integradas en el ambiente educativo (Betancur, 2009).



Segun (Gonzalez, 2020), la ludica es fundamental para el desarrollo de la
conducta humana, los valores, la personalidad y la adquisicion de
conocimientos, ofreciendo un escenario para la interaccion La actividad ludica
varia segun la identidad de cada nifio, satisfaciendo sus necesidades, afectos

y emociones, y contribuyendo a su bienestar general (Torres y Garcia, 2019).

La inclusion de actividades ludicas en la educacién infantil es crucial, ya que
permite a los nifios expresar su libertad, emociones y creatividad, facilitando
una mejor comprension de los contenidos trabajados (Fernandez y Lépez,
2022). La funcién ludica se compone de cuatro aspectos clave: la funciéon
simbdlica, que involucra la capacidad mental de wusar simbolos vy
representaciones; el movimiento, reflejando la energia y accion del individuo;
las reglas de juego, que estructuran la actividad; y el ritual, que simboliza y

rememora mediante acciones especificas (Sanchez y Pineda, 2020).

1.2.1.2 Educacion mediante actividades ludicas

Es evidente que el mundo esta experimentando cambios significativos, y el
ambito educativo no es una excepcion. La incorporacién de la tecnologia en la
educacion es un aspecto crucial de esta evolucion. Como sugiere Thompson
(2018), la integracién de tecnologias avanzadas en la educacion enriquece el
proceso de aprendizaje, permitiendo la implementacién de meétodos mas
interactivos y atractivos, como las actividades Iludicas. Estudios han
demostrado que los individuos aprenden un 20% de lo que escuchan, un 50%
de lo que ven y escuchan, y hasta un 80% de lo que hacen (Smith y Gama,

2019). Este ultimo porcentaje se ve potenciado cuando se emplean métodos

10



experimentales, incluyendo actividades ludicas, que segun Garcia (2020),

aumentan significativamente la capacidad de aprendizaje.

Cuando los docentes utilizan actividades ludicas en sus métodos de
ensefanza, no solo facilitan la adquisicion de conocimientos, sino que también
permiten que los nifios muestren sus habilidades y destrezas de una manera
gue dificilmente se logra a través de la mera recepcion de informacion. Torres
(2021) afirma que el uso de actividades ludicas en el aula es una estrategia
efectiva para estimular el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. Por lo
tanto, cualquier actividad ludica debe ser considerada como una oportunidad
valiosa en el proceso educativo, facilitando el acceso de los nifios al
conocimiento de una manera mas comprensible y atractiva (LOpez y

Hernandez, 2022).

1.2.1.3 Dimensiones de actividades ludicas
Las actividades ludicas en el contexto escolar, se puede enfocar en diferentes
aspectos que estas actividades buscan desarrollar (Olortegui, 2019). Las

dimensiones propuestas son:

1. Desarrollo de habilidades motoras y coordinacion

Esta dimension evalla el progreso y la competencia del nifio en habilidades
motoras finas y gruesas, asi como en la coordinacion general. En actividades
lidicas como los deportes o0 juegos que requieren movimiento y coordinacion
fisica, esta dimension mide como el nifio maneja y mejora en aspectos como el
equilibrio, la coordinacion mano-ojo, la agilidad y la precision en los
movimientos. Indicadores de evaluacion:

e Mejora en la coordinacion motriz gruesa (correr, saltar, lanzar).
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e Precision en habilidades motrices finas (dibujo, manipulacién de objetos
pequefios).

e Capacidad para realizar tareas que requieran coordinacion fisica.

2. Colaboracién y habilidades sociales
Esta dimensidn se centra en evaluar como el nifio interactla, colabora y trabaja
en equipo durante las actividades ludicas. Se considera el desarrollo de
habilidades sociales como la comunicacion, la empatia, el respeto por los
demas y la habilidad para trabajar conjuntamente hacia un objetivo coman.
Indicadores de evaluacion:

e Participacion efectiva en trabajos en equipo.

e Demostracion de habilidades comunicativas y de escucha en un entorno

grupal.

e Capacidad para resolver conflictos y mostrar empatia hacia otros nifios.

3. Pensamiento critico y resolucién de problemas
Esta dimension evalla la habilidad del nifio para pensar de manera critica y
resolver problemas durante las actividades ludicas. Se enfoca en cémo el nifio
aborda desafios, piensa de manera logica y creativa, y encuentra soluciones a
problemas o situaciones presentadas en los juegos o actividades. Indicadores
de evaluacion:

e Habilidad para identificar problemas y generar soluciones creativas.

e Capacidad para razonar ldgicamente y tomar decisiones informadas.

e Uso de la imaginacion y creatividad en la resolucion de problemas.

Cada una de estas dimensiones puede ser evaluada a través de observaciones

directas.
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1.2.2. Relaciones interpersonales

1.2.2.1. Conceptualizacion

Las relaciones interpersonales son los procesos de socializacion de las
personas, permiten establecer relaciones en diferentes contextos y espacios,
como el ambito escolar, familiar, social o laboral, son situaciones ante las que
se encuentra el ser humano desde la etapa de la nifiez y son influyentes en el
desarrollo humano de cada persona. Estas se obtienen por las experiencias
culturales y sociales que experimenta la persona y de acuerdo a ellas hace una
reestructuracion de los mecanismos de socializacion para adaptarse a los

diversos escenarios de vida (Méndez & Ryszard, 2015).

Bauman, Z. (2000) en su analisis sobre la modernidad liquida, destaca la
fragilidad de los vinculos humanos en la sociedad contemporanea. Ademas,
argumenta que las relaciones interpersonales, aunque comunes y profundas,
estan sujetas a cambios constantes y a menudo efimeros, reflejando la
naturaleza fluida de las interacciones humanas en el mundo moderno.

En el contexto de la psicologia del desarrollo, autores como Thompson (2018)
y Garcia (2019) han enfatizado la importancia de las relaciones interpersonales,
especialmente en la infancia. Estos vinculos son cruciales para el desarrollo
social y emocional de los nifios. Desde el momento del nacimiento, los niflos
comienzan a interactuar y aprender de su entorno, iniciando su desarrollo
social. Como indica Rodriguez (2021), la familia constituye el primer y mas
influyente entorno social para un nifio, seguido por la escuela, que desempefia
un papel esencial en la expansion de su red social y habilidades

interpersonales.
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Estos autores concuerdan en que las relaciones interpersonales no solo son
fundamentales para el bienestar emocional de los individuos, sino que también
son esenciales para su desarrollo cognitivo y social, particularmente en los

primeros afios de vida (Pérez y Sanchez, 2020).

1.2.2.2 Relaciones con los demas:

La comunicacion es esencial para relacionarnos con los demas, ya que nos
permite intercambiar ideas, transmitir emociones y valores, y conocernos mejor.
A veces, puede haber dificultades en las relaciones interpersonales debido a
diferentes puntos de vista. Sin embargo, la aprobacion y el reconocimiento de
nuestros errores nos ayudan a superar situaciones negativas. Por lo tanto, es
importante que los maestros de nivel inicial estén preparados para abordar
estas situaciones si surgen con sus estudiantes, para mejorar las relaciones
entre ellos.

En los dltimos afios, el gobierno ha creado muchas reglas para el buen
funcionamiento de los niveles educativos y de la sociedad en general. En el
aula, Vygotsky sugiere que la interaccion entre los nifilos es mas beneficiosa
cognitivamente. Por lo tanto, los profesores deben organizarse para que los
alumnos trabajen en grupo y puedan interactuar. Johnson y Johnson sostienen
que el trabajo cooperativo es una forma efectiva de lograr objetivos
compartidos. Al desarrollar actividades cooperativas, las personas buscan
beneficios para ellos y para todo el grupo. El trabajo cooperativo en la escuela
busca que los nifios trabajen juntos aportando cada uno del grupo sus
conocimientos, de manera que se logren objetivos compartidos y se beneficien

a si mismos y al grupo.
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1.2.2.3 Dimensiones de relaciones interpersonales
Estas dimensiones proporcionan un marco integral para evaluar y fomentar el
desarrollo de habilidades interpersonales saludables en los nifios, lo cual es
fundamental para su éxito y bienestar tanto en la escuela como en la vida en
general. (Méndez & Ryszard, 2015) pg. 25

1. Habilidades de comunicacion y colaboracion
Esta dimension evalia como los nifios se comunican y colaboran con sus
comparferos y educadores. Incluye la capacidad de expresar ideas Yy
sentimientos de manera clara y respetuosa, escuchar activamente a los demas,
y trabajar conjuntamente hacia objetivos comunes en un ambiente de equipo.
Indicadores de evaluacion:

e Capacidad para expresar pensamientos y sentimientos de forma claray

constructiva.
e Habilidad para escuchar y considerar las perspectivas de los demas.
e Participacion activa en tareas de grupo, demostrando trabajo en equipo

y cooperacion.

2. Resolucién de conflictos y empatia
Esta dimension se centra en la capacidad de los nifios para manejar y resolver
conflictos de manera efectiva y empatica. Incluye el reconocimiento y la
comprension de los puntos de vista y emociones de los demas, asi como el
desarrollo de estrategias para la resolucién pacifica de disputas. Indicadores
de Evaluacion:

e Habilidad para identificar conflictos y buscar soluciones constructivas.

e Demostracién de empatia hacia los sentimientos y necesidades de los

demas.
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e Uso de técnicas pacificas y constructivas para resolver desacuerdos.

3. Construccién y mantenimiento de relaciones positivas
Esta dimension aborda como los nifios construyen y mantienen relaciones
saludables y positivas con sus compafieros. Incluye la capacidad de hacer y
mantener amistades, respetar las diferencias individuales, y crear un ambiente
inclusivo y de apoyo mutuo. Indicadores de Evaluacion:

e Capacidad para formar y mantener amistades saludables.

e Respeto por la diversidad y las diferencias individuales.

e Contribucién a un ambiente escolar inclusivo y de apoyo.

1.3. Definicién de términos béasicos

Actividad:

Accidn o tarea que se realiza con un proposito especifico. Puede ser fisico, mental
0 una combinacién de ambas.

Actividad ludica:

Actividad que se realiza principalmente por diversion y disfrute, a menudo con un
componente de juego o creatividad. Incluye juegos, deportes, arte y otras formas
de entretenimiento.

Habilidades motoras:

Capacidades relacionadas con el movimiento y la manipulacion fisica, que pueden
dividirse en habilidades motoras finas (movimientos pequefios y precisos, como
escribir) y habilidades motoras gruesas (movimientos amplios, como correr).
Habilidades de coordinacion:

La habilidad de usar diferentes partes del cuerpo de manera eficiente y armoniosa.

Incluye coordinacion mano-ojo, equilibrio y sincronizacion de movimientos.
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Habilidades de comunicacion:

Capacidad de transmitir y recibir informacion de manera efectiva a través del habla,
la escritura, los gestos y la escucha. Incluye la expresion clara de ideas y la
comprension de los mensajes de otros.

Relacion:

Conexion o interaccion entre dos o mas personas, entidades o fendmenos. Las
relaciones pueden ser personales, profesionales, casuales o formales.
Relaciones interpersonales:

Las interacciones y conexiones que se establecen entre dos o mas individuos.
Estas relaciones pueden ser de amistad, familiares, laborales, entre otras, y se
basan en la comunicacion, el afecto y la colaboracion.

Habilidades de colaboracion:

La capacidad de trabajar conjuntamente con otros hacia un objetivo comun,
incluyendo la comunicacion efectiva, el trabajo en equipo, la adaptabilidad y el
compromiso compartido.

Relaciones positivas:

Interacciones entre individuos que se caracterizan por la confianza, el respeto, la
comprension y el apoyo mutuo. Estas relaciones son beneficiosas y contribuyen al
bienestar de los involucrados

Entorno escolar:

El contexto fisico y social en el que tiene lugar el proceso educativo. Incluye las
instalaciones de la escuela, el personal, los estudiantes y la cultura y clima
escolares. Este entorno juega un papel crucial en el desarrollo académico, social y

emocional de los estudiantes.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Formulacion de la hipotesis.

2.1.1. Hipotesis general

Entre las actividades ludicas y las relaciones interpersonales existen relaciones
significativas en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728
Caballococha 2021.

2.2. Variables y definiciones operacionales.
2.2.1. Variables

Variables

Variable 1: Actividad ludica.

Variable 2: Relaciones interpersonales.

Actividades Ludicas

Definicion conceptual

Las actividades ludicas se refieren a juegos o actividades recreativas que fomentan
la diversion y el entretenimiento. Estas actividades son cruciales en el desarrollo de
los nifios, ya que a través del juego aprenden, exploran su entorno, desarrollan
habilidades sociales, cognitivas y fisicas, y expresan su creatividad e imaginacion.
Definicion operacional

En un contexto escolar, las actividades ludicas pueden incluir juegos de mesa,
deportes, actividades artisticas como dibujo o teatro, y juegos de rol. Estas
actividades son estructuradas por los educadores para alcanzar objetivos
especificos de aprendizaje, como mejorar la coordinacion, fomentar el trabajo en

equipo, o estimular el pensamiento critico y la resolucion de problemas.

Relaciones interpersonales
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Definicion conceptual

Las relaciones interpersonales en nifios de una escuela se refieren a la forma en
gue interactian, se comunican y se relacionan entre si y con los adultos. Estas
relaciones son fundamentales para el desarrollo social y emocional de los nifios,
ayudandoles a construir una sensacion de identidad, empatia y habilidades de

comunicacién y colaboracion.
Definicién operacional

En el entorno escolar, las relaciones interpersonales se observan y se fomentan a
través de actividades grupales, trabajos en equipo, proyectos colaborativos y el
juego compartido. Los educadores juegan un papel clave para guiar y moderar
estas interacciones, ensefiando a los nifios cdmo resolver conflictos, respetar las

diferencias y construir amistades saludables.
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Operacionalizacion de las variables

Valores
Variable Definicién Tipo por su Dimensiones Indicadores Esca_la_ gle Categoria de . | Instrumento
naturaleza medicion | s categoria
s
Actividades Es el nivel | Cualitativa | Desarrollo de * Mejora en la | Ordinal Alto 71a90 Técnica de
lidicas logrado por el habilidades coordinacién motriz Medio 50a70 observacioén
nifio en el motoras y gruesa (correr, Bajo 30a49
contexto coordinacién saltar, lanzar). Guias de
escolar e Precision en Observacion
respecto a las habilidades motrices
actividades finas (dibujo,
lddicas  que manipulacion de
pueden incluir objetos pequefios).
juegos de e Capacidad para
mesa, realizar tareas que
deportes, requieran
actjvi_dades coordinacion.
artisticas
como dibujo o
teatro, y
juegos de rol. Colaboracion |« Participacion
Estas y habilidades efectiva en trabajos
actividades sociales en equipo.
son e Demostracion de
estructuradas habilidades
por los comunicativas y de
educadores escucha en un
para alcanzar entorno grupal.
objetivos e Capacidad para
especificos resolver conflictos y
de mostrar  empatia

aprendizaje,
como mejorar

hacia otros nifios.
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la
coordinacion,
fomentar el
trabajo en
equipo, 0
estimular el
pensamiento
critico y la
resoluciéon de

Pensamiento
criticoy
resolucion de
problemas

Habilidad para
identificar
problemasy generar
soluciones
creativas.
Capacidad para

razonar l6gicamente
y tomar decisiones

problemas. informadas.
Uso de la
imaginacién y
creatividad en la
resolucion de
problemas.
Relaciones Es el nivel que | Cualitativa Habilidades de Capacidad para | Ordinal Buena 71a90
interpersonal m_ljestra el comunicac_:ién y expresar Regular 50a70
nino en el colaboracion pensamientos y Deficiente | 30 249
es entorno sentimientos de
escolar en forma clara y
relacion a sus constructiva.
relaciones Habilidad para
interpersonal escuchar y
es que se considerar las

observan y se
fomentan a
través de
actividades
grupales,
trabajos en
equipo,
proyectos
colaborativos
y el juego
compartido.

¢ Habilidad
identificar conflictos y

perspectivas de los
demas.
Participacion activa
en tareas de grupo,
demostrando
trabajo en equipo y
cooperacion.

para
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Los
educadores
juegan un
papel clave
para guiar y
moderar estas
interacciones,
ensefiando a
los niflos
coémo resolver
conflictos,
respetar las
diferencias vy
construir
amistades
saludables.

Resolucion de
conflictos y
empatia

Construccion y
mantenimiento
de relaciones
positivas

buscar soluciones

constructivas.

e Demostracién de
empatia hacia los
sentimientos y

necesidades de los
demas.

eUso de técnicas
pacificas y
constructivas para
resolver
desacuerdos.

¢ Capacidad para
formar y mantener
amistades
saludables.
¢ Respeto por la
diversidad y las
diferencias

individuales.
e Contribucién a un
ambiente escolar

inclusivo y de apoyo.
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3.1.

CAPITULO Ill: METODOLOGIA

Tipo y disefio
Tipo de investigacion
La investigacion no experimental: se basa en categorias, conceptos,
variables, sucesos, comunidades o contextos que se dan sin la intervencion
directa del investigador, es decir; sin que el investigador altere el objeto de
investigacion segun Sampieri (2006); en tal sentido, esta investigacion se
distingue por ser un estudio no experimental y relacional, en el que se
evaluaron tanto las actividades ludicas como las relaciones interpersonales
en niflos de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728
Caballococha durante el afio 2021. (Hurtado, 2000).
3.1.1 Disefio de investigacion
El estudio adopto6 un disefio transversal, ya que los datos se recolectaron en
una anica ocasion. Se utiliz6 un enfoque de campo, obteniendo la
informacion directamente en las aulas donde los nifios reciben su educacion.
Ademas, fue correlacional, enfocandose en medir cada variable y explorar
las posibles relaciones entre ellas. (Hernandez y Baptista, 2014, p. 92).

Esquema del disefio:
Ox

M

r
Leyenda: \

Oy

M: Muestra de nifios
Ox: Observacidn Actividades ludicas.
Oy: Observacién relaciones interpersonales.

r: Relaciéon
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3.2. Disefio muestral

3.2.1 Poblacion

La poblacion investigada en este estudio abarco a todos los 82 nifios que asisten a
la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha,

Tamafo de muestra de estudio

El tamafio de la muestra utilizada en el estudio coincidié con la totalidad de la
poblacién, abarcando a los 82 nifios de la institucion educativa.

Muestreo o seleccion de la muestra

El estudio empleé un método de muestreo por conveniencia, y no se requirio la
aplicacion de una formula para determinar el tamafio de la muestra, ya que esta
correspondia a la totalidad de la poblacién, es decir, se realizé un estudio censal.
Criterios de Seleccion

Criterios de inclusion: Todos los nifios matriculados

Criterios de exclusion: Ninguno

3.3. Procedimiento de recolecciéon de datos

Procedimientos

Para llevar a cabo la recopilacion de datos, se realizaron las siguientes

acciones:

e Se obtuvo una autorizacién formal por parte de la directora de la Institucién
Educativa.

e Luego se desarrollaron y aplicaron los instrumentos para la recoleccion de
datos, una vez que fueron validados.

e Se procedié a analizar los resultados obtenidos.

« Finalmente, se elabord el informe final del estudio
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3.4.

3.3.1

3.3.2

Técnicas de recoleccion de datos

La técnica empleada en este estudio fue la observacion, que consiste
en la recoleccion de datos mediante la percepcion directa de los
eventos. Esta técnica es especialmente Gtil para obtener informacion
de grupos de sujetos que no son aptos para ser encuestados
mediante cuestionarios, como lo sefialan Hernandez y colaboradores

en su obra de 2014 (pagina 316).

Instrumento de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos en este estudio, se utilizaron guias de
observacion como instrumentos. Estas consisten en una serie de
items detallados que orientan la observacién de las conductas de los
estudiantes en el contexto educativo, segun lo explica Abanto, W. en

su publicacion de 2014 (pagina 39).

Procesamiento y andlisis de los datos.

3.4.1. Procesamiento de datos

El analisis de los datos se llevd a cabo mediante el uso del programa
estadistico SPSS, version 21 en espafiol. Este andlisis computarizado se
efectud utilizando una base de datos, y los resultados se estructuraron y

presentaron en una variedad de tablas y figuras.

3.4.2. Andlisis de datos

Se aplicod la prueba de Kolmogérov-Smirnov para evaluar la distribucion

normal de las variables relacionadas con actividades ludicas y relaciones
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interpersonales. El propdsito de esta prueba fue verificar si las distribuciones
de estas variables seguian una normalidad estadistica. Segun los criterios
de esta prueba, una normalidad se acepta si el valor p es mayor a 0,05 (p >
0,05), y se rechaza si es menor a 0,05 (p < 0,05). En este caso, tanto las
actividades ludicas como las relaciones interpersonales mostraron valores
de p significativos menores a 0,05, llevando al rechazo de la hipotesis nula 'y
a la aceptacion de la hipoétesis alternativa de no normalidad. Por tanto, para
el analisis se recurrié a pruebas no paramétricas, especificamente a la rho
de Spearman, y se utilizé la t de Student como estadistica de prueba con n-
2 grados de libertad. El valor estadistico t de Student fue de 9,6953 con un
p-valor bilateral de 0,000, indicando una probabilidad de error del 0,00%.
Esto llevd a rechazar la hipétesis nula a un nivel de significancia del 5%, y
se concluyo que existe una relacion significativa entre actividades ladicas y
relaciones interpersonales en niflos de cuatro afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 728 Caballococha en 2021.

3.5. Aspectos éticos

Durante la ejecucion del estudio, se puso especial énfasis en proteger la privacidad
y los derechos de los nifios participantes. Con este fin, se solicitd y recibi6 el
consentimiento claro de los padres o tutores legales de los nifios, contando también
con el respaldo y la aprobacién de los educadores y administradores de la
investigacion, manteniendo la confidencialidad y respetando el derecho a la

privacidad de cada nifio implicado.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1 En correspondencia al objetivo general:

Tabla 1:
Relacion de actividades ludicas y relaciones interpersonales en nifios de cuatro

anos de la Instituciéon Educativa Inicial N° 728 Caballococha 2021

- Actividades Relaciones
Correlacion de Pearson - .
lGdicas interpersonales
Actividades ludicas 1,000 0,817
Relaciones interpersonales 0,817 1,000

Fuente: Base SPSS de actividades ludicas y relaciones interpersonales

Gréfico 1:
Nube de puntos de actividades ludicas y relaciones interpersonales en nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha 2021
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Fuente: Base SPSS de actividades ludicas y relaciones interpersonales

De la tabla y gréfico 1, donde se detalla la relacion entre actividades ludicas y
relaciones interpersonales, se aprecia un coeficiente de correlacion de Pearson de
rxy= 0,817 este valor nos indica relacion alta, directa y positiva entre estas variables,

lo que confirma el diagrama de dispersion (grafico 1) en él se observa que los
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puntos de ambas variables crecen directamente en forma creciente, es decir que
conforme se incrementa las actividades Iudicas se incrementa las relaciones

interpersonales en los nifos.

4.2 En correspondencia a los objetivos especificos

Tabla 2:

Nivel de actividades lidicas en niflos de cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 728 Caballococha 2021.

Actividades Ludicas Frecuencia Porcentaje
Alto 69 84,2%
Medio 7 8,5%
Bajo 6 7,3%
Total 82 100,0%

Fuente. Cuestionarios de actividades ludicas y relaciones interpersonales.

Gréfico 2:
Nivel de actividades ludicas en nifios de cuatro afos de la Institucion Educativa
Inicial N° 728 Caballococha 2021
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Nivel de Actividades ludicas

Fuente. Cuestionarios de actividades ludicas y relaciones interpersonales

De la tabla y grafico 2, sobre los resultados del nivel de actividades ludicas en los
82 (100,0%) en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa Inicial N° 728 de

Caballococha. Se observé que, el 84,2% (69) de los nifios tienen un alto nivel de
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actividades ludicas, 8,5% (7) nivel medio de actividades ludicas y el 7,3% (6) de

los nifios alcanzaron nivel bajo en las actividades ludicas correspondientemente.

Tabla 3:
Nivel de relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 728 Caballococha 2021.

Nivel de Relaciones

interpersonales Frecuencia Porcentaje
Buena 52 63,4%
Regular 25 30,5%
Deficiente 5 6.1%
Total 82 100.0

Fuente. Cuestionarios de actividades ludicas y relaciones interpersonales

Grafico 3:
Nivel de relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 728 Caballococha 2021.
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Fuente. Cuestionarios de actividades ludicas y relaciones interpersonales

En la tabla y grafico 3, sobre los resultados del nivel de relaciones interpersonales
en los 82 (100,0%) nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728
de Caballococha. Se aprecia que, el 63,4% (52) de ellos resultaron con nivel bueno

en las relaciones interpersonales, 30,5% (25) presentaron nivel regular en las
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relaciones interpersonales y 6,1% (5) de ellos nivel deficiente nivel en relaciones

interpersonales correspondientemente.

Tabla 4:
Asociacion del nivel de actividades ludicas y el nivel de relaciones interpersonales

en nifos de cuatro anos de la I.E.I. N° 728 Caballococha 2021.

Nivel de Nivel de relaciones interpersonales

actividades Buena Regular Deficiente Total

ludicas Ne %  N° % N° % N° %
Alto 22 18,8 1 0,9 0 0,0 23 19,7
Medio 6 51 41 35,0 0 0,0 47 40,2
Bajo 2 1,7 25 21,4 20 17,1 47 40,1
TOTAL 30 25,6 67 57,3 20 17,1 117 100,0%

Fuente: Cuestionarios de actividades ludicas y relaciones interpersonales
Tau-b de Kendall= 0,633; Significacion aproximada = 0,001

Grafico 4:
Asociacion del nivel de actividades ludicas y el nivel de relaciones interpersonales

en ninos de cuatro anos de la I.E.I. N° 728 Caballococha 2021.
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Fuente: Cuestionarios de actividades ludicas y de relaciones interpersonales en nifios.

En la tabla y grafico 4, se detalla la asociacion del nivel de actividades ludicas con
el nivel de las relaciones interpersonales en los 82 (100,0%) nifios de cuatro afos

de la Institucién Educativa Inicial N° 728 Caballococha, del que se tiene de los 30
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(25,6%) nifios que presentaron nivel bueno en las relaciones interpersonales,
18,8% (22) nifios presentaron un alto nivel de actividades ludicas, al 5,1% (6) de
ellos se observé nivel medio y en el 1,7% (2) se les observo nivel bajo en
actividades ludicas. De los 67 (57,3%) de los nifios con nivel regular en relaciones
interpersonales, solo el 0,9% (1) nifio presento nivel alto en actividades ludicas, el
35,0% (41) de ellos se les aprecid nivel medio de actividades ludicas. Los 20
(17,1%) nifios que presentaron nivel deficiente en relaciones interpersonales
también se les observé nivel bajo en las actividades ludicas De otro lado se
observa relacion categorica ordinal significativa entre ambas variables,
demostrandose con el estadistico Tau-b de Kendall para variables ordinal por
ordinal, cuyo valor calculado fue de 0,633; con una significacion aproximada de
0,000 (p<0,05) esto implica que a un alto nivel de actividades ludicas se vera
reflejado en un buen nivel de las relaciones interpersonales en los nifios de cuatro

anos de la I.E.l. N° 728 Caballococha.

4.3 Hipotesis de la investigacion

4.3.1 Prueba de normalidad

La prueba de Kolmogérov-Smirnov de normalidad se aplicé a las variables
actividades ludicas y a las relaciones interpersonales. Esta prueba tuvo como

objetivo de comprobar si tienen distribucién normal.
La toma de decisiones es la siguiente:

- Si el p_valor obtenido es mayor a 0,05, p > 0,05, se acepta la normalidad

- Si el valor p_ obtenido menor de 0,05, p < 0,05 se rechaza la nhormalidad
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Tabla 5;

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Kolmogdérov-Smirnov

Variables _ _ Distribucion
Estadistico g.l. Sig.
Actividades ludicas 0,277 82 0,001 Libre
Relaciones interpersonales 0,291 82 0,001 Libre

Fuente. Base SPSS de actividades ludicas y relaciones interpersonales.

De la tabla 5, se tiene que la variables, Actividades ludicas y Relaciones
interpersonales obtienen un estadistico significativo (p-valor < 0,05), por lo que
rechazamos la hipétesis nula y aceptamos la hipdtesis alterna: se trata de
variables que no se ajustan a la distribucion normal, lo que para el analisis de la
hipoétesis utilizaremos pruebas no paramétricas como la rho de Spearman que
para su contrastacion utiliza como estadistico de prueba a la t de Student con n-

2 grados de libertad.

4.3.2 Prueba de hipotesis

Hipotesis de la investigacion:

Entre las actividades ludicas y las relaciones interpersonales existe relaciones
significativas en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728
Caballococha 2021.

Hipotesis Estadistica

Ho: Entre las actividades ludicas y las relaciones interpersonales no existe
relaciones significativas en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 728 Caballococha 2021

Ha: Entre las actividades ludicas y las relaciones interpersonales existe relaciones
significativas en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa Inicial N° 728
Caballococha 2021

a =0,05
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Estadigrafo de prueba: t de Student

r, 0,735
tC = = = 9, 6953

J1— 12 \/1 — 0,7352
n—2 82 — 2

Valor estadistico: Valor estadistico t de Student = 9,6953; p-valor (significacién

bilateral) = 0,000, con lo que con una probabilidad de error del 0,00%, rechazamos
la hipbtesis nula (Ho) y aceptamos la hipétesis alterna (Ha) a un nivel de significancia
del 5% por lo que concluimos, que existe relacion significativa entre las actividades
ludicas y las relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 728 Caballococha 2021.

Con lo descrito queda demostrada la hipotesis de la investigacion: “Entre las
actividades ludicas y las relaciones interpersonales existe relaciones significativas
en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha

2021".
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CAPITULO V: DISCUSION

La discusion de los resultados del estudio en la Institucion Educativa Inicial N° 728
Caballococha se enfoca en varios aspectos como la relacién entre las variables,
comparacion con los objetivos y antecedentes, contraste con teorias existentes, la
hipotesis, y la relevancia, limitaciones e implicancias de los hallazgos, relacion entre

actividades ludicas y relaciones interpersonales.

Los resultados indican una alta valoracion positiva (rxy= 0,817) entre las actividades
lidicas y las relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios. Este hallazgo
sugiere que un incremento en las actividades ludicas estd asociado con un
mejoramiento en las relaciones interpersonales. Estos datos estan en linea con
teorias existentes como Thompson (2018) y Garcia (2019) han enfatizado la
importancia de las relaciones interpersonales, especialmente en la infancia. Estos
vinculos son cruciales para el desarrollo social y emocional de los nifios. (Torres y
Garcia, 2019), La actividad ladica varia segun la identidad de cada nifio,
satisfaciendo sus necesidades, afectos y emociones, y contribuyendo a su

bienestar general.

Comparacion con los objetivos y antecedentes de investigacion

Los objetivos del estudio se centran en la existencia de una relacion entre las
actividades ludicas y las relaciones interpersonales. Los resultados confirman
claramente este objetivo, demostrando que las actividades ludicas son un medio
efectivo para fomentar relaciones interpersonales positivas. Esto se alinea con
investigaciones previas que destacan la importancia del juego en el desarrollo

social y emocional de los nifios. Estos resultados son parecidos al estudio realizado
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por Pilaloa, F. (2019) quien concluye que el juego produce una mejora significativa

en las relaciones sociales de los nifilos de educacion inicial.

Contraste con teorias existentes

Los hallazgos respaldan las teorias del desarrollo infantil que enfatizan el papel del
juego en el aprendizaje social. Teoéricos como Vygotsky han subrayado la
importancia de las interacciones sociales en el desarrollo cognitivo y emocional, y
los resultados de este estudio proporcionan evidencia empirica de esta teoria,
segun cita Villalobos, J. (2023) el juego surge como necesidad de reproducir el
contacto con lo demés. Naturaleza, origen y fondo del juego son fenémenos de tipo
social, y a través del juego se presentan escenas que van mas alla de los instintos

y pulsaciones internas individuales.

Andlisis de la hipotesis

La hipotesis planteada se centra en la existencia de una relacion significativa entre
las actividades ludicas y las relaciones interpersonales. Los resultados del andlisis
estadistico (t de Student = 9,6953; p < 0.05) confirman esta hipoétesis, indicando

una relacion significativa entre ambas variables.

Importancia, limitaciones e implicancias

La importancia de este estudio reside en su contribucion al entendimiento de cémo
las actividades ludicas pueden ser utilizadas estratégicamente para fomentar
habilidades sociales y relacionales nifios en temprana edad. Sin embargo, hay
limitaciones, incluyendo el enfoque en una sola institucion educativa y la edad

especifica de los nifios, lo que puede afectar la generalizacion de los resultados.

Las implicancias para futuros estudios incluyen la exploracion de estas relaciones

en diferentes contextos educativos y con grupos de edades mas variadas. Ademas,
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seria beneficioso examinar cOmo intervenciones especificas centradas en
actividades ladicas pueden ser disefiadas para mejorar las relaciones

interpersonales de manera mas efectiva.

Entonces, los resultados son valiosos para entender como las actividades ludicas
impactan positivamente las relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios,
respaldando la integracion de estas actividades en los curriculos educativos para

fomentar habilidades sociales y emocionales.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

Vinculadas con los objetivos e hipotesis del estudio:

a. Objetivos especificos:

1.

El nivel de actividades ladicas en los 82 (100,0%) en nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 728 de Caballococha es alto en el 84,1% (69)

de los nifios, medio en el 8,5% (7) y bajo en el 7,3% (6).

. El nivel de relaciones interpersonales en los 82 (100,0%) en nifios de cuatro

anos de la Instituciéon Educativa Inicial N.° 728 de Caballococha es bueno en

el 63,4% (52), regular en el 30,5% (25) y deficiente en el 6,1% (5) de los nifios.

. En la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha, se observa una

relacion significativa entre el nivel de actividades ludicas y el de relaciones
interpersonales en nifios de cuatro afios. Los nifios con alto nivel de
participacion en actividades ludicas tienden a tener mejores relaciones
interpersonales. Este vinculo, respaldado por un coeficiente Tau-b de Kendall
de 0,633 (p<0,05), subraya la importancia de las actividades ludicas en el

desarrollo de habilidades sociales en la educacion temprana.

b. Objetivo general:

La investigacion en la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha muestra

una correlacion significativa y positiva (rxy = 0.817) entre las actividades ludicas

y el desarrollo de relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios. Este

resultado indica que un aumento en la participacion en actividades ludicas

conlleva una mejora en las habilidades interpersonales de los nifios. Estos

hallazgos subrayan la importancia de incluir actividades Iudicas en los programas

educativos para apoyar el desarrollo social y emocional de los nifios en etapas

tempranas.
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c. Hipotesis
Las variables actividades ludicas y las relaciones interpersonales en la muestra
objeto de estudio no se ajustan a la distribuciébn normal, segun los resultados de
la prueba de Kolmogorov-Smirnov. En los nifios de 4 afios de la Institucidon
Educativa Inicial N° 728 de Caballococha 2021, el analisis de la prueba t de
Student revela una relacion significativa (p-valor <0,05) entre las actividades
ludicas y relaciones interpersonales. “Existe una relacién significativa entre las
actividades ludicas y las relaciones interpersonales en nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 728 Caballococha 2021., segun la hipotesis de

investigacion, se verifica.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES

En base a las conclusiones de la investigacion, se recomienda a los directores y
docentes:

1. Seguir fortaleciendo las actividades ludicas debido a que los nifios muestran
un nivel adecuado en ellas que incide en el desarrollo de relaciones
interpersonales, por lo que es recomendable incrementar la cantidad y
variedad de estas actividades. Esto podria incluir juegos cooperativos,
actividades artisticas y deportes, buscando involucrar a todos los nifios,
especialmente a aquellos con niveles medios o bajos de participacion.

2. Integrar el juego en las actividades curriculares debido a la relacion positiva
entre las actividades ludicas y el desarrollo de habilidades sociales, lo cual
seria beneficioso para los nifios, lo cual puede realizarse mediante la
planificacion de actividades que no solo sean divertidas, sino que también
fomenten la interaccion, la comunicacioén y la resolucion de conflictos.

3. Proporcionar a los docentes formacion especifica en cémo utilizar las
actividades ladicas para promover el desarrollo de relaciones interpersonales.
Esto incluye estrategias para fomentar la inclusion, la colaboracién y el
respeto mutuo durante el juego.

4. Implementar un sistema de monitoreo para identificar a los nifilos que
presentan niveles bajos de participacion en actividades ludicas o dificultades
en sus relaciones interpersonales, mediante apoyo personalizado e
intervenciones especificas, como grupos de juego dirigidos o programas de
mentoria entre pares, para asegurar que todos los nifios se beneficien del

impacto positivo de las actividades ludicas en su desarrollo social y emocional.

37



CAPITULO VIII: FUENTES DE INFORMACION

Aristizabal., Gloria Amparo, HOYOS, Maria Elizabeth y JIMENEZ, Luz Adriana. El
juego: Una estrategia didactica para mejorar la convivencia. Trabajo de grado
para optar el titulo de especialista en pedagogia de la recreacion ecologica.
Rionegro Antioquia. Fundacion Universitaria Los Libertadores. Facultad de
ciencias de la educacion. 2011. 86p.

Ausubel, D. (1961). Aprendizaje Significativo. Recuperado de
http://cmapspublic2.ihmc.us/rid=1J3D72LMF1TF42P4PWD/aprendizaje%20s
ignificativo.pdf

Bauman, Z. (2000). Modernidad Liquida. Prensa politica.

Bernal, C. 2009. Metodologia de la Investigacion Cientifica. Bogotad: PEARSON,
Prentice Hall.

Betancur Bustamante, Nudy et al. Espacios Pedagdgicos de interaccion social:
pensar el aula como un escenario para la promocién de la resilencia infantil.
Medellin: 2007. CD-ROM. Trabajo de Grado (licenciatura en pedagogia
infantil) Universidad de Antioquia. Facultad de educacion. Antioquia.

Fernandez, C., y Lépez, D. (2022). La ladica como herramienta educativa.
Ediciones Pedagodgicas.

Garcia, M. (2019). Relaciones Interpersonales y Desarrollo Infantil. Editorial
Cientifica.

Garcia, R. (2020). El impacto de las actividades ludicas en el aprendizaje. Editorial
Academia.

Gonzélez, M. (2020). Ladica y desarrollo humano. Ediciones Modernas.

Gonzélez, V. (2018) Las actividades ludicas como estrategias metodoldgicas en

la educacion inicial

38


http://cmapspublic2.ihmc.us/rid=1J3D72LMF1TF42P4PWD/aprendizaje%20significativo.pdf
http://cmapspublic2.ihmc.us/rid=1J3D72LMF1TF42P4PWD/aprendizaje%20significativo.pdf

https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/4139/2/LAS%20ACTIVIDAD
ES%20L%c3%9aDICAS%20COMO%20ESTRATEGIAS%20METODOL%c3
%93GICAS%20EN%20LA%20EDUCACI%Cc3%93N%20INICIAL.pdf

Hernandez, R. Fernandez, C. y Baptista, P. (2014), Metodologia de la investigacion,
6ta edicion, McGraw-Hill, México.

Hurtado de Barrera, J. (2000). Metodologia de la Investigacion Holistica.
https://ayudacontextos.files.wordpress.com/2018/04/jacqueline-hurtado-de-
barrera-metodologia-de-investigacion-holistica.pdf

Lépez, F., y Hernandez, G. (2022). Metodologias activas en la educacion
contemporanea. Editorial Moderna Educacion.

Méndez Cruz, |., & Ryszard Dobber, M. (2015). El desarrollo de las relaciones
interpersonales en las experiencias transculturales: una aportacion del
enfoque centrado en la persona. México D. F: Universidad Iberoamericana.

Ministerio de Educacion. (2017). Curriculo Nacional de Educacién Basica. Lima,
Pera.

Olortegui M, (2019) Las actividades ladicas en los nifios de educacion inicial.
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/959/Olort
egui%20Muguerza%2C%20Zora%20Baneza.pdf?sequence=1&isAllowed=y#
-~ text=Finalmente%2C%20para%20una%20mejor%20conceptualizaci%C3
%B3n,%3A%20recreativa%2C%?20social%20y%20pedag%C3%B3gica.

Ortega, R., Lozano, T. Espacios de juego y desarrollo de la autonomiay la identidad
en la educacion infantil. En revista de innovacion educativa Nro 52-53, julio —
agosto. Barcelona. Grao (1996).

Osorio, Y. (2020), Actividades ludicas desarrolladas en el nivel inicial en nifios de

cuatro y cinco anos de la |.E.l N°1229 “Micaela Bastidas” Sechura — Piura,

39


https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/4139/2/LAS%20ACTIVIDADES%20L%c3%9aDICAS%20COMO%20ESTRATEGIAS%20METODOL%c3%93GICAS%20EN%20LA%20EDUCACI%c3%93N%20INICIAL.pdf
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/4139/2/LAS%20ACTIVIDADES%20L%c3%9aDICAS%20COMO%20ESTRATEGIAS%20METODOL%c3%93GICAS%20EN%20LA%20EDUCACI%c3%93N%20INICIAL.pdf
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/4139/2/LAS%20ACTIVIDADES%20L%c3%9aDICAS%20COMO%20ESTRATEGIAS%20METODOL%c3%93GICAS%20EN%20LA%20EDUCACI%c3%93N%20INICIAL.pdf
https://ayudacontextos.files.wordpress.com/2018/04/jacqueline-hurtado-de-barrera-metodologia-de-investigacion-holistica.pdf
https://ayudacontextos.files.wordpress.com/2018/04/jacqueline-hurtado-de-barrera-metodologia-de-investigacion-holistica.pdf
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/959/Olortegui%20Muguerza%2C%20Zora%20Baneza.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=Finalmente%2C%20para%20una%20mejor%20conceptualizaci%C3%B3n,%3A%20recreativa%2C%20social%20y%20pedag%C3%B3gica
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/959/Olortegui%20Muguerza%2C%20Zora%20Baneza.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=Finalmente%2C%20para%20una%20mejor%20conceptualizaci%C3%B3n,%3A%20recreativa%2C%20social%20y%20pedag%C3%B3gica
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/959/Olortegui%20Muguerza%2C%20Zora%20Baneza.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=Finalmente%2C%20para%20una%20mejor%20conceptualizaci%C3%B3n,%3A%20recreativa%2C%20social%20y%20pedag%C3%B3gica
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/959/Olortegui%20Muguerza%2C%20Zora%20Baneza.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=Finalmente%2C%20para%20una%20mejor%20conceptualizaci%C3%B3n,%3A%20recreativa%2C%20social%20y%20pedag%C3%B3gica

2020, Uladech Catdlica. https://repositorio.uladech.edu.pe/ bitstream/handle/
20.500.13032/31322/ACTIVIDAD_LUDICA_DIMENSION_OSORIO_AMAYA
_YAJAHIRA_ELIBANIA.pdf

Pérez, L., & Sanchez, M. (2020). Infancia y Sociedad: El Papel de las Relaciones
Interpersonales. Editorial Academia. Vygotsky, LS (1978). La mente en la
sociedad: el desarrollo de procesos psicologicos superiores. Cambridge, MA:
Harvard University Press.

Pilaloa, F. (2019), El juego y las relaciones sociales en nifios de educacion inicial
en la escuela “General Antonio José de Sucre”, El Triunfo, Guayas — 2019,
Universidad Cesar Vallejo

Sampieri, (2006), Metodologia de la investigacion ISBN: 978-1-4562-2396-0 ISBN:
978-607-15-0291-9.

Quito, A. (2021), Actividad ludica y desarrollo psicomotor en nifios del nivel inicial
de la I.E Santa Rosa N°20501-Barranca, 2021, Universidad Cesar Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/74800

Rivera R, Tilmer (2021), Normas de convivencia para mejorar las relaciones
interpersonales de los estudiantes del cuarto grado de primaria — polvora
https://repositorio.unheval.edu.pe/handle/20.500.13080/7269

Rodriguez, H. (2021). La Familia y la Escuela como Espacios de Desarrollo Social.

Ediciones Educativas.

Romero (1990) Importancia de la Actividad Ludica como estrategia pedagodgica en
La educacion inicial (Trabajo de Investigacion) Educacion Bolivariana en el
Ministerio de Educacion y Deporte. Universidad Pedagogica Experimental

Libertador, Venezuela.

40


https://repositorio.uladech.edu.pe/%20bitstream/handle/%2020.500.13032/31322/ACTIVIDAD_LUDICA_DIMENSION_OSORIO_AMAYA_YAJAHIRA_ELIBANIA.pdf
https://repositorio.uladech.edu.pe/%20bitstream/handle/%2020.500.13032/31322/ACTIVIDAD_LUDICA_DIMENSION_OSORIO_AMAYA_YAJAHIRA_ELIBANIA.pdf
https://repositorio.uladech.edu.pe/%20bitstream/handle/%2020.500.13032/31322/ACTIVIDAD_LUDICA_DIMENSION_OSORIO_AMAYA_YAJAHIRA_ELIBANIA.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/74800
https://repositorio.unheval.edu.pe/handle/20.500.13080/7269

Sanchez, J., y Pineda, R. (2020). Dimensiones de la funcién Iudica. Aprendizaje
Editorial.

Sheines (1981) citada en Malajovic (2000). Recorridos didacticos en la educacion
inicial. Buenos Aires: Editorial Paidods.

Smith, J., y Gama, A. (2019). Estilos de aprendizaje y eficacia educativa. Ediciones
Pedagogia.

Thompson, RA (2018). Psicologia del Desarrollo. Educacion Pearson.

Torres, A., y Garcia, B. (2019). Influencia de lo ludico en el desarrollo infantil.
Editorial Infantil.

Torres, P. (2021). Innovacion en el aula: Actividades ludicas y desarrollo. Ediciones
Escolares.

Vila D. Fernando José. El recreo so6lo un descanso. En revista digital pedagogia
Magna. N° 5 p 113-118 2010.

Villalobos, J. (2023), ¢ Qué es el juego para  Vygotsky?,
https://www.laps4.com/preguntas-y-respuestas/que-es-el-juego-para-
vygotsky

Watson, Robert I. Psicologia Infantil. 1 ed. Espafia: Aguilar, 1974, p.604. Bolivar, A.

(1999). La actividad ludica en el aula. Editorial Educacion.

41


https://www.laps4.com/preguntas-y-respuestas/que-es-el-juego-para-vygotsky
https://www.laps4.com/preguntas-y-respuestas/que-es-el-juego-para-vygotsky

ANEXOS

42



01: MATRIZ DE CONSISTENCIA
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de cuatro afios

de la
Institucion
Educativa
Inicial N° 728

Caballococha
2021.

2) Describir el
nivel de las

Disefio de
Investigacion

No
experimental
De campo
Bivariado
Transversal.

matriculados
de la Institucion
Educativa
Inicial N° 728
Caballococha
2021.

- Observacion
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Caballococha
2021?
.¢,Como son las
relaciones
interpersonale
s en nifios de
cuatro afios de
la Institucion
Educativa
Inicial N° 728
Caballococha
2021?

..Cual es la

asociacion
entre las
actividades
lidicas y las
relaciones
interpersonale
S en nifios

cuatro afios de
la Institucion
Educativa
Inicial N° 728
Caballococha
20217

3)

relaciones
interpersonale
s en nifios de
cuatro afos de
la Institucion
Educativa
Inicial N° 728
Caballococha
2021.
Establecer la
asociacion
entre el nivel
de la actividad
lidica y el
nivel de las
relaciones
interpersonale
s en niflos de
cuatro afos de
la Instituciéon
Educativa
Inicial N° 728
Caballococha
2021.
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02: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

GUIA DE OBSERVACION DE ACTIVIDADES LUDICAS

SEXO: NINO ( ) NINA ( )

PRESENTACION:

La presente guia de observacion se emplea en el aula, observando las diferentes
actividades que realiza el nifio sobre la variable actividades ludicas.

INSTRUCCION:
Estimada docente marque en el casillero correspondiente lo que observa de las

acciones que realiza su alumno en las actividades ludicas, teniendo en cuenta los

siguientes indices (siempre, a veces, nunca).

N.°

(02) (01) )

Desarrollo de habilidades motoras vy
coordinacion

Mantiene el equilibrio de manera efectiva durante
actividades fisicas como pararse en un pie o
caminar en linea recta.

Coordina con éxito movimientos entre sus manos
y lo que observa, como atrapar una pelota o
ensartar cuentas.

Muestra agilidad al realizar actividades que
requieren rapidez y flexibilidad, como esquivar
obstaculos o cambiar de direccién del nifio
rapidamente.

Utiliza habilidades motrices gruesas con eficacia,
como correr, saltar y lanzar.

Demuestra precision en tareas que requieren
habilidades motrices finas, como dibujar o
manipular objetos pequerios.

Muestra una coordinacion fisica general
adecuada en diversas actividades.

Sigue instrucciones durante actividades fisicas
gue requieren coordinacion.

Se adapta rapidamente a nuevas actividades que
requieren habilidades motoras diferentes.

Realiza movimientos complejos de manera
independiente, sin necesidad de ayuda
constante.

10

Observa una mejora continua en la coordinacion
y habilidad motriz del nifio a lo largo del tiempo.

Colaboracion y habilidades sociales
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11

Participa activamente y contribuye de manera
constructiva en trabajos en equipo.

12

Demuestra habilidades comunicativas efectivas
al expresar sus ideas y escuchar a las de los
demas en un entorno grupal.

13

Muestra empatia y comprension hacia los
sentimientos y perspectivas de otros nifios.

14

Coopera con sus compafieros y trabaja hacia
objetivos comunes en actividades de grupo.

15

Respeta las opiniones y contribuciones de los
demds en un ambiente de equipo.

16

Ayuda a resolver conflictos de manera pacifica y
constructiva dentro del grupo.

17

Se adapta a diferentes roles y responsabilidades
dentro de un equipo.

18

Demuestra paciencia y tolerancia ante las
diferencias individuales en un entorno grupal.

19

Incentiva y motiva a sus compaferos en
actividades de equipo.

20

Muestra una actitud positiva y constructiva en
situaciones de colaboracién y trabajo en equipo.

Pensamiento critico y resolucién de
problemas

21

Identifica rapidamente los problemas que surgen
durante las actividades y propone soluciones
creativas.

22

Demuestra la capacidad de razonar légicamente
para tomar decisiones informadas en situaciones
de juego.

23

Utiliza su imaginacion y creatividad para abordar
y resolver problemas en actividades ladicas.

24

Analiza diferentes opciones antes de decidir la
mejor solucién a un problema.

25

Formula preguntas relevantes que demuestran
un entendimiento critico de las situaciones
presentadas en juegos y actividades.

26

Aplica ideas originales para superar desafios en
actividades de juego.

27

Adapta y maodifica sus estrategias al enfrentarse
a nuevos problemas o situaciones inesperadas.

28

Colabora con otros para generar soluciones
innovadoras en tareas de grupo.

29

Reflexiona sobre sus acciones y decisiones para
mejorar en futuras situaciones problematicas.

30

Muestra perseverancia y no se rinde facilmente
frente a desafios complicados en juegos y
actividades.
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GUIA DE OBSERVACION DE RELACIONES INTERPERSONALES

SEXO: NINO ( ) NINA ( )

PRESENTACION:

La presente guia de observacion se emplea en clases presenciales dentro del
aula, con el propésito de observar las relaciones interpersonales que muestran los
nifos.

INSTRUCCION:

Estimada docente marque en el casillero correspondiente lo que observa de las
acciones gue realiza en sus relaciones interpersonales, teniendo en cuenta los

siguientes indices (siempre, a veces, nunca).

N.°

(03) (02) (01)

Habilidades de comunicaciéony
colaboracién

Expresa claramente sus pensamientos Yy
sentimientos en conversaciones y discusiones.

Demuestra respeto y consideracion al escuchar
las ideas y opiniones de sus compafieros.

Participa activamente en tareas grupales,
contribuyendo de manera constructiva al equipo.

Muestra habilidad para adaptar su comunicacion
a diferentes situaciones y personas.

Utiliza un lenguaje apropiado y respetuoso en
todas sus interacciones.

Busca activamente la retroalimentacion de sus
companeros y educadores para mejorar su
trabajo en equipo.

Fomenta un ambiente de colaboracion animando
a otros a participar y compartir ideas.

Muestra la habilidad de comprender y considerar
diferentes perspectivas en situaciones de grupo.

Gestiona de manera efectiva los desacuerdos,
buscando soluciones que beneficien a todo el
equipo.

10

Demuestra consistencia en seguir las normas de
comunicacion y colaboraciéon establecidas en el
aula.

Resolucion de conflictos y empatia

11

Identifica rapidamente situaciones de conflicto y
busca activamente soluciones constructivas.

12

Muestra comprension y empatia hacia los
sentimientos y necesidades de sus comparieros.
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13 Utiliza técnicas pacificas, como el diadlogo y la
negociacion, para resolver desacuerdos.

14 Es capaz de ver las situaciones desde diferentes
perspectivas, no solo la suya.

15 Mantiene la calma y controla sus emociones
durante situaciones conflictivas.

16 Ayuda a otros a entender y expresar sus
sentimientos en situaciones de conflicto.

17 Propone soluciones equitativas que satisfacen a
todas las partes involucradas en un desacuerdo.

18 El nifilo demuestra habilidad para mediar en
conflictos entre comparieros de forma imparcial.

19 Reconoce cuando es necesario pedir ayuda a un
adulto para resolver un conflicto.

20 Aprende de los conflictos pasados y aplica esos
aprendizajes para prevenir futuros desacuerdos.
Construccion 'y mantenimiento de
relaciones positivas

21 Establece facilmente nuevas amistades y se
relaciona bien con diferentes compafieros.

22 Muestra un respeto constante por las diferencias
individuales entre sus comparieros.

23 Contribuye activamente a crear un ambiente de
aula inclusivo y de apoyo mutuo.

24 Demuestra  habilidades para  mantener
relaciones a largo plazo con sus compafieros.

25 Se muestra solidario y ayuda a sus compaferos
cuando lo necesitan.

26 Celebra los éxitos de sus compafieros y los
apoya en momentos dificiles.

27 Se comunica de manera abierta y honesta,
fortaleciendo sus relaciones interpersonales.

28 Muestra flexibilidad y adaptabilidad en sus
interacciones con diferentes grupos de
compafieros.

29 Evita participar en comportamientos de exclusion
o discriminacion hacia otros.

30 Se esfuerza por resolver malentendidos vy

disputas con sus compafieros de manera
constructiva y empética.
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03: INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

Informe de validez y confiabilidad
La validez de los instrumentos de recoleccion de datos se determind mediante el
juicio de jueces/expertos o método Delphi. Las jueces fueron: Petronila Acosta Diaz,
Consuelo Santillan Murayari y Dunia Guerrero Sifuentes, todas docentes de nivel
inicial. Los resultados de la revisibn se muestran en la tabla de criterios para
determinar la validez de un instrumento de recoleccion de datos, el cual debe
alcanzar como minimo 0.75 en el coeficiente de correlacion calculado:

Criterios de evaluaciéon para determinar la validez de contenido del
instrumento de recoleccion de datos a traveés del juicio de jueces/expertos

N° JUECES O EXPERTOS INSTRUMENTOS
items correctos %
1 | Petronila Acosta Diaz 36 de 40 90,00%
2 | Consuelo Santillan Murayari 36 de 40 90,00%
3 | Dunia Guerrero Sifuentes, 35de 40 87,50%
Promedio 89.16%

VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS = 267.5/3 = 89,16%

Interpretacion de la validez: de acuerdo con la evaluacion de las expertas, los
instrumentos obtuvieron una validez del 89,16%, encontrdndose dentro del

pardmetro establecido como validez alta.
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CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

La confiabilidad para los instrumentos se realizé por medio del método de
intercorrelacion de items cuyo coeficiente es el Alfa de Cronbach, los resultados

obtenidos se muestran a continuacion.

Estadisticos de confiabilidad para los instrumentos

Alfa de Cronbach

N.° de items

0.8687

60

La confiabilidad de los cuestionarios, coeficiente Alfa de Cronbach es 0,868 (o

86.87%) que se considera confiable para la aplicacién respectiva.
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04: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, , identificado con

DNI , de afios de edad, como

padre/madre o tutor, acepto de manera voluntaria y consciente que mi menor hijo
(a) participe en una investigacion titulada: ~ ACTIVIDADES LUDICAS Y
RELACIONES INTERPERSONALES EN NINOS DE CUATRO ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 728 CABALLOCOCHA 2021, el cual
consistira en la administraciéon a mi menor hijo (a) dos guias de observacién como
parte de la investigacion que esta realizando la tesista, Bachiller: SANDY CORREA
VASQUEZ, para la obtencion del Titulo Profesional de Licenciada en Educacion
con especialidad Educacion Inicial, otorgado por la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana — Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades. La
informacion que reporten los instrumentos servira Unicamente para los fines
académicos de esta investigacion, salvaguardando la identidad del nifio (a) al no

revelar la identidad en ninglin momento de la investigacion, ni después de ella.

Iquitos, de del 2021

Firma de la participante Firma del investigador
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o
FICHA DE VALIDAGION DE INSTRUMENTO
DATOS GENERALES
1.1 ; ) —
Apellidos y nombres del experto : [0 OSTA BN AeTTRONTL A

1.2 Titulo Profesional

: Licenciadofa ¥ Ingenierofa { ) Otro )
1.3 Grado a Sy .
14 Titulo dc?dfl‘mco : Bachiller  ( ) Maestia j Doctor ()
N e la Investigacion . . ) i
9 '&C"lﬂ“}nL-ulﬁ" Ludieeo 3 hlaclones ey -r:‘:oﬂﬂ-\fﬁ
15 Nomb . %“ W on de Cue hre 9 R05 e ba dns hdu e e dwace Hvae
: ombre del instrumento UM AL wrAry coballo codia ae A
- - @—\,\.Lﬂg A bLsormelia - .
PUNTAJE ]
| INDICADORES CRITERIOS ici | Muy Excelents
CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS D"'“i]'“"m R“‘v’j_“"" B“;”“:' l Bueno 4
- —— — ~ B — 3
‘ Esta  escrito con un lenguage |
| 1. CLARIDAD aproplado para el grupo donde se ‘ |
S | apuca B | B — ,

| - | Fata  espresade en conductas
| # OBJETVIDAD | observantes

| Adecuado al avance de la ciencia y i
o tecnalogia o
4 ORGANIZACION Existe una organzacion lagica entre

foiias las panes - -
& SUFICIENCIA | Camprende los aspectos die cantidad
i} .y calda : los enu 5 ] |

- Adecuado  para ar  lalas o | |
| variables/s del estudio | |
‘ Basados en  aspectos  Teoncos- |

7. CONSISTENCIA | Cientificos y del tema de estudio [

‘ 3. ACTUALIDAD

6. INTEWNCIONALIDAD

| | Entre  los  ndices,  ndicadares, B |
| 8. CDHERENC'? | dimensiones y vanaoles - | |
L La eswategia  metodologica es J
[ 8. MEICDOLOGIA adecuada al propdsita dol esludia. |
| o o | Genera  nuevas  pautas  en la |
\ 10. CONVENIENCIA inveshigacien - constiuccion  de ‘
\ - teanas o : L !
| 2
| VALORACION CUANTITATIVA: |,€J
I A
- T . ] Muy
Deficiente Regular Bueno Buena Excalenta
VALORACION CUALITATIVA: — _
) | G e e
‘ OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO ( } ‘ RECHAZADO ( )

Lugar y fecha:

Firma del axpérll:l-

o (1SN FIS A
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del experto : SavTicean  Mueayp®l Conavelo
1.2 Titulo Profesional : Licenciado/a ( K) Ingenierofa ( ) Otro ( )
1.3 Grado académico : Bachiller  ( ) Maestro ( ) Doctor( )
1.4 Titulo de la Investigacién Qc\nn-la PR R yrlociona m)equsom\xa an MvAacy

& Woaho ames 4, Lo Sws Wl eldn dlucathie: Fweial VL8
1.5 Nombre del instrumento Cakn lu\)caocta 2ol
6‘ L SOUP- €T
= [ ~ PUNTAJE |
CRITERIOS 5 Muy | excelente
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Deﬁc;lenle Reg1ular Bug Bugno 4
Esta escrilo con wun lenguaje B
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde se M
aplica Y A g =il e
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas N ;
) observables, - i | 7
3 ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y ‘
o S tecnalogia o N |
4 ORGANIZACION Existe una orgamizacidn l6gica entre
: o r todas las partes {
Comprende los iﬂ[)eClOS de cantidad { ._
B UFIC .
il 'ENCMv y caldad de las enunciados | J | 7/
* 5. INTENCIONALIDAD | Adecuado  para  valorar  la/as ‘ |
} i | variables/s del estudio | |
Basados en aspectos Teoncos- ;
' ~
/_7' CRNBISTENCIA | Cientificos y del tema de esludio ‘! ll o -
Entre  los indices, indicadores, [ 3
B; COHERENG'A f dimensiones y variables | l] X B
| La estrateqra  metodologica  es
% METODOLOGIA adecuada al proposito del estudio | | | Vs
Genera nuevas pautas en Ia ’ I
10. CONVENIENCIA Inveshigacion  y  construccion  de /
B | teorias B l 1 ‘ i
VALORACION CUANTITATIVA:
Deficiente | Regular Bueno B‘:’:z Excelente
| VALORACION CUALITATIVA: — LI I
) ! ( ) ( ) ( ) ( )
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO { ) ’l RECHAZADO ( )

5

Lugar y fecha:

Firma del experto

OSys;5295

DNI:
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DATOS GENERALES

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

-
{(uenerd { 2len fi:;l

Duria

OPINION DE APLICAEBILIDAD:

Lugar y fecha:

A

' ACERTADO ( } ‘ RECHAZADD ( i

1.1 Apellidos y nombres del experto
12 Titulo Profesional : Licenciadofa (5 ) lhgeniero/a () Oto ()
1.3 Grado académico :Bachiller () Maestre ( ) Doclor{ ) s
1.4 Titulo de la Investigacisn bt dedey Feecdi'ers rela civyny T ezl
e cuo g, adieo 37 b fiduecr Eduwtha g
1.5 Nombre del instrumento NRE Cobp Ue Cocla #5210
) B serun __
Lo B SES PUNTAJE . P
Muy
CRITERIOS . Bueno Excelenta
I INDICADORES | CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS Der'“g'“"te Reg.,"m 3 Husma 4
i Esta escito  con un Iengué]e -
| 1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde e \:t'(
- N } aplica _d . | B I
Fsta  expresado  en conductas
_l i OBJETIVIDAD | obsensables I ‘?(“ \
3. ACTUALIDAD | Adecuado al avance de la ciencia y | }{
- fecnologia - | |
| 2 orc N Existe una organizacion lsmca entre
| ANIZACION |mdaslas panes n : . h\/\ _ |
| 5. SUFICIENCIA |E:omn.r.':ndf:Iosasper‘.ms.d?cantld.id
y calidad de los snunciados | Pa
| - Adecuado  para  valerar  laflas | .
6. INT l
ENCIONALIDAD vanables/s dal estudio ] | ‘ ?’K\_
| Basgdos e aspecios  Tedioos- |
- CONSI | Baszdos en aspecios et
STENCM_ | Cientificos y del tema de estudia | | | K
| @ c I 5|
B COHERENCIA EJII{r_, Ilas_ I_|_r||:||.,.es, indicadores, | |
| ! dimensiones Lgllz_l_:jlﬁg_ ) | }i
. - Lz estratemd  metodoldiva es |
METO | b .
s ET_[DLOu!A | adecuada &l propasio del estudio K.
| Genoera  nuedas  padlas en 13
10, CORVENIENCIA | mwestigacion y  constgcoon da ><
' ; o | leorias - |
T I
| VALORACION CUANTITATIVA: 2-1{\ (,.
AN
o I o o I M
. Leticiente | Reagular Fueno B ¥ Excelenta
VALORACION CUALITATIVA: - — ueno
A I [ O T

e

f L
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