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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
psicomotricidad y la expresion oral en estudiantes de nivel inicial de la Institucion
educativa N° 818 del Putumayo en nel afio 2024. Se utiliz6 un disefio no
experimental con enfoque cuantitativo y alcance correlacional. Los resultados
mostraron una relacion significativa entre las variables, con un coeficiente de
correlacion 0,840, indicando una relacion fuerte y directa. Este hallazgo fue
corroborado por el valor de t de Student (t=11,309); p-valor =0,000). Ademas, se
determind una relacion entre las dimensiones de la psicomotricidad, como
coordinacion, el lenguaje y la motricidad, con la expresion oral en los estudiantes
evaluados. El estudio concluyd que la psicomotricidad influye directamente en la

capacidad de expresion oral de los nifios de nivel inicial.

Palabras clave: psicomotricidad, expresion oral, coordinacion, lenguaje y

motricidad.

Xi



ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between psychomotor
skills and oral expression in initial level students of Educational Institution No. 818
of Putumayo in the year 2024. A non-experimental design with a quantitative
approach and correlational scope was used. The results showed a significant
relationship between the variables, with a correlation coefficient of 0.840, indicating
a strong and direct relationship. This finding was corroborated by the Student's t
value (t=11.309); p-value =0.000). In addition, a relationship was determined
between the dimensions of psychomotor skills, such as coordination, language and
motor skills, with oral expression in the students evaluated. The study concluded
that psychomotor skills directly influence the oral expression ability of children at the

initial level.

Keywords: psychomotor skills, oral expression, coordination, language and motor

skills.
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INTRODUCCION

En la actualidad, se ha establecido un acuerdo global que reconoce la relacion entre
las habilidades motoras y la expresion corporal con el progreso que logra el nifio,
lo cual favorece multiples areas motrices a través de diversas actividades fisicas.
Por lo tanto, se sostiene que es fundamental fomentar la expresion corporal en los
nifios en su época de escolaridad, como parte de una comunicacion eficaz que
promueva un adecuado desarrollo en su entorno ( Alonso y Pazos , 2020).

A nivel internacional, se observa un incremento constante en Espafia en el nUmero
de infantes cuyas edades oscilan entre los 5 a 7 afios que presentan dificultades
significativas para adquirir habilidades basicas como la escritura, el calculo y la
lectura. Estas dificultades en casi todos los casos estan relacionadas con factores
psicomotrices, lo que indica problemas en el desarrollo a alteraciones en los
patrones motores, sensoriales y cognitivos que el cerebro emplea en los procesos
de aprendizaje, integracién de informacion, almacenamiento de memoria y
comprension de conceptos. Se identifica que el 60% de los nifios tienen falencias
en el sistema académico, las presentan debido a un desarrollo insuficiente en areas
clave como la coordinacién corporal, el control motor, la percepcion espacial, la
precision motora, y el adecuado funcionamiento de los sistemas visual y auditivo,
asi como la lateralizacién. Estos factores son esenciales para el correcto desarrollo
del aprendizaje (Lopez, Problemas de aprendizaje por causas psicomotrices ,
2019).

En Latinoamérica el desarrollo infantil posee una relacion fuerte con los fatores
como: la educacion, los ingresos y la calidad del entorno en el que crecen, siendo

menos favorable para aquellos nifios provenientes de contextos mas



desfavorecidos. En este contexto, los nifios de hogares con mayores dificultades
tienen menos oportunidades de aprendizaje y desarrollo pleno (Araujo, 2020).

En el Peru, sobre el estado del desarrollo infantil temprano, que surge de los datos
obtenidos mediante la Encuesta Nacional de Hogares (ENDES) del 2020, puede
contemplarse a nivel nacional, en términos generales, y, en concreto, en la region
de Loreto. A nivel nacional, el 49% de los nifios y nifias de entre 9 y 36 meses
alcanza un desarrollo del lenguaje expresivo y comprensivo apropiado a su edad;
y en la region amazonica, se da un aumento leve que alcanza el 51,7%. Desde la
perspectiva del desarrollo motor grueso, el 72,3% de los nifios y nifias de 8 a 18
meses a nivel nacional camina de forma autbnoma (sin apoyo), mientras que para
la region selva el porcentaje es de un 71%. En lo que respecta al desarrollo de la
regulacion emocional y comportamental en situaciones de frustracion y normas
establecidas son capaces de poner a cabo alrededor del 32,7% los nifilos y las nifias
de 24 a71 meses en el pais frente a una capacidad de alrededor del 30% en la
region selva.

La region selva también tiene una larga serie de factores de riesgo y que inciden
en el desarrollo integral de los nifios y nifias. La misma encuesta indica que es la
region con mayor nivel de adolescentes gestantes o madres con su primer hijo/a,
alcanzando el 14,3%. Entre el 33% y el 57% de los nifios y nifias de 6 a 35 meses
en los cinco departamentos de la regién padecen anemia. La regién de Loreto, entre
los hechos a comentar, es el lugar con menor nivel de nifios y niflas menores de 12
meses con el esquema vacunal completo (43,4%) y uno de los mayores indices de
desnutricion cronica en nifios y nifias menores de 5 afios (31,5%). Estos factores

tienen una importante influencia en el desarrollo de competencias en habilidades



de motricidad fina y gruesa, en las del lenguaje, el de la audicion, y en las sociales
(Ledn y otros, 2021).

Por su parte Pacaya (2021) reportd que los nifios de Napo Region Loreto el 60%
de los estudiantes de nivel inicial se encuentran en un nivel medio de desarrollo en
la habilidad de escribir.

A nivel local, se comproboé que los nifios institucion educativa N° 818 del Putumayo,
objeto de este estudio, presentan dificultades en el desarrollo psicomotor, que
incluyen problemas de sincronizacién, comunicacion y habilidades motoras. Las
complicaciones psicomotoras en dicha institucién pueden influir notablemente en el
rendimiento y progreso de los estudiantes. Estas dificultades se manifiestan de
diversas formas y con distintos grados de severidad, principalmente relacionadas
con retos en la coordinacion fisica, la percepcion sensorial y las habilidades
cognitivas. Los trastornos del habla pueden comprometer el desempefio escolar y
el avance académico de los alumnos. Por esta razon, es necesario entender como
la psicomotricidad se asocia con la expresién oral dentro del ambito del estudio.
De la situacion problematica descrita se plantea el siguiente problema general de
investigacion: ¢ Cual es la relacion entre la psicomotricidad y la expresion oral en
estudiantes de inicial de la institucion educativa N° 818, Putumayo 20247

Los objetivos especificos Son: ¢ Cudl es la relacion entre la dimensién coordinacion
y de la expresion oral en estudiantes de inicial de la institucién educativa N° 8187,
¢, Cual es la relacion entre la dimension lenguaje y la expresion oral en estudiantes
de inicial de la institucién educativa N° 8187 ; ¢, Cual es la relacién entre la dimension
motricidad y la expresion oral en estudiantes de inicial de la institucion educativa N°

8187



Como objetivo general se tiene: Determinar la relacion entre la psicomotricidad y la
expresion oral en estudiantes de inicial de la institucion educativa N° 818,
Putumayo. Los objetivos especificos son: Establecer la relacion entre la dimension
coordinacion y expresion oral en estudiantes de inicial de la institucion educativa N°
818, Establecer la relacion entre la dimension lenguaje y expresion oral en
estuantes de inicial de la institucion educativa N° 818, Establecer la relacion entre
la dimensidén motricidad y expresion oral en estudiantes de inicial de la institucion
educativa N°818.

Este estudio sigue la estructura de las directrices de grados y titulos en la Facultad
de Educacién. El Capitulo | presenta el marco teorico. El Capitulo Il establece las
variables y las hipétesis. El Capitulo Il describe los aspectos metodologicos sobre
como el estudio fue realizado, justificando las técnicas y los procedimientos
establecidos para este fin, garantizando la replicabilidad y validez del estudio. El
Capitulo IV presenta los resultados teniendo en cuenta las hipotesis. El Capitulo V
interpreta los resultados a la luz del marco teérico y lo contrasta con la literatura
existente, destacando las contribuciones del estudio. El Capitulo VI resume los
conceptos y hallazgos claves segun los objetivos del estudio. EI Capitulo VII
presenta las recomendaciones futuras del estudio. ElI Capitulo VIII contuvo las

referencias, haciendo un estudio creible.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes

Internacionales

En el afio 2023, se desarrollo un trabajo de investigacion empirico descriptivo sobre
la relacién entre la psicomotricidad y el desempefio escolar de los nifios de
educacion inicial de la Unidad Educativa Velasco Ibarra del canton Guamote,
Ecuador. La poblacién del estudio estuvo conformada por 42 nifios del nivel inicial
II. Para la recoleccién de datos, se utilizaron el test de desarrollo psicomotor TEPSI
y listas de cotejo basadas en el curriculo de educacion inicial. El test psicométrico
evaluo tres areas principales: coordinacién, lenguaje y motricidad. Los resultados
mostraron que el 50% de los estudiantes se encontraban en un rango normal en
cuanto a desarrollo psicomotor, mientras que el 26% estaban en riesgo y el 24%
presentaron retraso. En cuanto al desemperio escolar, se encontré una correlacion
significativa al nivel de 0,05 entre la psicomotricidad y la comprension y expresion
del lenguaje, y una correlacion significativa al nivel de 0.01 entre la psicomotricidad
y la expresion corporal. Se concluy6 que un buen desarrollo de la psicomotricidad
influye positivamente en el desempefio escolar de los nifios (Lluco, 2023).

En el aflo 2023, se realizé un estudio descriptivo sobre el impacto de las actividades
psicomotrices para fomentar la autonomia y el trabajo colaborativo en nifios de 3 a
4 anos en la Unidad Educativa “San José” de Guaytacama, provincia de Cotopaxi.
La poblacion de estudio estuvo conformada por 25 nifios del subnivel Inicial. Las
técnicas de recoleccidon de datos incluyeron la observacion directa y una entrevista
dirigida a la docente responsable. Los resultados mostraron que 14 nifios se
encontraban en proceso de desarrollar habilidades de autonomia y psicomotricidad,

mientras que 8 nifios lograron desarrollar estas destrezas plenamente y 3 nifios no
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alcanzaron los niveles esperados. Se concluyd que las actividades psicomotrices,
junto con el trabajo colaborativo, son fundamentales para el desarrollo integral de
los nifios, sin embargo, se identificaron deficiencias en el conocimiento y aplicacion
de estrategias por parte de la docente (Tasinchana y Toapanta, 2023).

Nacionales

En el afo 2023, se llevo a cabo una investigacion cuyo objetivo principal fue
establecer la relacién entre la psicomotricidad y la adquisicion del aprendizaje
comunicativo en nifios de nivel inicial de una institucion policial en Jesus Maria. La
muestra estuvo compuesta por 30 nifios, y se aplicaron cuestionarios para ambas
variables. Los resultados mostraron que en la variable psicomotricidad, el 43,3% de
los nifios se encontraba en un nivel alto, el 26,7% en un nivel medio y el 30%
presentaba dificultades. En cuanto al aprendizaje comunicativo, el 70% de los nifios
se encontraba por debajo de lo esperado, mientras que el 26,7% mostraba un logro
acorde con su edad y el 3.3% se ubicaba en un nivel destacado. La investigacion
concluyé que existe una relacién significativa entre la psicomotricidad y la
adquisicion del aprendizaje comunicativo (Sanchez M. V., 2023).

En el afio 2023, se realiz6 una investigacion con el objetivo principal de determinar
la relacion entre la psicomotricidad y la lectoescritura en nifios de 5 afios del nivel
inicial de la Institucion Educativa "Kaquechupa", Potoni, Azangaro, Region Puno.
La muestra estuvo conformada por 15 nifios. Los instrumentos utilizados fueron
cuestionarios de psicomotricidad y una lista de cotejo de lectoescritura. Los
resultados mostraron una correlacion positiva alta entre ambas variables (rs =
0,749, p < 0,05), lo que indica una relacién significativa entre la psicomotricidad y

la lectoescritura (Sanchez , 2023).



En el 2023, se llevo a cabo un estudio de investigacion cuantitativa, de tipo
correlacional y disefio transversal, cuyo objetivo principal fue determinar la relacion
entre la psicomotricidad y el aprendizaje en los estudiantes de 5 afios de la
Institucién Educativa Inicial Pasitos de Jesus, La Esperanza, Hualmay. La poblacion
del estudio estuvo conformada por 57 estudiantes, de los cuales se trabajo con una
muestra de 26 alumnos de la seccién “A”. Los datos fueron recolectados a través
de la observacion y el uso de encuestas. El analisis de los resultados se realizo
utilizando técnicas estadisticas descriptivas, revelando que el 46% de los
estudiantes siempre realizaba dibujos y un 42% construia torres con cubos, lo que
sugiere un buen desarrollo de la motricidad fina. Sin embargo, el 46% de los
estudiantes no procesaba informacion correctamente, lo que indica una deficiencia
en el desarrollo cognitivo. Se concluyd que la psicomotricidad esta
significativamente relacionada con el aprendizaje, pero los estudiantes requieren
motivacion adicional para mejorar su desempefio. Ademas, no se observé una
correlacion significativa en la interpretacion de simbolos, lo que impacté en la
capacidad de resolucién de problemas de los estudiantes. (Rodriguez, 2023)

En el afio 2021, se realizé una investigacion cuyo objetivo fue establecer la relacién
entre la psicomotricidad y la expresiéon oral en estudiantes de nivel inicial de una
institucién educativa en Coronel Portillo. La muestra estuvo compuesta por 82
nifios. Los instrumentos utilizados fueron cuestionarios para ambas variables. Los
resultados mostraron una relacion positiva alta entre la psicomotricidad y la
expresion oral (Rho = 0,854, p < 0,05), concluyendo que existe una correlacion

significativa entre estas variables (Bardales, 2021).



Locales

En el afio 2022, se realizé un estudio de investigacion de tipo cuantitativo con
disefio correlacional no experimental, cuyo objetivo principal fue determinar la
relacion entre la psicomotricidad y la comunicacion oral en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N°592 Fray Martin de Porres, Iquitos. La poblacién estuvo
compuesta por 40 nifios, y se utilizé un muestreo censal, debido a que se trabajo
con toda la poblacion. La recoleccién de datos se realizé a través de observaciones
sistematicas y guias de observacion, previamente validadas por expertos. El
andlisis de los datos se realiz6 mediante el uso del coeficiente de correlacion de
Spearman, obteniendo un valor de -0,336, lo cual indico que no existe una relacion
significativa entre la psicomotricidad y la comunicacion oral. Los resultados
mostraron que el 25% de los niflos presentaron un desarrollo psicomotor malo,
mientras que el 28% de los niflos demostraron un desarrollo psicomotor
considerado "muy bueno”. Sin embargo, estos resultados no se correlacionaron de
manera significativa con los niveles de comunicacién oral observados, por lo que
se concluyé que la psicomotricidad no tiene una relacion directa con la

comunicacion oral en esta poblacion (Vela, 2023).

1.2. Bases teodricas

1.2.1 Psicomotricidad

Definicién

La psicomotricidad se puede utilizar como una herramienta para ayudar a los nifios
a mejorar su conducta y actitud a través de actividades especificas. Sin embargo,

aungue esta afirmacion es valida, consideramos que la mejora del comportamiento



no es el unico fin de la psicomotricidad, sino que representa solo uno de sus

multiples objetivos (Gonzéles, 2018).

La psicomotricidad, en su enfoque cientifico, aborda al ser humano de manera
integral y busca potenciar al maximo sus habilidades individuales. Utiliza la
experimentacion y el movimiento consciente del cuerpo para que la persona
adquiera un mejor entendimiento de sus capacidades tanto en su relacion consigo

misma como con el entorno en el que se desenvuelve (Gonzales, 2018).

Minedu (2023), establece que la psicomotricidad es una dimension del desarrollo
humano, en el cual se menciona que existe una relacién entre el cuerpo, las
emociones y los pensamientos de las personas, asi mismo se manifiesta de forma

continua en sus acciones a lo largo de las diversas situaciones de la vida.

Este concepto se divide en 2: "psico”, que hace referencia a la psicologia, y "motriz",
relacionado con la motricidad. En conjunto, el concepto integra lo motriz con lo
psicolégico, manifestando que las multiples conexiones que existen entre ambos

ambitos. (Canova, 2019)

La psicomotricidad es una disciplina que, partiendo de una visién integral del ser
humano, se enfoca en la interaccion entre el conocimiento, las emociones y el
movimiento, destacando su relevancia en el desarrollo personal y corporal
(Sdnchez A. C., 2017). También, se entiende a la psicomotricidad como el
desarrollo psicolégico que ocurre en el individuo mediante el movimiento,
combinando cooperaciones mentales y motoras que permiten expresar y comunicar
pensamientos en un contexto psicosocial (Férez, 2017). Por consiguiente, la

psicomotricidad, también denominada psicologia del movimiento, mantiene una



estrecha relacion entre el cuerpo, la mente y las emociones. Toda accion realizada
por una persona siempre esta acompafiada de pensamiento y experiencia
emocional, lo que contribuye al desarrollo integral del individuo y abarca todas las
esferas: la fisica, la afectiva, la social, la intelectual y la motricidad. Asimismo, con
la psicomotricidad el nifilo aprende a descubrir su cuerpo y la capacidad del
movimiento, le da la libertad para desplazarse, movilizar habilidades y enfrentar
problemas diarios. Por consiguiente, con este proceso se estimula la
autosuficiencia, la integracién y el amor propio, ayudando al nifio a sentirse

diferente y sociedad. (Portero, 2015)

El desarrollo psicomotor

El desarrollo psicomotor es un proceso continuo extenso que pasa por distintas
etapas de complejidad, desde su inicio en la concepcion hasta alcanzar su plena
maduracion a través de su desarrollo mental. Este proceso comprende el desarrollo
de una persona en cuanto a lo moral y psicomotor se refiere, ya que el nifio
interactia con todo, precisando un crecimiento sensorial y estimulante adecuado
en su alrededor. De igual forma, conlleva alimentar y cubrir sus necesidades
basicas en casa, factores cruciales para su desarrollo psiquico, motor y social. La
inadecuada expresion corporal o la falta de un lugar para aprender bien constituyen
una amenaza para el desarrollo psiquico-motor, asi que el desarrollo psicomotor
refiere ademas actividades que fomente la coordinacion sensorial-motriz de los

nifios al estimular el aprendizaje activo. (Ruiz L. A., 2022)
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Beneficios de la psicomotricidad

La psicomotricidad ofrece muchas ventajas, ya que busca promover el desarrollo
integral de nifios y nifias, abarcando la vertiente motriz a través de su fisiologia, la
social y emocional a través de la interaccion con su entorno y el desarrollo cognitivo
aumentando sus habilidades, especialmente en la primera infancia. Este enfoque
apoya el desarrollo cognitivo, facilitando el aprendizaje basado en la investigacion
y las relaciones con el entorno. Las actividades fisicas deben adaptarse a cada
nifo, satisfacer sus intereses y necesidades y fomentar el disfrute, fortaleciendo al
mismo tiempo la autoestima y la independencia a través de la interaccion con sus

comparieros (Caballero y Mesias, 2021).

Principios de la psicomotricidad

Silva (2019), sefiala que la psicomotricidad no solo mejora la condicion fisica, sino
gue también se fundamenta en criterios clave. La primera estrategia pone énfasis
en la investigacion, la teoria y el trabajo colaborativo como medios para ayudar a
los nifios a superar sus limitaciones, permitiéndoles adaptarse mejor a sus entornos
educativos y sociales. La segunda estrategia destaca la importancia de la
comunicacién y la reciprocidad en las interacciones entre los nifios, con el fin de
hacerlas mas efectivas. La tercera subraya el valor de las estrategias cognitivas
que fomentan la colaboracion y ayudan a resolver situaciones practicas y
cotidianas. La cuarta estrategia busca identificar los potenciales nervios cognitivos
de los nifios, estimular su expresion y ayudar a superar obstaculos como bloqueos
o desequilibrios. Finalmente, la quinta estrategia fomenta la cooperacion de las
diferencias, utilizando el juego y la diversibn como medio para adquirir y expresar

movimiento e imagenes simbdlicas.
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Tipos de psicomotricidad infantil

Martinez (2014) manifiesta que la psicomotricidad educativa se orienta a nifios y
nifias de 1 a 6 anos, ofreciendo una serie de actividades que promueven la creacion
de vinculos, la exploracion, el desarrollo motor, la comunicacion y el entendimiento
de normas. Ademas, facilita la concentracion, la expresion emocional y refuerza la
autoestima y la autonomia, al tiempo que estimula la creatividad y proporciona
herramientas para resolver problemas el mencionado autor identifica dos tipos de
psicomotricidad: la psicomotricidad reeducativa y terapéutica que a continuacion se

describe.

La psicomotricidad reeducativa esta orientada a nifios mayores de 3 afios con
deficiencias al momento de realizar el movimiento, tanto grueso como fino, o con
problemas psicoafectivos, emocionales y sociales. Aborda problemas de
integracion escolar, trastornos del suefio, hiperactividad, enuresis, problemas

alimenticios, y mas (Martinez, 2014).

La psicomotricidad terapéutica se enfoca en el tratamiento personalizado de
nifios y adultos que requieren atencion especial. Esta destinada a personas con
afecciones como pardlisis cerebral, autismo, sindrome de Down, distrofia muscular,

entre otras (Martinez, 2014).

Aspectos asociados a la psicomotricidad

La psicomotricidad abarca varios aspectos relacionados con el desarrollo motor,

afectivo y cognitivo. Entre los mas relevantes segun Canova (2019), estan:
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Esquema corporal: Es la percepcion y relacion mental del nifio con su propio
cuerpo, fundamental para desarrollar nociones espaciales y orientarse en el

entorno.

Lateralidad: Dominancia de un lado del cuerpo, importante para la coordinacion

motriz y el desarrollo de habilidades como la escritura.

Equilibrio: Capacidad de mantener la estabilidad mientras se realizan actividades

motoras, relacionado con el esquema corporal y la orientacion espacial.

Estructuracion espacial: Habilidad para localizar el propio cuerpo en el espacio y

tiempo, crucial para tareas como la escritura.

Tiempo y ritmo: Coordinacion de movimientos en funcién del tiempo y el ritmo,

esenciales para actividades motrices como saltar o bailar.

Motricidad: Se divide en motricidad gruesa (movimientos amplios) y fina

(movimientos precisos), necesaria para tareas como cortar o escribir.

Caracteristicas de la psicomotricidad

Vericat y Orden (2013), sugiere que la Psicomotricidad se basa en una perspectiva
global y busca integrar el desarrollo coherente del alumno para poder expresarse
en su entorno psicosocial. Ademas, se centra en el potencial del nifio, evita
centrarse en sus dificultades, considera el cuerpo como parte integral de la mente
y el cuerpo, rechaza cualquier enfoque dualista y lo presenta como un tema
instructivo, devuelve ensefianza y tratamiento destinados a mejorar el

comportamiento de los nifios.
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Dimensiones de la psicomotricidad

Ruiz (2022), en su tesis destaca que para evaluar la psicomotricidad en los nifios

es importante considerar tres dimensiones clave:

1. Dimensién de coordinacién: Se refiere a la capacidad de integrar de forma
armonica las diferentes partes del cuerpo en movimiento, lo que permite un
comportamiento adaptativo y equilibrado.

2. Dimension del lenguaje: El lenguaje es una manifestacion central de la
humanidad y refleja la evolucion de nuestra sociedad.

3. Dimensién de motricidad: Esta relacionada con el desarrollo dinAmico y

consciente de las capacidades personales.

1.2.2 Expresién oral

La expresion oral es una habilidad linguistica que involucra la produccién de
discursos, abarcando no solo el dominio del lenguaje en términos de pronunciacion,

léxico y gramatica (Guzman, 2018).

Se puede entender como la capacidad de articular sonidos y sefales de manera
eficiente para comunicarse, influenciada por factores como la proximidad y la

kinésica (Silva A. , 2019).

Por su parte Silva (2016) indica que la expresiéon oral permite que las personas
comuniquen sus pensamientos y vivencias a través de un sistema de signos

vocales y gréficos, enraizados en su contexto social y cultural

También Merallano et al. (2021) define la expresion oral como la capacidad

comunicativa que poseen las personas, la cual se realiza por medio de la palabra

14



hablada, nos sirve en diferentes ambitos de nuestra vida ya sea en el trabajo, en
nuestros estudios y al relacionarnos con diferentes personas. Esta capacidad de
comunicarnos solo la tenemos las personas y la usamos por medio de la llamada

palabra hablada.

Caracteristicas de la expresion oral

La expresion oral, como forma de comunicacion en la sociedad, posee

caracteristicas que la distinguen y la hacen singular (Silva F. S., 2016)

Expresividad: La expresion oral es natural y espontanea, llena de matices
afectivos que dependen tanto del tono de voz como de los gestos, lo que le confiere

un gran poder expresivo.

Vocabulario: Se suele emplear un vocabulario sencillo y limitado, que a menudo
presenta incorrecciones como el uso de muletillas y repeticiones de palabras como

"0 sea", "entonces", o "no".

Hablar correctamente: Para lograr una expresion oral eficaz, es importante:

e Usar los gestos adecuados sin exagerarlos.

e Nombrar las cosas por su hombre, evitando ambigtiedades.

Importancia de la expresién oral

El ser humano, al ser un ser social, depende de la comunicacion para interactuar
dentro de su grupo, siendo la comunicacion oral un factor clave para su desarrollo.
A través de esta, no solo aprendemos, sino que transmitimos nuestra cultura y

conocimientos (Guzman, 2018)
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Silva (2016) distingue entre expresion oral y comunicacion. La expresion oral es la
exteriorizacion de pensamientos o deseos, mientras que la comunicacion implica
que un emisor, utilizando técnicas adecuadas, transmita un mensaje claro y
coherente a varios destinatarios. La mencionada autora afirma también que la
expresion oral es un factor que incide en la convivencia humana. Sin embargo, en
ocasiones su ensefianza en la educacion no refleja realmente su importancia.
Aungque muchos nifios entienden lo que se les dice, aun necesitan desarrollar las
habilidades necesarias para expresarse con claridad y contar sus experiencias de
manera efectiva. En este contexto, la escuela tiene un papel fundamental en el
desarrollo de esta capacidad, partiendo del lenguaje familiar como base para

avanzar hacia el lenguaje formal.

Cualidades y elementos de la expresién oral

Silva (2019) sefala que el estudio de la expresion oral abarca mas que el dominio

del idioma, involucra diversos aspectos importantes:

Coherencia: Las ideas deben tener una estructura l6gica, permitiendo una buena

interrelacion entre ellas.

Ritmo: Respetar los tiempos y pausas adecuados en la expresion.

Claridad: Expresar ideas de manera directa y precisa.

Gestos: Son fundamentales para expresar emociones y reforzar el mensaje

transmitido.

Vocabulario: Su uso refleja el nivel cultural y es crucial en la comunicacion.
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Fluidez: Mantener un discurso coherente y comprensible.

Sencillez: Utilizar adornos minimos que faciliten la comprension.

Voz: Es fundamental que la voz sea agradable y bien modulada.

Movimientos corporales: Acompafian las palabras y refuerzan el mensaje.

Diccidn: Es esencial pronunciar y articular correctamente las palabras.

Emotividad: Expresar correctamente las emociones y transmitir lo que sentimos.

Desarrollo de la expresién oral en los nifios de educacion inicial

Cuando se menciona la expresion oral en los nifios incide directamente al lenguaje,
cuya efectividad depende de nuestra capacidad para transmitir y expresar

pensamientos.

Segun Piaget, el lenguaje es una herramienta que limita ya la vez moldea la mente
y los sentimientos, lo que significa que esta profundamente ligado a la realidad de
quien habla. En el cual distingue a dos tipos de lenguaje los cuales son: el
egoceéntrico y el mixto. El primero esta relacionado con la infancia, se manifiesta en
actividades y situaciones donde el nifio tiende a hablar sobre si mismo, sin
preocuparse si otros lo escuchan o entienden. Esta etapa, conocida como
"egocéntrica”, permite que el nifio enfoque sus pensamientos en su propio
beneficio, logrando un mayor autoconocimiento y satisfaccion personal y el
segundo tipo de lenguaje implica comunicacion y cooperacion con los demas (Silva

A., 2019).
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Formas de expresion oral

Pineda (2022), en su tesis, reconocen dos tipos principales de expresion oral, los
cuales varian segun el contexto en el que se utilizan. Estas son la expresion

espontanea y la expresion reflexiva:

La expresién espontdnea. Este tipo de comunicacion se utiliza para captar

atencién, compartir emociones o ideas y facilitar un rapido.

La expresion reflexiva. Esta modalidad consiste en una exposicién organizada y
reflexiva, comun en contextos formales como discursos o debates, con el objetivo

de persuadir.

Habilidades de la expresion oral

Guzman (2018) identifica tres tipos de habilidades de expresion oral: habilidades

verbales, vocales y habilidades visuales.

Las habilidades verbales como escuchar, hablar, leer y escribir, son
fundamentales para la comunicacion y la interaccion social. Los docentes deben
promover estas habilidades en sus alumnos mediante un enfoque de ensefianza

individualizado.

Las habilidades vocales abarcan variaciones como el tono, velocidad, volumen,
énfasis, fuerza, ritmo y resonancia. Controlar la voz es esencial para una
comunicacién eficaz, ya que permite expresarse con claridad y proyectar la

personalidad a través del uso de la voz.
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Las habilidades visuales se refieren a la imagen que proyectamos durante la
comunicacioén, incluyendo movimientos, gestos, apariencia fisica y presentacion
personal (como vestimenta y accesorios). Estas habilidades influyen en la
percepcion de los demas y pueden mejorar la comunicacion oral al crear una
impresion favorable. El control de los movimientos, la expresion facial y el uso

adecuado del espacio son fundamentales para reforzar el mensaje verbal.

Factores que impiden el desarrollo de la expresién oral

Ele (2008) sefiala que la expresion oral del ser humano se encuentra dentro de un
marco bioldgico, relacionado con el funcionamiento de un organismo complejo,
cuyo desarrollo esta vinculado a la evolucion del sistema nervioso y del cerebro.
Desde esta perspectiva, los factores que obstaculizan el desarrollo normal de la
expresion oral estan estrechamente asociados con estos aspectos y son de

naturaleza psicoldgica, emocional y social.

Factores psicoldgicos. Los factores psicolégicos que influyen en la expresion oral
de las personas suelen originarse en alteraciones del sistema nervioso central.

Entre los problemas mas frecuentes se encuentran:

Tartamudeo. El cual se caracteriza por una modulacion inadecuada del habla,
provocada por la rapidez y el atropellamiento al hablar. Esto dificulta una
pronunciacién correcta y, en consecuencia, complica la comprensién por parte de

guienes escuchan.

Afasia sensorial. Este trastorno implica la incapacidad para comprender el
lenguaje auditivo, y en muchos casos esta relacionado con pérdida parcial o total

de la audicion. Sin embargo, algunas personas pueden mejorar con tratamientos
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de estimulacion temprana, logrando pronunciar palabras o frases. Es una alteracion

relativamente comun.

Lesiones traumaticas. Estos trastornos, como los mencionados anteriormente,
tienen explicaciones meédicas que abarcan causas a nivel microscopico o0
bioquimico. Entre ellas se incluyen lesiones tumorales, infecciones cerebrales o

alteraciones neurofisiolégicas en las areas del lenguaje.

Factores emocionales. Las emociones intensas también pueden afectar la
expresion oral. Estas emociones vienen acompafadas de reacciones fisiologicas
que incluyen un aumento en la frecuencia cardiaca, cambios en la presion arterial,

y espasmos gastricos entre otras.

Factores sociales. Entre los principales factores sociales que afectan el desarrollo
del habla se encuentran el abuso sexual, el maltrato fisico y psicolégico, ya sea por
parte de los padres o profesores, lo cual deja profundas secuelas en el desarrollo

de los estudiantes y perjudica gravemente su capacidad para expresarse.

Dimensiones de la expresién oral

El Ministerio de Educacion (2009), en el Disefio Curricular Nacional, establece que
la expresion oral se compone de cuatro dimensiones: claridad, fluidez, coherencia

y persuasion.

Claridad. Esta se considera un requisito indispensable en cualquier dialogo o
discurso, ya que una persona que se comunica con claridad tiene mayor facilidad
para transmitir un mensaje, hacer entender, persuadir o convencer, lo cual es mas

dificil si el mensaje es confuso. Para lograrlo, es importante evitar el uso de términos

20



técnicos, limitarse a una o dos ideas por frase, evitar palabras rebuscadas y preferir

adjetivos o adverbios que aporten precision al mensaje

Fluidez. Hace referencia a la habilidad del hablante para expresarse de manera
natural y continua, lo cual le permite adaptarse a diferentes contextos de

comunicacion. Esta dimension abarca tres areas clave:

« Area creativa. Relacionada con la capacidad para generar nuevas ideas.

« Area lingiistica. Enfocada en la capacidad para producir, organizar y
conectar palabras.

. Area semantica. Centrada en el conocimiento del significado de las

palabras.

Coherencia. Consiste en la capacidad de estructurar de manera logica las ideas o
pensamientos, enlazandolos de manera adecuada para formar un discurso

comprensible.

Persuasion. Se refiere al uso de un ritmo adecuado en las oraciones para dar
sentido a lo expresado, con el objetivo de captar el interés del oyente y convencerlo
de la idea que se desea transmitir, manteniendo un vinculo estrecho con la

velocidad en el habla.

1.3. Definicion de términos basicos

Desarrollo Psicomotor: Se refiere a un proceso continuo y progresivo que tiene
lugar en los nifios como resultado de la interaccion con su entorno y el desarrollo

de su organismo.
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Coordinacion: Es la habilidad neuromuscular de ajustar los movimientos de

manera precisa conforme a lo planificado.

Estimulacion motora: Se refiere al desarrollo del movimiento, el cual se clasifica

en dos tipos: motricidad gruesa y motricidad fina.

Correspondencia oral: Se refiere a una interaccion fluida entre dos o mas

personas, con el objetivo de transmitir y captar pensamientos y emociones.

Lenguaje oral: Incluye cualquier forma de comunicacion hablada, ya sea simple o

compleja, y tiene como fin el intercambio de ideas.

Motricidad gruesa: Implica los movimientos musculares de las extremidades y el

tronco, lo que permite desplazarse o mantener el equilibrio.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Formulacion de la hipotesis

Hipotesis principal
Existe relacion entre la psicomotricidad y la expresion oral en estudiantes de inicial

de la institucion educativa N° 818, Putumayo 2024.

Hipotesis derivadas

1. Existe relacion entre la dimension coordinacion y expresion oral en estudiantes
de inicial de la institucién educativa N° 818, Putumayo.

2. Existe relacion entre la dimensién lenguaje y expresién oral en estudiantes de
inicial de la institucién educativa N° 818, Putumayo.

3. Existe relacion entre la dimension motricidad y expresion oral en estudiantes

de inicial de la institucién educativa N° 818, Putumayo.

2.2. Variables y su operacionalizacion

Variable 1: Psicomotricidad

La psicomotricidad se entiende como un proceso de aprendizaje mediante el cual
los niflos adquieren habilidades esenciales como el lenguaje, la motricidad y la
capacidad de interactuar tanto con su entorno como con otras personas. Este
desarrollo comienza desde el nacimiento y continda hasta aproximadamente los
tres afos de edad. A medida que los nifios crecen, estas capacidades se
perfeccionan, influidas por la maduracion del sistema nervioso central, los sentidos

y un ambiente psicoafectivo adecuado (Gonzélez , 2019).
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Variable 2: Expresion oral

La expresion oral se puede definir como la capacidad de comunicar ideas,
pensamientos o informacién de manera verbal, utilizando el lenguaje hablado. Esta
habilidad implica la articulacion clara de palabras, la utilizacion adecuada de la
entonacion, el ritmo y la pronunciacion, asi como la capacidad de organizar y

estructurar el discurso de manera coherente y efectiva (Guinea , 2020).
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Operacionalizacion de la variable Psicomotricidad

Definicion Tipo por su Escala de Valores de
Variables : Dimensiones . Categoria las Instrumentos
Operacional naturaleza medicion .
categorias
Variable La Cualitativa Coordinacion | Ordinal Bajo (16-27) Ficha de
Psicomotricidad | psicomotricidad Medio (28-37) observacion
permite el Alto (38-48)
desarrollo de
las
capacidades de
expresion, Cualitativa Lenguaje Ordinal Bajo (24-40)
creatividad vy Medio (41-56)
movilidad a Alto (57-72)
partir del uso
del cuerpo.
Cualitativa Motricidad Ordinal Bajo (12-20)
Medio (21-28)
Alto (29-36)
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Operacionalizacion de la variable Expresién Oral

Variables Definicién Tipo por su | Dimensiones Escala de | Categoria Valores de las | Instrumentos
Operacional naturaleza medicién categorias
Variable El lenguaje oral, | Cualitativa Claridad Ordinal Inicio (6-10) Ficha de observacion
Expresion oral compuesto por Proceso (11-14) Valor global
la voz y el habla, Logrado (15-18) Inicio  (24-40)
es el principal Proceso (41-56)
medio de Logrado (57-
comunicacién — i i _ 72)
humana, Cualitativa Fluidez Ordinal Inicio (6-10)
permitiendo a las Proceso (11-14)
personas Logrado (15-18)
expresar y
comprender
ideas, . Cualitativa Coherencia Ordinal Inicio (6-10)
pense_lm|entos, Proceso (11-14)
emaociones, Logrado (15-18)
conocimientos y
actividades.
Cualitativa Persuasion Ordinal Inicio (6-10)
Proceso (11-14)
Logrado (15-18)
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio
Tipo
Esta investigacion se caracterizé por ser de tipo bésica, puesto que tuvo como
objetivo principal ampliar el conocimiento en torno a la psicomotricidad y la
expresion oral en nifios y nifias de nivel inicial en la institucion educativa N° 818,
Putumayo. El estudio, de naturaleza descriptiva, se centrd0 en profundizar el
entendimiento mediante el examen de los aspectos observables de los fenbmenos
y las relaciones que se determinan a partir de la unidad de andlisis. (CONCYTEC,
2016).
Disefio
El diseiio del estudio fue no experimental, de tipo transaccional y correlacional,
dado que no se manipuldé ninguna variable, analizandose estas en su contexto
natural en un Unico momento temporal para identificar posibles relaciones entre
ellas. En este tipo de estudios no experimentales, el investigador se limité a
observar hechos o situaciones ya existentes, sin manipular deliberadamente las
variables, sino méas bien midiendo los fendmenos en su entorno natural. (Hernandez

y Mendoza , 2018)

El esquema es: oV1

n ;
Donde: OI/Z
n = Muestra

OV1 = Observacion en su estado natural de la variable psicomotricidad.
OV2, = Observacion en su estado natural de la variable expresion oral.

r = Asociacion que se buscaba entre las variables de estudio (V1) y (V2)
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3.2. Disefio muestral
Poblacion

La poblacién estuvo compuesta por 70 nifios y nifias de la Institucién Educativa N°
818, Putumayo.
Muestra
La muestra se constituyd por el 100 % de la poblacion, es decir, 70 estudiantes de
nivel inicial de ambos sexos de la institucion educativa seleccionada para el estudio.
Muestreo
El muestreo fue de tipo no probabilistico y se realizé por conveniencia, ya que se
contaba con la disponibilidad de los sujetos en estudio que respondian a la
problemética identificada.
Criterios de inclusién
« Estudiantes de ambos sexos matriculados en institucion educativa N° 818,
Putumayo, que desearon participar voluntariamente en la investigacion.
« Estudiantes que asistieron a clase regularmente.
Criterios de exclusion
« Estudiantes de ambos sexos matriculados en la institucion educativa de nivel
inicial N° 818, Putumayo, que no quisieron participar voluntariamente en la
investigacion.

« Estudiantes que no asistieron a clase regularmente.

3.3. Procedimientos de recolecciéon de datos

Técnica
En el presente estudio se utilizé la siguiente técnica de investigacion:
Observacion: Segun Gonzales (2021), esta técnica consiste en establecer una

relacion entre el investigador y el fendbmeno social o los actores involucrados. A
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través de este proceso se recopilan datos que posteriormente se sintetizan para
realizar la investigacion. La observacion tiene como objetivo principal e inmediato
la recoleccidn de informacion sobre el objeto de estudio.

Instrumento

Como instrumento, se utilizd una ficha de observacion para la variable de
psicomotricidad, la cual contenia 52 items organizados en 3 dimensiones:
Coordinacion, Lenguaje y Motricidad. Para la variable de expresion oral, también
se utilizé una ficha de observacion, que estaba constituida por 24 items y 4
dimensiones: Claridad, Fluidez, Coherencia y Persuasion. La ficha de observacion
es un instrumento que, a través de un conjunto de enunciados preestablecidos,
permite evaluar caso por caso de los que integran la muestra. (Garcia et al., 2010).
Ambos instrumentos fueron validados por tres jueces obteniéndose un promedio de
91,00% y también se determind la confiabilidad con un Alfa de Cronbach 0,824 para

la psicomotricidad y para la expresion oral 0,806.

3.4. Procesamiento y analisis de datos

Procesamiento de datos
o Se utilizé el programa SPS V26 para procesar los datos.
« Para el procesamiento descriptivo, se aplicaron barras y graficos.
e En la valoracién de los resultados, se consideraron las frecuencias y los
valores obtenidos.
Analisis de datos
e Se aplico estadistica descriptiva e inferencial para analizar las variables.
e Anivel de estadistica inferencial, se llevo a cabo la prueba de distribucion de
los datos (prueba de normalidad) y se selecciono la prueba de hipoétesis t

Student.
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e« Se plante6 y desarrollé la prueba de correlacion con el coeficiente de
correlacion de Pearson.

e Se presentaron las conclusiones de los resultados para cada prueba de
hipotesis.

3.5. Aspectos éticos

Se respetaron estrictamente los principios éticos, cuidando tanto el anonimato
como la confidencialidad de los datos obtenidos de los estudiantes que participaron
en el estudio. En todo momento, se garantiz6 que su participacion fuera
completamente libre y voluntaria, asegurandose de que nadie se sintiera obligado
o presionado a formar parte de la investigacion ni por sus padres o tutores. Ademas,
se tuvo especial cuidado en reconocer el trabajo intelectual de los autores, citando
correctamente sus aportes segun las normas de la APA 7. Esto permiti6 mantener
la transparencia y el respeto en todo el proceso, protegiendo tanto los derechos de

los estudiantes como de los autores consultados.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

Tabla 1.

Relacion entre la psicomotricidad y la expresion oral en estudiantes de la institucion
educativa N° 818, de nivel inicial. Putumayo 2024.

Relacion Psicomotricidad Expresion oral
Psicomotricidad 1,000 0,840
Expresion oral 0,840 1,000

Nota: Base SPSS, de la psicomotricidad y la expresion oral

Figura 1.

Dispersion entre la psicomotricidad y la expresion oral en estudiantes de la

institucion educativa N° 818, de nivel inicial. Putumayo 2024.
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Nota: Base SPSS, de la psicomotricidad y la expresion oral.

La tabla y la figura 1 muestran la relacion entre la psicomotricidad y la expresion
oral en los estudiantes de nivel inicial de la institucion educativa N° 818. En este
analisis, se identifico un coeficiente de correlacién de Pearson de rxy = 0,840, lo que
demuestra una relacion fuerte, directa y positiva entre ambas variables. Esta

tendencia también se confirma en el diagrama de dispersion, donde los puntos
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trazan una linea recta con pendiente positiva. Esto indica que, a medida que mejora
la psicomotricidad, el desarrollo de la expresion oral en los nifios también se ve
favorecido.

Tabla 2.

Relacion entre la dimension coordinacion y expresion oral en estudiantes de inicial
de la institucion educativa N° 818, Putumayo.

. Dimensioén .,
Relacién : - Expresion oral
coordinacion
Dimensioén coordinacion 1,000 0,944
Expresion oral 0,944 1,000

Nota: Base SPSS, de la dimension coordinacion y expresion oral

Figura 2.

Diagrama de dispersion entre la dimension coordinacion y expresion oral en

estudiantes de inicial de la institucion educativa N° 818, Putumayo.
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Nota: Base SPSS, de la dimension coordinacién y expresion oral

De acuerdo con la tabla y la figura 2, sobre la relacion entre la dimension de

coordinacion de la psicomotricidad y la expresion oral en los estudiantes de inicial
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de la institucion educativa N° 818, Putumayo, se observo un coeficiente de Pearson
de rxy = 0,944, lo que indica una relacion alta, directa y positiva entre ambas
variables. Ademas, en el diagrama de dispersion se aprecia que los puntos siguen
una tendencia creciente y positiva, lo que sugiere que, a medida que mejora la
coordinacién psicomotriz en los nifios, también se vera favorecida su expresion

oral.
Tabla 3.

Relacion entre la dimension lenguaje y la expresion oral en estudiantes de inicial
de la institucion educativa N° 818, Putumayo.

- Dimension .
Relacién ; Expresion oral
lenguaje
Dimensién lenguaje 1,000 0,971
Expresion oral 0,971 1,000

Nota: Base SPSS, de la dimension lenguaje y expresion oral

Figura 3.

Diagrama entre la dimension lenguaje y expresion oral en estudiantes de inicial de
la institucion educativa N° 818, Putumayo.
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Nota: Base SPSS, de la dimension lenguaje y expresion oral.
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De acuerdo con la tabla y la figura 3, la relacion entre la dimensién de lenguaje de
la psicomotricidad y la expresion oral en los estudiantes de nivel inicial de la
institucion educativa N° 818 muestra un coeficiente de correlacion de Pearson de
ryx = 0,971. Este valor sefiala una conexion fuerte y directa entre ambas variables.
Asimismo, el diagrama de dispersion refleja esta relacion mediante una tendencia
lineal creciente en los puntos, lo que sugiere que, a medida que la dimensién de
lenguaje de la psicomotricidad mejora, también lo hace la expresion oral en los
estudiantes.

Tabla 4.

Relacion entre la dimension motricidad y expresion oral en estudiantes de inicial de

la institucion educativa N° 818, Putumayo

Relacion Dime_n_sién Expresion oral
motricidad

Dimension motricidad 1,000 0,828

Expresion oral 0,828 1,000

Nota: Base SPSS, de la dimension motricidad y expresion oral

Figura 4.

Diagrama entre la dimensién motricidad y expresion oral en estudiantes de inicial

de la institucion educativa N° 818, Putumayo.
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Nota: Base SPSS, de la dimensién motricidad y expresion oral.
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De acuerdo con la tabla 4 y la figura 4, sobre la relacion entre la dimension
motricidad de la psicomotricidad y la expresion oral en los estudiantes de inicial de
la institucion educativa N° 818, el coeficiente de correlacién de Pearson es rxy =
0,828, lo que indica una relacién fuerte, directa y positiva entre ambas variables.
Este hallazgo se confirma con el diagrama de dispersion, donde se observa una
tendencia lineal creciente. Esto sugiere que, a medida que la dimension motricidad
de la psicomotricidad aumenta, también lo hace la expresion oral de los estudiantes

de educacion inicial.

Analisis inferencial

Normalidad de la psicomotricidad y la expresion oral en estudiantes.

La normalidad es un aspecto clave para validar la investigacion, y se utiliza el p-
valor para verificar la representatividad del nivel de significancia. En este caso, se
consideré una muestra de 70 sujetos (n > 50), y se aplicdé la prueba de
Kolmogdérov-Smirnov con las siguientes decisiones:

» Siel p-valor es mayor a 0.05 (p > 0.05), se acepta la normalidad.

e Siel p-valor es menor a 0.05 (p < 0.05), se rechaza la normalidad.

Tabla 5.

Bondad de ajuste de Kolmogdérov-Smirnov de la psicomotricidad y la expresion oral

en estudiantes

Kolmogoérov-Smirnov

Variables Distribucion
Estadistico g.l. Sig.
Psicomotricidad 0,356 70 0,001 Libre
8 Coordinacion 0,849 70 0001 Libre
é Lenguaje 0,582 70 0,001 Libre
£ Motricidad 0906 70 0012  Libre
Expresion oral 0,719 70 0,001 Libre

Nota: Base SPSS, de la psicomotricidad y la expresion oral en estudiantes.

De acuerdo con la tabla 5, en relacién con la prueba de normalidad de Kolmogérov-

Smirnov, el p-valor de las variables de psicomotricidad, sus dimensiones y la
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expresion oral es menor a 0,05, lo que sugiere que no siguen una distribucion
normal. A partir de este resultado, se concluye que en el analisis inferencial se
empled la prueba estadistica no paramétrica de Rho de Spearman (rs) para la
hipotesis, utilizando el valor t de Student con n-2 grados de libertad como
estadistico de prueba.

Hipotesis

Hipotesis General
Existe relacion entre la psicomotricidad y la expresion oral en estudiantes de la

institucion educativa N° 818, de nivel inicial Putumayo 2024.

Hipotesis Estadistica

Ho: La psicomotricidad no esta relacionada con la expresion oral en estudiantes de
la institucion educativa N° 818, de nivel inicial Putumayo 2024

Ha: La psicomotricidad esta relacionado con la expresién oral en estudiantes de la
institucién educativa N° 818, de nivel inicial Putumayo 2024

a =0,05

Estadigrafo de prueba: t de Student

T, 0,808
t, = - = 11,309

\/1 — 2 J1 — 0,8082
n—2 70 — 2

El valor estadistico t de Student es 11,309, con un p-valor bilateral de 0,000. Dado

que este valor es menor a 0,05, se rechaza la hipétesis nula (Hy) y se acepta la
hipotesis alternativa (Ha) con un nivel de significancia de 0,05. Esto permite concluir
que la psicomotricidad estéa relacionada con la expresion oral en los estudiantes de

nivel inicial.
De la hipétesis estadistica contrastada se demuestra la hipétesis general de la

investigacion: “Existe relacion entre la psicomotricidad y la expresion oral en

estudiantes de la institucion educativa N° 818, de nivel inicial Putumayo 2024”
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Hipotesis Derivada 1
Existe relacion entre la dimension coordinacion y expresion oral en estudiantes de

inicial de la institucion educativa N° 818, Putumayo.

Hipotesis Estadistica

Ho: La dimension coordinacion no esta relacionado con la expresion oral en
estudiantes de inicial de la institucion educativa N° 818, Putumayo.

Ha: La dimension coordinacion esta relacionado con la expresion oral en

estudiantes de inicial de la institucidon educativa N° 818, Putumayo.

o =0,05

Estadigrafo de prueba: t de Student

T 0,849
t. = = = 13,250
J1 — 2 \/1 — (0,849)2
n—2 70 — 2

Los resultados del andlisis estadistico, con un valor t de Student de 13,250 y un p-
valor de 0,000, indican una relacién significativa entre la dimensién de coordinacion
psicomotriz y la expresion oral en los estudiantes de nivel inicial de la institucion
educativa N° 818, Putumayo. Al ser el p-valor inferior a 0,05, se rechaza la hipétesis
nula, que indicaba la ausencia de relacién, y se acepta la hip6tesis alternativa,
confirmando la existencia de una relacion entre ambas variables. Esta evidencia
respalda la primera hipétesis derivada de la investigacion, demostrando que la

coordinacion psicomotriz esta vinculada con la expresion oral en los estudiantes.

Hipotesis Derivada 2
Existe relacion entre la dimension lenguaje y expresion oral en estudiantes de inicial

de la institucion educativa N° 818, Putumayo
Hipotesis Estadistica

Ho: La dimension lenguaje no esta relacionada con la expresion oral en estudiantes

de inicial de la institucién educativa N° 818, Putumayo.
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Ha: La dimension lenguaje esta relacionada con la expresion oral en estudiantes

de inicial de la institucion educativa N° 818, Putumayo.

a =0,05

Estadigrafo de prueba: t de Student

r 0,817
t, = = = 11,684
J1 — 12 \/1 — (0,817)2
n—2 70 — 2

El analisis estadistico, con un valor t de Student de 11,684 y un p-valor de 0,000,
revela una relacién significativa entre la dimensién de lenguaje y la expresion oral
en los estudiantes de nivel inicial de la institucion educativa N° 818, Putumayo. El
p-valor inferior a 0,05 permite rechazar la hipétesis nula, que postulaba la ausencia
de relacion, y aceptar la hipétesis alternativa, confirmando la existencia de una

relacion entre ambas variables.

Estos resultados confirman la segunda hipétesis derivada de la investigacion,
demostrando que la dimension de lenguaje esta relacionada con la expresion oral

de los estudiantes.

Hipotesis Derivada 3
Existe relacién entre la dimensién motricidad y expresion oral en estudiantes de

inicial de la institucion educativa N° 818, Putumayo

Hipotesis Estadistica

Ho: La dimensién motricidad no estd relacionada con la expresién oral en
estudiantes de inicial de la institucién educativa N° 818, Putumayo.

Ha: La dimension motricidad no esta relacionada con la expresion oral en
estudiantes de inicial de la institucion educativa N° 818, Putumayo

a =0,05
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Estadigrafo de prueba: t de Student

r 0,829
t, = = = 11,224
J1 — 12 \/1 — (0,829)2
n—2 70 — 2

El valor estadistico t de Student es 11,224, con un p-valor bilateral de 0,000. Dado
que este valor es menor a 0,05, se rechaza la hipétesis nula (Hy) y se acepta la
hipotesis alternativa (Ha) con un nivel de significancia del 5%. Esto permite concluir
que la dimensién de motricidad esta relacionada con la expresion oral en los
estudiantes de nivel inicial.

Del contraste de la hipotesis estadistica, se confirma la tercera hipotesis derivada
de la investigacion: "Existe una relacion entre la dimension motricidad y la expresion

oral en los estudiantes de nivel inicial de la institucién educativa N° 818, Putumayo."
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CAPITULO V: DISCUSION

Relacion entre psicomotricidad y expresion oral: El presente estudio
encontré una correlacion positiva fuerte (r = 0,840) entre la psicomotricidad y la
expresion oral, lo cual es consistente con los antecedentes de Bardales (2021) que
también reporté una correlacion alta (Rho = 0,854) en un estudio similar realizado
en estudiantes de nivel inicial. Sin embargo, algunos antecedentes, como el de Vela
(2023), sugieren que no existe una relacion significativa entre la psicomotricidad y
la comunicacion oral (coeficiente de Spearman de -0,336). Esta discrepancia puede
atribuirse a diferencias en el contexto sociocultural y las metodologias empleadas.
En la investigacién actual, el entorno rural y las condiciones particulares de la
institucion pueden haber potenciado la relacién observada.

Relacion entre la dimension coordinacion y expresion oral: El presente
estudio reportd una correlacion de r = 0,944, lo cual indica una relacidbn muy fuerte
entre la coordinacién motriz y la expresion oral. Estos resultados se alinean con los
hallazgos de Lluco (2023), quien también encontr6 una correlacion significativa
entre la coordinacion motriz y las habilidades comunicativas, aunque su estudio
mostré un enfoque mas en la relacién con la comprension y el lenguaje La alta
correlacion en el presente estudio resalta la importancia de trabajar la coordinacion
en los programas educativos de los estudiantes iniciales para mejorar su desarrollo
comunicativo.

Relacion entre la dimension lenguaje y expresion oral: El coeficiente de
correlacion en este estudio fue de r = 0,971, lo que confirma una relacion muy
significativa entre ambas variables. Esto es consistente con los estudios de
Sanchez (2023), quien también reportd una fuerte relacion entre la psicomotricidad

y el desarrollo comunicativo, aunque centrado en la adquisicion de la lectoescritura
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. Este resultado refuerza la importancia del lenguaje en la psicomotricidad como un
aspecto crucial para el desarrollo de la expresion oral en los nifios.

Relacion entre la dimension motricidad y expresion oral: La relacion entre la
motricidad y la expresion oral fue significativa en el presente estudio (r = 0,828), lo
cual es concordante con los resultados de Rodriguez (2023), quien encontré que la
motricidad fina esta relacionada con el aprendizaje y, por ende, con el desarrollo
comunicativo. Sin embargo, el estudio de Vela (2023) sugirié que esta relaciéon no
siempre es clara en todos los contextos, lo cual podria ser una limitacion

dependiendo de las condiciones especificas de la muestra.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

Relacion general entre psicomotricidad y expresion oral se identific6 que
existe una relacion significativa entre la psicomotricidad y la expresion oral en los
estudiantes de nivel inicial de la institucion educativa N° 818. El coeficiente de
correlacion de 0,840 refleja una relacién fuerte y directa entre ambas variables. Esto
se confirmoé con el valor de t de Studetnt= 11,309; p-valor=0,000, ya que en la
medida que mejora la psicomotricidad, también lo hace la expresion oral, lo que
sugiere la importancia de trabajar en el desarrollo psicomotriz para potenciar el
lenguaje en los nifios de este nivel educativo.

Relacion entre la dimension de coordinacion y la expresion oral
La dimensién de coordinacion de la psicomotricidad mostré una relacién positiva
alta con la expresion oral, con un coeficiente de correlacion de 0,944. El analisis
inferencial, respaldado por un valor t de Student de 13,250 y un p-valor de 0,000,
permitié6 confirmar que a medida que mejora la coordinacion motriz, se mejora
también la capacidad de expresion oral en los estudiantes. Esto sugiere que las
actividades que fomenten la coordinacién deben ser una parte integral de los
programas educativos en el nivel inicial.

Relacion entre la dimension de lenguaje y la expresion oral
La dimensién de lenguaje de la psicomotricidad presentd el coeficiente de
correlaciébn mas alto de 0,971, lo que demuestra una relacion muy fuerte entre el
desarrollo del lenguaje y la expresion oral. El valor t de 11,684 y el p-valor de 0,000
confirmaron la hipétesis de que el desarrollo del lenguaje psicomotriz mejora
directamente la capacidad de expresion oral en los nifios. Este resultado refuerza
la importancia de integrar actividades orientadas al desarrollo del lenguaje en el

curriculo de educacion inicial.
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Relacion entre la dimension de motricidad y la expresion oral
La relacion entre la dimension de motricidad y la expresion oral también resulto ser
significativa, con un coeficiente de correlacion de 0,828. El valor t de 11,224 y el p-
valor de 0,000, confirma que el desarrollo motriz contribuye al mejoramiento de la
expresion oral en los estudiantes. Esto evidencia la necesidad de priorizar el
desarrollo motriz en los programas educativos para fortalecer las habilidades de

comunicacion oral.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES

Se recomienda implementar programas de desarrollo psicomotriz en la
educacion inicial, con un enfoque especifico en la mejora de la coordinacion motriz,
ya que se ha demostrado que existe una correlacion significativa entre la
coordinacion psicomotriz y la expresion oral de los nifios (r = 0,944). Incluir
actividades diarias que fomenten la coordinacién, como juegos de construccion y
ejercicios que involucren precision manual, mejoraria el desarrollo del lenguaje en
los estudiantes

Basado en los resultados que muestran una correlacion muy fuerte entre la
dimensién de lenguaje y la expresion oral (r = 0,971), se sugiere que se desarrollen
estrategias pedagdgicas que promuevan el lenguaje, a través de la interaccion
verbal frecuente y juegos que involucren la narracion de historias, descripciones y
didlogos. Esto no solo fortaleceria el lenguaje, sino que también contribuiria a
mejorar la comunicacion en el aula.

Se recomienda realizar estudios adicionales en otras instituciones
educativas de nivel inicial con muestras mas grandes y variadas, para verificar si
los resultados obtenidos en esta investigacion se mantienen en diferentes contextos
socioeconémicos y geograficos. Este tipo de estudios podria aportar mayor
generalizacion y validez externa a los hallazgos presentados.

También seria util realizar un estudio longitudinal para evaluar cémo el
desarrollo psicomotriz en los primeros afios de vida influye en el rendimiento
académico y comunicativo a lo largo del tiempo, observando su impacto en
diferentes etapas del desarrollo escolar

Es fundamental que los docentes de nivel inicial reciban capacitacion

continua en el uso de técnicas psicomotrices en el aula, dado que el desarrollo de
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habilidades motoras tiene un impacto directo en la capacidad comunicativa de los
estudiantes. La integracion de talleres formativos sobre psicomotricidad permitiria
a los docentes disefiar actividades adecuadas y ofrecer un entorno mas
enriquecedor para el desarrollo integral de los nifios

Los hallazgos de este estudio sugieren que el desarrollo psicomotriz es un
pilar fundamental no solo para el desarrollo fisico, sino también para el desarrollo
cognitivo y comunicativo. Este conocimiento puede ser utilizado para revisar y
ajustar la programaciéon curricular de educacion inicial, para garantizar que se
incluya una formacién psicomotriz adecuada como parte del desarrollo integral de
los estudiantes.

En el ambito familiar, se sugiere promover la participacion activa de los
padres en actividades psicomotrices fuera del aula, lo cual reforzaria el desarrollo

de habilidades motoras y comunicativas en los nifios
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1. Matriz de consistencia

Titulo de la | Pregunta de | Objetivos de la | Hipotesis Tipo y disefio de | Poblacion de | Instrumento de
investigacion investigacion investigacion estudio estudio y | recoleccidn
procesamiento
PSICOMOTRICIDAD | Problema general | Objetivo general Hipotesis general | El tipo de | Poblacion y | Técnica de
Y EXPRESION investigacion es: | muestra instrumento de
ORAL EN | ¢Cual es la | Determinar la | Existe relacion | Basica de alcance recoleccion de
ESTUDIANTES DE | relacion entre la | relacion entre la | entre la | correlacional. Poblacion: La | datos
LA INSTITUCION | psicomotricidad y | psicomotricidad y | psicomotricidad y poblacién estaba
EDUCATIVA N° 818, | la expresion oral en | la expresion oral en | la expresion oral en | Disefio de | conformada por 70 | Técnica:
DE NIVEL INICIAL | estudiantes de la | estudiantes de la | estudiantes de la | investigacion: nifios y nifias de la | observacién
PUTUMAYO 2024. institucion institucion institucion No experimental de | Institucién
educativa N° 818, | educativa N° 818, | educativa N° 818, | tipo transaccional educativa N° 818, | Instrumento:
de nivel inicial | de nivel inicial | de nivel inicial Putumayo. Ficha de
Putumayo 20247? Putumayo 2024. Putumayo 2024 observacién
Muestra: La
Problemas Objetivos Hipotesis muestra fue no

especificos

PE1. ¢Cudl es la
relacion entre la

dimensién
coordinacion y
expresion oral en
estudiantes de
inicial de la
institucion
educativa N° 818,
Putumayo?

PE2. ¢Cual es la
relacion entre la
dimension lenguaje
y expresion oral en

especificos

OEL1. Establecer la
relacion entre la

dimensién
coordinacion y
expresion oral en
estudiantes de
inicial de la
institucion
educativa N° 818,
Putumayo.

OE2. Establecer la
relacion entre la
dimension lenguaje
y expresién oral en

especificas

HE1. Existe
relacion entre la
dimensién

coordinacion y
expresion oral en
estudiantes de
inicial de la
institucion

educativa N° 818,
Putumayo.

HE2. Existe

relacion entre la
dimension lenguaje
y expresién oral en

estudiantes de | estudiantes de | estudiantes de
inicial de la | inicial de la | inicial de la
institucion institucion institucion
educativa N° 818, | educativa N° 818, | educativa N° 818,
Putumayo? Putumayo. Putumayo.

probabilistica y
estuvo conformada
por el 100% de la
poblacién.
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PE3. ¢Cual es la | OES3. Establecer la | HE3. Existe
relacion entre la | relacion entre la | relaciébn entre la
dimensién dimensién dimensién

motricidad y | motricidad y | motricidad y
expresion oral en | expresién oral en | expresion oral en
estudiantes de | estudiantes de | estudiantes de
inicial de la | inicial de la | inicial de la
institucion institucion institucion

educativa N° 818, | educativa N° 818, | educativa N° 818,
Putumayo? Putumayo. Putumayo.
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2. Instrumento de recoleccién de datos

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

PSICOMOTRICIDAD

Investigadora: Jelly Zoraida Espinoza Mera

Presentacién

Estimado docente la ficha de observacion tiene por finalidad registrar informacion
relacionada a la psicomotricidad de los estudiantes de nivel inicial. Dicha
informacion se utilizara con fines académicos en la tesis titulada: Psicomotricidad y
expresion oral en estudiantes de inicial de la institucion educativa N° 818,

putumayo.

Instrucciones:

Lea atentamente los items y luego marque con una “X” la habilidad psicomotriz que

observa en el infante:

Dimensiones/ items ESCALA

N° | Dimensién 1: Coordinacion INICIO | PROCESO | LOGRO
1 | Traslada agua de un vaso a otro sin
derramar.

Construye un puente con tres cubos
como modelo.

Construye una torre de 8 o mas cubos.
Desabotona.

Abotona.

Enhebra aguja.

Desata cordones.

Copia una linea recta.

N

N0~ |W
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Copia un circulo.

10 | Copia una cruz.

11 | Copia un triangulo.

12 | Copia un cuadrado

13 | Dibuja 9 o mas partes de una figura
humana.

14 | Dibuja 6 o mas partes de una figura
humana.

15 | Dibuja 3 o mas partes de una figura
humana.

16 | Ordena por tamafio.
Dimension 2: Lenguaje

17 | Reconoce grande y chico.

18 | Reconoce mas y menos.

19 | Nombra animales

20 | Nombra objetos

21 | Reconoce largo y corto

22 | Verbaliza acciones

23 | Conoce la utilidad de objetos

24 | Discrimina pesado y liviano

25 | Verbaliza su nombre y apellido

26 | Identifica su sexo

27 | Conoce el nombre de sus padres

28 | Da respuestas coherentes a situaciones
planteadas.

29 | Comprende preposiciones.

30 | Razona por analogias compuestas.

31 | Nombra colores.

32 | Seiiala colores.

33 | Nombra figuras geométricas

34 | Seiala figuras geométricas

35 | Describe escenas

36 | Reconoce absurdos

37 | Usa plurales

38 | Reconoce antes y después.

39 | Define palabras.

40 | Nombra caracteristicas de objetos.
Dimension 3: Motricidad

41 | Salta con los dos pies juntos en el mismo
lugar

42 | Camina diez pasos llevando un vaso lleno
de agua.

43 | Lanza una pelota en una direccion
determinada

44 | Se para en un pie sin apoyo 10 seg. o
mas

45 | Se para en un pie sin apoyo 5 seg. 0 mas

46 | Se para en un pie 1 seg. 0 mas
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a7

Camina en punta de pies seis 0 mas
pasos

48

Salta 20 cm. con los pies juntos

49

Salta en un pie tres 0 mas veces sin
apoyo

50

Coge una pelota

51

Camina hacia delante tocando talon y
punta

52

Camina hacia atras tocando punta y talén
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EXPRESION ORAL

Investigadora: Jelly Zoraida Espinoza Mera

Presentacion

Estimado docente la ficha de observacion tiene por finalidad registrar informacion
relacionada a la psicomotricidad de los estudiantes de nivel inicial. Dicha
informacion se utilizara con fines académicos en la tesis titulada: Psicomotricidad y

expresion oral en estudiantes de inicial de la institucién educativa n° 818, putumayo.

Instrucciones

Lea atentamente los items y luego marque con una “X” la habilidad psicomotriz que

observa en el infante:

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Dimensiones/ items

ESCALA

NO

Dimensién 1: Claridad

INICIO

PROCESO

LOGRO

Expresién

|_\

Se expresa oralmente con claridad.

N

Usa palabras sencillas

Pronuncia con claridad de tal
manera que el oyente lo entienda.

Precisién

Utiliza frases adecuadas al
expresarse verbalmente

Cuando habla lo hace con facilidad

|01

Se expresa demostrando
seguridad al hablar

Dimensién 2: Coherencia

Organizacién

Organiza sus ideas en forma logica
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8 Ordena sus ideas al expresarse
oralmente

9 Modula la voz para expresar sus
ideas
Objetividad

10 Sus expresiones tienen sentido

11 Al expresarse verbalmente lo
hacen con obijetividad

12 Narra un cuento con buena
pronunciacion
Dimension 3: Fluidez
Enlace

13 Se expresan oralmente con
espontaneidad

14 Se expresan oralmente con
facilidad

15 Cuando habla las palabras fluyen
en forma natural
Adaptacion

16 Se expresan oralmente utilizando
gestos.

17 Articulan  adecuadamente las
palabras.

18 Cuando se expresa lo hace a un
ritmo adecuado
Dimension 4: Persuasién
Convencimiento

19 Al expresarse oralmente
convencen a los demas

20 Al expresarse oralmente despiertan
confianza en los demas

21 Se expresa adecuandose al
entorno o contexto
Seguridad

22 Se expresan oralmente
demostrando seguridad

23 Al expresarse oralmente influyen
positivamente en los demas

24 Cuando se expresa lo hace con

emision debida de cada palabra
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3. Informe de valides y confiabilidad

Informe estadistico de validez de las Variables: Psicomotricidad y Expresion
Oral

La validez de los instrumentos se determindé mediante el juicio de expertos de las
variables de investigacion. Los expertos fueron: Dra. Hellen Tello Collantes, Mgr.
Aida Trisoglio de Sifuentes. Mgr. Harvey Enrique Panduro Urrelo. Los resultados
de la revision se muestran en la tabla de criterios para determinar la validez del
instrumento de recoleccion de datos, el cual debe tener como minimo 0,80% en el

coeficiente de correlacion calculado.

Tabla resumen de valoraciéon de la validez del cuestionario Psicomotricidad

' Indicadores
Profesionales

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Dra. Hellen Tello

88 88 88 88 88 88 |88 |88 |88
Collantes.

Mgr. Aida Teresa

Trisoglio de Sifuentes. 96 96 96 96 96 9% |96 |96 |96

Mgr. Harvey Enrique

Panduro Urrelo. 88 88 |83 |83 |83 |88 |83 |88 |88

Promedio General 91

El promedio obtenido de validacibn dada por los expertos al instrumento de
recoleccion de datos es de 91,00%, el cual se encuentra dentro del parametro del

intervalo establecido considerado como validez elevada, apto para su aplicacion.

Parametro:

Elevada: 90 a 100%
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Tabla resumen de valoracion de la validez de contenido de cuestionario

Expresion Oral

Indicadores
Profesionales

1 |2 [3 |4 |5 |6 |7 |8 Jo9
Dra. ~ Hellen  Tello| o0 1 gg |gg |88 |88 |88 |ss |ss |ss
Collantes.
Mgr. ~Aida  Teresa|g. oo g5 |95 |96 |96 |96 |96 |96
Trisoglio de Sifuentes.
Mgr. Harvey Enrique| g g3 |gg |88 |88 |88 |88 |ss |88
Panduro Urrelo.
Promedio General 91

El promedio obtenido de validacibn dada por los expertos al instrumento de

recoleccion de datos es de 91,00%, el cual se encuentra dentro del parametro del

intervalo establecido considerado como validez Elevada, apto para su aplicacion.

Parametro:

Elevada: 90 a 100%
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CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

En la confiabilidad interna (validez de constructo) Escalas sobre los instrumentos
de la variable Psicomotricidad y Expresion Oral y sus dimensiones, se utilizo el
indice Alfa de Cronbach, recomendado para medir la validez interna cuando el
instrumento arroja como valor final una medicion ordinal, luego de haber realizado

una prueba piloto; los resultados obtenidos se muestran a continuacion.

K Vi
o=~ |1-="7
K—l[ VtJ

Anadlisis de fiabilidad total de la escala de Psicomotricidad

Alfa de Cronbach N° de items

0.824 52

Anadlisis de fiabilidad de las dimensiones

La fiabilidad o validez de constructo (fiabilidad interna) para las 3 dimensiones del
instrumento (Coordinacion; Lenguaje y Motricidad), se llevd a cabo mediante el

indice Alfa de Cronbach, puesto que también arrojan valor final de medicién ordinal.

Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3
Coordinacién Lenguaje Motricidad
Alfa de Cronbach 0.799 0.796 0.799

La confiabilidad interna (validez de constructo) de las tres dimensiones de la
Psicomotricidad, resulté 0,80, que son muy cercanos a la unidad, lo que evidencia

gue se trata de mediciones consistentes y estan listas para su aplicacion.

Analisis de fiabilidad del Cuestionario expresion oral

Alfa de Cronbach N° de items

0.806 24
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Analisis de fiabilidad de las dimensiones

La fiabilidad o validez de constructo (fiabilidad interna) para las 4, dimensiones del

instrumento (Claridad; Fluidez; Coherencia y Persuasion), se llevo a cabo mediante

el indice Alfa de Cronbach, puesto que también arrojan valor final de medicion

ordinal.
Dimensién | Dimensiéon | Dimension | Dimension
1 2 3 4
Claridad; y Fluidez Coherencia | Persuasion
Alfa de Cronbach 0,805 0,802 0,800 0,806

La confiabilidad interna (validez de constructo) de las 4 dimensiones del

Cuestionario expresion oral resulté mayor de 0,80, que son muy cercanos a la

unidad, lo que evidencia que se trata de mediciones consistentes y estan listas para

su aplicacion.

61



V.

Instrumento de Validez y Confiabilidad
I. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del experto : Psic. Hellen Tello Collantes
1.2 Titulo Profesional : Licenciado/a () Ingeniero/a ( ) Oto (X )
1.3. Grado académico : Bachiller () Maestro () Doctor ( X))

1.4. Titulo de la Investigacién : PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 818, DE NIVEL INICIAL PUTUMAYO 2024.
1.5. Autores del instrumento : Jelly Zoraida Espinoza Mera
1.6. Nombre del instrumento : Cuestionario de Psicotricidad

1.7. Criterios de Aplicabilidad

VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA
DEFICIENTE: (No valido,
reformular) 0-20
REGULAR: (No Valido, modificar) 21 -40
BUENA: (Valido, mejorar) 41 -60
MUY BUENA: (Valido, precisar) 61 - 80
EXCELENTE: (Valido, aplicar) 81 —100
ILASPECTOS A EVALUAR
INDICADORES DE DEOF:)C_lEZ'(\)lTE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
- CRITERIOS CUALITATIVOS 21-40 41 -60 61 -80 81 -100
EVALUACION DEL CUANTITATIVO
INSTRUMENTO 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado X
2. OBJETIVIDAD Esta expresado con conductas X
observables
3. ACTUALIDAD Adecuadp al avance de lacienciay la X
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica X
Comprende los aspectos en cantidad
5. SUFICIENCIA y calidad X
Adecuado para valorar los aspectos
6. INTENCIONALIDAD de estudio de la Variable X
Independiente (X): XXXX
7. CONSISTENCIA Basado en el aspecto teérico X

cientifico y del tema de estudio

o]

Entre Titulo: (Problema. Objetivos e
. COHERENCIA Hipétesis) (Marco Tedrico.
Operacionalizacién e Indicadores)

©

La estrategia responde al propdsito
del estudio y Genera nuevas pautas
para lainvestigacion y construccion
de teorias

METODOLOGIA

PROMEDIO DE VALORACION 88

Lugar y Fecha: Iquitos, 71 05/ 2024

OPINION DE LA APLICABILIDAD: ES APLICABLE EL INSTRUEMNTO

¥

e

OBSERVACIONES Ll
25

Firma del experto informante D.N.I. N° 05262288
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I.  DATOS GENERALES

Ingeniero/a (
Maestro

1.1 DATOS GENERALES
1.2. Apellidos y nombres del experto : Trisoglio de Sifuentes Aida Teresa
1.3. Titulo Profesional : Licenciado/a ( X)
1.4. Grado académico : Bachiller (
1.5. Titulo de la Investigacion
1.6. Autores del instrumento : Jelly Zoraida Espinoza Mera
1.7. Nombre del instrumento : Cuestionario de psicomotricidad.
1.8. Criterios de Aplicabilidad .
VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA
DEFICIENTE: (No valido,
0-20
reformular)
REGULAR: (No Valido, modificar) 21 -40
BUENA: (Valido, mejorar) 41 - 60
MUY BUENA: (Valido, precisar) 61 - 80
EXCELENTE: (Vélido, aplicar) 81  -100

. ASPECTOS A EVALUAR

(x) )
. PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 818, DE NIVEL INICIAL PUTUMAYO 2024.

Instrumento de Validez y Confiabilidad

Otro

(

Doctor (

INDICADORES DE DEOF:)C_lEZ'(\)‘TE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
- CRITERIOS CUALITATIVOS 21-40 41-60 61-80 81-100
EVALUACION DEL CUANTITATIVO
INSTRUMENTO 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado X

2. OBJETIVIDAD Esté expresado con conductas X
observables

3. ACTUALIDAD Adecuadp al avance de lacienciay la X
tecnologia

4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica X
Comprende los aspectos en cantidad

5. SUFICIENCIA y calidad X
Adecuado para valorar los aspectos

6. INTENCIONALIDAD de estudio de la Variable X
Independiente (X): XXXX

7. CONSISTENCIA B_asag_o en el aspecto 1ec’)rico_ x
cientifico y del tema de estudio
Entre Titulo: (Problema. Objetivos e

8. COHERENCIA Hipétesis) (Marco Tedrico. X
Operacionalizacién e Indicadores)
La estrategia responde al propdsito

: del estudio y Genera nuevas pautas

9. METODOLOGIA parala invegtigacién y constr%ccién X

de teorias
PROMEDIO DE VALORACION 96

Lugar y Fecha: Iquitos,

7/ 05/ 2024

Firma del experto informante

OPINION DE LA APLICABILIDAD: ES APLICABLE EL INSTRUEMNTO
IV. OBSERVACIONES
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Instrumento de Validez y Confiabilidad

I.  DATOS GENERALES

1.1.DATOS GENERALES

1.2. Apellidos y nombres del experto : Harvey Enrique Panduro Urrelo
1.3. Titulo Profesional : Licenciado/a (X) Ingeniero/a ( ) Otro ( )
1.4. Grado académico : Bachiller ( ) Maestro ( x) Doctor ()
1.5. Titulo de la Investigacion : PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 818, DE NIVEL INICIAL PUTUMAYO 2024.
1.6. Autores del instrumento : Jelly Zoraida Espinoza Mera
1.7. Nombre del instrumento : Cuestionario de psicomotricidad.
1.8. Criterios de Aplicabilidad .
VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA
DEFICIENTE: (No valido,
reformular) 0-20
REGULAR: (No Valido, modificar) 21 -40
BUENA: (Valido, mejorar) 41 - 60
MUY BUENA: (Valido, precisar) 61 - 80
EXCELENTE: (Vélido, aplicar) 82 -100
1. ASPECTOS A EVALUAR
INDICADORES DE DEOF:)C_lEZ'(\)‘TE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
EVALUACION DEL CRITERIOS CUALITATIVOS 21-40 41 -60 61 -80 81 -100
CUANTITATIVO
INSTRUMENTO 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado X
2. OBJETIVIDAD Esté expresado con conductas X
observables
3. ACTUALIDAD Adecuadp al avance de lacienciay la X
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica X
Comprende los aspectos en cantidad
5. SUFICIENCIA y calidad X
Adecuado para valorar los aspectos
6. INTENCIONALIDAD de estudio de la Variable X
Independiente (X): XXXX
7. CONSISTENCIA B_asag_o en el aspecto 1ec’)rico_ x
cientifico y del tema de estudio
Entre Titulo: (Problema. Objetivos e
8. COHERENCIA Hipétesis) (Marco Tedrico. X
Operacionalizacién e Indicadores)
La estrategia responde al propdsito
: del estudio y Genera nuevas pautas
9. METODOLOGIA parala invegtigacién y constr%ccién X
de teorias
PROMEDIO DE VALORACION 88

I1I.OPINION DE LA APLICABILIDAD: ES APLICABLE EL INSTRUEMENTO
IV.OBSERVACIONES

Lugar y Fecha: Iquitos, 9/ 05/ 2024

Firma del experto informante D.N.I. N° : 05377079 Teléf. N°965828 178
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DATOS GENERALES

Instrumento de Validez y Confiabilidad

1.1. Apellidos y nombres del experto : Psic. Hellen Tello Collantes
1.2 Titulo Profesional . Licenciado/a( ) Ingeniero/a ( ) Otro (X )
1.3 Grado académico : Bachiller () Maestro () Doctor ( X )
1.4 Titulo de la Investigacién : PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 818, DE NIVEL INICIAL PUTUMAYO 2024.
1.5 Autores del instrumento : Jelly Zoraida Espinoza Mera
1.6 Nombre del instrumento : Cuestionario de expresién oral
1.7 Criterios de Aplicabilidad :
VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA
DEFICIENTE: (No valido,
0-20
reformular)
REGULAR: (No Valido, modificar) 21-40
BUENA: (Valido, mejorar) 41 - 60
MUY BUENA: (Vélido, precisar) 61 -80
Al . 81 -
EXCELENTE: (Valido, aplicar) 100
1. ASPECTOS A EVALUAR
INDICADORES DE DEOF:)C_lEZ'(\)‘TE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
X CRITERIOS CUALITATIVOS 21-40 41-60 61-80 81-100
EVALUACION DEL CUANTITATIVO
INSTRUMENTO 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado X
2. OBJETIVIDAD Esta expresado con conductas X
observables
3. ACTUALIDAD Adecuadp al avance de lacienciay la X
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica X
Comprende los aspectos en cantidad
5. SUFICIENCIA y calidad X
Adecuado para valorar los aspectos
6. INTENCIONALIDAD de estudio de la Variable X
Independiente (X): XXXX
7. CONSISTENCIA Basado en el aspecto tedrico X

cientifico y del tema de estudio

o]

. COHERENCIA

Entre Titulo: (Problema. Objetivos e
Hipétesis) (Marco Tedrico.
Operacionalizacién e Indicadores)

©

METODOLOGIA

La estrategia responde al propdsito
del estudio y Genera nuevas pautas
para lainvestigacion y construccion
de teorias

PROMEDIO DE VALORACION 88

1ILOPINION DE LA APLICABILIDAD: ES APLICABLE EL INSTRUEMNTO

Lugar y Fecha: Iquitos,

OBSERVACIONES

¥

J of O
20
Firma del experto informante

e

7/ 05/ 2024 D.N.I. N° 05262288
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I.  DATOS GENERALES

Ingeniero/a (
Maestro

2.1. DATOS GENERALES
2.2. Apellidos y nombres del experto : Trisoglio de Sifuentes Aida Teresa
2.3. Titulo Profesional : Licenciado/a ( X)
2.4. Grado académico : Bachiller (
2.5. Titulo de la Investigacion
2.6. Autores del instrumento : Jelly Zoraida Espinoza Mera
2.7. Nombre del instrumento : Cuestionario de expresion oral.
2.8. Criterios de Aplicabilidad .
VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA
DEFICIENTE: (No valido,
0-20
reformular)
REGULAR: (No Valido, modificar) 21 -40
BUENA: (Valido, mejorar) 41 - 60
MUY BUENA: (Valido, precisar) 61 - 80
EXCELENTE: (Vélido, aplicar) 83  -100

. ASPECTOS A EVALUAR

(x) )
. PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 818, DE NIVEL INICIAL PUTUMAYO 2024.

Instrumento de Validez y Confiabilidad

Otro

(

Doctor (

INDICADORES DE DEOF:)C_lEZ'(\)‘TE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
- CRITERIOS CUALITATIVOS 21-40 41-60 61-80 81-100
EVALUACION DEL CUANTITATIVO
INSTRUMENTO 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado X

2. OBJETIVIDAD Esté expresado con conductas X
observables

3. ACTUALIDAD Adecuadp al avance de lacienciay la X
tecnologia

4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica X
Comprende los aspectos en cantidad

5. SUFICIENCIA y calidad X
Adecuado para valorar los aspectos

6. INTENCIONALIDAD de estudio de la Variable X
Independiente (X): XXXX

7. CONSISTENCIA B_asag_o en el aspecto 1ec’)rico_ x
cientifico y del tema de estudio
Entre Titulo: (Problema. Objetivos e

8. COHERENCIA Hipétesis) (Marco Tedrico. X
Operacionalizacién e Indicadores)
La estrategia responde al propdsito

: del estudio y Genera nuevas pautas

9. METODOLOGIA parala invegtigacién y constr%ccién X

de teorias
PROMEDIO DE VALORACION 96

Lugar y Fecha: Iquitos,

7/ 05/ 2024

Firma del experto informante

V. OPINION DE LA APLICABILIDAD: ES APLICABLE EL INSTRUEMNTO
OBSERVACIONES
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Instrumento de Validez y Confiabilidad

I.  DATOS GENERALES

1.1.DATOS GENERALES

1.2. Apellidos y nombres del experto : Harvey Enrique Panduro Urrelo
1.3. Titulo Profesional : Licenciado/a (X) Ingeniero/a ( ) Otro ( )
1.4. Grado académico : Bachiller ( ) Maestro ( x) Doctor ()
1.5. Titulo de la Investigacion : PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 818, DE NIVEL INICIAL PUTUMAYO 2024.
1.6. Autores del instrumento : Jelly Zoraida Espinoza Mera
1.7. Nombre del instrumento : Cuestionario de expresion oral.
1.8. Criterios de Aplicabilidad .
VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA
DEFICIENTE: (No valido,
reformular) 0-20
REGULAR: (No Valido, modificar) 21 -40
BUENA: (Valido, mejorar) 41 - 60
MUY BUENA: (Valido, precisar) 61 - 80
EXCELENTE: (Vélido, aplicar) 84 -100
1. ASPECTOS A EVALUAR
INDICADORES DE DEOF:)C_lEZ'(\)‘TE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
EVALUACION DEL CRITERIOS CUALITATIVOS 21-40 41 -60 61 -80 81 -100
CUANTITATIVO
INSTRUMENTO 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado X
2. OBJETIVIDAD Esté expresado con conductas X
observables
3. ACTUALIDAD Adecuadp al avance de la cienciay la X
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica X
Comprende los aspectos en cantidad
5. SUFICIENCIA y calidad X
Adecuado para valorar los aspectos
6. INTENCIONALIDAD de estudio de la Variable X
Independiente (X): XXXX
7. CONSISTENCIA B_asag_o en el aspecto 1ec’)rico_ x
cientifico y del tema de estudio
Entre Titulo: (Problema. Objetivos e
8. COHERENCIA Hipétesis) (Marco Tedrico. X
Operacionalizacién e Indicadores)
La estrategia responde al propdsito
: del estudio y Genera nuevas pautas
9. METODOLOGIA parala invegtigacién y constr%ccién X
de teorias
PROMEDIO DE VALORACION 88

VII. OPINION DE LA APLICABILIDAD: ES APLICABLE EL INSTRUEMENTO
VIll. OBSERVACIONES

Lugar y Fecha: Iquitos, 9/ 05/ 2024

Firma del experto informante D.N.I. N° : 05377079 Teléf. N°965828 17
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4. Consentimiento informado

TITULO DEL PLAN DE TESIS:
PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 818 DE NIVEL INICIAL PUTUMAYO 2024

Presentado por: Jelly Zoraida Espinoza Mera

El propdsito de esta ficha de consentimiento es preveer a los participantes en esta
investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como su

rol en ella como participantes.

identificado con DN de
...................................... afios de edad, como padre/madre o tutor, acepto de
manera voluntaria y consiente que mi menor hijo (a) participara en una investigacion
titulada: PSICOMOTRICIDAD Y EXPRESION ORAL EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 818 DE NIVEL INICIAL PUTUMAYO 2024, el cual
consistira en observar en hora de clases y se registrara en un cuestionario y guia
de observacion, como parte de la investigacion, que esta realizando la tesista.
Bach. Jelly Zoraida Espinoza Mera, para la obtencion de, titulo profesional de
Licenciada en Educacién Inicial, otorgado por la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana- Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades. Dicha
informacion recogida por el instrumento servira Unicamente para los fines
académicos de la investigacion, salvaguardando la identidad del nifio (a) al no

revelar la identidad en ningln momento de la investigacion.

Firma del padre de familia Firma del investigador
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