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RESUMEN
Esta investigacibn tuvo como objetivo descubrir la relacion entre factores
socioculturales y actitud hacia la sexualidad en estudiantes de secundaria de la
institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista -
2021. Los factores socioculturales se definen como las influencias de la sociedad y
la cultura en el comportamiento, actitudes y creencias de las personas, afectando
cdmo interactlan, se relacionan con su entorno y toman decisiones (Orther, 2020).
La actitud hacia la sexualidad se conceptualiza como las creencias, valores y
comportamientos relacionados con la sexualidad (Butler, 2000). El estudio
descriptivo, con disefio no experimental y enfoque correlacional, recolectando datos
en un momento Unico. La poblacion consistid en 173 estudiantes de secundaria
distribuidos en dos turnos: mafana (seccion “A” con 47 estudiantes y “B” con 49) y
tarde (seccidn “C” con 37 y “D” con 40). Los datos fueron procesados con SPSS
version 26, organizados en cuadros y representados graficamente. Para evaluar la
relacion entre factores socioculturales y actitud hacia la sexualidad, se emplearon
pruebas no paramétricas, como la rho de Spearman, que utiliza la t de Student con
n-2 grados de libertad para la contrastacion (Tabla N° 6). Los resultados indican
gue los factores socioculturales estan relacionados con la actitud hacia la
sexualidad en los estudiantes de secundaria de la institucién educativa N° 60024

San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021.

Palabras Clave: Factores socioculturales y actitud hacia la sexualidad

xi



ABSTRACT
The objective was to determine the relationship between sociocultural factors and
attitude towards sexuality in high school students of educational institution No.
60024 San Juan Bautista, district of San Juan Bautista - 2021. Sociocultural factors
are defined as the influences of society and culture in people's behavior, attitudes
and beliefs, affecting how they interact, relate to their environment and make
decisions (Orther, 2020). Attitude toward sexuality is conceptualized as the beliefs,
values, and behaviors related to sexuality (Butler, 2000). The study was descriptive,
with a non-experimental design and correlational approach, collecting data at a
single moment. The population consisted of 173 high school students distributed in
two shifts: morning (section “A” with 47 students and “B” with 49) and afternoon
(section “C” with 37 and “D” with 40). The data were processed with SPSS version
26, organized in tables and represented graphically. To evaluate the relationship
between sociocultural factors and attitude towards sexuality, non-parametric tests
were used, such as Spearman's rho, which uses Student's t with n-2 degrees of
freedom for contrast (Table No. 6). The results indicate that sociocultural factors are
related to the attitude towards sexuality in high school students of educational

institution No. 60024 San Juan Bautista, district of San Juan Bautista - 2021.

Keywords: sociocultural factors and attitude towards sexuality

xii



INTRODUCCION
Los factores socioculturales representan un entramado complejo de interacciones
gue se dan entre el entorno social y las creencias de las personas. Esto incluye
aspectos como el seguimiento de leyes religiosas, las experiencias laborales, los
habitos alimenticios, las costumbres y tradiciones, asi como las practicas curativas

o rituales que se utilizan para tratar enfermedades crénicas (Dennis1997).

La Actitud hacia la sexualidad son las creencias, valores y comportamientos que

las personas tienen en relacion con la sexualidad. (Butler, 2000).

Cuando hablamos de sexualidad de estudiantes de la institucion educativa 60024
nos referimos a la capacidad de experimentar, placer, atraccién y conexién con
otras personas a través de la expresion de la identidad sexual y la orientacion
sexual . El placer sexual se refiere a la sensacion de satisfaccion y disfrute que se
experimenta durante la excitacion sexual. Este placer tiene un impacto positivo en
la salud, ya que involucra una amplia gama de sensaciones placenteras que se
experimentan durante las relaciones sexuales, no limitdndose al acto coital. La
estimulacién de los cinco sentidos juega un papel crucial en la experiencia del
placer sexual, convirtiéndolo en una de las experiencias mas intensas que pueden
sentir los seres sexuados. Este intenso placer contribuye al apego, fortaleciendo
los vinculos y promoviendo la union. Esto se debe, en parte, a la conexion del
placer sexual con la libido, una motivacion fundamental del comportamiento sexual
desde una perspectiva bioquimica. El placer sexual es una respuesta del sistema
nervioso central que se activa por la estimulacion de los 6rganos sexuales y se
relaciona con la liberacion de noradrenalina, una hormona producida en la médula
suprarrenal. En esencia, el placer es una respuesta agradable asociada a la

sexualidad (Woman, 2022). Se reconoce que cada persona es individual y esta
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influenciada por su entorno cultural; donde muchas veces su entender, actuar y vivir
su sexualidad; es de acuerdo a su ciclo vital y los cambios que se dan de una época
a otra, en diferentes contextos sociales en el cual se encuentran ubicados los

estudiantes.

En la Institucion Educativas 60024 como en otras, encontraremos a estudiantes con
conocimientos y experiencias sobre la sexualidad diferente unos de otros y esto
implican la importancia de valorarlas y respetarlas esto lo logramos al relacionar los
factores socioculturales de los estudiantes del nivel secundario y su actitud hacia la

sexualidad

Asi mismo, en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 60024 “San
Juan Bautista” 2021 se observd relaciones significativas entre los factores
socioculturales y actitud hacia la sexualidad, lo que nos llevo a formular el siguiente
problema general: ¢ existe relacién entre los factores socioculturales y la actitud
hacia la sexualidad en los estudiantes del nivel secundaria de la institucion
educativa N° 60024 San Juan Bautista del distrito de San Juan Bautista 2021. De

este problema se derivan los siguientes problemas especificos:

¢, Qué factores socioculturales se identifican en estudiantes del nivel secundaria en
la institucién educativa N° 60024 “;San Juan Bautista”, distrito de San Juan

Bautista 20217

¢, Qué actitud hacia la sexualidad se identifica en estudiantes del nivel secundaria
en la institucion educativa N° 60024 “San Juan Bautista” del distrito de San Juan

Bautista 20217



¢, Qué relacion existe entre los factores socioculturales y la actitud hacia la
sexualidad en los estudiantes del nivel secundaria de la institucion educativa N°

60024 “San Juan Bautista” del distrito de San Juan Bautista?

También planteamos el objetivo general;

Determinar la relacion que existe entre los factores socioculturales y la actitud hacia
la sexualidad en los estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N°

60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista — 2021.

Y los objetivos especificos:

Identificar los niveles de los factores sociales en los estudiantes del nivel secundario
de la institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan

Bautista en el 2021.

Identificar los niveles de los factores culturales en los estudiantes del nivel
secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San

Juan Bautista en el 2021.

Determinar el nivel de las actitudes hacia la sexualidad en los estudiantes del nivel
secundario en la institucion educativa N° 60024 “San Juan Bautista”, distrito de San

Juan Bautista en el 2021.

Relacionar los niveles de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad en
los estudiantes del nivel secundario de la instituciéon educativa N° 60024 San Juan

Bautista, distrito de San Juan Bautista durante el 2021.



Asi mismo, la investigacidbn es importante porgue permita tomar decisiones
pertinentes, oportunas, con la informacién adecuada socioculturalmente para una

sexualidad responsable.

En lo metodolégico nos brinda alcances sobre el disefio de investigacion a
emplearse en estos tipos de estudios.

En lo practico los resultados van a permitir promover eventos de capacitacion
sobre factores socioculturales y su relacion con la sexualidad en estudiantes del
nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de
San Juan Bautista durante el 2021.
Socialmente los beneficiarios del estudio seran la sociedad y sobre todo los
Estudiantes que tomaran conciencia sobre la importancia de los estudiantes de
factores socioculturales y su relacién con la sexualidad en estudiantes del nivel
secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San
Juan Bautista durante el 2021.
El informe final (Tesis) este compuesto de ocho capitulos; CAPITULO |: MARCO
TEORICO, CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES, CAPITULO I
METODOLOGIA, CAPITULO IV: RESULTADOS, CAPITULO V: DISCUSION,
CAPITULO VI: CONCLUSIONES, CAPITULO VII: RECOMENDACIONES,
CAPITULO VIII: FUENTES DE INFORMACION

ANEXOS: (contiene: matriz de consistencia, el instrumento de recoleccion

de datos y el informe de validez y confiabilidad)



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes

En el afio 2018, en una investigacion titulada “Relaciéon entre los factores
socioculturales y la actitud hacia la sexualidad en adolescentes de una escuela
secundaria en la ciudad de México”, se llegd a la conclusion de que la familia y la
escuela son los principales agentes socializadores que influyen en la actitud hacia
la sexualidad en los adolescentes. Asi mismo, la educacion sexual en la escuela es
fundamental para proponer en los adolescentes informacion precisa y oportuna
sobre la sexualidad. Ademas, que los adolescentes que reciben educacién sexual
en la escuela tienen una actitud mas positiva hacia la sexualidad y estan mas
dispuestos a utilizar métodos anticonceptivos. También se destaco la influencia que
existe entre la cultura y la religion en la actitud hacia la sexualidad, es significativa
y que estos factores pueden influir en la forma en que los adolescentes perciben y
experimentan la sexualidad. En sintesis, se concluyo que la actitud hacia la
sexualidad en los adolescentes es influenciada por una variedad de factores socio
culturales, incluyendo la familia la escuela la cultura y la religion. La educacion
sexual de la escuela es fundamental para proporcionar a los adolescentes

informacion precisa y oportuna sobre la sexualidad (Ruiz, 2011)

Por otro lado, en una investigacion titulada “Actitudes hacia la sexualidad en los
docentes de educacion primaria de la provincia de Huancayo”, se encontré estudios
donde se menciona que el comportamiento y actitudes hacia la sexualidad en
diversos paises, demuestran que existe variabilidad y diversidad que son las reglas
en la materia sexual, coincidiendo con Alvarez, Hoold, Millan y Ortega (2017) que
argumentan que y coinciden en que dentro de un grupo de personas existen una

gran cantidad de comportamientos, costumbres y actitudes sexuales, que pueden
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variar en ser aceptados en ciertas sociedades. Kinsey (1948) fue uno de los
primeros en explicar que, dentro de un grupo social, el comportamiento sexual, que
suele ser calculado a través de sus actitudes, es cambiado por diversas
circunstancias en las que se encuentran el sexo, la edad, el nivel de educacion que
se posee y muy por delante, el contexto cultural. Asimismo, recalcan que algunas
actitudes como la aceptacion y el rechazo a los comportamientos sexuales en un
grupo de humanos de personas, cambian con el tiempo y los sucesos que ocurren

durante la historia y la sociedad (Lozano, 2016).

En el 2017, en un estudio titulado "Nivel de conocimiento y actitudes sexuales en
adolescentes de la urbanizacién Las Palmeras - Distrito de Morales. Periodo junio-
setiembre 2012" revelé informacion significativa sobre la sexualidad de los
adolescentes de la zona. La muestra estuvo compuesta mayoritariamente por
adolescentes de 14 a 16 afos (50.6%), estudiantes (68.4%), con pareja (60.8%), y
con inicio de actividad sexual entre los 12 y 15 afios. El estudio mostré un buen
nivel de conocimiento sobre sexualidad en general, con el 70.9% presentando un
nivel alto y el 22.8% un nivel medio. Especificamente, se observé un alto nivel de
conocimiento en: anatomia y fisiologia sexual (43%), salud sexual y reproductiva
(57%), prevencion de ITS y VIH-SIDA (50.6%), y métodos anticonceptivos (56%).
Ademads, el 79.7% de los adolescentes mostraron actitudes favorables hacia la
sexualidad, destacando puntuaciones altas en responsabilidad y prevencion de
riesgos sexuales (83.5%), autonomia (81%), y la relacion entre sexualidad y amor
(74.7%). La libertad para tomar decisiones obtuvo un 58.2%. Los resultados
permitieron aceptar la hipétesis de que los adolescentes de la urbanizacién Las
Palmeras presentan un alto nivel de conocimiento y actitudes favorables hacia la

sexualidad. (Navarro y Lopez, 2017),



1.2. Bases teoricas

1.2.1. Entorno social, se le llama al lugar en el que las personas desarrollan
sus distintas condiciones de vida, trabajo, nivel de ingresos, nivel educativo y se
determina de acuerdo al conjunto al que pertenece. El contexto social o ambiente
social, es aquella en la que el ente vive y fue educado, esto aborda a las personas
y entidades con la que el individuo suele interactuar con regularidad (Diccionario de

la lengua espafiola 2020)

1.2.2. La interaccién, se le llama a la accion que se da entre una 0 mas
personas, ya sea a través de medios de comunicacion, cara a cara que o incluso a
una interaccion anénima que no necesita revelar informacién entre las personas
involucradas, asi como tampoco supone la implicancia de un estatus social idéntico.
Por esta misma razon, el estatus social es algo mucho mas complejo que la clase
social a la que un individuo pertenece. Las personas que han compartido un mismo
ambiente laboral, por lo general desarrollan un sentido de solidaridad en la que se
ven obligados a brindar ayuda los unos a los otros integrandose a grupos sociales
con patrones similares en donde compartan sus  diferencias

(Diccionario de la lengua espafiola 2020).

1.2.3. El lugar de residencia, es el lugar en el que una persona reside de
forma permanente en un periodo mayor de 12 entendiéndose que al menos ha
permanecido en forma efectiva 6 meses y un dia, sin implicar la ausencia a la

permanencia por motivos laborales o vacacionales Naciones Unidas (2010)

Como en nuestro caso el lugar de residencia es el distrito de San Juan
Bautista lugar donde se encuentra la institucion educativa 60024 que alberga a los

estudiantes del presente estudio.



1.2.4. El acceso a la informacion esta referido a al conjunto de métodos
gue suponen el buscar, categorizar, modificar y acceder a las distintas bases de
datos que se encuentran en bibliotecas, archivos, Internet. El acceso a la
informacion esta estrechamente vinculado a la informatica, la bibliotecologia y la
archivistica, disciplinas que se ocupan del procesamiento, clasificacién y
conservacion automatizados de la informacion. Sin embargo, el acceso a la
informacion también implica otras consideraciones importantes, como los derechos

de autor, el software de cédigo abierto, la privacidad y la seguridad de los datos.

El acceso a la informacion se refiere a la informacién que ya ha pasado por
un proceso, ya sea por el procesamiento humano o el que se da automaticamente,
con el objetivo de encontrar la manera mas eficaz de clasificarla y archivarla; y
también abarca la busqueda de la mejor manera de tener la informacién deseada

sin equivocaciones y con el mayor numero de recursos disponibles.

Acceder a una informacion completa de un CPU o algun otro tipo de sistema,
depende de la manera en la que se categorizay clasifica los recursos que contienen

y la forma en la que se tiene acceso a esta.

En una biblioteca, lugar donde se guardan volimenes escritos, suelen estar
ordenados por &reas y a su vez, se organizan por orden alfabético; como ejemplo
la ordenacién del CDU. Sin embargo, también suele contener informacion
importante como; el nombre del autor, editorial y en términos mas modernos, su
ISBN. Con todo esto, el usuario tiene mas flexibilidad a la hora de acceder a los
diferentes volumenes haciéndole la consulta correspondiente al bibliotecario sobre
cualquier informacion que se necesite sobre el libro, asimismo este puede brindar

lo que se refiere al indice del libro, titulo, autor y mucho mas. Este sistema es
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interesante ya que, no es necesario tener conocimiento sobre el libro que se desea
encontrar, solo basta con un parametro de busqueda. Buscar por orden alfabético
es mucho mas eficiente que tener la informacién completa para encontrar el libro
gue se desea, solo basta con ir al area temética que se desea encontrar y escoger

el volumen que se prefiera.

En un sistema de archivos como el registro de la propiedad, el usuario busca
acceder a informacion especifica sin interés en contenido similar o del mismo autor.
Para ello, se utiliza un pardmetro Unico, como una referencia catastral. Sin
embargo, la informacién también debe organizarse tematicamente para permitir
busquedas mas amplias, como la revision del registro de un pueblo completo. Los
metadatos son esenciales para lograr esta categorizacion tematica, permitiendo
acceder a la informacion de manera eficiente tanto por detalles especificos como

por temas generales.

No obstante, el internet es una muy buena herramienta para encontrar lo se
busca, ya sean recursos, informacion, datos y un sin nimero de cosas mas. En este
caso, es el usuario el encargado de seleccionar la informacién que crea
conveniente, aquel que responda a los criterios de semejanza, frecuencia de la
busqueda o criterios comerciales. Para esto, el buscador ya habria encontrado de
manera previa a lo que se ha pedido acceder. En algunos casos, acceder a la
informacion puede dejar de ser accesible ya que se encuentra cifrada, protegida o

en sistemas cuyo acceso no esta permitido o no es posible.

En el caso en el cual nos encontramos los estudiantes de la institucion
educativa 60024 tienen acceso en su gran mayoria a las cabinas de internet del

distrito, en el aula de innovacion, aula movil de la institucion educativa y muy pocos
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tienen acceso desde sus hogares donde exploran buscadores en busca de
informacion para las tareas asignadas programadas por sus profesores y tutores.
Otra forma de tener acceso a la informacién son a través los celulares que hoy por
hoy proliferan en las aulas del nivel secundaria de la institucion educativa y el uso

gue le dan es para navegar en el Facebook y los mensajes por el WhatsApp.

1.2.5. El entorno cultural. También llamado creencias, considerado a aquel
estado en el que una persona tiene conocimiento o experiencias sobre algo que ha
sucedido a su alrededor. Lo que normalmente contiene una creencia es una
proporcion légica y es expresado por medio de un enunciado o una afirmacién. En
palabras simples, creer tiene como concepto la creencia de un suceso sin la

necesidad de tener evidencias que confirmen el hecho.

También considerado un sistema de creencias, practicas rituales (oraciones,
sacrificios), y normas de conducta que definen la relacién de un grupo humano con

lo divino (uno o varios dioses).

1.2.6. El estereotipo, suele ser vinculado con una creencia exagerada sin
detalles, sobre un grupo de personas que tienen caracteristicas en comun, asi
como también cualidades y habilidades que investigan el por qué de simplificar una
conducta en una categoria social. A menudo, los estereotipos se basan en aquellos
prejuicios que ha creado la sociedad de acuerdo a las creencias que ellos poseen
o han aprendido durante sus afios de experiencias, y que tiene cambios conforme

pasa el tiempo (Magelsini, G. y Giménez, C. 2000)

Estereotipo. Constantemente esta palabra se relaciona con algo negativo,
teniendo en cuenta que este término solo puede ser logico si se tiene un

razonamiento personal sobre el temay no influye en la creatividad. Los estereotipos
10



son argumentos comunmente ambiguos, estos incluyen una gran variedad de
alegaciones sobre distintos grupos y predicciones raciales que involucran el
comportamiento que se enlaza con el estatus social o la riqueza que se posee. En
palabras simples, son disefios de pensamientos o esquemas linglisticos que son
pre construidos a partir de un grupo de personas que comparten una misma cultura

y comunidad social (Herrero, C. 2016).

1.2.7. Funcién de los estereotipos. Existen tres partes por las cuales
podemos entender como es la funcién de los estereotipos y que papel juegan en la
sociedad. Por una parte, se puede reconocer un estereotipo porque ya se tiene
conocimiento previo sobre lo que esto supone, esto nos permite identificar y
reconocer con facilidad los distintos grupos existentes. Por otro lado, existen
aquellas caracteristicas en donde se es capaz de reconocer estos estereotipos a
bases de lo sentimientos y pensamientos que creamos sobre el mismo, que bien
pueden ser positivos o involucrar algun tipo de prejuicio u hostilidad. Finalmente, es
necesario tener conciencia de todo estereotipo tiene componentes que llevan a
acciones que pongan en practica los sentimientos y experiencias frentes a los
mismos. Un claro ejemplo de todo lo anteriormente dicho, es cuando algun jefe de
empresa o alguna otra entidad, le niega el trabajo a una persona por pertenecer a
un grupo determinado y el conocimiento que tienen sobre ella. Con estos tres
componentes, sin la necesidad de juntarlos, se puede vincular con caracteristicas
similares a la hostilidad, teniendo en cuenta que lo mejor es excluir ni juzgar a
alguien por lo que tienen conocimiento de ella, que si bien es cierto puede ser
equivoca o acertada en lo que al &mbito laboral se refiere (Amossy, R. y Herschberg
Pierrot, A. 2001). A menudo, los medios de comunicacién tienen un rol importante

en la construccion y desarrollo de los estereotipos en las personas. A partir de las
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imagenes, videos y correos que circulan en su espacio publico, crean conocimiento
sobre que son, ya sean en programas dirigidos al publico infantil o al puablico en

general, los estereotipos (Amossy, R. y Herschberg Pierrot, A. 2001),

1.2.8. Estereotipo de grupo, implica atribuir caracteristicas o
comportamientos prototipicos a un individuo basandose Unicamente en su
pertenencia a un grupo social determinado. Se establecen asi diferencias con otros
grupos, a través de una imagen mental simplificada y compartida por muchos, sobre
las caracteristicas esenciales de ese grupo, institucién o evento. Estos estereotipos

son comunes en la sociedad (Henri Tajfel, 1982).

1.2.9. El entorno social y cultural. Carles Feixa sefiala que, “ las diferentes
culturas juveniles se desarrollan de acuerdo a la construccion de estilos mediante
su tiempo libre, espacios compartidos, vida laboral e incluso la institucional y son

expresadas a través del pensamiento colectivo” (Ramirez, G. R 2016).

Hablando de manera mas restringida, las culturas juveniles crean
sociedades juveniles un poco mas pequefas, con diferentes tipos de autonomia
con respecto a las “instituciones adultas”, estos se complementan con espacios y
tiempos especificos y se desarrollan histéricamente en los diferentes paises del
occidente a partir de la segunda guerra mundial, dando como resultado diferentes
cambios de terreno econdémico, educativo, ideoldgico y laboral. Estos conjuntos
juveniles suelen ser impresionantes dejando de lado los defectos que el mismo
pueda poseer. Se habla de culturas juveniles en plural para subrayar la

heterogeneidad interna de las mismas”.
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La mayoria de culturas juveniles suelen ser vistas negativamente, muchos
las llaman peligrosas, desviadas y hasta son llamadas criminales. Contrario a lo
gue se dice, reconocer las diferentes maneras en las que los jévenes se expresan,
entender que es una manera natural en la que ellos se desenvuelven es de suma
importancia, ya que simplemente buscan integrarse a la sociedad de la manera mas
cdmoda para ellos. Aprender a respetar y escuchar las opiniones de los jovenes,

crea una sociedad con una mentalidad mas abierta, democratica y plural.

Algunas culturas juveniles

La estética Emo, se asocia fuertemente con una imagen corporal especifica
que son la delgadez y la altura. Para los que buscan integrarse a este grupo deben
ajustarse a este ideal fisico, enfrentandose asi a al rechazo y a las burlas que
empiezan por dafiar los sentimientos de las personas. Ademas, la actitud emo se
caracteriza por la introversion y la evasion del contacto visual, a menudo ocultando
el rostro con el cabello. En resumen, la identidad emo se define tanto por su

apariencia como por su comportamiento antisocial.

La vida de un emo se percibe como oscura y melancolica. Sus habitaciones,
austeras y con poca iluminacién, reflejan esta tristeza, reforzando un estado
depresivo constante. Rechazan la religion y la espiritualidad, expresando su visién
del mundo a través de simbolos como calaveras, corazones rotos y estrellas
rosadas. En las relaciones de pareja, existe una practica extrema de automutilacion
simultdnea y una uniformidad en el vestir que borra las diferencias de género

Ramirez, (G. R 2016).

1.2.10. El Punk EI término "punk” puede ser profundamente despectivo,

equiparandose a conceptos como "basura", "vago" o "escoria”. A menudo se asocia

13



con una falta de cuidado personal, sirviendo como canal para la expresion de
malestar, odio y comportamientos autodestructivos. Su estética deliberadamente
transgresora busca provocar rechazo y controversia en la sociedad (Ramirez, G. R

(2016)

La estética emo se caracteriza por prendas ajustadas y oscuras que
proyectan una imagen rebelde. Pantalones de cuero o jeans ajustados al tobillo
permiten lucir botas militares desgastadas, simbolo de la participacion en conciertos
y mosh pits. Las mujeres optan por faldas escocesas, cuero o pantalones ajustados
con accesorios como ganchos y cadenas, mientras que las botas militares son un
elemento comidn en ambos sexos. Estos accesorios metalicos y la ropa ajustada
representan una rebelién contra las normas sociales.

1.2.11. La subcultura La cultura gética, originada en la escena musical post-
punk britanica de finales de los 70 y mediados de los 80, es un movimiento
internacional con una estética oscura y consistente. Si bien su muasica abarca
diversos subgéneros, todos comparten un sonido y una imagen sombrios. Su estilo
de vestir, que fusiona elementos del death rock, el punk, el estilo androgino y hasta
renacentistas, se caracteriza principalmente por el color negro: ropa negra,
maquillaje que acentla la palidez, peinados que ocultan parte del rostro y un labial
rojo aplicado de forma intensa.

La influencia de los medios de comunicacién en la sociedad es innegable, ya
gue moldean las normas y las conductas. La exposicion constante a escenas
violentas en los medios, especialmente en nifios, esta directamente relacionada
con un incremento en la frecuencia de agresiones.

La importancia del contexto se evidencia en la existencia de entornos

culturales, con normas especificas para cada sociedad. Un estudio de Henrich y
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Su equipo (2005) en 15 comunidades pequefias en desarrollo, utilizando juegos de
ultimatum, del dictador y de bienes publicos, demostré que los comportamientos
variaron significativamente entre comunidades. Las diferencias se atribuyen a
patrones de interaccién en la vida diaria y a las hormas sociales de cada entorno.
Por ejemplo, los orma de Kenia, quienes tradicionalmente colaboran en la

construccion de bienes publicos, también fueron jugadores muy generosos.

Un aspecto interesante para comprender el comportamiento social en Peru
es el estudio de cédmo la observacion del comportamiento de otros influye en el
comportamiento individual. Esta idea se basa en la intuicibn de que el
comportamiento individual esta conectado al comportamiento colectivo, Vargas Hill

y otros (2012),

1.2.12. La sexualidad, es una expresion integral que abarca el amor, el
afecto, el contacto fisico y la comunicacién. Es una combinacién de aspectos
biologicos, emocionales y sociales que se manifiesta de forma Unica en cada
persona, influenciada por su contexto social y cultural. (Minedu, 2005). La
sexualidad esta presente durante toda la vida, desde el nacimiento hasta la muerte,
siendo la adolescencia un momento crucial para su desarrollo. Incluye la

orientacion sexual, la identidad sexual y la identidad de género.

1.2.13. La sexualidad tiene los siguientes componentes:

1.2.13.1. La orientacion sexual, componente donde se manifiesta la

atraccién hacia otra persona en el plano sexual o afectivo.

1.2.13.2. La identidad sexual, este componente se refiere a la forma en
gue el adolescente se identifica con su comportamiento sexual, formando parte
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integral de su sexualidad. Esta estrechamente ligada a la orientacién sexual

(atraccién) y al sexo de las personas que le atraen.

1.2.13.3. Identidad de género, se describe como cada persona se percibe
y se identifica como hombre o mujer, en un contexto cultural e histérico especifico.
Es un componente esencial de la identidad individual, influyendo en los roles de

género asumidos y en la expresion de la sexualidad.

1.2.13.4. Comportamiento sexual, abarca todas las acciones de
interaccidn con otras personas y consigo mismo como parte de la expresion de la
propia sexualidad. Esta influenciado por las actitudes, valores, creencias,
sentimientos, experiencias y responsabilidad de cada persona, lo que genera una

expresion particular en cada individuo.

1.2.13.5. La sexualidad como consustancial al ser humano, es un
componente esencial del ser humano que impulsa los vinculos afectivos y la
socializacion. Como construccion social, es un atributo histérico que integra las
dimensiones socio-afectiva, cultural, ética y bioldgica, interactuando de forma

dinamica durante el ciclo vital de las personas. (Minedu 2009)

1.2.13.6. La educacion sexual integral es un proceso educativo
continuo que busca que los estudiantes desarrollen conocimientos,
habilidades y actitudes positivas hacia su sexualidad, promoviendo el
respeto por sus derechos y deberes. EIl objetivo principal es educar a los
estudiantes para que desarrollen una sexualidad responsable, placentera y
saludable, basada en relaciones interpersonales justas y respetuosas. Para

ello, la educacion debe promover el autoconocimiento, la autoestima, el
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respeto mutuo, la autonomia y la capacidad de toma de decisiones,

contribuyendo asi a su desarrollo integral.

Los estudiantes expresan su desarrollo sexual saludable cuando:

Experimentan su sexualidad como fuente de bienestar y placer,
expresando sus sentimientos y afectos de forma auténtica.

Aprecian y cuidan su cuerpo, asi como la salud y el bienestar de quienes
les rodean.

Su comportamiento refleja las caracteristicas propias de la sexualidad que
corresponden a la etapa de vida en la que se encuentran.

Son responsables de su propio cuidado y desarrollo sexual, habiendo
fortalecido mecanismos de proteccion para evitar situaciones de riesgo.
Actuan de forma responsable, libre de prejuicios y toman decisiones de
manera autonoma.

Son conscientes de sus actos y deseos, analizando criticamente las
practicas y representaciones sociales relacionadas con la sexualidad en
Su contexto.

Buscan y acceden a informacion actualizada y cientifica sobre educacién

sexual.

1.2.13.7. Contribuyen a crear espacios de relacibn democréatica y

respetuosos con los derechos humanos. (Minedu 2018)

1.2.13.8. La sexualidad integral requiere un enfoque holistico, ya que

somos seres sexuados. La sexualidad es una expresion de nuestra esencia como
seres sociales que vivimos y nos desarrollamos en un contexto cultural especifico.

Por lo tanto, la sexualidad va mas all4 de lo individual y esta presente en todas
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nuestras interacciones, integrando las dimensiones afectivas, biolégicas, sociales,

culturales y éticas de nuestra existencia. (Minedu 2018)

1.2.13.9. Enfoque Igualdad de Género, creemos en el potencial ilimitado
de cada persona para crecer y alcanzar su maximo desarrollo. La igualdad entre
hombres y mujeres significa valorar a ambos por igual, sus suefos, sus acciones y
lo que necesitan. En una sociedad justa, los derechos y las oportunidades no
dependen de si eres hombre o mujer; todos partimos de la misma linea de salida,
con las mismas posibilidades de triunfar, de desarrollar nuestro talento y de
aprovechar las oportunidades que se nos presentan. Esto beneficia a todos y nos
ayuda a avanzar como sociedad. Aunque hombres y mujeres somos
biolégicamente diferentes, la forma en que entendemos lo "femenino" y lo
"masculino” se moldea dia a dia, desde que nacemos. La sociedad nos ensefia
constantemente cOmo se espera que nos comportemos segUn nuestro género.
Pero, a veces, estas expectativas crean injusticias. Piensa, por ejemplo, en una
chica que debe dejar sus estudios para encargarse del hogar: una situacion injusta

generada por roles de género tradicionales. (Minedu 2018).

1.3. Definicion de términos

Cultura: La cultura es inherente a la condicién humana; todos participamos
en su creacion, recreacion y expresion. Se manifiesta tanto en ideas y creencias
como en objetos y artefactos. Su desarrollo esta ligado a la historia y a la
interaccién con otras culturas, evolucionando constantemente. No hay jerarquia
entre culturas; la diversidad cultural refleja las necesidades y realidades de los

grupos humanos en sus entornos especificos. La cultura moldea profundamente
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nuestra identidad, influyendo en cémo pensamos, sentimos, actuamos vy

conocemos el mundo (Arellano, R. 2011).
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Formulacion de la Hipoétesis

2.1.1. Hipotesis General
Los factores socioculturales estan relacionado a la actitud hacia la
sexualidad en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N°

60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021.

2.1.2. Hipotesis Derivadas

a. Los factores sociales estan relacionados a la actitud hacia la sexualidad
en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024
San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021

b. Los factores culturales estan relacionados a la actitud hacia la sexualidad
en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024

San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021

2.2. Variabley su operacionalizacién

2.2.1. Identificacioén de Variables.
Variable 1: Factores socioculturales

Definicion conceptual: Los factores socioculturales se refieren al conjunto de
condiciones, préacticas, valores y normas culturales y sociales que influyen en el
comportamiento, actitudes y creencias de los individuos dentro de un grupo o
sociedad. Estos factores incluyen, entre otros, la estructura familiar, las tradiciones,
el nivel educativo, el contexto econdmico y las interacciones sociales, las cuales

moldean las experiencias y el desarrollo personal de las personas (Hofstede, 2011).
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Definicion operacional: Para esta investigacion, los factores socioculturales se
mediran mediante un instrumento tipo encuesta validado, que incluye dimensiones
como:
e Nivel educativo de los padres: Evaluado en términos de la escolaridad
maxima alcanzada.
e Apoyo social percibido: Medido a través de un cuestionario sobre redes de
apoyo Y su influencia en actividades académicas.
e Contexto cultural: Analizado a través de preguntas relacionadas con normas

y practicas familiares que inciden en el aprendizaje.

Variable 2: Actitud hacia la sexualidad

Definicion conceptual: La actitud hacia la sexualidad se define como el conjunto
de creencias, emociones, valores y disposiciones que un individuo tiene respecto a
la sexualidad y las relaciones sexuales. Estas actitudes pueden influir en la forma
en que las personas experimentan y expresan su sexualidad y pueden estar
influenciadas por factores sociales, culturales, educativos y las experiencias
personales (Mufioz M. 2018) Esta variable refleja cdmo las personas perciben y
reaccionan ante temas relacionados con la actividad sexual, el género, las

relaciones sexuales y sus implicaciones en su vida.

Definicion operacional: La actitud hacia la sexualidad se medira a través de un
cuestionario estructurado basado en escalas validadas, que evalien dimensiones
como la percepcion de roles sexuales, la apertura hacia la diversidad sexual, y los
valores y creencias personales sobre practicas sexuales. La escala Likert sera
utilizada para registrar el nivel de acuerdo o desacuerdo en cada item, donde el

puntaje global indicar& la orientacion de la actitud (positiva, neutral o negativa).
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2.2.2. Operacionalizacion de las variables

Definicion

Tipo por su

Escala de

Valores de

con la Sexualidad.

Sexualidad y
amor

Sexualidad como
algo positivo

Variable Dimensiones L Categorias ; Instrumento
Conceptual naturaleza medicién la categoria

Los factores culturales
no son dimensiones, ni
elementos, son Fact_ores o Alto 74 — 100
condiciones sociales

Factores determinantes en tanto o _ .

socioculturales reportan Cuantitativo Ordinal e Medio 47 -73
esencialidades de los
comportamientos Factores
humanos culturales e Bajo 20-46
La actitud hacia la Responsabilidad
sexualidad es la guia y prevencién del
de conducta sexual del riesgo sexual
adolescente. El filtro Técnica de
que propone y observacion
predispone a efectuar Libertad para
determinadas decidir y actuar Guias de
conduc_tas o, por el « Buena 122 — 165 Observacion
contrario, a no

. . hacerlas. estabilizar Autonomia

Act|tuq hacia la todos los estimulos, L .

sexualidad informaciones, Cuantitativo Ordinal e Regular 77-121
opiniones o valores que Respeto y
le llegan relacionados reprocidad « Deficiente 3376




CAPITULO Ill: METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio
3.1.1. Tipo de investigacion
De acuerdo con la intencién con la cual la investigacion va a realizarse, el

estudio pertenece al nivel de investigacion aplicada porque por medio de la
aplicacion del conocimiento sobre las variables se solucionard un problema
especifico. (Vicencio, 2011, p. 59).

La investigacion es de tipo correlacional porque se buscaré si existe correlacion
entre las variables: Variable Independiente (X): Factores socioculturales. Variable

Sexualidad (Y): (Herndndez Sampieri et al., 2006, p. 105).

3.1.2. Disefio de la investigacion

0., Ox
M / 1
~_ |0v

Donde
M . Muestra (173 estudiantes del 5to grado de secundaria)
Ox1 : \Variable Independiente: Factores Sociales
Ox2 . Variable Independiente: Factores culturales
OY : Variable dependiente: Actitud
r . Relacion entre las variables

3.2. Disefio muestral
3.2.1. Poblacién

La poblacion esté constituida por 173 estudiantes distribuidos en dos turnos:
turno de la mafana la seccion “A” (47 alumnos) y la seccion “B” (49 alumnos);
en el turno de la tarde la seccion “C” (37 alumnos) y la seccion “D” (40

alumnos).



Tabla 1:
Estudiantes de 5° grado, de la I.E. del nivel secundario en el distrito de San Juan
Bautista, 2021

Grado y Turno Seccion N° De Estudiantes
o N “A” 47
5° Mafiana B 49
o “C” 37
5° Tarde D 40
Total 173

Fuente: elaborado para la investigacion

4.2.1. Muestra.
Debido que la poblacién es pequefia no se extraera muestra y se recopilara la

informacion de los 173 estudiantes. La muestra sera por conveniencia

3.3. Procedimientos de recoleccién de datos
3.3.1. Técnicas de recoleccién de datos

Se utilizara la técnica de la encuesta y como instrumentos dos cuestionarios.

3.3.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Se utilizara un cuestionario sobre factores sociales y culturales, un cuestionario
para medir la actitud hacia la sexualidad los que seran aplicados a los estudiantes
del 5to grado, nivel secundario de Educacion Basica Regular en la institucion
educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista — 2021.Con
relacién para obtener la validez del instrumento se sometio a juicios de expertos

cuyo resultado es el siguiente:

Expertos Puntaje
1. Lic. Rodrigo Rios Geman 58.9
2. Mgr. Luis Nilo Zambrano Peiia 80.0
3. Mgr. Edgar Reategui Noriega 83.0
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3.4. Procesamiento y andlisis de datos

3.4.1. Procesamiento de los datos
Los datos se analizardn mediante los programas SPSS version 25 y
MINITAB versiéon 18 (ambos en espafiol). Se usaran tablas y graficos para
presentar los resultados del andlisis estadistico.

3.4.2. Andlisis de los datos

Se utilizara en el analisis descriptivo tablas, graficos media mediana'y moda y en el
analisis inferencial para probar las hipétesis de relacién utilizando la prueba de
independencia chi-cuadrado, asi mismo la hoja de calculo de Excel para la base de

datos y el Microsoft Word para la redaccién del informe final.

3.5. Aspectos éticos

La investigacion se realizara con total respeto a los derechos de los participantes.
La informacion obtenida se utilizara exclusivamente para los objetivos del estudio,
detallados en el informe final, garantizando el anonimato y la proteccion de la

identidad de todas las personas involucradas.

CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1 En correspondencia al objetivo general:
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Tabla 1:
Relacion de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad.

Correlaciones

Factores Actitud hacia la
Socioculturales Sexualidad

Factores Socioculturales Correlacion de Pearson 1 ,362"

Sig. (bilateral) ,000

N 173 173
Actitud hacia la Correlaciéon de Pearson ,362™ 1
Sexualidad Sig. (bilateral) ,000

N 173 173

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Data SPSS de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad.

Gréfico 1:
Nube de puntos de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad.
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Fuente: Data SPSS de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad.

De la tabla 2 y gréfico 1, donde se detalla la relacién entre factores socioculturales
y la actitud hacia la sexualidad, se aprecia un coeficiente de correlacién de
Pearson de ry= 0,362 este valor nos indica relacion baja, directa y positiva

entre estas
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variables, lo que confirma el diagrama de dispersion (grafico 1) en él se observa

gue los puntos de ambas variables crecen directamente en forma creciente, es decir

gue conforme se incrementa los factores socioculturales se incrementa la actitud

hacia la sexualidad.

4.2 En correspondencia a los objetivos especificos

Tabla 2:

Nivel de factores sociales

Factores sociales

Frecuencia Porcentaje
Alto 20 11,6%
Medio 116 61,1%
Bajo 37 21,4%
Total 173 100,0%
Fuente. Cuestionarios de factores sociales.
Gréfico 2:
Nivel de Factores sociales
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Nivel de Factores socioculturales

Fuente. Cuestionarios de factores sociales.

De la tabla 3 y gréfico 2, sobre los resultados del nivel de factores sociales en

los 173 (100,0%) en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa

N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista en el 2021. Se

observo que, el 61,1% (116) de los estudiantes tienen un nivel medio de factores

sociales, 27



21,4% (37) nivel bajo de factores sociales y el 11,6% (20) de los estudiantes
alcanzaron nivel alto en los factores sociales correspondientemente. Se concluye
gue el 61,1% tienen un nivel medio de factores sociales

Tabla 3:

Nivel de Factores Culturales

Nivel de Factores Culturales Frecuencia Porcentaje
Alto 20 28,9%
Medio 120 69,4%
Bajo 3 1,7%
Total 173 100,0%

Fuente. Cuestionarios de factores culturales.

Gréafico 3:
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Fuente. Cuestionarios de factores culturales

En la tabla 4 y grafico 3, sobre los resultados del nivel de factores culturales hacia
la sexualidad en los 173 (100,0%) estudiantes del nivel secundario en la
institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista
en el 2021. Se aprecia que, el 69,4% (120) de ellos resultaron con nivel medio

de factores 28



culturales, 28,9% (20) presentaron nivel alto en los factores cultuales y 1,7% (3) de

ellos nivel bajo en factores cultuales correspondientemente.

Tabla 4:

Nivel de actitud hacia la sexualidad

Nivel de Actitud hacia la

Sexualidad Frecuencia Porcentaje
Buena 1 0.6%
Regular 161 93,1%
Deficiente 11 6.4
Total 173 100,0

Fuente. Cuestionarios de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad.

Gréfico 4:
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Fuente. Cuestionarios de la actitud hacia la sexualidad
En la tabla 5 y grafico 4, sobre los resultados del nivel de actitud hacia la sexualidad
en los 173 (100,0%) estudiantes del nivel secundario en la institucién educativa N°

60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista en el 2021. Se aprecia que,
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el 93,1% (161) de ellos resultaron con nivel regular en las actitudes hacia la
sexualidad, 6,4% (11) presentaron nivel deficiente en las actitudes hacia la
sexualidad y 0,6% (1) de ellos nivel bueno en la actitud hacia la sexualidad
correspondientemente. Se concluye que el nivel de actitud hacia la sexualidad es

regular

Tabla 5:
Relacion del nivel de los factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad en
los estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan

Bautista, Distrito de San Juan Bautista durante el 2021.

Nivel de actitud hacia la sexualidad
Nivel los Total

factores Deficiente Regular Buena
socioculturales

N° % N° % N° % N° %

Bajo 5 2,9 24 139 O 00 29 16,8
Medio 6 35 111 642 1 0,6 118 68,2
Alto 0 0,0 26 150 O 0,0 26 15,0
TOTAL 11 6,4 161 931 1 0,6 173 100,0%

Fuente: Cuestionarios de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad

Tau-b de Kendall=0,187; Significacion aproximada = 0,020

Gréfico 5:

Relacion del nivel de los factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad.
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Fuente: Cuestionarios de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad.

En latabla 6 y gréfico 5, se detalla la relacion del nivel de factores socioculturales
con el nivel de las actitudes hacia la sexualidad en los 173 (100,0%) estudiantes
del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista,
Distrito de San Juan Bautista durante el 2021, del que se tiene de los 11 (6,4%)
estudiantes que presentaron nivel deficiente en la actitud hacia la
sexualidad, 2,9% (5) estudiantes presentaron un bajo nivel de factores
socioculturales, al 3,5% (6) de ellos se observé nivel medio y en nivel alto
no se observo, en los factores socioculturales. De los 161 (93.1%) de los
estudiantes con nivel regular en actitud hacia la sexualidad, el 15,0% (26)
estudiantes presento nivel alto en factores socioculturales, el 64,2% (111) de
ellos se les aprecio nivel medio de factores socioculturales y en el 13,9%
(24) se les observo nivel bajo en factores
socioculturales. Solo 1 (0,6%) estudiante que presento nivel buena en actitud hacia
la sexualidad y no se observaron en nivel alto y en bajo en los factores
socioculturales De otro lado se observa relacion categorica ordinal significativa
entre ambas variables, demostrandose con el estadistico Tau-b de Kendall para
variables ordinal por ordinal, cuyo valor calculado fue de 0,187; con una
significacion aproximada de 0,020 (p<0,05) esto implica que a un alto nivel de
factores socioculturales se vera reflejado en un buen nivel de las actitudes hacia la
sexualidad en los estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N°
60024 San Juan Bautista, Distrito de San Juan Bautista durante el 2021.

4.3 Hipotesis de la investigacion

4.3.1 Prueba de normalidad
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La prueba de Kolmogdérov-Smirnov de normalidad se aplicé a las variables de
factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad. Esta prueba tuvo como

objetivo de comprobar si tienen distribucion normal.

La toma de decisiones es la siguiente:

- Si el p_valor obtenido es mayor a 0,05, p > 0,05, se acepta la normalidad
- Si el valor p_ obtenido menor de 0,05, p < 0,05 se rechaza la normalidad

Tabla 6:

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov

Variables Distribucioén
Estadistico g.l. Sig.

Factores socioculturales 0,097 173 0,001 Libre

:5 Factores Sociales 0,112 173 0,001 Libre

e

(O]

-g Factores Culturales 0,094 173 0,001 Libre
Actitud hacia la sexualidad 0,095 173 0,001 Libre

Fuente. Base SPSS de factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad.

De la tabla 6, se tiene que la variables, factores socioculturales con sus
dimensiones; factores sociales, factores culturales y la actitud hacia la sexualidad
obtienen un estadistico significativo (p-valor < 0,05), por lo que rechazamos la
hipotesis nula y aceptamos la hipdtesis alterna: se trata de variables que no se
ajustan a la distribuciéon normal, lo que indica, que para el andlisis de la hipotesis
utilizaremos pruebas no paramétricas como la rho de Spearman que para su
contrastacion utiliza como estadistico de prueba a la t de Student con n-2 grados

de libertad.

4.3.2 Prueba de hipotesis

Hipotesis de la investigacion:
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Los factores socioculturales estan relacionado a la actitud hacia la sexualidad en
estudiantes del nivel secundario de la instituciéon educativa N° 60024 San Juan

Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021.

Hipo6tesis Estadistica

Ho: Los factores socioculturales no estan relacionado a la actitud hacia la
sexualidad en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N°
60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021.

Ha: Los factores socioculturales estan relacionado a la actitud hacia la sexualidad
en estudiantes del nivel secundario de la instituciéon educativa N° 60024 San
Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021.

a =0,05

Estadigrafo de prueba: t de Student

T 0,347
t, = - = 4,8382

1- 12 1-0,3472
n—-2 173-2

Valor estadistico: Valor estadistico t de Student = 4,8382; p-valor (significacion

bilateral) = 0,001, con lo que con una probabilidad de error del 0,01%, rechazamos
la hipétesis nula (Ho) y aceptamos la hip6tesis alterna (Ha) a un nivel de significancia
del 5% por lo que concluimos, que existe relacion significativa entre las los factores
socioculturales y la actitud hacia la sexualidad en estudiantes del nivel secundario
de la institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan
Bautista - 2021.

Con lo descrito queda demostrada la hip6tesis de la investigacion: “Entre las los
factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad existe relaciones
significativas en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N°

60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021

Hipotesis derivada 1:
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Los factores sociales estan relacionados a la actitud hacia la sexualidad en
estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan

Bautista, distrito de San Juan Bautista — 2021.

Hipo6tesis Estadistica

Ho: Los factores sociales no estan relacionados a la actitud hacia la sexualidad en
estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan
Bautista, distrito de San Juan Bautista — 2021.

Ha: Los factores sociales estan relacionados a la actitud hacia la sexualidad en
estudiantes del nivel secundario de la institucién educativa N° 60024 San Juan
Baultista, distrito de San Juan Bautista — 2021.

a =0,05

Estadigrafo de prueba: t de Student

7, 0,316
tC = = = 4‘,3554‘

1- 12 1-0,3162
n—-2 173-2

Valor estadistico: Valor estadistico t de Student = 4,3554; p-valor (significacién

bilateral) = 0,001, con lo que con una probabilidad de error del 0,01%, rechazamos
la hipétesis nula (Ho) y aceptamos la hipotesis alterna (Ha) a un nivel de significancia
del 5% por lo que concluimos, que existe relacion significativa entre las los factores
sociales y la actitud hacia la sexualidad en estudiantes del nivel secundario de la
institucién educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista -
2021.

Con lo descrito queda demostrada la hipotesis de la investigacion: “Entre las los
factores sociales y la actitud hacia la sexualidad existe relaciones significativas en
estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan

Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021”

Hipotesis derivada 2:
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Los factores culturales estan relacionados a la actitud hacia la sexualidad en
estudiantes del nivel secundario de la instituciéon educativa N° 60024 San Juan

Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021.

Hipo6tesis Estadistica

Ho: Los factores culturales no estan relacionados a la actitud hacia la sexualidad
en estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San
Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021.

Ha: Los factores culturales estan relacionados a la actitud hacia la sexualidad en
estudiantes del nivel secundario de la institucién educativa N° 60024 San Juan
Baultista, distrito de San Juan Bautista - 2021.

a =0,05

Estadigrafo de prueba: t de Student

T 0,380
te = = =5,3721

1- 12 1-0,3802
n—-2 173-2

Valor estadistico: Valor estadistico t de Student = 5,3721; p-valor (significacion

bilateral) = 0,001, con lo que con una probabilidad de error del 0,01%, rechazamos
la hipétesis nula (Ho) y aceptamos la hip6tesis alterna (Ha) a un nivel de significancia
del 5% por lo que concluimos, que existe relacion significativa entre las los factores
culturales y la actitud hacia la sexualidad en estudiantes del nivel secundario de la
institucién educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista -
2021.

Con lo descrito queda demostrada la hip6tesis de la investigacion: “Entre las los
factores culturales y la actitud hacia la sexualidad existe relaciones significativas en
estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan

Bautista, distrito de San Juan Bautista - 2021”
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CAPITULO V: DISCUSION

En los estudios realizados se puede evidenciar que existe una relacion baja, directa y
positiva entre estas variables: factores socioculturales y sexualidad, (grafico 1- , un
coeficiente de correlacion de Pearson de rxy= 0,362). es decir que conforme se
incrementa los factores socioculturales se incrementa la actitud hacia la sexualidad.
en ese sentido se alcanza la hipo6tesis de investigacion y alterna: Los factores
socioculturales estan relacionado a la actitud hacia la sexualidad en estudiantes del
nivel secundario de la institucién educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de
San Juan Bautista - 2021. Y el objetivo general: Determinar la relacién que existe
entre los factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad en los estudiantes
del nivel secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito
de San Juan Bautista — 2021. Asi mismo, se confirma en una tesis del 2018:
“‘Relacion entre los factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad en
adolescentes de una escuela secundaria en la ciudad de México. Se llego a las
siguientes conclusiones: que la familia y la escuela son los principales agentes
socializadores que influyen en la actitud hacia la sexualidad en los adolescentes.
También, con los resultados de la tabla y grafico N° 2, Se concluye que el 61,1%
de los estudiantes tienen un nivel medio de factores sociales. Asi mismo, en los
resultados de la gréafica y tabla N° 3, el 69,4% (120) de ellos resultaron con nivel
medio de factores culturales, con ello se alcanza el objetivo especifico Identificar
los niveles de los factores sociales en los estudiantes del nivel secundario de la
institucién educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista en
el 2021.

Los resultados de la grafica y tabla N° 4, al analizar el cuestionario de actitud hacia

la sexualidad se observa que el 93,1% (161) de estudiantes resultaron con nivel
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regular en las actitudes hacia la sexualidad. Con estos resultados se alcanza el
objetivo especifico: Determinar el nivel de las actitudes hacia la sexualidad en los
estudiantes del nivel secundario en la institucion educativa N° 60024 “San Juan
Bautista”, distrito de San Juan Bautista en el 2021.

También, un trabajo de investigacion en el 2017 sobre: “Nivel de conocimiento y
actitudes sexuales en adolescentes de la urbanizacién Las Palmeras- Distrito de
Morales. Periodo junio-setiembre 2012”. Se llego a la conclusion que los
adolescentes tienen un buen nivel de conocimiento sobre sexualidad y actitudes
sexuales. Identificar los niveles de los factores sociales en los estudiantes del nivel
secundario de la institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San
Juan Bautista en el 2021.

Para el Ministerio de Educacion, la sexualidad es inherente a la condicion humana,
fundamental para las relaciones afectivas y la interaccion social. Como
construccion social, es un concepto que evoluciona con la historia, integrando
dimensiones socio-afectivas, culturales, éticas y biologicas que interactian
dinamicamente a lo largo de la vida. (Minedu 2009).

Para Hofstede, los factores socioculturales se refieren al conjunto de condiciones,
practicas, valores y normas culturales y sociales que influyen en el comportamiento,
actitudes y creencias de los individuos dentro de un grupo o sociedad. Estos
factores incluyen, entre otros, la estructura familiar, las tradiciones, el nivel
educativo, el contexto econdémico y las interacciones sociales, las cuales moldean

las experiencias y el desarrollo personal de las personas (Hofstede, 2011).
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

6.1. Conclusiones especificas.

a)

b)

d)

La hipdtesis de investigacion es aceptada, segun el Valor estadistico t de
Student = 5,3721; p-valor (significacién bilateral) = 0,001, con lo que con
una probabilidad de error del 0,01%, rechazamos la hipétesis nula (Ho) y
aceptamos la hipétesis alterna (Ha) a un nivel de significancia del 5% por lo
gue concluimos, que existe relacion significativa entre las los factores
culturales y la actitud hacia la sexualidad en estudiantes del nivel secundario
de la institucion educativa N° 60024 San Juan Baultista, distrito de San Juan
Bautista - 2021.

En la tabla y grafico 2, sobre el nivel de factores sociales se observa que, el
61,1% (116) de los estudiantes tienen un nivel medio de factores sociales,
por la que se concluye que hay un nivel medio de factores sociales

En la grafica y tabla N° 3, sobre los resultados del nivel de factores culturales
se aprecia que, el 69,4% (120) de ellos resultaron con nivel medio de
factores culturales, por la que se concluye que hay un nivel medio de factores
culturales.

En la tabla y grafico 4, sobre los resultados del nivel de actitud hacia la
sexualidad en los 173 (100,0%), se aprecia que, el 93,1% (161) de ellos
resultaron con nivel regular en las actitudes hacia la sexualidad, por la que

se concluye que el nivel de actitud hacia la sexualidad es regular.

6.2. Conclusion General.

en la tabla y gréfico 4, se detalla la relacion del nivel de factores socioculturales con

el nivel de las actitudes hacia la sexualidad en los 173 estudiantes (100,0%) del

nivel secundario de la institucion educativa n° 60024 san juan bautista, distrito de

San Juan Bautista durante el 2021, 161 estudiantes que representan (93.1%), se

concluye que el nivel de actitud hacia la sexualidad es regular, el 64,2% (111) de

ellos se les aprecid nivel medio de factores socioculturales. en la gréfica y tabla n°

1, detalla la relacion entre factores socioculturales y la actitud hacia la sexualidad,
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se aprecia un coeficiente de correlacién de Pearson de rxy= 0,362 este valor nos
indica relacién baja, directa y positiva entre estas variables. Por consiguiente,
podemos concluir nuestro estudio qué existe relaciébn entre los factores
socioculturales y la actitud hacia la sexualidad en los estudiantes del nivel
secundaria de la institucion educativa n° 60024 “san juan bautista” del distrito de

san juan bautista.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES

7.1. Recomendaciones Especificas

A los estudiantes reflexionar sobre su actitud hacia la sexualidad disminuyendo su
curiosidad y exploracién dialogando sobre el tema con sus padres o profesionales
de la escuela

A los Docentes propiciar situaciones de aprendizaje relacionados con factores
socioculturales y su relacion con actitud hacia la sexualidad

A los Padres de Familia, informarse sobre la importancia de la educacién sexual
para propiciar a sus hijos adolescentes informacion precisa y oportuna sobre la

sexualidad y la salud sexual.

7.2. Recomendacion General

A los directivos, APFA y comunidad educativa en general, promover talleres de
actualizacion sobre la relacion entre los factores socioculturales y la actitud hacia
la sexualidad en adolescentes propiciando informacién precisa y oportuna. Para
fomentar la toma de decisiones informadas y prevenir problemas de salud sexual

en nuestros adolescentes.
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01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS Tipo y Disefio | . oplaciony Instrumento
Procesamiento
Factores cuestionario
socioculturales Problema General General La poblacién
y actitud hacia General Determinar la relacion que existe | Los factores esta constituida
la sexualidad entre los factores socioculturales | socioculturales  estan por 173
en estudiantes | ¢Existe relacion | y la actitud hacia la sexualidad en | relacionado a la actitud estudiantes
del nivel | entre los factores | los  estudiantes  del nivel | hacia la sexualidad en distribuidos en
secundaria de | socioculturales y | secundario de la institucion | estudiantes del nivel | Unidad de | dos turnos: turno
la Institucion | la actitud hacia la | educativa N° 60024 San Juan | secundario de la | estudio: de la mafana la
Educativa n° | sexualidad en | Bautista, distrito de San Juan | institucion educativa N° | Estudiante seccién “A” (47
60024, san | los estudiantes | Bautista - 2021 60024 San Juan | _. alumnos) y la
. - . . o Tipo de e dran
juan Bautista | del nivel Bautista, distrito de San estudio: seccion “B” (49
. - : udio: )

2021 fsec.und.a}rla de la | Especificos Juan Bautista - 2021. correlacional alumnos); en el

institucion turno de la tarde

educativa N°
60024, San Juan
Bautista del
distrito de San
Juan Bautista
20217

Problemas

Especificos

a. ¢Cudles son
los factores
socioculturales
que se
identifican en
los estudiantes
de nivel
secundaria en
la instituciéon
educativa N°

a.ldentificar el nivel de factores
sociales en los estudiantes del
nivel secundario de la instituciéon
educativa N° 60024 San Juan
Bautista, distrito de San Juan
Bautista en el 2021.

b.Evaluar el nivel de factores
culturales en los estudiantes del
nivel secundario de la institucion
educativa N° 60024 San Juan
Bautista, distrito de San Juan
Bautista en el 2021.

c.Evaluar el nivel de actitud hacia
la sexualidad en los estudiantes
del nivel secundario en la
institucion educativa N° 60024
San Juan Bautista, distrito de
San Juan Bautista en el 2021.

b.Relacionar los factores
socioculturales y la actitud hacia
la sexualidad en los estudiantes

Especificos

a. Los factores sociales
estan relacionados a
la actitud hacia la

sexualidad en
estudiantes del nivel
secundario de la

institucion educativa
N° 60024 San Juan
Bautista, distrito de
San Juan Bautista —

2021.

b. Los factores
culturales estan
relacionados a la
actitud hacia la
sexualidad en
estudiantes del nivel
secundario de la

la seccioén “C”
(37 alumnos) y la
seccion “D” (40
alumnos).

Para el
procesamiento,
presentacion y
analisis seran
procesadas
haciendo uso del
Software
estadistico IBM
SPSS, Microsoft
Office Excel 365,
y entorno
Windows.
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60024 “;San
Juan Bautista”,
distrito de San
Juan Bautista
20217

.¢Cual es la
actitud hacia la
sexualidad en
los estudiantes
del nivel
secundaria en
la institucion
educativa N°
60024 San
Juan Bautista
del distrito de
San Juan
Bautista 20217?

del nivel secundario de la
institucion educativa N° 60024
San Juan Bautista, distrito de
San Juan Bautista durante el
2021

institucion educativa
N° 60024 San Juan
Bautista, distrito de
San Juan Bautista -
2021
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‘ U NAP 02: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO SOBRE FACTORES SOCIOCULTURALES

INVESTIGADOR: JERSON TENAZOA VASQUEZ

PRESENTACION: DIA 1 MES | ARG

El presente Test tiene por objetivo recoger informacién relevante que permita
conocer los factores sociales y culturales que intervienen en la sexualidad de los
estudiantes del nivel secundario en la institucion educativa N° 60024 San Juan
Bautista, distrito de San Juan Bautista en el 2021. Motivo por el cual, mucho
agradeceremos a usted responder las preguntas con objetividad y sinceridad que
amerita el caso. Las respuestas seran manejadas con estricta confidencialidad y
con fines estadisticos relacionados con la investigacion que estamos realizando
para validar la Tesis de Licenciatura con mencién en Educacién Secundaria,
Especialidad Ciencias Naturales por la Universidad Nacional de la Amazonia
Peruana - UNAP.

INSTRUCCIONES:

El cuestionario tiene dos partes: Primero, datos sobre los factores sociales y
Segundo, los datos culturales. Para responder a las preguntas, usted puede hacerlo
de la siguiente manera:

= Escribir el dato completo de manera clara y precisa en las lineas vacias.

Marcar con una equis (X) en el paréntesis correspondiente.

1 Sexo: 1. Masculino 2. Femenino
2 Lugar de residencia: 1. Urbana 2. Periurbana
3 Estado civil de los padres: 1. Casados 2. Separados
4 Numero de hermanos: 1. Ninguno 2. Uno. 3. Dos 0 méas
5 Tipo de vivienda: 1. Propia 2. Alquilada
6 Material de la vivienda: 1. Noble 2. Madera. 3. Otros
INDICADORES
Totalmente de acuerdo. (5)
De acuerdo. (4)
Indeciso. (3)
En desacuerdo. (2)
Totalmente en desacuerdo. (1)
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ID | SOBRE FACTORES SOCIOCULTURALES Indicadores

Factores Sociales 5141321

1. | Laeducacion que he recibido me permite integrarme eficazmente en mi
entorno social.

2. | Los programas de educaciéon en mi entorno promueven la inclusion
social.

3. | Laeducacidén sexual en las instituciones educativas es clara y accesible.

4. | Las relaciones familiares son una fuente importante de apoyo social en
mi vida.

5. | Las relaciones con amigos y compafieros contribuyen positivamente a
mi bienestar.

6. | La confianza en las relaciones personales es esencial para la cohesiéon
social.

7. | Tengo acceso a servicios de salud adecuados en mi comunidad.

8. | Los programas de salud publica en mi comunidad abordan las
necesidades sociales de la poblacion.

9. | La educacién sobre salud sexual y reproductiva es accesible y adecuada
en mi comunidad.

10. | Las desigualdades sociales en mi entorno afectan negativamente a la
cohesidn social.

Factores Culturales 514|321
11. | Los valores culturales de mi comunidad influyen en mi percepcién sobre

la sexualidad.
12. | Las tradiciones de mi entorno afectan la forma en que se habla sobre

sexualidad.

13.| La preservacion de los valores culturales tradicionales impacta la
educacién sexual de las personas.

14.| La diversidad sexual es respetada en mi comunidad.

15. | Los comportamientos sexuales aceptados en mi comunidad estan
condicionados por normas culturales antiguas.

16. | Las expectativas culturales influyen en como las personas de mi entorno
manejan su vida sexual.

17.| Las normas sociales de mi comunidad dictan lo que es considerado
aceptable en cuanto a la conducta sexual.

18. | La sexualidad en adolescentes debe considerarse una parte natural de
su desarrollo.

19. | Considero que las relaciones sexuales a mi edad son adecuadas para el
desarrollo personal y emocional

20.| Recibo orientacion de mis padres sobre los riesgos y cuidados
relacionados con la sexualidad
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TEST DE ACTITUD HACIA LA SEXUALIDAD
Cod.:

PRESENTACION:

El presente Test tiene por objetivo recoger informacion relevante que permita
Evaluar la actitud hacia la sexualidad en los estudiantes del nivel secundario en la
institucion educativa N° 60024 San Juan Bautista, distrito de San Juan Bautista en
el 2021. Motivo por el cual, mucho agradeceremos a usted responder las preguntas
con objetividad y sinceridad que amerita el caso. Las respuestas seran manejadas
con estricta confidencialidad y con fines estadisticos relacionados con la
investigacion que estamos realizando para validar la Tesis de Licenciatura con
mencién en Educacion Secundaria, Especialidad Ciencias Naturales por la

Universidad Nacional de la Amazonia Peruana - UNAP.

INSTRUCCIONES:

DATOS SOBRE LA ACTITUD HACIA LA SEXUALIDAD
A continuacion hay una lista de acciones, lee atentamente cada actividad y marca

con una ( X ) dentro del recuadro que creas conveniente:

INDICADORES
Totalmente de acuerdo. (5)
De acuerdo. (4)
Indeciso. (3)
En desacuerdo. (2)
Totalmente en desacuerdo. (1)
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ID | ACCIONES Indicadores
Responsabilidad y prevencién del riesgo sexual 4 1 3|2
1 | La informacion adecuada y la experiencia de vida
basada en los valores influyen para tomar decisiones
con respecto a la sexualidad responsable
2 | Eltema de la sexualidad esta prohibido en la familia
3 | La sexualidad es parte del amor
4 | Es preferible no hablar con la familia de los cambios
fisicos
5 |Las telenovelas influyen para tomar decisiones
adecuadas respecto a la sexualidad responsable
6 | Una manera de evitar el contagio de enfermedades
de transmision sexual es esperar hasta el matrimonio
para tener contacto con una persona sana
7 | Un embarazo prematuro entre los 13 y 16 afios hace
mas tranquila y relajada la vida de una adolescente
8 | La informacién de sexualidad que proviene de los
papas es anticuada y equivocada
9 | La edad ideal para tener hijos es de 22 afios en
adelante
10 | Es necesario hablar con los papas en relacién a la
sexualidad
Libertad para decidir y actuar 4 | 3|2
11 | La informacion de sexualidad transmitida por amigos
adolescentes también puede ser distorsionada
12 | A los 12 afios es la edad ideal para tener relaciones
sexuales
13 | Es importante hablar de los cambios fisicos con
alguien de la familia
14 | Las parejas de novios tienen que expresar el afecto
con relaciones sexuales
15 | La forma de expresarle afecto a tu novia (0) seria
teniendo relaciones sexuales
16 | Es preferible que los adolescentes saluden a sus
papas de beso, abrazo o de mano
Autonomia 4 1 3] 2
17 | El respeto es la mejor forma de expresarle afecto a tu
novia (0)
18 | La principal fuente de informacion con respecto a la
sexualidad son los amigos y medios de comunicacion
19 | La mejor forma de expresion de afecto entre una
pareja de novios es el respeto
20 | El principal estorbo para la sexualidad es el amor
21 | Dentro de la familia se puede hablar liboremente de la
sexualidad
Respeto mutuo y reciprocidad 4 | 3|2
22 | Es preferible tener hijos a los doce afios que una

carrera profesional
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23 | Para resolver dudas con respecto a la informacién
sexual hay que acercarse a los maestros.

24 | La informacién sexual que tienes actualmente es
suficiente para tomar la decision de iniciar tu actividad
sexual

Sexualidad y amor 5

25 | Para tener novio(a) solo se necesita que les guste la
misma muasica

26 | Es necesario tener mas informacion y maduracién
para iniciar la actividad sexual

27 | Crees que después de tener relaciones sexuales,
seras una persona mas madura y experimentada

28 | Los hombres que con frecuencia tienen relaciones
sexuales con muchas mujeres, son mas hombres que
los demas

29 | Los hombres deben evitar expresar sentimientos
como debilidad, confusion o perderan su hombria

Sexualidad como algo positivo 5

30 | Todo contacto fisico del hombre con la mujer debe
terminar en lo genital

31 | El cuerpo de la mujer es lo mas importante en la
sexualidad

32 | Lo ideal para tener novio es estar enamorado

33 | Los hombres y las mujeres, pueden expresar sus
sentimientos libremente hacia el sexo contrario

iMuchas gracias por tu colaboracion!
Validez del instrumento
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03: INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

Analisis de la fiabilidad para Escala Likert Actitud hacia la sexualidad

1. Andlisis de lafiabilidad ITEM-TOTAL:

Total
2Vi 10,263
Vit 35,696
Alfa de Cronbach 0,854
K 2Vi
a=K_1[1— vt = 0,854

Es mayor de 0,8 o el 80% por lo tanto el instrumento es confiable por que

medira lo que pretende medir

2. Andlisis de lafiabilidad

ITEM-DOMINIO
Dimensiones Responsabilidad lez:?d Autonomia Respeto | Sexualidad %g)r;u: g?ag
y prevencion para mutuo y amor » alg
decidir positivo
Alfade 0,871 0,942 0,943 0,801 0,942
Cronbach

Las dimensiones tienen coeficientes mayores de 0,8 o el 80% luego las
dimensiones del clima escolar son confiables porque mediran lo que se pretende

medir

3. Anélisis de la fiabilidad
DOMINIO-TOTAL

__X [1 2Vi]—0860
YTk -1 vel =™

La confiabilidad del dominio total del instrumento también en mayor de 0,80 es decir

mayor de 80% luego resulta también confiable
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