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RESUMEN

El objetivo general de este estudio consistié en examinar el grado de conocimiento acerca
del juego en la ensefanza de los docentes de educacion inicial en las instituciones jardin
ubicadas en el distrito de Punchana, especificamente en la zona de Nanay en la ciudad de
Iquitos. Se incluy6 en el estudio una muestra de 110 docentes de educacion inicial. El
estudio determiné en sus resultados que el 92% de los docentes encuestados, tienen un
nivel medio de conocimiento sobre el juego libre en los sectores. El nivel elevado de
conocimiento fue alcanzado por solo el 7% de los participantes, en contraste con el 1%
gue se ubico en un nivel bajo. En relacion con la comprension del aspecto cognitivo del
juego, se observa que el 75% de los docentes, poseen un nivel medio de conocimiento.
En el ambito del conocimiento del aspecto socioemocional, el 74% de los docentes
encuestados muestra un nivel medio, mientras que el 21% presenta un nivel alto y el 5%
restante exhibe un nivel bajo en esta area. En lo que respecta a la dimension pedagdgica
del juego, el 89% de los docentes se ubican en un nivel medio, el 7% en un nivel alto y el
4% en un nivel bajo. El estudio llegod a la conclusion que la mayoria de los profesores de
educacion inicial en el distrito de Punchana, ubicado en la zona de Nanay, poseen un nivel

de conocimiento intermedio acerca del uso del juego en el proceso de ensefanza.

Palabras Clave: Juego, educacion inicial, conocimiento docente, enseflanza, Punchana,

Nanay, lquitos.
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ABSTRACT

The general objective of this study was to examine the degree of knowledge about play
in the teaching of early education teachers in kindergarten institutions located in the
Punchana district, specifically in the Nanay area in the city of Iquitos. A sample of 110
early education teachers was included in the study. The study determined in its results
that 92% of the teachers surveyed have a medium level of knowledge about free play in
the sectors. The high level of knowledge was reached by only 7% of the participants, in
contrast to 1% who were at a low level. In relation to understanding the cognitive aspect
of the game, it is observed that 75% of teachers have a medium level of knowledge. In
the area of knowledge of the socio-emotional aspect, 74% of the teachers surveyed show
a medium level, while 21% have a high level and the remaining 5% show a low level in
this area. Regarding the pedagogical dimension of the game, 89% of the teachers are
located at a medium level, 7% at a high level and 4% at a low level. The study concluded
that the majority of early education teachers in the Punchana district, located in the Nanay
area, have an intermediate level of knowledge about the use of games in the teaching
process.

Keywords: Game, initial education, teaching knowledge, teaching, Punchana, Nanay,

Iquitos.

Xii



INTRODUCCION

En la actualidad, el rol del docente es crucial en el desarrollo de las capacidades
de los nifios a lo largo de su formacion escolar, lo que contribuira también al bienestar
personal durante sus primeros afios de vida, fundamentalmente al desarrollo de su
personalidad de manera integral, influyendo en el desarrollo de su autoestima y su
socializacion; es por ello que el juego debe estar presente siempre en esta etapa del nifio,
porque lo ayuda a explorar en todas las areas de su vida, a desarrollar su imaginacién, su
creatividad y su inteligencia. En este sentido, la Optima manera de incentivar una
integracion efectiva del educando a su proceso educativo, va a hacer, a través de las
diversas estrategias que la docente emplee para promover la interaccién social entre el
nifio y sus coeténeos, propiciando un ambiente de armonia y compafierismo, incentivando
a que el infante se sienta seguro en el cualquier espacio de socializacién, que la escuela
diariamente le propicie las condiciones para lograr cambios positivos en favor de su
crecimiento integral, acompafado de la guia de su profesora.

El juego ayuda al nifio en su autonomia, asi mismo esta unido a la primera etapa
de desarrollo, y perdurara en todas las demas etapas futuras de la vida, por eso debe
convertirse en eje central en la programacion de las docentes de este nivel. El juego es
innato y de ahi su gran importancia radica en que el ser humano realiza el juego de forma
natural, como experiencia placentera, como estimulo que le permite desarrollar
habilidades, perspicacia y ligereza, y en particular, alegria; pero, sobre todo, el juego es
una de las grandes herramientas que un nifio o nifla tiene para aprender, con lo cual, su
uso en las aulas como recurso de ensefianza por parte de los docentes es imprescindible.

La docente del nivel debe reconocer su uso y aprovecharlos segun los sectores que



utilicen en los diferentes contextos espaciales donde se realizan las actividades de
ensefianza-aprendizaje.

A pesar de sus bondades, cientificamente corroboradas, muchas docentes del nivel
inicial no lo utilizan o lo hacen con poca frecuencia, lo que deviene en resultados de
aprendizaje poco significativos, el nifio no logra conectar con los propésitos de sus
maestras, asi se corrobora, de acuerdo a Garcia (2019),cuando afirma que no se logran
aprendizajes de forma dinamica, pues los docentes tienden a ser rigidos, pegados a las
normas o faltos de conocimiento en ciertas areas especificas de la ensefianza, sin prestar
importancia al juego y los aprendizajes significativos que estos generan en los nifios. Sin
embargo, el juego, como parte de la planificacion de las docentes de inicial debe ser
predominante en todas las actividades psicopedagdgicas de su trabajo, debiendo ser
aprovechado desde los primeros afios de vida, para un buen desarrollo intelectual,
emocional, psicomotriz y social.

Los docentes son los responsables principales de perfeccionar sus procesos de
ensefianzas aprendizaje, por eso, incorporar al juego en su planificacion y ejecucion de
sus sesiones de aprendizaje debe prestarsele la mayor atencion posible, por parte de
directivos, jerarquicos y de las maestras de aula, procurando la mayor preocupacion en
sus trabajos educativos con los infantes; pese a esto, existen maestras que desconocen
muchas estrategias basadas en el juego, o no consideran necesario su empleo por el
desconocimiento de los significativos efectos en el desarrollo integral de sus nifios. Por
ello, es necesario saber el conocimiento que tienen las docentes del juego libre en los
sectores, ya que muchas de ellas desconocen o tienen una idea errénea o muestran, a

pesar de tener conocimiento, falta de interés por utilizarlos.



Los juegos de sectores son espacios organizados dentro saldén que tienen diversos
objetivos a lograr en el nifio para que ellos puedan tener un aprendizaje significativo en
diversas areas de su aprendizaje, de acuerdo con Leyva (2018), el juego contribuye al
desarrollo de ciertas dimensiones en los infantes al emplear aprendizajes con sentido.

Por lo tanto, a medida del desarrollo del nifio mediante el juego, va creciendo mas
en autbnomo y responsabilidad, es ahi que conviene aprovechar la etapa preescolar en
donde el nifio se enfrenta al mundo que le exige una organizacién adecuada, requiriendo
para ello de estrategias y estimulos que como el juego ayuda a potencializar las
habilidades y conductas motrices.

Los maestros y adultos en general olvidan o le dan muy poca importancia a esta
actividad en los nifios, considerando el juego como una actividad Unicamente de ocio, pero
esto es un gran error, ya que el juego bien orientado es muy provechoso y mejora
enormemente el aprendizaje de los nifios, sobre todo de los més pequefios.

Luego de describir la realidad en términos generales se define el problema
de investigacion con la siguiente interrogante:

¢, Cudl es el nivel de conocimiento sobre el juego libre en los sectores como
parte de la ensefianza tiene el docente de educacién inicial en las instituciones
educativas del nivel inicial del distrito de Punchana zona de Nanay Iquitos 2024?

Como problemas especificos tenemos: ¢En qué nivel de conocimiento del
aspecto cognitivo del juego libre en los sectores como parte de la ensefianza tiene el
docente de educacion inicial en las Instituciones educativas del nivel inicial del distrito
de Punchana zona de Nanay lquitos 20247 , ¢ Qué nivel de conocimiento del aspecto
socioemocional del juego libre en los sectores como parte de la ensefianza tiene el

docente de educacion inicial en las Instituciones educativas del nivel inicial del distrito
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de Punchana zona de Nanay Iquitos 20247 , ¢ Qué nivel de conocimiento del aspecto
pedagogico del juego libre en los sectores como parte de la ensefianza tiene el docente
de educacion inicial en las Instituciones educativas del nivel inicial del distrito de
Punchana zona de Nanay Iquitos 20247?

El objetivo general es analizar el nivel de conocimiento del juego libre en los
sectores como parte de la ensefianza del docente de educacion inicial en las
Instituciones Educativas del distrito de Punchana zona de Nanay Iquitos 2024. Como
objetivos especificos se tiene: Describir el nivel de conocimiento del aspecto cognitivo
del juego en los sectores como parte de la ensefianza del docente de educacion inicial
en las Instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Punchana zona de Nanay
Iquitos 2024, describir el nivel de conocimiento del aspecto socioemocional del juego
en los sectores como parte de la ensefianza del docente en las Instituciones
educativas del nivel inicial del distrito de Punchana zona de Nanay lquitos 2024,
describir el nivel de conocimiento del aspecto pedagogico del juego en los sectores
como parte de la ensefianza del docente en las Instituciones educativas del nivel inicial
del distrito de Punchana zona de Nanay Iquitos 2024.

La investigacién se justifica por la importancia de describir la variable
conocimiento sobre el juego libre en los sectores como parte de la ensefianza de las
docentes del nivel inicial. Cuanto mejor sea los conocimientos de las docentes, daran
un mejor servicio educativo y resolveran eficazmente los problemas y estaran
decididas a proponer alternativas de solucién y brindar una educacion de calidad sin
distincién alguna. Los nuevos conocimientos que se espera obtener es que si las
docentes del nivel Inicial conocen y hacen uso de los juegos en los sectores del aula.

Los principales beneficiarios seran las autoridades, docentes y estudiantes de la

4



Facultad, a partir de los resultados de la investigacion. No se ha identificado si el tema
conocimiento del juego en los sectores como parte de la ensefianza del docente, es
politica de la region Loreto en materia de educacion y en particular en educacion inicial;
pero dado la importancia de la variable, se ha decidido investigar en el contexto de la
zona considerada en la investigacion que ocupa espacios geograficos urbano
marginales y rurales, lo que hace que la investigacién tenga caracteristicas novedosas
con respecto a realizarse en realidades en las que pocas veces los investigadores
exploran por las dificultades que implica acceder a lugares alejados unos de otros y
donde se pueden encontrar pocas docentes. El no realizar esté tipos de
investigaciones, se tendrian limitaciones para explicar la situacion de la variable en
estudio y no se tendria informacion para que los expertos puedan tomar medidas
correctivas o decisiones acertadas.

Los resultados de la investigacion se hardn posible para que llegue a la comunidad
educativa mediante la presentaciéon de un informe ejecutivo a la direccién de la
institucion, y se entregardn ejemplares en la biblioteca virtual de la Facultad de
Educacién y biblioteca Central de la UNAP.

Esta investigacion esté estructurada de la siguiente manera: La primera parte se inicia
con la introduccién, donde se formula el problema de la investigacion, en el primer
capitulo se explica el marco tedrico, citando los antecedentes encontrados, las teorias
gue sustentan los hallazgos y las definiciones basicas necesarias para darle enfoque
de sistema al estudio, en el capitulo Il se tratd la hipotesis general y las hipotesis
especificas de la investigacion, asi como se desarrolld la operacionalizacién de la
Unica variable del estudio. En capitulo Il se tratdé el marco metodolégico, donde se

incluye el enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion basica, el nivel y disefio de la
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investigaciéon, descriptivo simple. El capitulo IV estd integramente dedicado a los
resultados de los analisis descriptivos, su procesamiento, su interpretacion. En la
ultima parte, correspondiente a los capitulos V, VI y VII, se detallan la discusion,

conclusiones y recomendaciones de la investigacion.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes
A nivel internacional

En el 2019, se desarrollé un trabajo de investigacion de caracter empirico
descriptivo correlacional de corte transversal, cuya poblacion de estudio estuvo
compuesta por nifios del Il ciclo de educacioén inicial, abarcando tanto jardines de
infantes publicos como jardines de infantes Waldorf en Villa de Las Rosas en
Argentina. La técnica empleada fue la observacion directa, la entrevista y la encuesta,
utilizando una ficha de observacién y un cuestionario con preguntas relacionadas con
el uso pedagdgico del juego. El estudio demostré que los componentes del juego libre
sugieren un desarrollo significativo en el area cognitiva y emocional de los nifios. Los
resultados indicaron que el desarrollo del pensamiento simbolico y la creatividad
pueden ser explicados en un 20% por el juego libre estructurado, mientras que el
desarrollo social se explicé en un 15%. Ademas, se hizo uso de la férmula del
coeficiente de compensacion. El estudio concluy6 que existe una relacion significativa
del 18% entre el juego libre en los sectores y el desarrollo integral de los nifios en el
ambito escolar, abarcando las areas cognitiva, emocional y social. (Gorosito y Molina,
2020)

En el 2018, se desarrollo una investigacion cualitativa de caracter exploratorio,
cuya muestra estuvo compuesta por 5 profesores de Educacion Basica de la Region
de Valparaiso. La técnica empleada fue la entrevista semiestructurada, cuyo
instrumento fue validado y analizado a través del programa Atlas Ti. El estudio

demostré que los docentes reconocen una relacion significativa entre el juego y el



aprendizaje, destacando que el 60% de los profesores implementan estrategias de
juego calculadas en su intuicion y experiencia personal, y no en un sustento teérico
formal. Ademas, se identific6 que las principales limitaciones para la implementacién
del juego en el aula incluyen la falta de tiempo para planificar y ejecutar actividades
lidicas, asi como la escasa informacion teérica disponible. Se concluye que, a pesar
de los desafios, los docentes valoran positivamente el uso del juego en el aula 'y su

potencial para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. (Balut et al., 2018).

A nivel nacional

En el 2019, se llevé a cabo una investigacion de tipo basico, de nivel descriptivo
simple y de enfoque cuantitativo, cuyo objetivo principal fue determinar el nivel de
percepcion sobre los juegos en los sectores por parte de las docentes del nivel inicial
en la Red. N°15 Ugel 04, Comas, Lima. La poblacién estuvo compuesta por 81
docentes de diversas instituciones de dicha red. Se empleé la técnica de encuesta,
utilizando un cuestionario validado a través de juicio de expertos y cuya confiabilidad
se obtuvo mediante el coeficiente KR-20, alcanzando un valor de 0,807, indicando alta
confiabilidad. Los resultados demostraron que el 75,31% de los docentes se ubicaron
en un nivel alto de percepcién, mientras que el 24,69% se encontraron en un nivel
medio. La investigacién concluy6 que la gran mayoria de los docentes poseen una
percepcion alta sobre los juegos en los sectores, influenciada por sus conocimientos
y experiencias laborales (Garcia, 2019).

En el 2019, se llevé a cabo una investigaciéon de disefio cuantitativo no
experimental en la Red Educativa Conrado Kretz Lenz y la Red Guardianes del

Planeta. La muestra incluyo a 28 docentes de nivel inicial, dividida equitativamente
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entre ambas redes. Se utilizé una encuesta estructurada con 30 items en una escala
tipo Likert para recolectar datos sobre la percepcion del juego libre en los sectores. El
analisis estadistico empleé el coeficiente Rho de Spearman, mostrando una
correlacion positiva y significativa entre el juego libre en los sectores y la percepcion
docente. Los resultados indicaron que en la Red Conrado Kretz Lenz, el 92.86% de
las docentes evaluaron el juego libre en los sectores como 6éptimo, mientras que el
7.14% lo consider6 moderado. Por otro lado, en la Red Guardianes del Planeta, el
100% de las docentes calificaron el juego libre en los sectores como 6ptimo. El estudio
concluy6 que existe una diferencia significativa en la percepcion del juego libre en los
sectores entre ambas redes, siendo mejor valorada en la Red Guardianes del Planeta.
Los resultados analizados sugieren que la percepcion positiva del juego libre en los
sectores puede mejorar las interacciones de calidad y el desarrollo de habilidades
sociales en los nifios (Sullca, 2019).

1.2. Bases Teodricas

El Juego

Ortega (1991) citado en Alonso (2021), sostiene que, desde la perspectiva piagetiana,
el juego es una actividad esencial porque promueve el desarrollo cognitivo. La
habilidad de jugar esta relacionada con la capacidad de simbolizar o representar, y se
distingue por su naturaleza subjetiva y egocéntrica (salvo en los juegos con reglas) y
por su caracter espontaneo. A partir de ello (Martinez & Villa, 2008), define el juego
como una actividad necesaria para toda la existencia, ya que ayuda en el crecimiento
de las capacidades del ser humano, donde prepara al nifio en diversas areas para que

€l mismo las ejecute cuando sea adulto. Podemos concluir que las experiencias vividas



a través del juego benefician a largo plazo a los nifios, porque los prepara para la vida.
Sin embargo, Calagua (2021) menciona gue el juego es un medio eficaz a través del
cual los seres humanos adquieren conocimientos variados. Su naturaleza se origina
en la creatividad y el descubrimiento, lo que lo convierte en una herramienta versatil y
adaptable para multiples usos. En palabras de (Quintero et al., 2016) describen que a
través del juego los nifios se instruyen, manifiestan, adquieren, procesan, imaginan,
etc., el valor real del juego es ilimitado. Una nifiez sin juego es igual a un nifio sin
rumbo, sin direccién, por ello dicho acto se estima el inicio del lenguaje, donde la
persona se expresa libremente con el mundo que le rodea, pues lo definen como un
lenguaje mas, ya que es una expresion fundamental en nuestra sociedad.

Otra teoria que fundamenta sobre el juego es Maria Montessori, sefiala que los
primeros afios de vida son los mas importantes porque es en estos cuando se produce
el desarrollo de la personalidad. En los periodos sensibles el nifio adquiere los
aprendizajes con una mayor facilidad. Por el contrario, le costard méas esfuerzo si
quiere aprenderlo mas tarde, fuera de esos periodos sensibles, porque se van
perdiendo con el tiempo las distintas habilidades y capacidades propias de estos afos
(Romero, 2016).

Santerini (2013) sefala que uno de los conceptos mas empleados en el método
Montessori es el de autoeducacién, entendido como un proceso de aprendizaje que
fomenta la creatividad, la independencia del nifio, la autodisciplina y la autoevaluacion,
estimulando las capacidades de cada nifio de forma individual, atendiendo a sus
caracteristicas.

Dattari (2017) sefiala que, para Montessori, la clave de la educacion esta en potenciar

el interés del nifilo por saber y acompafarlo en su desarrollo fisico, psiquico y

10



emocional. Para ello, el rol del docente de educacion inicial es el de guia y estimulador
de intereses, ademas de disefiar y preparar materiales adecuados que favorezcan la
motivacién del nifio, la actividad sensorial y la exploracion libre.

Moreno (2012), explica los beneficios del juego que propone Montessori en su teoria;
el juego proporciona estimulacién, que es necesaria para el desarrollo del cerebro. A
través del juego, los nifios descubren y manipulan a la vez que aprenden del entorno,
se adaptan a situaciones nuevas, resuelven problemas o conflictos y experimentan
distintas conductas.

El juego libre con los elementos y materiales de la naturaleza y del entorno es uno de
los aspectos fundamentales en la metodologia Montessori, puesto que favorece la
imaginacién y la libertad del nifio, adquiriendo habilidades mientras ganan confianza,
seguridad y disfrutan.

Uno de los ejes de la metodologia Montessori es el aprendizaje a través del juego.
Esto es debido a beneficios como el aumento de las conexiones de neuronas
(sinapsis), la mejora de la percepcién sensorial (vista, oido, tacto), la motivacion para
aprender, la liberacion y gestion de emociones y sentimientos, la socializacion e
interaccién, la estimulacion mental y la mejora de la coordinacion psicomotora.

Ademas, en todo juego hay un proposito de aprendizaje (Dattari, 2017).

Juego en Sectores

Segun el Ministerio de Educacion (2019), en la publicacién sobre el juego libre en
sectores, una guia para docentes afirma que es un ejercicio diario de manera
permanente, que tiene una duracion, y se lleva a cabo dentro del aula, pero esto no

significa que no se pueda realizar fuera del aula. Es decir, en el momento del juego en

11



sectores los nifios realizan sus actividades de modo independiente sin ninguna
indicacion o limite, pues asi desarrollaran la creatividad, imaginacion, pensamiento,
relacion social, etc. Todo ello se logra gracias a la buena implementacion de materiales
en los sectores y el conocimiento de los docentes, ya que favorecen el aprendizaje de
manera significativa y dinamica. Robledo et al. (2018), afirma que la creacion de areas
especificas dentro del salén de clases en la etapa de educacién inicial se alinea con el
objetivo de dirigir el aprendizaje significativo en los infantes. Ademas, destaca que la
renovacion de los espacios educativos en este nivel promueve un ambiente adecuado
gue estimula la comunicacion verbal, la interaccion activa y el fortalecimiento de la
confianza en los pequefios, contribuyendo asi a su desarrollo holistico.

(Quintero et al., 2016) enfatiza que en dichos entornos es posible para los nifios llevar
a cabo actividades como interpretar, cantar, bailar y crear, siempre y cuando estas
experiencias se vinculen con sus emociones y sus sentimientos. Explica que un
ambiente enriquecido por el docente no sera plenamente aprovechado por un nifio que
se encuentre afligido. Por consiguiente, es crucial brindarles un sentido de seguridad

y confianza que les permita participar activamente en estas actividades.

Teorias sobre el juego

Dimensiones del conocimiento del juego en sectores como parte de ensefianza
Dimension 1: Conocimiento del aspecto cognitivo

Segun Alonso (2021) el juego es una actividad natural y espontdnea del nifio que
fomenta la adquisicion de aprendizajes, siendo un instrumento esencial en el dia a dia
del aula para investigar, explorar, manipular y experimentar, facilitando el desarrollo

integral del niflo. De la misma manera Gonzales et. al (2021) afirman que el
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aprendizaje a través del juego es una habilidad importante para toda la vida, y el
aprendizaje socioemocional es una practica pedagdgica creciente. Cuando juegan, los
estudiantes a menudo manejan conflictos y construyen conocimientos
socioemocionales con otros miembros del grupo. En este sentido Garcia (2021) nos
dice que el juego es fundamental en los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias
de 0 a 6 afos, y destaca la funcionalidad del juego como herramienta y/o estrategia

para realizar intervenciones.

Dimension 2: Conocimiento del aspecto socioemocional

El juego social es una actividad que involucra la interaccion entre nifios, promoviendo
habilidades como la comunicacion, la cooperacién y la resolucién de problemas, asi
como los sentimientos de autovalor y empatia. Segun Caicedo (2024), los juegos
grupales son esenciales para el desarrollo de la interaccion social en los nifios,
permitiendo establecer relaciones sociales y adquirir nuevos conocimientos. Los nifios
manifiestan diversas emociones durante estos juegos, como felicidad, enojo y tristeza,
lo cual es esencial para su desarrollo emocional y social. Ademas, el aspecto social
del juego implica el desarrollo de habilidades que permiten a los nifios integrarse y
participar activamente en su entorno. Caicedo menciona que los juegos grupales
ayudan a los nifios a aprender a asociarse, integrarse, respetar a los demas y ser

productivos en la sociedad.

Dimension 3: Conocimiento del aspecto pedagdgico
Aunque todos los docentes estan capacitados y han adquirido diversos conocimientos

durante su etapa estudiantil, lo cual ha enriquecido su formacion, no todos aplican lo
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aprendido en su préctica diaria. Esta falta de aplicaciéon puede resultar en un retraso
en el aprendizaje de los nifios. Es crucial que los docentes estén continuamente
calificados y capacitados, ya que la ciencia y la tecnologia.

El aprendizaje a través del juego es una habilidad importante para toda la vida, y la
educacién socioemocional es una practica pedagoégica creciente. Cuando los
estudiantes juegan, a menudo manejan conflictos y construyen conocimientos
socioemocionales con otros miembros del grupo. En entornos ludicos y colaborativos,
los estudiantes tienen la posibilidad de aprender a regular eficazmente las emociones
prosociales, tanto a nivel individual como grupal. Para disefiar entornos de aprendizaje
gue fomenten la educacién socioemocional, se puede utilizar un marco epistémico
ecologico enfocado en las “affordances” y la escala de analisis relacional persona-
ambiente. Este enfoque puede proporcionar mejores oportunidades para el
aprendizaje y el desarrollo del bienestar emocional en diversas poblaciones,

especialmente en aquellas donde existan condiciones de violencia y acoso escolar

1.3. Definicion de términos basicos

El Juego: Es una actividad esencial en la vida de los seres humanos, especialmente
en la infancia. Se caracteriza por ser una actividad ladica, voluntaria y espontanea que
permite a los individuos explorar, experimentar y aprender de manera natural. A través
del juego, los nifios desarrollan habilidades cognitivas, emocionales, sociales y fisicas,
lo cual es fundamental para su crecimiento y desarrollo integral. El juego no solo es
una fuente de entretenimiento, sino también una herramienta educativa que facilita el

aprendizaje y el desarrollo de competencias esenciales para la vida.
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Juego en Sectores: Se refiere a la organizacion del entorno de aprendizaje en areas
especificas, cada una destinada a un tipo particular de actividad ludica. Estos sectores
pueden incluir zonas para la construccioén, la lectura, el arte, la dramatizacion, entre
otras. Esta metodologia permite a los nifios elegir libremente entre diferentes tipos de
actividades, promoviendo asi la autonomia, la toma de decisiones y el aprendizaje
autodirigido. Ademas, facilita la creacién de un ambiente de aprendizaje rico y variado,
donde los nifios pueden explorar diferentes intereses y habilidades.

Conocimiento del aspecto cognitivo: Se enfoca en como las actividades ladicas
contribuyen al desarrollo intelectual de los nifios. Esta dimensién implica comprender
cémo el juego estimula procesos cognitivos como la memoria, la atencién, la resolucién
de problemas y el pensamiento critico. Los docentes deben reconocer y aprovechar
las oportunidades que ofrece el juego para fomentar el desarrollo cognitivo, disefiando
actividades que desafien y estimulen el pensamiento de los nifios de manera
apropiada a su edad y nivel de desarrollo.

Conocimiento del aspecto socioemocional: Se centra en coOmo las interacciones
lddicas fomentan el desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios. Esta
dimension abarca la comprensién de cédmo el juego en grupo puede ensefiar valores
como la cooperacién, la empatia, la comunicacion y la resolucién de conflictos, asi
como los de autorregulacién de la conducta y el sentirse bien con regularidad. Los
docentes deben crear un entorno de juego que promueva la interaccion positiva entre
los nifios, fomentando relaciones saludables y un sentido de comunidad dentro del
aula. Ademas, es importante que los docentes modelen y guien los comportamientos
sociales de manera adecuada durante el juego, procurando regular las conductas y

monitoreando el control de las emociones.
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Conocimiento del aspecto pedagdgico: Se refiere a cémo los docentes pueden
integrar el juego de manera efectiva en su practica educativa para alcanzar objetivos
de aprendizaje especificos. Esta dimension implica disefiar actividades ludicas que
sean tanto divertidas como educativas, alineandolas con el curriculo y las metas de
desarrollo de los estudiantes. Los docentes deben ser capaces de observar y evaluar
el juego de los nifios para identificar areas de necesidad y potencial de desarrollo,
utilizando esta informaciéon para planificar intervenciones pedagogicas adecuadas.
Ademas, es crucial que los docentes mantengan un equilibrio entre la direccion y la
libertad en el juego, permitiendo que los nifos exploren y aprendan de manera

auténoma dentro de un marco estructurado.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Formulacion de Hipétesis

Por tratarse de una investigacion descriptiva simple el estudio no contiene
hipétesis de investigacion pues el objetivo principal se limita a describir el conocimiento
de la variable conocimiento del juego libre en los sectores como parte de la ensefanza
del docente de educacion inicial sin la intencion de realizar predicciones, ni determinar
relaciones del fenédmeno que se ha estudiado
2.2. Variables y su operacionalizacion
Variable: Conocimiento del juego en los sectores como parte de la ensefianza del
docente.
Definicion conceptual: Grado de comprension y manejo de informacion sobre juego

en los sectores como parte de la ensefianza.
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Variable

Conocimiento
del juego en
los sectores
como parte de
la ensefianza
del docente
de educacion
inicial

Definicién
Operacional
El conocimiento

previo a través
el cual el

docente tiene
ideas de los
juegos de
sectores asi
mismo éste

consta de 3
dimensiones,

socioemocional,
cognitivo y
pedagdgico en
el cual cada uno
de ellos cuenta
con items que

son basicos
porque logra
describir cada
aspecto

Tipo por
su
naturaleza

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Operacionalizacién de la variable

Dimensiones

Dimensién cognitiva

Dimension
socioemocional

Dimensién
pedagdgica

18

Escala de .
...~ Categoria
medicion
Alto
Medio
Ordinal
Bajo
Alto
Ordinal Medio
Bajo
Alto
Ordinal Medio
Bajo

Valores de la

categoria

De 15a 35
De 36 a 55

De 56 a 75

De 15a 35
De 36 a 55

De 56 a 75

De 15a 35
De 36 a 55

De 56 a 75

Medios de verificaciéon

Instrumento:

o Cuestionario

Niveles:

o Alto: De 45 a
105

o Medio: De 106
a 165

o Bajo: De 166 a
225



CAPITULO Ill: METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio
Tipo
El presente trabajo fue de tipo descriptivo simple, porque se enfocd en describir las
caracteristicas variables el juego. Segun Gallardo (2017), este tipo de investigacion
comprende la descripcion, registro, andlisis e interpretacion de la naturaleza actual y
la composicion o procesos de los fendmenos; el enfoque se hace sobre conclusiones
dominantes o sobre como una persona, grupo, cosa funciona en el presente; la
investigacién descriptiva trabaja sobre realidades de hecho, caracterizandose
fundamentalmente por presentarnos una interpretacion correcta.
Disefio de investigacion
El disefio adoptado fue no experimental del tipo descriptivo simple.
Para (Hernandez & Mendoza, 2018), el disefio no experimental se divide tomando en
cuenta el tiempo durante se recolectan los datos, estos son: disefio transversal, donde
se recolectan datos en un solo momento, en un tiempo Unico, su proposito es describir
variables y su incidencia de interrelacion en un momento dado.

Su diagrama es:

M: Muestra de Estudio

OV: Observacion de la variable
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3.2. Disefio muestral

Poblacion

La poblacion de estudio estuvo conformada por 110 docentes del nivel inicial de las
instituciones educativas del sector del distrito de Punchana y el Rio Nanay en la ciudad

de Iquitos.

Muestra

La muestra representativa fueron todas las docentes de las instituciones educativas nivel
inicial donde se realiz6 el estudio, cuyo nimero es 110.

3.3. Procedimiento de recoleccion de datos

Procedimiento
® Se coordind con los docentes una reunién para explicar el propésito del estudio

y aplicar el consentimiento informado.
® Se validé por juicio de tres expertos el cuestionario y se determiné la
confiabilidad del cuestionario.

® Se recolect6 los datos, luego se proceso y analizé los resultados.

Técnicas

Las técnicas de investigacion comprenden las diversas estrategias, modalidades o
técnicas que el investigador emplea para reunir o adquirir los datos o informacién
necesarios. Estos métodos representan la ruta para alcanzar los objetivos establecidos
con el fin de abordar el problema en estudio (Arias, Holgado, Tafur, & Vasquez, 2022).

La técnica que se utilizo fue la encuesta.
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Instrumentos
A través de los datos que proporcionan los instrumentos se trata de obtener informacion

exacta sobre el logro de los aprendizajes y se detectan los éxitos y fracasos (Lotito, 2016).

En la presente investigacion se utilizd6 como instrumento un cuestionario de 44 preguntas
gue recolectd informacion acerca de la variable conocimiento del juego libre en los
sectores como parte de la ensefianza del docente. Estuvo estructurado en tres
dimensiones: Conocimiento del aspecto cognitivo (15 items) , socioemocional (15 items )
y pedagogico (14items). Fue reelaborado por Jhoanna Katerine Garcia (2019). El
cuestionario fue validado por tres expertos cuyo promedio de valoracion fue 88.00%. La
confiabilidad mediante Alfa de Cronbach fue 0.8439, por lo que, el instrumento fue valido

y confiable para su aplicacion.

3.4. Procesamiento y analisis de datos

Procesamiento de datos

Para el procesamiento de los datos recabados, se emple6 el programa MICROSOFT
EXCEL, software seleccionado por su amplia aceptacién y capacidad para ejecutar
andlisis estadisticos simples y complejos de forma eficaz, siendo especialmente
valorado en las ciencias sociales por su versatilidad.

Inicialmente, se procedié a la preparacion de la base de datos y posteriormente, se
realiz6 un analisis descriptivo que permitid6 obtener una visibn general de las
caracteristicas fundamentales de las respuestas de los docentes, abarcando
frecuencias absolutas y porcentuales. No se realizaron analisis inferenciales por el
alcance del estudio, que no buscaba mas que analizar el conocimiento que tenian las

docentes parte del estudio sobre el juego libre en los sectores.
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Anélisis de datos
Para el andlisis de los datos se aplico la estadistica descriptiva utilizando tablas y
figuras de frecuencia absolutas y porcentuales, facilitando la interpretacion y

comprension de los hallazgos.

3.5. Aspectos éticos

Esta seccion de la investigacion se enfocd exclusivamente en los docentes,
respetando profundamente los principios éticos relacionados con la investigacion
educativa y pedagdgica, teniendo un acercamiento que permita que las docentes
valoren la importancia del estudio y puedan considerar como punto de partida para las
mejoras en su practica pedagogica. En este contexto se obtuvo el consentimiento
informado de todos los docentes participantes antes de iniciar la investigacion. Este
proceso asegur0 que cada docente estuviera plenamente informado acerca de los
objetivos de la investigacion, los métodos a emplear, los posibles beneficios para la
practica pedagogica, y su derecho a retirarse del estudio en cualquier momento sin
repercusiones.

Se protegio la confidencialidad de los datos personales y profesionales de los docentes
participantes en todo momento. Se emplearon codigos identificativos Unicos para cada
participante para asegurar el anonimato en el andlisis de los datos y en la divulgacion
de los resultados del estudio. Los datos se almacenaron en sistemas seguros con
acceso restringido solo para el responsable de la investigacion.

El estudio se adhirié al principio de no maleficencia, buscando no solo evitar cualquier

dafio a los participantes, sino también maximizar los beneficios potenciales del estudio
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para mejorar las practicas educativas relacionadas con el juego libre en la ensefianza
inicial.

Se respeto la dignidad y autonomia de todos los docentes participantes, valorando sus
experiencias, conocimientos y decisiones durante toda la investigacion. Se promovio
una participacion y consciente, facilitando un didlogo abierto y constructivo entre los
investigadores y los docentes.

Finalmente, el compromiso con la integridad y responsabilidad en la conduccion de la
investigacién fue primordial. En el estudio se ha asegurado la precision, honestidad y
transparencia en la recopilacion, andlisis e interpretacion de los datos, asi como en la

presentacion de los hallazgos
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CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1 Analisis de los resultados respecto al objetivo general:
Analizar el nivel de conocimiento del juego libre en los sectores como parte de la ensefianza

del docente de educacion inicial en las Instituciones Educativas del distrito de Punchana, zona

de Nanay lquitos 2024. Los resultados se muestran en la tabla 1.

Tabla 1
Niveles de conocimiento del juego libre en los sectores como parte de la enseilanza

de las docentes de inicial

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 1%
Medio 101 92%
Alto 8 7%
Total 110 100%

Fuente. De la recoleccion y procesamiento de los datos en el programa EXCEL

Figural
Niveles de conocimiento del juego libre en los sectores como parte de la ensefianza

de las docentes de inicial
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De la tabla 1 y figura 1 se observa lo niveles alcanzados por las docentes de inicial de
las instituciones educativas de Punchana, zona de Nanay son los siguientes: En primer
lugar, tenemos al nivel medio con el 92% (101), seguido del nivel alto con 7% (8),
finalmente el nivel bajo con el 1% (1).

4.2. Analisis de los resultados respecto a los objetivos especificos.

Con respecto al objetivo especificos 1, la siguiente informacion de la tabla 2 y
figura 2 resume los siguientes resultados:

Tabla 2
Nivel de conocimiento en la dimensidn cognitiva del juego libre en los sectores como

parte de la ensefianza de las docentes de inicial

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 5%
Medio 82 75%
Alto 23 21%
Total 110 100%

Fuente. De la recoleccion y procesamiento de los datos en el programa EXCEL

Figura 2
Nivel de conocimiento en la dimensién cognitiva del juego libre en los sectores como
parte de la ensefianza de las docentes de inicial
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De la tabla 2 y figura 2 se observa lo niveles alcanzados por las docentes de inicial de
las instituciones educativas de Punchana, zona de Nanay con respecto a la dimension
1: Dimensién cognitiva, son los siguientes: En primer lugar, tenemos al nivel medio con

el 75% (82), seguido del nivel alto con 21% (23), finalmente el nivel bajo con el 5% (5).

Del objetivo especifico 2 se obtuvieron los siguientes resultados
Tabla 3
Niveles de conocimiento en la dimension socioemocional del juego libre en los

sectores como parte de la ensefianza de las docentes de inicial

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 5%
Medio 81 74%
Alto 23 21%
Total 110 100%

Fuente. De la recoleccion y procesamiento de los datos en el programa EXCEL

Figura 3
Nivel de conocimiento en la dimensidn socioemocional del juego libre en los sectores
como parte de la enseflanza de las docentes de inicial
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De la tabla 3 y figura 3 nos damos cuenta que el mayor porcentaje alcanzado para la
dimensién socioemocional el del 74% (81), seguido del nivel alto con 21% (23),
finalmente el nivel bajo con el 5% (6).

Del objetivo especifico 3 se obtuvieron los siguientes resultados

Tabla 4
Nivel de conocimiento en la dimensién pedagdgica del juego libre en los sectores

como parte de la ensefianza de las docentes de inicial

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 4%
Medio 98 89%
Alto 8 7%
Total 110 100%

Fuente. De la recoleccion y procesamiento de los datos en el programa EXCEL

Figura 4
Nivel de conocimiento en la dimensién pedagdgica del juego libre en los sectores

como parte de la enseflanza de las docentes de inicial
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De la tabla 4 y figura 4 se obtuvieron los siguientes resultados: En primer lugar,
tenemos al nivel medio con el 89% (98), seguido del nivel alto con 7% (8), finalmente

el nivel bajo con el 4% (4).
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CAPITULO V: DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar el nivel de
conocimiento del juego libre en los sectores como parte de la ensefianza del docente
de educacion inicial en las Instituciones Educativas del distrito de Punchana, zona de
Nanay. Los resultados obtenidos indican que la mayoria de las docentes se encuentran
en el nivel medio con un 92% de conocimiento sobre el juego libre en los sectores, lo
gue sugiere una necesidad de fortalecimiento en esta area. Los resultados del
presentan estudio difieren con los datos de Garcia (2019), quien encontré6 en su
estudio, el 75.31% de los docentes tenian una alta percepcion sobre el juego libre en

los diferentes sectores.
En cuanto al analisis de los objetivos especificos por dimensiones se identifico:

Los resultados de la presente investigacion en la dimensién cognitivo; El 75%
de las docentes alcanzaron un nivel medio en conocimiento del juego libre, seguido
por un 21% en nivel alto. Esto se parece con los hallazgos de Alonso (2021) y Gonzalez
y otros (2021), quienes destacan la importancia del juego libre en el desarrollo
cognitivo y socioemocional en un nivel promedio. Sin embargo, la prevalencia del nivel
medio sugiere que hay que mejorar en las docentes el conocimiento del juego libre en

los diferentes sectores de las instituciones educativas de Punchana, sector de Nanay.

El resultado en la presente investigacion de la segunda dimension
sociemocional del juego libre en los sectores, el 74% de las docentes de educacion
inicial se encuentran en el nivel medio y con un 21% en nivel alto. Estés resultados es
diferentes en relacion a lo de Caicedo (2024), quien indica que los docentes
encuestadas se encuentran en un nivel relativamente alto en el conocimiento
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socioemocional del juego libre en los sectores y juegos grupales; expresando que son
esenciales para el desarrollo social de los nifios. La alta proporcién de docentes de
Punchana en nivel medio podria indicar una comprension basica del juego social, pero

posiblemente insuficiente para maximizar su potencial en el aula.

En cuanto al resultado de la tercera dimension pedagdgica, las docentes se
encuentran en nivel Medio con un 89%, y con solo un 7% en nivel alto. Los resultados
del presente estudio se parecen a los datos de Robledo y otros (2018) y Quintero y
otros (2016), los docentes presentan porcentajes bajos sobre esta dimension, siendo
la necesidad de conocer mejor el aspecto pedagogico para desarrolla de forma
eficiente, estructurado y contar con un buen manejo emocionalmente el aprendizaje a

traves del juego.

Del andlisis de los resultados y el contraste con la literatura se determina que
los niveles de conocimiento entre las docentes de Punchana, zona de Nanay, indican
una necesidad significativa de fortalecimiento en esta area. Mejorar la formaciéon y los
recursos disponibles para los docentes puede potencialmente transformar la calidad
de la educacién inicial, favoreciendo un desarrollo integral mas solido en los nifios de

esta region.

De la contrastacion de los resultados del estudio con los antecedentes referidos,
segun los objetivos, se identifica la importancia de analizar el conocimiento que los
docentes tienen del juego libre en los sectores, ya que permite que, al profundizar en
la teoria, mejore su practica pedagogica, puesto que esto conlleva al desarrollo del

pensamiento critico y de la creatividad, haciendo del docente un profesional innovador
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de estrategias y un autbnomo en su trabajo en el aula; contribuyendo a mejores niveles

de logro y a la formacion integral de los nifios.

En cuanto a las limitaciones podemos considerar que por la situacion geografica
de algunas instituciones educativas en cuanto a su lejania en la que se encuentran
(mérgenes del rio Nanay), genero, en algunos casos, tener que volver a ir a recopilar
la informacion, lo que implicaba hacer viajes largos diarios que duraban toda una
mafana y tarde, teniendo que volver en caso de no encontrarse a las docentes; a ello
se suma que muchas de estas instituciones se constituian de un docente y otras de un
namero menor a cinco, lo que implico utilizar varios dias para recolectar la informacion
gue se trabajo. Sin embargo, el estudio es muy rico en cuanto a que ha abarcado
espacios geograficos a los que muchas investigaciones no alcanzar a realizarse y esta
permitird tener un conocimiento de un espacio de instituciones en las que ya puedan
usarse de antecedentes en las que los que las futuras investigaciones puedan tener
informacion en relacién a contexto de esta investigacion y en otros niveles de la

misma..
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES
Del objetivo general del estudio realizado en las Instituciones Educativas del
distrito de Punchana zona de Nanay. Lo mas significativo en el logro de este objetivo
fue la determinacién de las docentes del nivel inicial; la mayoria se encuentran en el
nivel medio; de ello podemos inferir que las docentes no presenta buen conocimiento
sobre el juego libre en los sectores, como consecuencia de ello los estudiantes no

reciben un ensefanza de calidad.

En lo que respecta al objetivo especifico uno relacionado a la dimension
cognitivo del juego libre en los sectores; lo importante en la identificacién de esta
dimension, se observa que mayoria de docentes se encuentran en el nivel medio, dato
gue no son alentadoras para que las docentes desarrollen una buena labor en sus
aulas. Es urgente profundizar en el contenido teorica y practico de esta dimension para

mejorar su practica laboral.

El segundo objetivo especifico de la investigacion en cuanto al conocimiento de
la dimensién socioemocional del juego libre en los sectores; lo mas importante en el
logro de este objetivo fue la identificacion de las docentes, quienes se encuentran en
el nivel medio, condicion no favorable en ellas para realizar de forma eficiente sus

actividades laboral y como consecuencia, brindan una baja calidad en su ensefanza.

El tercer objetivo especifico en lo que respecta a la dimension pedagdgica del
juego libre en los sectores, lo importante es que se identific a las docentes, quienes
se encuentran también en el nivel medio, resultado no favorable para que las docentes
realicen un buen trabajo con los estudiantes, igualmente este resultado repercute
directamente en el aprendizaje de los estudiantes.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES

A la UGEL Maynas, por intermedio de los especialistas de educacion Inicial
fomenten Programas sobre juego libre en los sectores de los jardines del sector de
Punchana — Nanay.

A los directivos de las instituciones educativas de Punchana implementar
programas de capacitacion continua para profundizar en los aspectos teoricos y
practicos del juego libre, con énfasis en sus beneficios cognitivos, socioemocionales y
pedagogicos. También, proveer a las docentes con recursos adecuados y materiales
didacticos que faciliten la implementacion efectiva del juego libre en el aula.

A los docentes de las instituciones educativas de nivel inicial de Punchana y
zonas del rio Nanay fomentar un entorno de colaboracién entre docentes para
compartir experiencias y buenas practicas relacionadas con el uso del juego en la
ensefianza, facilitando el aprendizaje mutuo y la mejora continua. Asimismo, seguir
capacitandose en estrategias activas que mejoren los aprendizajes de los nifios.

A futuros tesis, realizar investigaciones sobre estas variables, para conocer
mejor las barreras que enfrentan los docentes de este distrito, y plantear soluciones
contextualizada y adecuadas segun las necesidades especificas de los docentes y

estudiantes.
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1. Matriz de consistencia

Titulo

CONOCIMIENTO
DEL JUEGO
LIBRE EN LOS
SECTORES
COMO PARTE
DE LA
ENSENANZA
DEL DOCENTE
DE EDUCACION
INICIAL EN LAS
INSTITUCIONES
EDUCATIVAS
DEL NIVEL
INICIAL DEL
DISTRITO DE
PUNCHANA
ZONA DE
NANAY
IQUITOS 2024

Problema

Pregunta general

¢,Cudl es el nivel de
conocimiento del
juego libre en los
sectores como parte
de la ensefianza del
docente de educacion
inicial en las cunas
jardin del distrito de
Punchana zona de
Nanay Iquitos 20247

Preguntas

especificas

. Qué nivel de
conocimiento del
aspecto cognitivo del
juego libre en los
sectores como parte
de la ensefianza del
docente de educacion
inicial en las
Instituciones

educativas del nivel
inicial del distrito de
Punchana zona de
Nanay Iquitos 20247

. Qué nivel de
conocimiento del
aspecto

socioemocional del
juego libre en los

sectores como parte
de la ensefianza del
docente de educacion

Objetivos

Objetivo general
Analizar el nivel de
conocimiento del juego
en los sectores como
parte de la ensefianza
del docente de
educacion inicial en las
Instituciones educativas
del nivel inicial del
distrito de Punchana
zona de Nanay Iquitos
2024.

Objetivos especificos

Describir el nivel de
conocimiento del
aspecto cognitivo del
juego libre en los
sectores como parte de
la ensefianza del
docente de educacion
inicial en las
Instituciones educativas
del nivel inicial del
distrito de Punchana
zona de Nanay Iquitos
2024.

Describir el nivel de
conocimiento del
aspecto socioemocional
del juego libre en los
sectores como parte de
la ensefianza del
docente en las

Hipotesis

No lleva
hipotesis por
tratarse de una
investigacion
descriptiva cuyo
objetivo principal
es analizar
caracteristicas
de la variable y
sus
dimensiones. No
se realizaron

relaciones, ni
relacionales ni
causales.
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Tipoy
disefio de
estudio

Tipo de
investigacion
Basica

Disefio de
investigacion

No
experimental
de tipo
descriptivo
simple

Poblacién de
estudio y
procesamiento

Disefio
muestral

Poblaciéon y
muestra

La poblacion se
conformé por 110
docentes de nivel
inicial del distrito
de Punchana y
Nanay. La
muestra se
conformé por el
100% de la
poblacién.

Muestreo

Se selecciond la
muestra a través
del muestreo

Procesamientos
y analisis de
datos
Estadistica
descriptiva con
el programa
MICROSOFT
EXCEL.

Instrumento

Técnica

Encuesta

Instrumento

Cuestionario



inicial en las
Instituciones

educativas del nivel
inicial del distrito de
Punchana zona de

Nanay Iquitos 20247

¢, Qué nivel de
conocimiento del
aspecto pedagdgico
del juego en los

sectores como parte
de la ensefanza del
docente de educacion
inicial en las
Instituciones

educativas del nivel
inicial del distrito de
Punchana zona de
Nanay Iquitos 20247

Instituciones educativas
del nivel inicial del
distrito de Punchana
zona de Nanay Iquitos
2024.

Describir el nivel de
conocimiento del
aspecto pedagoégico del

juego libre en los
sectores como parte de
la ensefianza del
docente en las
Instituciones educativas
del nivel inicial del

distrito de Punchana
zona de Nanay Iquitos
2024.
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2. Instrumento de recoleccién de datos

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

CUESTIONARIO SOBRE CONOCIMIENTO DEL JUEGO EN LOS SECTORES
COMO PARTE DE LA ENSENANZA DEL DOCENTE DE INICIAL

1. Presentacion

Este documento es parte de un estudio titulado " CONOCIMIENTO DEL JUEGO
LIBRE EN LOS SECTORES COMO PARTE DE LA ENSENANZA DEL DOCENTE
DE EDUCACION INICIAL EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL
INICIAL DEL DISTRITO DE PUNCHANA ZONA DE NANAY IQUITOS 2024". Su
objetivo principal es examinar como el conocimiento y la aplicacion del juego libre por
parte de los educadores en la educacion inicial influyen en el desarrollo y aprendizaje
de los nifios en las instituciones educativas de este nivel en el distrito de Punchana
durante el aflo 2024. La informacidén recolectada sera tratada con la maxima
confidencialidad y los datos obtenidos se utilizaran Unicamente con propdsitos
académicos. Por lo tanto, se pide a los participantes sinceridad y precision en sus
respuestas para garantizar la validez de los resultados del estudio.

Gracias por su participacion.

Datos de la docente encuestada
Afos de Experiencia:
Edad:

Grado de bachiller Licenciadal Grado de maestria Grado de doctorado
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Instrucciones:

Estimada maestra, esta encuesta busca recolectar datos para determinar el nivel
de conocimiento del juego en los sectores como parte de la ensefianza del
docente de educacion inicial Institucién Educativa Cuna — Jardin 397 “Corazén
De Jesus” Iquitos 2021. El llenado es personal y la informacién personal no sera

utilizada para ningun fin.
Marcar la respuesta correspondiente en el casillero que usted considere.

1=Nunca, 2=Casi nunca 3=A veces 4=Casi siempre 5=Siempre

Dimensiones e items 1 2 3 4

Dimensién 1: Conocimiento del aspecto cognitivo

1 ¢ Entiende usted como el juego puede promover el desarrollo
cognitivo de los estudiantes?

> ¢, Puede identificar actividades de juego que estimulen el
pensamiento critico y la resolucién de problemas?

3 ¢, Comprende usted cémo utilizar el juego para mejorar la memorial
y la atencién de los estudiantes?

4 ¢ Sabe usted cémo adaptar juegos para diferentes niveles de
habilidad cognitiva?

5 ¢ Esta familiarizado usted con las teorias cognitivas que respaldan
el uso del juego en la ensefianza?

6 ¢, Puede disefiar actividades de juego que fomenten el desarrollg
del lenguaje y la comunicaciéon?

7 ¢, Entiende usted cémo el juego puede ser utilizado para ensefiar
conceptos abstractos?

8 ¢Esta usted familiarizado con estrategias para evaluar el
aprendizaje cognitivo a través del juego?

9 ¢, Sabe usted cdmo utilizar el juego para mejorar las habilidades
de resolucion de problemas matematicos?

10 ¢, Puede identificar juegos que fomenten la creatividad y el
pensamiento divergente?

11 ¢, Comprende usted como el juego puede facilitar el aprendizaje de
conceptos cientificos?

12 ¢ Estd familiarizado usted con los beneficios del juego en el
desarrollo del razonamiento l6gico?
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13

¢, Puede diseflar juegos que promuevan la exploracion y el
descubrimiento en el aula?

14

¢, Entiende usted como el juego puede ser utilizado para mejorar,
la comprension lectora?

15

¢, Sabe usted como utilizar el juego para ensefar estrategias de
resolucion de problemas en otras areas del conocimiento?

Dimensién 2: Conocimiento del aspecto social

¢ Comprende usted como el juego puede promover la

16 |[colaboraciony el trabajo en equipo entre los estudiantes?

¢ Puede identificar juegos que fomenten la empatia y la
17 |comprension intercultural?

¢ Entiende usted como utilizar el juego para ensefiar habilidades
18 [sociales como la comunicacion efectiva y la negociacion?

¢ Esta familiarizado usted con estrategias para gestionar conflictos
19 |durante el juego en el aula?

¢ Sabe usted codmo adaptar juegos para incluir a todos los
20 |estudiantes, independientemente de sus habilidades sociales?

¢,Puede disefiar actividades de juego que promuevan la inclusion
21 |y el respeto por la diversidad?

¢, Comprende usted como el juego puede ser utilizado para
22 |ensefiar habilidades de liderazgo y toma de decisiones?

¢ Estd usted familiarizado con los beneficios del juego en el
23 |desarrollo de habilidades de comunicacion no verbal?

¢, Sabe usted como utilizar el juego para mejorar la cooperacion
24 entre los estudiantes en el aula?

¢, Puede identificar juegos que fomenten el trabajo en equipo vy la
25 [resolucion de conflictos de manera constructiva?

¢, Entiende usted como el juego puede promover la autoexpresion
26 |y la confianza en si mismo de los estudiantes?

¢, Comprende usted como el juego puede ser utilizado para
27 lensefiar habilidades de escucha activa y empatia?

¢, Esta familiarizado usted con estrategias para ensefiar normas y
28 reglas sociales a través del juego?
b9 ¢, Sabe usted como utilizar el juego para fortalecer las relaciones

entre los estudiantes en el aula?

41




¢ Puede disefiar juegos que fomenten la cooperaciéon y la
30 solidaridad entre los estudiantes?

Dimensidén 3: Conocimiento del aspecto pedagogico

¢, Entiende usted cémo integrar el juego de manera efectiva en el
31 [plan de estudios?

¢, Puede identificar objetivos de aprendizaje especificos que
32 |pueden ser abordados a través del juego?

¢, Comprende usted como utilizar el juego para motivar a los
33 |estudiantes y aumentar su compromiso con el aprendizaje?

¢ Esta familiarizado usted con estrategias para gestionar el tiempo
34 |durante el juego en el aula?

¢, Sabe usted como evaluar el aprendizaje de los estudiantes
35 |durante el juego de manera formativa?

¢ Puede disefar actividades de juego que se alineen con los
36 |estandares educativos y las metas de aprendizaje?

¢Entiende usted como el juego puede ser utilizado para
37 (diferenciar la instruccion y atender las necesidades individuales
de los estudiantes?

¢Esta usted familiarizado con los principios de disefio
38 |instruccional relacionados con el uso del juego en la ensefianza?

¢ Sabe usted como adaptar juegos para satisfacer las
39 necesidades de aprendizaje de diferentes estilos de aprendizaje?

¢, Puede identificar juegos que fomenten la reflexion y la
40 metacognicion entre los estudiantes?

¢ Comprende usted como el juego puede ser utilizado para
41 [reforzar y consolidar los conceptos aprendidos en otras
actividades de ensefianza?

¢Esta familiarizado usted con estrategias para facilitar la
42 transferencia de aprendizaje del juego a situaciones del mundo
real?

¢, Sabe usted como utilizar el juego para ensefiar habilidades de
43 lestudio y organizacion a los estudiantes?

¢, Entiende usted como el juego puede ser utilizado para promover|
44 Jun ambiente de aprendizaje positivo y de apoyo?

Fuente: Reelaborado por la autora de la investigacion basada en Jhoanna Katterine
Garcia Cruz (2019).
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Informe de validacion y confiabilidad

Informe estadistico de validez y confiabilidad del cuestionario que mide nivel

de conocimiento de los docentes sobre juego libres en los sectores
La validez de los instrumentos se determind mediante el juicio de expertos de la
variable de investigacion. La validez de un estudio “Se refiere al grado en que un
instrumento mide la variable que pretende medir” (Hernandez, Fernandez y Batista,
2014, p. 201). Los expertos fueron: Dra. Perlita Rios del Aguila. Mgr. Rafael
Vasquez Alegria y Dra. Hellen Tello Collantes. Los resultados de la revision se
muestran en la tabla de criterios para determinar la validez del instrumento de
recoleccion de datos, el cual debe tener como minimo 80% en el coeficiente de
correlacion calculado.

Tabla resumen de valoracion de la validez de contenido del cuestionario de
concomimiento de los docentes sobre juego libre en los sectores

Indicadores

Profesionales
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Psic. Hellen Tello
Collantes, Dra.
Lic. Perlita Rios del

88% 88% 88% 88% 88% | 88% | 88% | 88% 88%

86% 86% 86% 86% 86% | 86% | 86% | 86% | 86%

Aguila Dra.

Lic. Rafael Vasquez 90% 90% 90% | 90% | 90% | 90% |90% | 90% | 90%
Alegria, Mgr.

Promedio General 88%

El promedio obtenido de validacién dada por los expertos al instrumento de recoleccién
de datos es de 88%, el cual se encuentra dentro del pardmetro del intervalo establecido
considerado como exc6elente, apto para su aplicacion.

Parametro:

Elevada: 90 a 100%
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CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO SOBRE CONOCIMIENTOS DE
LOS DOCENTES ACERCA DE JUEGOS LIBRES EN LOS SECTORES.

En la confiabilidad interna (validez de constructo) sobre el instrumento de la variable
conocimientos de los docentes respecto a los juegos libres en los sectores y sus
dimensiones, se utilizé el indice Alfa de Cronbach, recomendado para medir la validez
interna cuando el instrumento arroja como valor final una medicion ordinal, luego de
haber realizado una prueba piloto; los resultados obtenidos se muestran a
continuacion.

K 1 2Vi

o = — -
K-1 Vi

Analisis de fiabilidad total del cuestionario

Variable y dimensiones N° de items Valor de confiabilidad
V: Conocimiento del juego en los sectores 3 0.8439
D1: Dimension cognitiva 15 0.8133
D2: Dimension socioemocional 15 0.7869
D3: Dimension pedagdgica 15 0.7751

La confiabilidad interna (validez de constructo) de las tres dimensiones de la actitud
hacia la matematica, resulté mayor de 0,80 que son muy cercanos a la unidad, lo que

evidencia que se trata de mediciones consistentes y estan listas para su aplicacion.
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V.

DATOS GENERALES
1.1.  Apellidos y nombres del experto: Rios del Aguila Perlita
1.2, Titulo Profesional
1.3.  Grado académico
1.4.  Titulo de la Investigacion

Informe de validez por juicio de experto

: Licenciado/a (x )
: Bachiller )

Ingeniero/a ()
Maestro
CONOCIMIENTO DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES COMO PARTE DE LA ENSENANZA DEL DOCENTE DE EDUCACION INICIAL EN LAS

Otro ( )
() Doctor ( x)

INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO DE PUNCHANA ZONA DE NANAY IQUITOS 2024

1.5.  Autores del instrumento
1.6.  Nombre del instrumento

1.7.  Criterios de Aplicabilidad

VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA
DEFICIENTE: (No valido, reformular) 0-20
REGULAR: (No Vélido, modificar) 21-40
BUENA: (Valido, mejorar) 41 -60
MUY BUENA: (Vélido, precisar) 61 -380
EXCELENTE: (Valido, aplicar) 81-100

ASPECTOS A EVALUAR

: VIVIANA MERCEDES MOLINA IGLESIAS B
. CUESTIONARIO SOBRE CONOCIMIENTO DEL JUEGO EN LOS SECTORES COMO PARTE DE LA ENSENANZA DEL DOCENTE DE INICIAL

Ilf'\\llDAlfl)j\EglgENSDDEEL CRITERIOS CUALITATIVOS CUANTITATIVO DEgéC_IEZ’B‘TE RE?BIXSR EijE’\ég MU&B;%%NA EXB%E_LE(’;‘OTE
INSTRUMENTO 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado 86
2. OBJETIVIDAD Esta expresado con conductas observables 86
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la cienciay la tecnologia 86
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica 86
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad 86
Adecuado para valorar los aspectos de estudio de 86
6. INTENCIONALIDAD la Variable
7. CONSISTENCIA Basado en el aspecto tedrico cientifico y del tema 86
de estudio
Entre Titulo: (Problema. Objetivos e Hipotesis)
8. COHERENCIA (Marco Te6rico. Operacionalizacién e Indicadores) 86
3 La estrategia responde al propésito del estudio y 86
9. METODOLOGIA Genera nuevas pautas para la investigacion y
construccion de teorias

PROMEDIO DE VALORACION

86

OPINION DE LA APLICABILIDAD: ES APLICABLE
OBSERVACIONES:

Lugar y Fecha: Iquitos, 13 de marzo del 2024

Firma del experto informante
D.N.I. N° 05844736
Teléf. N°992985492
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Informe de validez
l. DATOS GENERALES

a. Apellidos y nombres del experto: Rafael Vasquez Alegria
b. Titulo Profesional . Licenciado/a(x) Ingeniero/a ( ) Otro ( )
c. Grado académico : Bachiller ( ) Maestro (x) Doctor (
d. Titulo de la Investigacion : CONOCIMIENTO DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES COMO PARTE DE LA ENSENANZA DEL DOCENTE DE EDUCACION INICIAL EN LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO DE PUNCHANA ZONA DE NANAY IQUITOS 2024
e. Autores del instrumento : VIVIANA MERCEDES MOLINA IGLESIAS
f.  Nombre del instrumento : CUESTIONARIO SOBRE CONOCIMIENTO DEL JUEGO EN LOS SECTORES COMO PARTE DE LA ENSENANZA DEL DOCENTE DE INICIAL
g. Criterios de Aplicabilidad :
VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA

DEFICIENTE: (No valido, reformular) 0-20

REGULAR: (No Valido, modificar) 21-40

BUENA: (Véalido, mejorar) 41 -60

MUY BUENA: (Vélido, precisar) 61 -80

EXCELENTE: (Vélido, aplicar) 81-100

I ASPECTOS A EVALUAR

N REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
INDICADORES DE 21-40 41-60 61-80 81-100
EVALUACION DEL CRITERIOS CUALITATIVOS CUANTITATIVO 0 3 11 6 21 26 31 36 1 76 51 56 61 56 71 76 81 86 91 %
INSTRUMENTO 10
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 0
1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado 90
2. OBJETIVIDAD Esté expresado con conductas observables 90
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la cienciay la tecnologia 90
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica 90
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad 90
Adecuado para valorar los aspectos de estudio de
6. INTENCIONALIDAD la Variable 90
Basado en el aspecto teérico cientifico y del tema
7. CONSISTENCIA de estudio 90
Entre Titulo: (Problema. Objetivos e Hipotesis)
8. COHERENCIA (Marco Teérico. Operacionalizacién e Indicadores) 90
3 La estrategia responde al propésito del estudio y
9. METODOLOGIA Genera nuevas pautas para la investigacion y 90
construccion de teorias
PROMEDIO DE VALORACION 90

Ill. OPINION DE LA APLICABILIDAD: EL CUESTIONARIO ES APLICABLE
IV. OBSERVACIONES
Lugar y Fecha: Iquitos, 14 de marzo del 2024 )

B
Rafael Vasquez alegria
DNI:05397559
Celular:96637326
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DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del experto
1.2. Titulo Profesional

1.3. Grado académico

1.4. Titulo de la Investigacion

: Hellen Tello COllantes
: Licenciado/a ( x)
: Bachiller ()

Ingeniero/a (
Maestro

)

)

Informe de validez

Otro ( )

Doctor ( x
: CONOCIMIENTO DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES COMO PARTE DE LA ENSENANZA DEL DOCENTE DE EDUCACION INICIAL EN LAS INSTITUCIONES

)

EDUCATIVAS DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO DE PUNCHANA ZONA DE NANAY IQUITOS 2024

1.5. Autores del instrumento
1.6. Nombre del instrumento
1.7. Criterios de Aplicabilidad

VALORACION
CUALITATIVA CUANTITIVA
DEFICIENTE: (No vélido, reformular) 0-20
REGULAR: (No Valido, modificar) 21-40
BUENA: (Vélido, mejorar) 41 - 60
MUY BUENA: (Valido, precisar) 61-380
EXCELENTE: (Vélido, aplicar) 81-100

ASPECTOS A EVALUAR

: VIVIANA MERCEDES MOLINA IGLESIAS
: CUESTIONARIO SOBRE CONOCIMIENTO DEL JUEGO EN LOS SECTORES COMO PARTE DE LA ENSENANZA DEL DOCENTE DE INICIAL

DE('J:(I)C_IEZIETE REGULAR BUENA MUY BUENA EXCELENTE
INDICADORES DE 21-40 41-60 61 -80 81-100
EVALUACION DEL CRITERIOS CUALITATIVOS CUANTITATIVO 5 %} 6 21 26 31 36 1 76 51 56 61 56 71 76 81 86 o1 %
INSTRUMENTO 10
10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 0
1. CLARIDAD Es formulado con lenguaje apropiado 88
2. OBJETIVIDAD Esté expresado con conductas observables 88
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la cienciay la tecnologia 88
4. ORGANIZACION Existe una organizacioén légica 88
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad 88
Adecuado para valorar los aspectos de estudio de
6. INTENCIONALIDAD la Variable 88
Basado en el aspecto tedrico cientifico y del tema
7. CONSISTENCIA de estudio 88
Entre Titulo: (Problema. Objetivos e Hipétesis)
8. COHERENCIA (Marco Teérico. Operacionalizacién e Indicadores) 88
3 La estrategia responde al propésito del estudio y
9. METODOLOGIA Genera nuevas pautas para la investigacion y 88
construccion de teorias
PROMEDIO DE VALORACION 88
Ill. OPINION DE LA APLICABILIDAD: ES APLICABLE
IV. OBSERVACIONES
Lugar y Fecha: Iquitos,13 de marzo, 2024
C'é"{": 45"5/2)2469
CELULAR: GG I 7OEDS
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4. Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Conocimiento del juego libre en los sectores como parte de la
ensenanza del docente de educacién inicial en las instituciones educativas del nivel inicial del
distrito de Punchana zona de Nanay lquitos 2024

Investigadora: Viviana Mercedes Molina Iglesias

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Conocimiento del juego libre en los
sectores como parte de la ensefianza del docente de educacién inicial en las
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Punchana zona de Nanay lquitos
2024”, cuyo objetivo es analizar el nivel de conocimiento del juego en los sectores como
parte de la ensefianza del docente de educacion inicial en las Instituciones educativas
- del nivel inicial del distrito de Punchana zona de Nanay Iquitos 2024.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas.

2. [Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de Y2 hora y se realizara
en las instituciones educativas consideradas en el estudio. Las respuestas al
cuestionario seran codificadas usando un namero de identificacion y, por lo tanto,
seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):
Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea

continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):
Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafo al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar

incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
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Beneficios (principio de beneficencia):
Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al

término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo

determinado seran eliminados convenientemente.

Nombre y apellidos: Viviana Mercedes Molina iglesias

Fechay hora: 24-05-202
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5. Evidencias
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