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RESUMEN

La presente investigacion concierne a un disefio experimental verdadero, de
tipo cuantitativa. La poblacion de estudio fueron reos liberados por los delitos
de Robo Agravado, Trafico llicito de Drogas, Hurto Agravado y Estafa (180
personas). La muestra lo constituyen 54 personas; se utilizo la técnica de la
encuesta y un cuestionario como instrumento, que tuvo una validez del 80%.
Los encuestados confirman la premisa basica de que la decision personal es
el elemento determinante en la comision delictiva, ya que el 96.30 % se
considera responsable del delito que cometio; sin embargo, existen elementos
condicionantes, que consideramos factores criminégenos enddgenos y
exdgenos, que favorecen la comision delictiva. Entre los factores
crimindgenos enddgenos estan los aspectos relacionados a sus personalidad
y conducta, en la que el 70.37% considera que la impulsividad o alguna fuerza
interna negativa le impuls6 a cometer delito; asimismo, tenemos a los factores
crimindégenos exdgenos (aspectos socio-familiares y socio-econdémicos),
como se explica: (i) el 72.22% sefialan que las dificultades que experimenté
en su hogar (episodios de violencia fisica, verbal, etc) y falta de control de sus
padres afectd su conducta; (ii) el 70.37% afirma que no tuvieron una buena
formacion en valores y principios en su hogar y la Escuela; (iii) el 64.81
considera que los malos amigos y el ambiente donde crecid y se desenvolvio
influenciaron en su conducta delictiva, (iv) el 70.37% considera que la pobreza
y escasez econOmica le impulsaron a cometer delito y (v) el 74.07% indicaron
que provienen de una familia pobre, con dificultades econémicas. En relacion
a las actividades del programa de Medio Libre del Instituto Nacional
Penitenciario (INPE) el 68.52% manifiestan que les fue de gran utilidad y al
mismo tiempo, el 92.60% afirman que dichos programas necesitan mas apoyo
del gobierno y la sociedad. Finalmente, el 74.07% considera que el
endurecimiento de las penas contribuye a la lucha contra la delincuencia. Por
consiguiente, se acepta la hipétesis planteada en el presente trabajo de
investigacion, de que hay factores criminégenos en la poblacion extramuros
del programa de Medio Libre del INPE.

Palabras claves: Elemento determinante y condicionante, factores de riesgo
crimindbgenos endégenos y exdgenos, asuntos socio-familiares, asuntos
socio-econodmicos, elementos psicolégicos, conducta delictiva, poblacion
extramuros.

xi



ABSTRACT

The present research concerns a true experimental design, of quantitative
type. The study population were released for the crimes of Aggravated
Robbery, lllicit Drug Trafficking, Aggravated Theft and Fraud (180 people). The
sample consists of 54 people; The survey technique and a questionnaire were
used as an instrument, which had a validity of 80%. The respondents confirm
the basic premise that the personal decision is the determining element in the
criminal commission, since 96.30% consider themselves responsible for the
crime they committed; However, there are conditioning elements, which we
consider endogenous and exogenous criminogenic factors, that favor the
criminal commission. Among the endogenous criminogenic factors are aspects
related to their personality and behavior, in which 70.37% consider that
impulsivity or some negative internal force prompted them to commit a crime;
We also have exogenous criminogenic factors (socio-family and socio-
economic aspects), As explained: (i) 72.22% indicate that the difficulties they
experienced at home (episodes of physical, verbal violence, etc.) and lack of
parental control affected their behavior; (ii) 70.37% affirm that they did not have
a good formation in values and principles in their home and the School; (iii)
64.81 considers that bad friends and the environment where he grew up and
developed influenced their criminal behavior, (iv) 70.37% consider that poverty
and economic scarcity drove them to commit a crime and (v) 74.07% indicated
that they come from a poor family, with economic difficulties. In relation to the
activities of the Free Environment program of the National Penitentiary Institute
(INPE), 68.52% state that it was very useful and at the same time, 92.60%
affirm that these programs need more support from the government and
society. Finally, 74.07% consider that the hardening of penalties contributes to
the fight against crime. Therefore, the hypothesis raised in this research work
that there are criminogenic factors in the population outside the walls of the
INPE Free Environment program is accepted.

Keywords: determining and conditioning element, endogenous and
exogenous criminogenic risk factors, socio-family issues, socio-economic
issues, psychological elements, criminal behavior, extramural population.
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RESUMO

A presente pesquisa trata de um verdadeiro delineamento experimental, do
tipo quantitativo. A populacéo do estudo foi liberada pelos crimes de Roubo
Qualificado, Trafico llicito de Drogas, Furto Qualificado e Fraude (180
pessoas). A amostra € composta por 54 pessoas; Utilizou-se como
instrumento a técnica de pesquisa e um questionario, que tiveram validade de
80%. Os entrevistados confirmam a premissa basica de que a decisédo pessoal
é o0 elemento determinante na comissdo criminal, uma vez que 96,30% se
consideram responsaveis pelo crime que cometeram; No entanto, existem
elementos condicionantes, que consideramos fatores criminogénicos
enddgenos e exdgenos, que favorecem a comissao criminal. Dentre os fatores
criminogénicos enddgenos estdo aspectos relacionados a sua personalidade
e comportamento, nos quais 70,37% consideram que a impulsividade ou
alguma forga interna negativa os levou a cometer um crime; Da mesma forma,
temos fatores criminogénicos exogenos (aspectos sociofamiliares e
socioeconbmicos), conforme explicado: (i) 72,22% indicam que as
dificuldades vivenciadas em casa (episddios de violéncia fisica, verbal, etc.) e
a falta de controle parental afetaram seu comportamento; (ii) 70,37% afirmam
gue nao tiveram uma boa formacao em valores e principios em sua casa e na
Escola; iii) 64,81 considera que 0s maus amigos e 0 ambiente onde cresceu
e se desenvolveu influenciaram seu comportamento criminoso, (iv) 70,37%
consideram que a pobreza e a escassez econdémica o levaram a cometer um
crime e (v) 74,07% indicaram que s&o oriundos de uma familia pobre, com
dificuldades econbémicas. Em relacdo as atividades do programa Meio
Ambiente Livre do Instituto Nacional Penitenciario (INPE), 68,52% afirmam
que foi muito proveitoso e, ao mesmo tempo, 92,60% afirmam que esses
programas precisam de mais apoio do governo e da sociedade. Por fim,
74,07% consideram que o endurecimento das penas contribui para o combate
a criminalidade. Portanto, aceita-se a hipotese levantada neste trabalho de
pesquisa de que existem fatores criminogénicos na populacéo fora dos muros
do programa INPE Ambiente Livre.

Palavras-chave: elemento determinante e condicionante, factores de risco
criminogénicos enddgenos e exdgenos, questdes sécio familiares, questbes
socioeconbmicas, elementos psicolégicos, comportamento criminoso,
populagéo extramuros.
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INTRODUCCION

La delincuencia representa un grave problema que perjudica la vida de los
individuos en una sociedad. Esta situacion crea un ambiente de inseguridad
constante, que no deja vivir en paz y libertad, e incluso retrasa y desincentiva
la inversion privada. Mucha gente ha perdido la vida, situacion que
obviamente ha traido inmenso dolor en las familias que perdieron a sus seres
queridos, produciéndoles impotencia, dejandoles un traumatico mensaje: la
vida de un ser humano no vale nada y que la justicia nunca llega. Por otro
lado, muchas personas han perdido sus esforzadas inversiones, bienes, efc;
productos de esos nefatos actos delictivos, creando desmotivacion y

profundas frustraciones.

El problema delincuencial es complejo y debe ser combativo
transversalmente. Para ello, es necesario combinar una correcta labor
preventiva y asimismo, resocializadora de los internos tanto dentro de los
penales, como de la poblacién extra muros. Para lograr este complicado
objetivo, se necesita conocer que en cualquier delito, hay factores de riesgo

que lo favorecen; tanto endégenos y exégenos.

En el presente trabajo, abordaremos la cuestién relacionada a profundizar en
aquellos factores de riesgo crimindbgeno exdégeno y enddgeno presentes en la
conducta delictiva de los liberados el 2017 al 2019 y que son monitoreados y
supervisados por el programa Medio Libre del Instituto Nacional Penitenciario
(INPE) de Iquitos, que ademas ejecuta programas de resocializacion y
reinsercion a la sociedad como personas de bien. Consideramos que la
esforzada labor que realiza dicha oficina debe ser mas conocida y apoyada.
Se busca fortalecer las actividades operativas para gestionar la reinsercion
social de la poblacidén extramuros, y de esa manera, disminuir los niveles de

delincuencia.



CAPITULO I; MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes
SOVERO CERVANTES (2020) en su trabajo de investigacion
“resocializacion y factores de riesgo crimindégeno en el establecimiento
de Lurigancho” sefiala que éstos son variables que pueden afectar
negativamente al desarrollo de las personas. Se hace referencia a la
presencia de situaciones contextuales o personales que, al estar
presentes incrementan la probabilidad de desarrollar problemas
emocionales conductuales o de salud. También, nos dice que para
comprender sobre los factores de riesgo crimindgenos, debemos

empezar por conocer las teorias que explican la delincuencia.

HIKAL (2017) en “Factores de riesgo que provocan la criminalidad”
senala que los factores de riesgo que provocan la criminalidad tienen
una diversidad de explicaciones y que éstas no solo son juridicas, sino

también socioldgicos y psicologicas, entre otros.

En el articulo, La familia como factor criminégeno de la sociedad (PUGA-
TORRES, 2017) senala que Dentro de la de la criminologia, la familia es
un factor muy importante en la consecucion de infracciones. La familia
comprende un ambiente en donde existe constantemente interaccion y
ademas la repeticidon de habitos y costumbres y éstos puede ser buenos

0 malos.

(SANCHEZ 2016) en su estudio sobre la “Violencia Intrafamiliar - factor
crimindgeno preponderante en la comision de delitos, en la poblacién
interna del CERESO de Tehuacan, Puebla” nos explica Ila
preponderancia que tiene el seno familiar; es un elemento fundamental
de la sociedad, pero ademas es el lugar de donde parte la primeros
habitos y modelos a imitar, sean éstos buenos o malos y que la violencia
ejercida dentro del nucleo familiar moldea y ejerce una influencia

preponderante en la comisién de delitos de aquellos.

ROJAS CARRANZA (2013) en “La conducta delictiva. Factores

causales” nos explica que la delincuencia no es solo grave problema



social, sino también de salud publica en el Peru, que amerita ser descrito
y analizado. Realiza un analisis del Individuo, que comprende aspectos
relacionados a la constitucion y estructura biofisiologica; del
funcionamiento organico (alteraciones y patologias); de la constitucion y
estructura psiquica; Del funcionamiento psiquico (alteraciones vy
patologias). También, profundiza en el ambiente como Factor de Riesgo
y aqui se encuentran la familia, las condiciones socioeconomicas y las

influencias psicosociales.

WAEL HIKAL (2007) en su estudio de los “factores crimindégenos
exodgenos” llama a los factores de riesgo, factores criminégenos. Indica
que los factores exdgenos son aquellos que se refieren al ambiente
natural, como son por ejemplo el clima, lluvia, frio, calor, humedad, etc.
Y asimismo, el barrio, la vivienda, los medios de comunicacion, etc,
considerados ambientes artificiales establecidos por la persona. Citando
a Carl Rogers, nos dice que el ambiente puede fomentar o impedir la
conducta humana. En su explicacion, hace una descripcion de lo que
son los factores exdgenos fisicos, el medio fisico, medios de
comunicacion (television, los videojuegos, internet), la familia
crimindgena, los factores sociales, la cultura, subcultura antisocial y la

educacion.

ORANTES (2006) en “la incidencia de los factores crimindgenos en el
desarrollo de las conductas antisociales en el Salvador” si bien realiza
un andlisis tedrico y empirico de la realidad salvadorefia; sin embargo,
los conceptos y conclusiones del fenbmeno de la delincuencia no se
remiten a una nacion en particular, sino que es aplicable a otros lugares
también. Nos dice que el fendmeno de la delincuencia puede estudiarse
desde lo juridico, econdmico, social y politico; pero en esta investigacion
el estudio se centro en identificar las causas de la delincuencia en un

aspecto general, pero que particulariza en lo social y juridico.

CAMPOS y GONZALES (2005) en su trabajo de investigacion “Factores
crimindgenos que inciden en los delitos contra los deberes de la funcién

publica” centran sus analisis al problema de la corrupcién, es decir a



1.2.

aguellas actuaciones irregulares de funcionarios publicos que usan el
dinero del erario publico de manera irregular y delictiva. El centro de este
andlisis es ahondar en la prevencion de este tipo de delitos. Se destaca
que todas las recomendaciones estdn basadas en la importancia de
resaltar los valores éticos y morales que tanta falta hace en nuestra

sociedad.

BERDUCIDO MENDOZA (2000) en “Factores crimindgenos y psicologia
del delincuente” hace un analisis no solo de los factores criminégenos,
sino que también se enfoca en el delincuente mismo, abordando
aspectos como la perspectiva psicologica, que es la conducta criminal,
la carrera delictiva, predictores del delito, etc.

ZAMBRANO (1991) en “Criminalidad de la Infanto-adolescencia.
Factores crimindgenos externos” en esta investigacion centrada
especificamente en la criminalidad infanto-adolescente aborda como
principales factores crimindgenos externos al medio socio-econémico, el

medio ambiente y las diversiones y los medios de comunicacion.

Bases Teoéricas

Definicion de Criminologia

La Criminologia una disciplina considerada como rama del derecho
penal; sin embargo, esto no es del todo cierto, porque es una ciencia
autbnoma, pero que se nutre de otras disciplinas como la psicologia, la
sociologia, la biologia y la antropologia.

Se enfoca en el estudio empirico del delito; asimismo, también estudia
la personalidad del delincuente en el sentido de conocer cémo y porqué
realiz6 tal comportamiento antisocial y ademas también analiza y estudia

la prevencién y el control social de la criminalidad.

Muchos operadores del derecho desconocen la relevancia e importancia

de la criminologia; siendo que es un conocimiento basico para sus labor.



Importancia de la Criminologia

El primer punto donde se subraya la importancia de la criminologia, es
entender que es una ciencia autbnoma. La autonomia de la Criminologia
no significa que no necesite de otras ramas; sino que se compone de
otros conocimientos. No solo se restringe a entender el fenébmeno del
crimeny el delincuente, auxiliar a la victima y los procesos de prevencion

y control social de la criminalidad.

En realidad, es tan importante conocer sobre la criminologia, puesto que
si no partimos de este conocimiento, la lucha contra la delincuencia va a
ser endeble. Muchos de los que estan involucrados en el quehacer de la
lucha contra la delincuencia y la resocializacion no toman en cuenta la
critica necesidad de partir de los conocimientos de la criminologia. Por
cierto, la criminologia basa y se alimenta sus conocimientos en otras
ciencias, como el derecho penal, la biologia, la sociologia, la

antropologia y la sociologia, etc.

Criminologia 'y Derecho Penal:

El Derecho Penal la disciplina encargada de prevenir es y sancionar los
comportamientos antisociales y la criminologia nos ayuda a comprender
el porqué del delito y del comportamiento delictivo. En este punto,
traemos a colacién lo dicho por el criminélogo Enrico Ferri quien “sostuvo

que la criminalidad no desapareceria, pues lo malo siempre existira.

Al respecto, el autor Ferri muestra una posicién de resignacion en el
sentido de que asume que la delincuencia no desaparecera y solo se
puede disminuir y en cierta medida controlar. Este punto de vista es
valido en el sentido de ser pragmatica, pero parte del hecho de la lucha
contra la delincuencia solo pasa por ser punitiva y no resalta la
importancia de prevenir la delincuencia al méximo y hacer esfuerzos
para ello, que no solo reduciria en gran medida dicho flagelo, pero que

ademas se podria incluso hasta eliminar la delincuencia de un lugar.



Criminologiay Criminalistica

Muchos confunden estos dos términos; no son lo mismo, pero tampoco
son excluyentes, la criminologia se centra en comprender por qué ocurre
el delito; en cambio la criminalistica se enfoca en el proceso de
investigacion criminal: quién lo cometio, cémo, dénde y de qué manera.
Para lograr esos objetivos, utiliza métodos, conocimientos y ademas y

técnicas que extraen informacion util para descifrar el enigma.

Antecedentes de la Criminologia

Existen diferentes posiciones, sin embargo dos de los paradigmas
criminoldgicos mas importantes son por un lado, los criminélogos de la
reaccion social, que surge basicamente con la obra de Cesare Beccaria

en 1764 titulada “ De los Delitos y las Penas).

En la otra orilla, se encuentra los crimindlogos etioldgicos, que ubican el
origen de la criminologia con la obra “el hombre delincuente” de Cesare

Lombroso en el afio de 1876, varios afios después.

Estos don grandes enfoques son los que han marcado el desarrollo de
la criminologia. Sin embargo, hay una tercera posicidon sostenida por
Zaffaroni, quien es considerado el fundador de la criminologia positivista.
Sostiene que esta disciplina ya existia con la obra de 1486, “el Matrtillo
de los Brujos” de Krammer y Sprenger. Es un libro de la época de la
inquisicion.

Escuelas y Teorias Criminoldgicas:

Escuela Clasica (Beccaria y el pensamiento de la ilustracion)

El positivismo se refirid a la Escuela clasica de forma peyorativa. Es
decir, a todo lo que estaba antes que ellos, lo consideraban inferior y de

menor rigor intelectual y cientifico.

El principal exponente y defensor de la Escuela Clasica fue Cesare
Beccaria, quien a través de su libro: “De los Delitos y las Penas”

establecio el marco de pensamiento que protestaba contra el régimen de



turno de ese entonces y proponia una vision de lo que concebia al delito

y las penas.

La obra de Beccaria se publicé de forma andnima; lo realiza como
reaccion a los abusos y excesos del sistema autoritario y teocratico del
antiguo régimen monarquico. En ese tiempo, el sistema penal era cruel
y se consideraba delito cualquier cosa que podria ofender o afectar los
intereses del monarca. Las penas eran sumamente crueles en
inhumanas. En la figura del monarca se concentraba los poderes

legislativo, judicial y ejecutivo; es decir, no habia separacion de poderes.

La ilustracion reacciona frente a los abusos del antiguo régimen y

consideran irracional la concepcion y aplicacion del sistema penal.

En la obra de Beccaria se establece un listado taxativo de aquello que
se consideraba delito; algo asi como un catalogo delictivo; puesto que
en esa época no el Cédigo penal que claramente nomine y establezca
que es y no delito; hecho que hoy en dia garantiza el principio de
legalidad. En ese tiempo, los ciudadanos no sabian que era delito y que
no y esto por supuesto generaba un problema social, de que no exista
“seguridad juridica”. Entonces, frente a este triste y abusivo escenario,
Beccaria sefial6 que eso no podria seguir asi; insistia en que deberia
establecerse de antemano y con precision y claridad todas aquellas
conductas delictivas en un catalogo delictivo como ya se mencioné

lineas arriba.

Por otro lado, Beccaria en su obra propone la humanizacion de las
sanciones y el principio de proporcionalidad de las penas; principios
fundamentales que ahora con parte de la columna vertebral del Derecho
Penal. Es decir, que las penas no deben tener la finalidad de destruir y
anular a la persona que cometié el ilicito; sino ser un mecanismo y

herramienta de correccion y disuasion de la criminalidad.

Otro elemento importante a considerar, es que la Escuela Clasica, partia
de la premisa de que el individuo es un ser libre; es decir, esta dotado
de libre albedrio; esto quiere decir que esta en sus facultades y

decisiones el hacer o no lo correcto. En ese sentido, el delincuente es



una persona normal, que viola el contrato social aceptado cuando
comete el delito, puesto que toma una mala decisién. Una vez mas,
queda claro que el delito nace de la libre voluntad del individuo; el
hombre escoge lo bueno o lo malo y por haberse inclinado
voluntariamente a hacer lo malo, entonces va a recibir una sancion
punitiva. En lineas generales, la responsabilidad se funda en ese libre

albedrio.

Toda esta concepcion y esquema filoséfico de la Escuela Clasica fue

refutado por el positivismo criminolégico, como a continuacion se detalla.

Escuela del Positivismo criminolégico (visiéon determinista del

delincuente).

Esta corriente de pensamiento surge en la segunda mitad del siglo XIX.
Se sostenia y creia que ciencias naturales y las matematicas gozaban
de pulcritud y exactitud. Se perseguia aplicar la metodologia de las
ciencias exactas a las ciencias sociales; esto fue asi porque
equivocamente se pensaba que esas ciencias exactas, a través de su
método experimental tenian el potencial de resolver los conflictos y
problemas de la sociedad. Es pertinente sefialar que esta vision parte de
un axioma equivocado de soberbia intelectual; puesto que se pretende
estudiar asuntos complejos como las relaciones delito-delincuente de
una manera fria y cuadriculada. Por ejemplo, detras de la personalidad
del delincuente y la criminalidad misma hay una serie de aspectos
subyacentes a la conducta objetiva desplegada por el individuo. Las
cuestiones humanas encierran muchos elementos, que hasta podria

considerarse misteriosos y fuera de toda medicién cientifica.

Cesar Lombroso es el principal exponente de esta Escuela Positivista.
Mediante su obra “El hombre delincuente” establece un enfoque
filosofico totalmente diferente a la Escuela Clasica. Para empezar,
sefala que el hombre no es libre; sino que mas bien nace condicionado
y determinado a ser delincuente, porque hay factores bioldgicos y

genéticos que lo encierran a esa triste condicion. Dentro de sus



explicaciones, resalta el enfoque evolucionista de la seleccion natural del

Charles Darwin.

Lombroso crea y defiende la concepcion del delincuente nato. Es aquel
hombre condicionado a ser delincuente y esto debido a una deficiencia
embrio fetal, que quiere decir que no tuvo un adecuado desarrollo
embrionario. Su mal comportamiento es producto de un determinismo
biol6gico-genético. En ese sentido, ese individuo no tiene libertad de
accion, es un esclavo de la naturaleza. Por cierto, esta vision en alguna
medida se asemeja de alguna forma a las religiones budista y hindu que
creen que las personas estan destinadas a sufrir; puesto que la vida es
sufrimiento y no importa que hagan, no podran salir de ese ciclo
existencial de dolor y aflicciéon. De la misma manera, no importa que
haga la persona que delinque, asi como la sociedad, éste no va a

cambiar jamas; ése es su desafortunado destino: ser delincuente.

En las investigaciones de Lombroso, el objeto del estudio fue el cuerpo
del delincuente y us6 el método experimental; éste observo que los
cuerpos de los presos en las prisiones tenian ciertas caracteristicas
fisicas comunes y luego hacia la comparacién entre ellos, encontrando
gue las orejas, el mentdn, la mandibula, el craneo, etc, se asemejaban
entre ellos y esto le hizo concluir que los delincuentes tenian elementos
biolégico y genéticos comunes que determina sus comportamiento
delictivo. Esto resultados convergieron en su teoria en donde sistematizo

su pensamiento del delincuente nato, que plasma la visién determinista.

Esta corriente de pensamiento ha creado las condiciones filosoficas para
normalizar los estereotipos sociales en relacion al posible delincuente,

por sus caracteristicas fisicas e incluso su forma de vestir.
Teoria del funcionalismo del socidlogo francés Emile Durkheim.

Esta teoria criminoldégica es una explicacion del delito desde una
perspectiva sociolégica. Le considera un fendmeno socioldgico
totalmente normal en una sociedad; la existencia del delito no tiene nada
de anormal. Es una expresion caracteristica de la convivencia entre

seres humanos imperfectos, donde no todos haran el bien; puesto que



hay individuos que no respetan las normas ni la convivencia pacifica en
sociedad. Lo que si seria extrafio y anormal es la presencia de una ato
porcentaje de criminalidad. Cabe mencionar que en efecto todas las
sociedades han tenido criminalidad; no es un asunto antiguo ni moderno,
siempre ha existido. Dentro de esta concepcion filosofica, el delito es un
acto que ofende ciertos sentimientos colectivos; en ese sentido,
cualquier conducta que ofenda los sentimientos de los individuos de la
sociedad, seria considerado delito.

Teoria de las estructuras sociales del socidlogo Robert Merton

La principal obra de Merton es “el analisis estructural en la sociologia”
en el afio de 1975, en donde concibe al delito como el desfasaje entre
dos vitales aspectos que son por un lado las grandes metas personales
y por el otro lado, las reglas impuestas por la sociedad para llegar a esas

metas u objetivos.

En la vida existen aquello que se llama “metas personales”; son
aspiraciones validas y legitimas que los seres humanos perseguimos y
para lo cual se requieren reglas necesarias para alcanzar esos objetivos,
tales como: esfuerzo, dedicacion, perseverancia, responsabilidad, etc;
sin embargo, hay un grupo de individuos en una sociedad que quieren
saltar esas normas y prefieren lograr sus fines de otra forma; cuando

realizan esas acciones incurren en una conducta desviada.

Respecto a lo dicho anteriormente; por ejemplo, cuando una persona
persigue progresar econémicamente. Dirilamos primero que sus metas
son loables y correctas; pero muchos en vez de seguir las reglas que
llevan licitamente a ese objetivo, optan por el camino estrecho; es decir,
recurren al engafio, el hurto, corrupcion, etc; en ese momento estan

incurriendo en un delito y en consecuencia, eso es un desfasaje.

Las ideas de Merton han surgido desde la época de los afios 40 en los
Estados Unidos, con el conocido “American Dream”. Por supuesto que
los individuos pueden lograr sus metas si asi se lo proponen y valiéndose

de las reglas aceptadas socialmente.
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Teoria de la criminalidad de cuello blanco del sociélogo Edwin
Sutherdland

El postulado del investigador una reacciobn en contra de la idea
generalizada e imperante de que solo los pobres; es decir, aquellos que
estan en condiciones economicas desfavorables son los mas inclinados

a cometer actos delictivos.

Sutherdland en su libro “el delito de cuello blanco” del afio 1949 apunta
al hecho de que en la sociedad existen un sinndmero de delitos
considerados de cuello blanco y que desafortunadamente no son
identificados ni captados por el sistema penal. Y a esto lo define como
“cifra negra de la criminalidad”. Pero ¢ cuéles son los delitos de cuello
blanco?; estos son: el delito de lavado de activos, evasiones tributarias,
corrupcion, contra la propiedad en proporciones considerables, etc.
Estos actos antisociales son llevados a cabo por personas acomodadas

econdémicamente y sin violencia de ningun tipo.

Otro de los aspectos que enfatiza es que el delito no es un asunto
relacionado Unicamente a las personas de condiciones bajas o de menor
educacioén, sino que esta presente en todos estratos sociales. También,
sostiene que los medios de comunicacién no dan a conocer con
regularidad los delitos de cuello blanco, porque muchos de los que
cometen estas acciones ilicitas son los duefios de esos medios de
comunicacién; es mas facil y comun trasmitir la noticia de un robo de
algo menor como un celular o una cartera, que un hecho punible

cometido por el duefio o duefios de un medio de comunicacion.
Teoria del Labelling Approach: Howard Becker:

A este enfoque tedrico se le conoce también como teoria del
etiquetamiento. Su punto de analisis esta en el estudio del delito como
una construccién social y no como algo que existe naturalmente y deja
de estudiar sus causas como las demas teorias. Sefala que los procesos
sociales son los que definen una conducta desviada o delictiva.
Entonces, ¢Quién define lo que es infraccion?. Se dice que ciertos

individuos coinciden en sefialar que son y que no conductas delictivas.
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Aqui se sefalan claramente dos momentos: uno de ellos es la desviacion
primaria y el otro, el rol de delincuente. También, hay grupos sociales
proclives a ser considerados delictivos. Un punto controversial dentro de
esta teoria, es que las normas penales no sancionan necesariamente las

conductas mas reprochables, sino que mas bien, responden a intereses.

En la creacion de las reglas sociales no participan ni se toman en cuenta
la opinién de los marginales, sino que estos son creados por los
poderosos; sin embargo, un individuo tiene que cumplir normas que no

ha creado y que tampoco ha participado en sus creacion.
Teoria criminologia critica del italiano Alessandro Barata

Esta teoria tiene cierta similitud con la teoria del labelling en el sentido
de que sefiala que en la creacién de normas no participa ni intedvienen
los marginados, sino la burguesia. Al momento burguesia, es claramente
un enfoque sociolégico basado en la teoria politica socialista. Indica
también que una forma de comprender mejor la criminologia es desde el
punto de vista de la economia politica: la criminologia critica y la critica
del derecho penal. La criminalidad es asignada a ciertos individuos por
un proceso de doble seleccidon: la criminalizacion primara y
criminalizaciéon secundaria. En la criminalizacion primaria se produce la
seleccion de los bienes protegidos penalmente y de los comportamientos
gue ponen en peligro esos bienes: por ejemplo proteger la propiedad y
se crean figuras delictivas. La criminalizacién secundaria es el proceso
de estigmatizacion; aquellos que son captados por el sistema penal, y
que se les considera los desfavorecidos social y econémicamente. El
autor cree que el sistema penal es selectivo y que hay vulnerabilidad en
ciertos individuos. Por ejemplo el caso de un sujeto que vende
Marihuana. Luego €l es sometido a proceso penal. Acepto la oferta
porque no tenia dinero. El no forma la gran problematica de la gran
criminalidad. No es ningun golpe al narcotréfico.

Esta teoria tiene una inclinaciéon a medida a minimizar las conductas
delictivas menores, porque estas no son un ataque frontal a la

criminalidad, porgque existen poderosos que cometen delito que debe ser
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perseguidos y castigados; pero considero que todo tipo de delito es malo
para la sociedad. Es verdad que las menores infracciones no se
comparan con los delitos mayores, pero ambas, contribuyen a destruir la
sociedad; unas mas, y otras menos; pero en suma todo tipo de delito

perjudica a la sociedad.

Esta teoria criminoldgica ya no estudia al crimen como objeto del
derecho penal, sino se enfoca en los procesos de criminalizacion,

centrandose en analizar criticamente al Sistema penal.
Teoria del abolicionismo penal del profesor Louk Hulsman.

Baso su teoria en el total rechazo al sistema penal. No esta de acuerdo
con el sistema represivo; sino que propone otras maneras de resolver
conflictos. Hace un cuestionamiento a los efectos nocivos de la prision.
Considera que las penas no cumplen los fines de resocializacion
efectiva; por eso, recomienda el uso de mecanismos mas alternativos

como el derecho penal y propone la humanizacién del sistema penal.

Esta teoria tiene muchas criticas, porque es una utopia. Esta propuesta
podria ser validad para casos de pequefia criminalidad como por
ejemplo: lesiones leves, dafios a la propiedad, etc,. pero no para casos
complejos y extremos, como el caso de robo agravado, terrorismo,

violacion sexual, criminalidad organizada, etc.
Teoria del minimalismo penal del italiano Luigi Ferrajioli.

Por su parte, el autor sostiene que no es buena idea eliminar el sistema
penal, pero sireducirlo al minimo. Solo deben estar consideradas las que
son de mayor relevancia. Su busca limitar al derecho penal en la mayor
medida posible. La intervencion del derecho penal debe ser limitado.
Propone cubrir el derecho penal con garantias, porque es el recurso mas
grave y cruel que dispone el Estado y solo cuando las otras alternativas
han fracasado se debe aplicar la represion de sistema penal. Primero,
hay que utilizar otras alternativas y ahi se considera al derecho penal
como ultima ratio. Dentro de este enfoque, se debe evitar las

manifestaciones de venganza privada.
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Factores crimindgenos enddgenos y exdgenos.

Los factores de riesgo crimindgenos, son aquellos elementos que
coadyuvan y contribuyen a la realizacién de una conducta criminal; y que
éstas, estan constituidos por los factores endégenos y exégenos; los
primeros, estan relacionados a los aspectos psicoldgicos, que
corresponde a su conducta y/o su personalidad; y los segundos, estan
referidos a los aspectos socio-familiares, socio-econémicos que

favorecen la comisién delictiva.

Factores criminégenos endégenos (conducta y personalidad del
individuo) y Factores de riesgo exdégenos (aspectos socio-

familiares y socio-econémicos).

Conducta y personalidad del individuo

La conducta y personalidad del individuo, es la forma de accionar y
proceder de alguien frente a las diversas situaciones de la vida; es
también, la materializacion y exteriorizacion de la ideas y pensamientos

que tiene en su mente.

Previamente a entender la conducta y personalidad de alguien; tenemos
que preguntarnos: ;Qué ideas y experiencias personales vividas tiene

esa persona?.

Las ideas tienen consecuencias: como piensas es como actuas

Las ideas tienen consecuencias nos dice MILLER (2002) en su libro
“Discipulado Naciones”. El autor ahonda en el término “cosmovision”,
para referirse a la perspectiva o modelo del universo que tiene cada
persona en su mente”. Dice ademas que “cada cosmovision crea
historias culturales diferentes y produce valores diferentes. Las ideas
producen conductas y estilos de vida que afectan a los pueblos, las

culturas, las naciones y la historia”. Asimismo, nos puntualizar que ‘“las
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ideas se institucionalizan en leyes de una sociedad, en las estructuras
politicas, sociales y econdmicas; finalmente, se hacen parte del flujo de
la cultura popular y afectan la conducta y estilo de vida del ciudadano

comun y corriente.

MONTANER (2007) en su articulo ¢,Por qué mi vecino gringo vive mejor
gue yo?, nos refiere que hubo un simposio en la Universidad de Harvard
que convoco a una docena de economistas, antropologos, historiadores,
sociblogos, psicologos y comunicadores, con el objeto de responder la
lacerante pregunta que desde hace casi doscientos afios domina y
amarga el debate en América Latina: porqué nuestras gentes no
consiguen prosperar como los canadienses y los estadounidenses. El
nombre del simposio fue "Los valores culturales y el progreso humano”.
Concluye el autor sefialando lo siguiente: “Lo que identificaba a los
participantes, lo que le daba homogeneidad al grupo, pese a la inmensa
variedad de matices y opiniones, muchas veces expresadas con pasion,
era la conviccion de que el origen del fracaso o del éxito de ciertos
pueblos como productores de riqueza estaba en la cosmovision
prevaleciente y en la conducta que de ahi se derivaba”. Asimismo, nos
“revela que el problema fundamental esta en la conciencia de las
personas, en la intimidad, en ese opaco territorio que los psicélogos
llaman “construcciones mentales”. Es ahi donde parece que hay que

poner el acento.
Experiencias y traumas que afectan la conducta y personalidad

Es sabido por todos, que hay mucha gente que ha pasado por
experiencias traumaticas y dolorosas que han marcado sus vidas. Estas
situaciones dificiles afectan en menor o gran medida en las personas y
afectan su conducta y personalidad. No todos logran enfrentar sus
traumas de la manera correcta, sobreponiéndose a ellas y salir adelante.
A la gran mayoria, esas experiencias les marcan para siempre y viven
con mucha amargura, resentimiento y sed de venganza; esos
sentimientos impulsan en muchos casos conductas criminales y

antisociales.
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BERDUCIDO MENDOZA (2000) en “Factores crimindgenos y psicologia
del delincuente”, refiriéndose a la conducta antisocial, nos refiere lo
siguiente: “La Psicologia de la conducta criminal ha reconocido, desde
hace tiempo, que los actos delictivos son s6lo un componente méas de
una categoria mas amplia de “conducta antisocial” que abarca un amplio
rango de actos, actividades y problemas de conducta, tales como peleas,
fugas, hechos vandalicos o mentiras reiteradas. Este patron tiende a

permanecer estable en el tiempo.

Asuntos socio-familiares

PUGA-TORRES, 2017 en su articulo: “La familia como factor
criminégeno de la sociedad” nos dice que “Estudios sobre la materia,
sefalan que un 96% de menores con problemas tienen fallas en su grupo
familiar: padres separados, nucleo desintegrado, padres desconocidos,
alcohdlicos o delincuentes, madres que trabajan, tensiones familiares
provocadas por la pobreza, conflicto valorativo con el mundo
circundante. Todos factores que provocan falta de modelos familiares y
que impiden con ello ejemplaridad y como consecuencia, la falta de
seguimiento. (Baquero Torres, 1999) (Dinitz, 1982)

El estudio mencionado nos corrobora que la familia se convierte en un
factor criminégeno. En definitiva, porque la familia es la primera escuela,
el primer ambiente de socializacién que tenemos; es donde aprende lo
bueno o lo malo. Por ejemplo, muchos nifios crecen en ambientes donde
los padres por ejemplo son alcohdlicos y se dedican a la venta de drogas
o robos; entonces, que ejemplo estan aprendiendo los nifios desde

temprana edad.

De vuelta al articulo: “La familia como factor crimindgeno de la sociedad
de al material PUGA-TORRES, 2017; trae a colacién al psicélogo Carl
Rogers y nos dice al respecto que: “...sus teorias sobre la potencialidad
innata de los seres humanos a la actualizacién 6ptima, considera que el
ambiente puede fomentar o impedir la conducta humana, por lo que la

familia es sin lugar a dudas el elemento mas importante del medio donde
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vive el individuo, ella juega un papel esencial en el desarrollo de su
personalidad asi como en su comportamiento. Las funciones familiares
son esenciales para la supervivencia de la sociedad y la conservacion
de su equilibrio. El individuo tiene necesidad de un cierto aprendizaje y
de una adaptacion social para su supervivencia, pudiéndose establecer
que entre mayor sea la deficiencia de la familia como agente de
socializacion del nifio, mayor es el riesgo de delincuencia y/o

perturbaciones del comportamiento en el joven o adolescente...”

Aspectos socio-econémicos

La necesidad econdmica es un aspecto muy relevante a tener en cuenta
en el analisis de la conducta delictiva. Muchas personas son forzadas a
cometer delito producto de la falta de recursos econémicos; por supuesto
gue nada justifica cometer un delito. La premisa de esta investigacion es
que el factor determinante para cometer un delito es la decision personal
de cada persona; porque verlo de otra forma, seria justificar el delito y

tristemente victimizar al delincuente por encima de la verdadera victima.

Pero en el analisis de esta problematica, no podemos ser ajenos al
hecho de que no todas las personas tienen las mismas oportunidades.
Hay mucha gente que viven en condiciones de pobreza y extrema
pobreza; sumado al hecho, de que el pais donde viven es uno con crisis

econdmica y abrumadora falta de oportunidades laborales.

En ese contexto, es que los aspectos econdmicos se convierten en
factores de riesgo crimindgeno, porque empujan de alguna forma a
cometer delito. Esta visidn, nos permite ver mas alla del delincuente en
si mismo que comete la conducta antisocial; que la lucha contra la
delincuencia es mas amplia y su estudio y analisis debe ser holistico y
transversal. Hay que tratar y castigar la conducta delictiva, pero también
como sociedad, en todas sus esferas, tenemos que asumir
responsabilidades. Es decir, no es un problema reducido a penalizar las

conductas criminales; sino que ademas, buscar combatirla desde varios
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frentes: desde lo educativo, preventivo, correctivo y por supuesto

también punitivo.

Dimensién psicolégica

La dimension psicoldgica esta directamente relacionada con la conducta

y personalidad del individuo.

En “Factores de riesgo que provocan la criminalidad” HIKAL (2017) nos
senala que “los factores de riesgo que provocan la criminalidad tienen
una diversidad de explicaciones y que éstas no solo son juridicas, sino
también socioldgicos y psicoldgicas, entre otros”; asimismo refiere que:
‘La tendencia actual es mirar la multifactorialidad que existe en el
ambiente, asi como las causas personales, con el fin de entender y

mejorar las estrategias de prevencion.

En este punto, la psicologia cobra lugar, puesto que es la ciencia que
indaga la mente y estudia la conducta de las personas. Ahondar en el
hecho de saber ¢ porque alguien comete delito?; ; Qué hay mas alla de

la mera exteriorizacion del comportamiento?.

Proclividad delictiva

En este punto, la proclividad delictiva se refiere a aquella tendencia o
inclinacion de la persona a cometer delito. sPor qué ese grupo de
personas a diferencia de otras, tiene esa caracteristica problematica
particular?. Existen factores subyacentes en ese grupo de personas que
les impulsa o empuja a cometer delito; es a ellos que los conocemos
como factores de riesgo crimindgenos explicado ampliamente lineas

arriba.
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Problemas psicolégicos

¢, Qué hace que muchas personas tenga problemas psicoldgicos?; es
decir, problemas de conducta, de actitud y de personalidad. ;Qué
eventos o situaciones han influido para eso?. Por ejemplo, una persona
que desde pequefio ha sufrido maltrato, violencia y afectacion constante
de su autoestima, es obvio que de adulto tendra serios problemas
psicolégicos. A diferencia, de una persona que desde pequefio ha
crecido en un hogar saludable, afectuoso y de constante ensefianza de

valores y principios éticos y morales.

Traigo a colacién lo siguiente: Para nosotros, los cristianos, la Biblia es
la palabra de Dios, que contiene la revelacion de Dios para el ser
humano y dentro de ella, estd un conjunto de ensefanzas y
mandamientos morales y éticos, que buscan que vivamos en un
ambiente de respeto, seguridad, prosperidad y paz. Especificamente
uno de esas ensefianzas esta en el libro de Proverbios 22:6 que dice:
“Instruye al nifio en su camino, Y aun cuando fuere viejo no se apartara

de él’.

Eso nos ensefia que si desde pequefios formamos a nuestros hijos en
valores y principios, es seguro que de adultos no se apartaran del buen

camino.

Carencias econdémicas

Como se ha senalado en la definicion de aspectos econdmicos, éstas
tienen incidencia como factor no determinante, sino condicionante de la
conducta delictiva. Corresponde analizar porque las carencias

economicas a cierto grupo de personas les empuja a cometer delito.

Como se dijo lineas arriba, hay que tratar y castigar la conducta delictiva,
pero también como sociedad, en todas sus esferas, tenemos que asumir

responsabilidades; por ejemplo, debe ser una prioritaria preocupacion
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1.3.

del gobierno de turno, crear las condiciones para crear oportunidades de
trabajo. Las organizaciones de ayuda como iglesias, organizaciones no
gubernamentales y los individuos en general, ; Cémo podemos ayudar a

la gente de menos recursos?.

Nuestro enfoque de ayuda a la pobreza no se reduce a satisfacer la
necesidad temporal de la persona, como su comida del dia por ejemplo;
sino ensefarle a valerse por si mismo. Como dice el conocido sabio
refran: “No solo les pescado, ensénale a pescar; si le das pescado, le
daras alimento solamente para un dia, pero si le ensefas a pescar, le

daras alimento para toda su vida”.

Peligro de reincidencia

Esto es un riesgo constante en la poblacién extramuros del programa
medio libre del Instituto Nacional Penitenciario, que son el publico
objetivo de nuestra investigacion; porque por un lado, estas personas
son estigmatizadas por el hecho de haber estado en la carcel; y por otro
lado, porque no se trata adecuadamente los factores de riesgo presentes
en esta poblacion y por supuesto también, porque, ellos mismos no

ponen de sus parte para salir del mal vivir.

Definicién de términos basicos

Delito: Es una conducta desviada que transgrede normas penales; un
acto ilicito y antisocial que colisiona que la normal convivencia de los
individuos en una sociedad. Los elementos del delito son: accion,

tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad.

Conducta delictiva: Es la materializacion o exteriorizacion de una
conducta antisocial y antijuridica que colisiona con el orden social
establecido. Es una accidén que se encuadra en un tipo penal establecido

que es merecedora de una pena.
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Factores de riesgo crimindégenos: Son aquellos que coadyuvan y
contribuyen a la realizacién de una conducta criminal; estan constituidos

por los factores enddgenos y exdgenos.

Factores de riesgo endégenos: Estan relacionados a los aspectos

psicoldgicos, que corresponde a su conducta y/o su personalidad.

Factores de riesgo exdégenos: Estan referidos a los aspectos socio-

familiares, socio-econémicos que favorecen la comision delictiva.

Poblacidon extramuros: Son aquellos que han sido liberados de los
centros penitenciarios, ya sea porque han cumplido sus pena después
de haber sido sentenciados o aquellos que estan siendo procesados en
libertad.

Oficina de Medio Libre: Es la oficina del Instituto Nacional Penitenciario

que supervisa y controla a la poblacion extramuros.

Proclividad delictiva: Son aquellos que tienen la tendencia a cometer
delito o que son mas vulnerables a inmiscuirse en cuestiones

antisociales y delictivas.

Prevencién del delito: Es anticiparse a eventos y conductas
indeseados como sociedad. Es una suma de tareas y acciones que
procuran evitar que haya el desenlace de conductas criminales que
afectan la paz en la comunidad. Es dar lugar a la prudencia; es decir,
actuar antes de que suceda y no solo enfocarse en solucionar el

problema de la criminalidad con las represiones y sanciones.
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CAPITULO II: VARIABLES E HIPOTESIS

2.1. Variables y su operacionalizaciéon
Una vez habiendo reconocido el problema de investigacion, objetivos e
hipotesis, es necesario exponer las variables de investigacion, que son

las siguientes:

Variables

Identificacion de las Variables

Variable Independiente (X)

Factores de riesgo crimindgenos enddgenos y exdégenos.

Variable Dependiente (Y)
Poblacion extramuros del programa medio libre del Instituto Nacional

Penitenciario de Iquitos.

Definiciéon conceptual

Son aquellos que coadyuvan y contribuyen a la realizacion de una
conducta criminal; estan constituidos por los factores enddégenos y
exdgenos; los mismos que estan presentes en la poblacion extramuros

del programa medio libre del Instituto Nacional Penitenciario de Iquitos.

Variable Independiente (X)

Factores de riesgo crimindgenos enddgenos y exdégenos.
Factores de riesgo crimindégenos: Son aquellos que coadyuvan y
contribuyen a la realizacién de una conducta criminal; estan constituidos

por los factores enddgenos y exdégenos.

Factores de riesgo endégenos: Estan relacionados a los aspectos

psicologicos, que corresponde a su conducta y/o su personalidad.

Factores de riesgo exégenos: Estan referidos a los aspectos socio-
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familiares, socio-econdmicos que favorecen la comision delictiva.

Variable Dependiente (Y)
Poblacién extramuros del programa medio libre del Instituto Nacional

Penitenciario de Iquitos.

Poblaciéon extramuros: Son aquellos que han sido liberados de los
centros penitenciarios, ya sea porque han cumplido sus pena después
de haber sido sentenciados o aquellos que estan siendo procesados en
libertad.

Oficina de Medio Libre: Es la oficina del Instituto Nacional Penitenciario

que supervisa y controla a la poblacion extramuros.

Definicién operacional
Andlisis de los datos sobre los factores de riesgo derivados de las

respuestas .de la poblacidén extra muros.
Indicadores

Los indicadores de esta variable (X) son:
X1.Conducta y personalidad del individuo.
X.2. Asuntos socio-familiares.

Xs. Aspectos socio-econdmicos.

X4. Dimension psicologica.

Los indicadores de esta variable (Y) son:
Y 1. Proclividad delictiva.

Y 2. Problemas psicolégicos.

Ys. Carencias econdmicas.

Ya. Peligro de reincidencia.

indice: categoria y valores
- Cuestionario de 10 preguntas

- Respuestas siy no
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Instrumento de recolecciéon de datos:
Encuesta
Fuentes bibliograficas

2.2. Formulacion de la hipétesis
La conducta y personalidad del individuo, los asuntos socio-familiares y
socio-econdmicos son considerados factores de riesgo crimindgenos
que influencian en el comportamiento delictivo de los liberados del

programa medio libre del Instituto Nacional Penitenciario, lquitos.
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3.1.

3.2.

CAPITULO IlIl: METODOLOGIA

Tipo y disefio de la investigacion

La presente investigacion es de tipo cuantitativa y concierne a un disefio
no experimental, pues se observa los fendmenos en su contexto natural
para analizarlos posteriormente. Se clasifica en: transaccional o
transversal porque analiza el fendmeno en un determinado momento y
no como evolucionan a lo largo del tiempo (Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014).

El nivel es descriptivo - explicativo; porque se limita a describir con mas
0 menos detenimiento la realidad investigativa y su evolucion, sin

explicar causas (Pineda, 1990).

Poblacién y muestra

El trabajo fue de caracter descriptivo y de caracter cuantitativo. En ese
sentido, se hizo necesario poder reconocer la poblacion objetivo de
estudio y poder establecer una muestra que cumpla con las
caracteristicas necesarias para brindar validez a los resultados de la

presente tesis.

Poblacion

La poblacién objeto de estudio fueron los reos liberados del afio 2017 al
2019 sujeto al control del programa medio libre de Iquitos del Instituto
Nacional Penitenciario. La poblacion total en estudio fueron 180
liberados conformados por los delitos de hurto, estafa, robo agravado y

trafico ilicito de drogas.

Muestra
La muestra seleccionada fueron 54 liberados por los delitos
mencionados lineas arriba. Para evitar sesgos mayores en el presente

trabajo se propone tomar el 30% de la poblacion.

El tamano de muestra fue de 54 encuestas a aplicarse. A continuacion,

se especifica la distribucion de las muestra con mas detalle.



3.3.

3.4.

Poblacion % 30

Hurto Agravado 30 9

Estafa 30 9

Robo agravado 80 12

Trafico de Drogas 40 24

TOTAL 180 54
Muestreo

El muestreo fue al Azar entre los reos liberados de los afios 2017 y 2019

del Instituto Nacional Penitenciario de Iquitos.

Técnicas e instrumentos

Técnica

Para el desarrollo de la presente tesis, se hizo uso de dos distintas
técnicas de recoleccion de datos: La primera de ellas fue el fichado de
fuentes bibliograficas y hemerograficas que permitieron reconocer los

principales aportes tedricos y conceptuales.

En segunda instancia, se hizo elabor6 la encuesta que indaguen los
factores crimindbgenos que inciden o favorecen la conducta delictiva en

el publico objetivo de la investigacion.

Instrumento
El instrumento que se empled fue un cuestionario de 10 preguntas a
responder afirmativa o negativamente, para conocer sus respuestas

sobre el tema en estudio del presente trabajo de investigacion.

Procesamiento de recoleccion de datos

La encuesta fue realizada con preguntas y respuestas alternativas
referentes al problema del trabajo de investigacion. Estando listo todos
los materiales y los instrumentos, se procedi6 a aplicar la encuesta de
manera aleatoria y de acuerdo a las especificaciones mencionadas en el

presente Plan de Tesis.
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El prototipo de encuesta se encuentro dividido en dos bloques donde se
buscé recolectar informacion en detalle al respecto de la percepcion y
trayectoria de vida de la persona a la que se le aplicara el instrumento.

La aplicacion de la encuesta se realizara de la siguiente manera:

1) Se puso en conocimiento a los liberados del afio 2017 al 2019 del
programa medio libre del Instituto Nacional Penitenciario de Iquitos
sobre los objetivos del trabajo de investigacion que se llevo acabo
y asi tener la autorizacion correspondiente para aplicar la encuesta.

2) Se coordind con el director del programa medio libre del Instituto
Nacional Penitenciario de Iquitos para la obtencién de datos.

3) La entrevista fue personal y andénima, a efectos de evitar sesgos y
mantener confidencialidad en cuanto a la informacion recogida.

4) Se hizo el procesamiento de la informacion recogida para el

respectivo desarrollo de la investigacion.

La encuesta fue aplicada previamente mediante una prueba piloto
del 10 % y fue validada mediante la prueba de Alfa de Cronbach,
que es una media ponderada de las correlaciones entre las
variables que forman parte de la escala y valides con R de Pearson;
La cual se puede calcularse de dos formas: a partir de las varianzas
(Alpha de Cronbach) o de las correlaciones de los items (Alpha de
Cronbach estandarizado). Estadistico de fiabilidad, Alpha de

Cronbach del instrumento.

Alfa de Cronbach N de elementos

0.613798 20

3.5. Técnicas de procesamientos y analisis de los datos
Los datos obtenidos de la aplicacion de la encuesta fueron procesados

haciendo uso del paquete estadistico SAS version 8.1 para Windows, la
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3.6.

tabla de célculo Excel y los resultados se presentan también en tablas y

graficos haciendo uso de la estadistica descriptiva e inferencial.

Aspectos éticos

En este trabajo de investigacion se tuvo en cuenta los cuatro principios
éticos basicos de la autonomia, la beneficencia, la no maleficencia y la
justicia. En ese sentido, el desarrollo del documento cumplié con los
requisitos solicitados por la universidad, asi como lo solicitado por la
comunidad académica. El presente trabajo respet6 el contenido de otros
trabajos citando en el formato propuesto por la casa de estudios. En
pertinente indicar que la participacion de todos los encuestados fue de

manera voluntaria; se aplico el formato de consentimiento informado.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

Tabla N° 1. Sexo de los encuestados.

Descripciéon Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Masculino 40 74.07 74.07 74.07
Femenino 14 25.93 25.93 100
Total 53 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Grafico N ° 1. Sexo de los encuestados.

® Masculino = Femenino

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Enla Tabla 1y Grafica 1, se puede observar que el 74.07% (40) son del sexo

masculino y el 25.93% (14) son del sexo femenino.
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Tabla N° 2. Delito por lo cual fue liberado.

Descripcion Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Trafico de drogas 24 44.44 44.44 44.44
Robo agravado 12 22.22 22.22 66.66
Hurto agravado 9 16.67 16.67 83.33
Estafa 9 16.67 16.67 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Gréafico N° 2. Delito por el cual fue liberado.

® Trafico de drogas = Robo agravado Hurto agravado = Estafa

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
En la Tabla 2 y Grafico 2, se puede observar que el 44.44 % (24) de los
encuestados fueron liberados del delito de trafico de drogas; el 22,22% (12)

por robo agravado; el 16.67% por hurto agravado (9) y el 16.67 (9) por el delito

de estafa.
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Tabla N° 3. Se considera responsable por el delito que cometio.

Descripcién Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
SI 52 96.30 96.30 96.30
NO 2 3.70 3.70 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Gréafico N° 3. Se considera responsable por el delito que cometio.

= Si mNo
Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

En la Tabla 3 y Gréafico 3, se puede observar que el 96.30% (52) de los
encuestados, si se consideran responsables del delito que cometieron y solo

el 3.70% (02) opinan que no son responsables del delito que cometieron.
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Tabla N° 4. La impulsividad o alguna fuerza interna negativa le impulsé a

cometer delito.

Descripcién Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Sl 38 70.37 70.37 70.37
NO 16 29.63 29.63 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Grafico N° 4. La impulsividad o alguna fuerza interna negativa le impulsé a

cometer delito.

mSi mNo

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

En la Tabla 4 y Gréfico 4, se puede observar que el 70.37% (38) afirma que
el delito que cometié fue provocado por dejarse llevar por alguna fuerza
interna negativa y la impulsividad y el 29.63% (16) opina que el delito cometido

no fue provocado por ninguna impulsividad o alguna fuerza interna negativa.
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Tabla N° 5. Las dificultades que experimentd en su hogar (episodios de

violencia fisica, verbal, etc) y falta de control de sus padres afecto su conducta

Descripcién Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Sl 39 72.22 72.22 100
NO 15 27.78 27.78 27.78
Total 53 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Gréafico N° 5. Las dificultades que experimentd en su hogar (episodios de

violencia fisica, verbal, etc) y falta de control de sus padres afecto su conducta

mSi mNo

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

En la Tabla 5 y Gréfico 5, se puede observar que el 72.22% (39) de los
encuestados manifestaron que las dificultades que experiment6 en su hogar
(episodios de violencia fisica, verbal, etc) y falta de control de sus padres
afectd su conducta y el 27.78% (15) afirman que esos episodios familiares y

falta de control de sus padres no influenciaron en su accionar delictivo.
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Tabla N° 6. No tuvo una buena formacién en valores y principios en su hogar

y la Escuela
Descripcién Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Sl 38 70.37 70.37 100
NO 18 33.33 33.33 33.33
Total 53 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Gréafico N° 6. No tuvo una buena formacion en valores y principios en su hogar

y la Escuela

mSi mNo

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

En la Tabla 6 y Gréafico 6, se puede observar que el 70.37% (38) de los

encuestados manifestaron que no tuvieron una buena formacion de valores y

principios ni en el hogar ni en la Escuela y el 33.33% (18) afirman lo contrario.
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Tabla N° 7. Los malos amigos y el ambiente en donde crecid y se desenvolvio

influyeron en su conducta delictiva

Descripcién Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Sl 35 64.81 64.81 64.81
NO 19 35.19 35.19 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Gréafico N° 7. Los malos amigos y el ambiente en donde creci6 y se

desenvolvié influyeron en su conducta delictiva.

mSi ®mNo

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
En la Tabla 7 y Gréfico 7, se puede observar que el 64.81% (35) de las
personas entrevistadas indican que sus amigos y el ambiente donde creci6 y

se desenvolvié influyé en sus conducta y/o personalidad; mientras que el

35.19% (19) manifestaron que eso no afecté sus personalidad y/o conducta.

35



Tabla N° 8. La pobreza y la escasez economica le impulsaron a cometer

delito.
Descripcién Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Sl 38 70.37 70.37 70.37
NO 16 29.63 29.63 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Gréafico N° 8. La pobreza y la escasez econdmica le impulsaron a cometer

delito.

mSi mNo

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

En la Tabla 8 y Grafico 8, se puede observar que el 70.37% (38) afirman que
la pobreza y la escasez econdmica le impulsaron a cometer delito y el 29.63%

(16) opina que eso no afecta.
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Tabla N° 9. Proviene usted de una familia pobre, con dificultades econémicas

Descripcion Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Sl 40 74.07 74.07 74.07
NO 14 25.93 25.93 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Grafico N° 9. Proviene usted de una familia pobre, con dificultades

econdmicas

mSi mNo

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

En la Tabla 9 y Gréfico 9, se puede observar que el 74.07% (40) afirman que
proviene usted de una familia pobre, con dificultades econémicas y el 25.93%

(14) que no.
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Tabla N° 10. Las actividades del programa Medio libre del Instituto Nacional
Penitenciario (INPE) le han sido de gran utilidad

Descripcién Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
SI 37 68.52 68.52 68.52
NO 17 31.48 31.48 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Gréfico N° 10. Las actividades del programa Medio libre del Instituto

Nacional Penitenciario (INPE) le han sido de gran utilidad

|68.52 |

mSi mNo

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

En la Tabla 10 y Grafico 10, se puede observar que el 68.52 (37) afirma que
estas actividades de resocializacion para el interno realizada por el programa
de Medio Libre del Instituto Nacional Penitenciario (INPE) si le son de mucha
utilidad para su reintegracion a la sociedad y el 31.48% (17) opina que estos

programas no les son muy utiles.
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Tabla N° 11. Las actividades y programas de resocializacion de la oficina de

Medio Libre de Iquitos del INPE necesitan mas apoyo del gobierno y la

sociedad.
Descripcion Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Sl 50 92.60 92.60 92.60
NO 4 7.40 7.40 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Gréafico N° 11. Las actividades y programas de resocializacion de la oficina
de Medio Libre de Iquitos del INPE necesitan més apoyo del gobierno y la

sociedad.

m Sj = No

En la Tabla 11 y Grafico 11, se puede observar que de los encuestados, el
92.60% (50) opinan que las actividades y programas de resocializacion de la
oficina de Medio Libre de Iquitos del INPE necesitan mas apoyo del gobierno

y la sociedad y solo el 7.4% (4) opinan lo contrario.
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Tabla N° 12. El endurecimiento de las penas contribuye en la reduccion de la

delincuencia.
Descripcién Frecuencia Porcentaje % Valido %Acumulado
Sl 40 74.07 74.07 74.07
NO 14 25.93 25.93 100
Total 54 100 100

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Grafico N° 12. El endurecimiento de las penas contribuye en la reduccion de

la delincuencia.

mSi mNo

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

En la Tabla 12 y Grafico 12, se puede observar que el 74.07% (40) opina
cuando el endurecimiento de las personas contribuye a la reduccién de la

delincuencia y el 25.93% (14) manifiesta lo contrario.
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CAPITULO V: DISCUSION DE LOS RESULTADOS

El presente estudio es de vital importancia para tener una vision y mejor
comprension de los factores de riesgo tanto enddgenos como exdgenos
presentes en la poblacion extramuros de la oficina de Medio Libre del Instituto

Nacional Penitenciario (INPE).

Los factores de riesgo crimindégenos, son aquellos elementos que coadyuvan
y contribuyen a la realizaciéon de una conducta criminal; y que éstas, estan
constituidos por los factores enddgenos y exdgenos; donde los primeros,
estan relacionados a los aspectos psicologicos, que corresponde a su
conducta y/o su personalidad; y los segundos, estan referidos a los aspectos
socio-familiares, socio-econdmicos que favorecen la comision delictiva. Esos
factores constituyen nuestra variable independiente y estan presente en la
Poblacion extramuros del programa medio libre del Instituto Nacional

Penitenciario de Iquitos, que constituye nuestra variable dependiente.

A partir de los hallazgos encontrados, aceptamos la hipétesis de que la
conducta y personalidad del individuo, los asuntos socio-familiares y socio-
econdmicos son considerados factores de riesgo crimindgenos que
influencian en el comportamiento delictivo en los liberados del establecimiento

medio libre del Medio Libre del Instituto Nacional Penitenciario (INPE).

Los delitos analizados en la presente investigacion, son aquellos que estan
relacionados a la obtencion de dinero de una forma ilicita; tal como se detalla:
Trafico llicito de drogas (44.44%), Robo Agravado (22.22%), Hurto Agravado
(16.67%) y estafa (16.67%). otro dato relevante es que el 74.07% de la

poblacién en estudio son varones y el 25.93% son mujeres.

Los resultados confirman que el elemento determinante en la comision
delictiva es la decision personal, ya que el 96.30 % se considera responsable
del delito que cometid. Esta premisa es sumamente relevante para el enfoque

de la presente investigacion; porque a diferencia de otras investigaciones o
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teorias cuando exponen sobre factores de riesgo criminégeno, las colocan en
una posicion determinante de la comisién delictiva; y bajo esa vision, el

delincuente es una victima de la sociedad, del sistema, etc.

Por otro lado, se sostiene que si bien la persona escoge cometer delito; pero
asimismo también, hay factores crimindgenos enddgenos y exodgenos, que
consideramos el eelemento condicionante de la comision delictiva. Como se
colige de los resultados, por un lado, tenemos los factores crimindbgenos
endogenos (personalidad y conducta), en donde el 70.37% considera que la
impulsividad o alguna fuerza interna negativa le impulsé a cometer delito; por
otro lado, tenemos a los factores crimindgenos exdégenos (aspectos socio-
familiares y socio-econémicos), en donde el (i) 72.22% sefialan que las
dificultades que experimenté en su hogar (episodios de violencia fisica, verbal,
etc) y falta de control de sus padres afectd su conducta; (ii) 70.37% afirma que
no tuvieron una buena formacién en valores y principios en su hogar y la
Escuela, (iii) 64.81% considera que los malos amigos y el ambiente donde
crecio y se desenvolvid influenciaron en su conducta delictiva, (iv) 70.37%
considera que la pobreza y escasez econdmica le impulsaron a cometer delito
y (v) 74.07% indicaron que provienen de una familia pobre, con dificultades

econdmicas.

Estos resultados guardan relacibn con lo que sostiene SOVERO
CERVANTES (2020), HIKAL (2017), (PUGA-TORRES (2017), ZAMBRANO
(1991) y ROJAS CARRANZA (2013) de que los factores de riesgo
crimindgenos, llAmese situaciones contextuales o personales, la familia, el
ambiente, los medios de comunicacion, las condiciones econdmicas, las
influencias psicosociales, son variables que pueden afectar negativamente el

desarrollo de las personas.

Un dato importante en esta discusion es que de las 54 personas encuestadas,
los mismos que han sido liberadas por diversos delitos, el (74.07%) manifesto
que endurecer las penas ayudaria a minimizar la accion de delinquir en las
personas. Esto es esperanzador, porque significa que todavia las penas
tienen efecto en la disuasion del delito y sigue siendo un elemento clave en la

lucha contra el delito, pero hay que entender que visto de manera sola es
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insuficiente, se necesitan otros aspectos a considerar en la lucha contra la

delincuencia.

Ahi es donde cobra lugar la labor de tratamiento y resocializacion que realiza
el establecimiento Medio Libre del Instituto Nacional Penitenciario (INPE),
pero se necesita sumar esfuerzos de todos las demas autoridades y la
sociedad en su conjunto. Los encuestados consideran en su gran mayoria que
los programas del Establecimiento Medio Libre les fueron de gran utilidad,

pero necesitan mas apoyo del gobierno y la sociedad en su conjunto.

Un punto importante también que resaltamos en esta investigacion, es que se
necesita trabajar en el terreno de las ideas, puesto que las ideas tienen
consecuencias: como piensas es como actuas. Las acciones con la
materializacidn y/o exteriorizacién de las ideas que predominan en la mente
de las personas. Es asi que, MILLER (2002) en su libro “Discipulado
Naciones”, nos dice que las ideas producen conductas y estilos de vida que
afectan a los pueblos, las culturas, las naciones y la historia”. Asimismo, “las
ideas se institucionalizan en leyes de una sociedad, en las estructuras
politicas, sociales y econdmicas; finalmente, se hacen parte del flujo de la
cultura popular y afectan la conducta y estilo de vida del ciudadano comun y

corriente.

Los factores de riesgo crimindgenos son explicados ademas también por la
Criminologia; que es una ciencia interdisciplinaria la cual debe ir
perfeccionandose y evolucionando de acuerdo al desarrollo y accionar de las
poblaciones. Las teorias desarrolladas por los diferentes crimindlogos buscan
dar respuesta al porqué de la criminalidad, qué es que lo que motiva a una
persona a cometer delito y asimismo, las medidas preventivas y disuasorias

del delito como el control social de la criminalidad.

SOVERO CERVANTES (2020) en su trabajo de investigacion “resocializacion
y factores de riesgo criminégeno en el establecimiento de Lurigancho” senala
gue éstos son variables que pueden afectar negativamente al desarrollo de

las personas. También, nos dice que para comprender sobre los factores de
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riesgo crimindgenos, debemos empezar por conocer las teorias que explican

la delincuencia.

En ese sentido, en esta investigacion, hemos abordado las principales y

escuelas y teorias criminolégicas, que son:

(i) Escuela Clasica (Beccaria y el pensamiento de la ilustracion): Beccaria en
su obra propone la humanizacion de las sanciones y el principio de
proporcionalidad de las penas; (ii) Escuela del Positivismo criminolégico
(vision determinista del delincuente): Cesar Lombroso es el principal
exponente de esta Escuela Positivista. Mediante su obra “El hombre
delincuente”; sefala que el hombre no es libre; sino que mas bien nace
condicionado y determinado a ser delincuente, porque hay factores bioldgicos
y genéticos que lo encierran a esa triste condicion; (iii) teoria del funcionalismo
del socidlogo francés Emile Durkheim: esta teoria criminologica es una
explicacion del delito desde una perspectiva sociologica; (iv) Teoria de las
estructuras sociales del socidlogo Robert Merton: la principal obra de Merton
es “el analisis estructural en la sociologia” en el afo de 1975, en donde
concibe al delito como el desfasaje entre dos vitales aspectos que son por un
lado las grandes metas personales y por el otro lado, las reglas impuestas por
la sociedad para llegar a esas metas u objetivos; (v) Teoria de la criminalidad
de cuello blanco del sociélogo Edwin Sutherdland: en su libro “el delito de
cuello blanco” del afio 1949 apunta al hecho de que en la sociedad existen un
sinnumero de delitos considerados de cuello blanco y que
desafortunadamente no son identificados ni captados por el sistema penal;
(vi) Teoria del Labelling Approach: Howard Becker: se le conoce también
como teoria del etiquetamiento. Su punto de analisis esta en el estudio del
delito como una construccion social y no como algo que existe naturalmente
y deja de estudiar sus causas como las demas teorias, (vii) Teoria criminologia
critica del italiano Alessandro Barata: esta teoria tiene cierta similitud con la
teoria del labelling en el sentido de que sefala que en la creacion de normas
no participa ni intervienen los marginados, sino la burguesia; (viii) Teoria del
abolicionismo penal del profesor Louk Hulsman: Basé su teoria en el total

rechazo al sistema penal. No esta de acuerdo con el sistema represivo; sino
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que propone otras maneras de resolver conflictos; y (ix) la teoria del
minimalismo penal del italiano Luigi Ferrajioli, el autor sostiene que no es
buena idea eliminar el sistema penal, pero si reducirlo al minimo. Dentro de

este enfoque, se debe evitar las manifestaciones de venganza privada.

Del andlisis de las diferentes Escuelas y teorias criminologicas, se deduce que
existen diversas formas de ver el fendmeno delictivo; existen teorias de ambos
extremos, unos que quieren mayor pena y otros que incluso quieren abolir las
personas. Consideramos que los resultados de nuestros trabajo aborda un
enfoque holistico y transversal del problema, donde no buscamos ni la
crueldad ni debilidad como sistema hacia el delincuente; sino un equilibrio
entre castigar el delito, pero a la vez ahondar en aquellos factores que
subyacen a la conducta delictiva y es ahi donde cobra lugar la presente

investigacion: factores de riesgo crimindégenos.

Es pertinente sefalar que la Escuela y Teoria criminologica con la que nuestra
investigacion tiene la mayor coincidencia y es una suerte de respaldo
doctrinario, es la Escuela Clasica (Beccaria y el pensamiento de la ilustracion),
porque parte de la premisa de que el individuo es un ser libre; es decir, esta
dotado de libre albedrio; esto quiere decir que estd en sus facultades y
decisiones el hacer o no lo correcto. En ese sentido, el delincuente es una
persona normal, que viola el contrato social aceptado cuando comete el delito,
puesto que toma una mala decisién. Una vez mas, queda claro que el delito
nace de la libre voluntad del individuo; el hombre escoge lo bueno o lo malo y
por haberse inclinado voluntariamente a hacer lo malo, entonces va a recibir
una sancion punitiva. En lineas generales, la responsabilidad se funda en ese
libre albedrio. Por otro lado, es una teoria que reacciona frente a los abusos
del antiguo régimen y consideran irracional la concepcién y aplicacion del
sistema penal sin tener un codigo, que describa previamente la lista de delitos.
Propicia la seguridad juridica, el principio de legalidad y en su obra “De los
delitos y las penas” propone la humanizacion de las sanciones y el principio
de proporcionalidad de las penas; principios fundamentales que ahora con

parte de la columna vertebral del Derecho Penal.
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Coincide con la premisa de que las penas no deben tener la finalidad de
destruir y anular a la persona que cometio el ilicito; sino ser un mecanismo y

herramienta de correccion y disuasion de la criminalidad.

Por otro lado, la teoria con la cual discrepamos en su totalidad y esta en las
antipodas de nuestra investigacion, es la Escuela del Positivismo
criminoldgico (vision determinista del delincuente). Cesar Lombroso es el
principal exponente de esta Escuela Positivista. Mediante su obra “El hombre
delincuente” establece un enfoque filosofico totalmente diferente a la Escuela

Clasica.

Para empezar, sefiala que el hombre no es libre; sino que mas bien nace
condicionado y determinado a ser delincuente, porque hay factores bioldgicos
y genéticos que lo encierran a esa triste condicion. Dentro de sus
explicaciones, resalta el enfoque evolucionista de la seleccion natural del
Charles Darwin. Lombroso crea y defiende la concepcion del delincuente nato.
Es aquel hombre condicionado a ser delincuente y esto debido a una
deficiencia embrio fetal, que quiere decir que no tuvo un adecuado desarrollo
embrionario. Su mal comportamiento es producto de un determinismo
biolégico-genético. En ese sentido, ese individuo no tiene libertad de accion,
es un esclavo de la naturaleza. Por cierto, esta vision en alguna medida se
asemeja de alguna forma a las religiones budista y hindu que creen que las
personas estan destinadas a sufrir; puesto que la vida es sufrimiento y no
importa que hagan, no podran salir de ese ciclo existencial de dolor y afliccién.
De la misma manera, no importa que haga la persona que delinque, asi como
la sociedad, éste no va a cambiar jamas; ése es su desafortunado destino: ser

delincuente.

Esta corriente de pensamiento ha creado las condiciones filoséficas para
normalizar los estereotipos sociales en relacion al posible delincuente, por sus

caracteristicas fisicas e incluso su forma de vestir.
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CAPITULO VI: PROPUESTA

La reinsercion a la sociedad con el enfoque resocializador es un objetivo
critico en la lucha contra la criminalidad. Esta tarea reeducadora y
restauradora no es nada facil, puesto que los internos que han sido liberados
de las carceles, una vez que recuperan la libertad deben afrontar diversas

adversidades tanto personales, familiares, econdmicas y personales.

Al respecto, La reinsercion social es un aspecto muy importante a considerar.
Para una persona que ha sido condenada por un delito y ha estado dentro de
un centro penitenciario no es nada facil volver a la sociedad y desarrollar su
vida con normalidad como lo solia hacer antes. La mayoria de ellos, por no
decir todos, son estigmatizados; y es como si tuvieran una sefial en sus frentes
de que son personas no dignas de ser tomadas en cuenta y que no merecen
la mas minima confianza. Esta estigmatizacion se materializa en el rechazo
generalizado de la sociedad, ya sea a nivel de menosprecio como el de
cerrarle las puertas por ejemplo a obtener un empleo que les permita trabajar

y sufragar sus gastos personales y familiares.

La tarea resocializadora o de reinsercion social de la poblacion extramuros,
no solo es una tarea del Estado, también como individuos que formamos parte

de la sociedad tenemos un grado de responsabilidad en esta meta.

Se debe promover y dar cumplimiento, a lo sefialado en el Articulo VI.
Asistencia Post-Penitenciaria del Codigo de Ejecucién Penal, que prescribe lo
siguiente: La sociedad, las instituciones y las personas participan en forma
activa en el tratamiento del interno y en acciones de asistencia post-

penitenciaria.

Incluso existe un deber cristiano de apoyar a las personas que estan en la
carcel; hay dos ensefianzas claves en la Biblia, que es el libro de autoridad
moral para nosotros los cristianos, donde en el libro Mateo 25 en la ensefianza
sobre el Juicio a las naciones, en el versiculo 36 dice lo siguiente: “...estuve
desnudo, y me cubristeis; enfermo, y me visitasteis; en la céarcel, y vinisteis a

mi”. Asimismo, en el libro de Hebreos en el capitulo 13 en la ensefianza sobre
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los deberes cristianos y especificamente en el versiculo 3 dice: “Acordaos de

los presos, como si estuvierais presos juntamente con ellos...”.

Segun el articulo IX del Titulo Preliminar del Cddigo Penal Peruano “La pena
tiene funcién preventiva, protectora y resocializadora. Las medidas de
seguridad persiguen fines de curacion, tutela y rehabilitacion”. Hay dos

palabras claves en ese articulo “resocializadora y rehabilitacion”.

Se debe promover el sumar esfuerzos para ayudar en este proceso de
resocializacion y rehabilitacion de las personas que han cometido el error de
cometer delitos y que tienen toda la voluntad de rehacer sus vidas. Debemos
apoyar a aquellas personas que desean cambiar y aquellos que a pesar que
se les ha dado oportunidad de cambiar y no quieren, no queda mas para ellos
que el castigo mas drastico posible que castigue con justicia al infractor y
disuada en otros la futura comision de delitos.

Se debe apoyar en gran medida la labor de la oficina de Medio Libre del INPE,
dotédndoles de todos los instrumentos logisticos necesarios para realizar su
labor.

Se debe mejorar y reforzar los programas de tratamiento de los internos dentro
de los centros penitenciarios. Se debe realizar capacitaciones en temas de
valores y principios y también ensefarles oficios como panaderia, costura,
carpinteria, tejidos, etc y permitirles y apoyar que muchos de ellos puedan

estudiar una carrera profesional dentro de las carceles.

Proponemos adicionalmente, dos proyectos de ley y la aplicacidén y ejecucion

del Decreto Legislativo N° 1343, tal como se detalla a continuacion:

Proyecto de ley: “Inclusion de cuota laboral para la poblacion extramuros en
los gobiernos regionales y locales y en las obras publicas ejecutadas por
privados”. Con esto, se busca que los gobiernos regionales y locales asignen
una cuota de oportunidad laboral para la poblacién extra-muros y asimismo,
las empresas privadas también hagan lo mismo en las obras publicas

ejecutadas por ellos.
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Proyecto de ley al Congreso, titulado: “proyectos empresariales para creer
oportunidades laborales en beneficio de la reinsercion social de los liberados
de los penales, llevado acabo tanto por la dependencia de Medio Libre del
Instituto Nacional Penitenciario como por empresas privadas, usando el
mecanismo de obras por impuestos”. La idea es que por un lado, la
dependencia de Medio Libre tenga a través de esa ley, mayor apoyo logistico
y presupuestario para crear proyectos empresariales en beneficio de los
liberados de los penales y por otro lado, las empresas puedan crear proyectos
empresariales en beneficio de esta poblacién extramuros y lo invertido en

es0s proyectos puedan ser canjeados en obras por impuestos.

Aplicacion y ejecucion del decreto legislativo n® 1343 “Decreto legislativo para
la promocion e implementacion de céarceles productivas”, cuyo objeto de esta
ley es: “...regular y fortalecer el tratamiento penitenciario y post penitenciario,
a través de la promocion y desarrollo de actividades productivas que permitan
lograr la reinsercion laboral y contribuir a la resocializacion de la poblacion
penitenciaria”. El capitulo Il de la citada ley hace mencién a las: “actividades
productivas en los establecimientos penitenciarios y de medio libre”, que tiene
directa relacion con dependencia de Medio Libre que atiende a la poblacién

extramuros objeto de investigacion.
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CAPITULO VII: CONCLUSIONES

1. Segun los resultados del trabajo, la poblacion extramuros, supervisados por
la oficina de Medio libre del INPE-Iquitos entre los afios (2017 y 2019), tienen
muchas dificultades para su reinsercion a la sociedad, debido a muchas
factores tanto endégenos como exdgenos que marcaron sus vidas e incidieron

en sus accionar delictivo.

2. El mayor porcentaje de dicha poblacion extramuros son varones (74.07%)
y las mujeres son el (25.93%). Es importante tener muy en cuenta en el
objetivo resocializador que, aparentemente los varones tienen una mayor
predisposicién a cometer delito; puesto que la mayor poblacion extramuros

son hombres.

3. Los encuestados confirman la premisa béasica de que la decision personal
es el elemento determinante en la comisién delictiva, ya que el 96.30 % se
considera responsable del delito que cometio; sin embargo, existen elementos
condicionantes, que consideramos factores criminégenos enddgenos y
exdgenos, que favorecen la comision delictiva. Es clave en la vision de la lucha
contra la delincuencia y el proceso de resocializacibn de la poblacion
extramuros, no victimizar al delincuente; sino mas bien, ayudarle a asumir sus

responsabilidad.

4. Es muy relevante tener presente que los problemas psicologicos (aspectos
relacionados a sus personalidad y conducta) inciden en la comisién delictiva.
Estos son considerados los factores crimindgenos endogenos; el 70.37%
considera que la impulsividad o alguna fuerza interna negativa le impulsé a

cometer delito.

5. Asimismo, tenemos a los factores criminGgenos exogenos (aspectos socio-
familiares y socio-econdmicos), como se explica: (i) el 72.22% sefialan que
las dificultades que experiment6é en su hogar (episodios de violencia fisica,
verbal, etc) y falta de control de sus padres afect6é su conducta; (i) el 70.37%

afirma que no tuvieron una buena formacion en valores y principios en su
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hogar y la Escuela; (iii) el 64.81 considera que los malos amigos y el ambiente
donde crecid y se desenvolvio influenciaron en su conducta delictiva, (iv) el
70.37% considera que la pobreza y escasez econdémica le impulsaron a
cometer delito y (v) el 74.07% indicaron que provienen de una familia pobre,

con dificultades econdmicas.

La familia es la primera escuela, el primer ambiente de socializacién que
tenemos; es donde aprende lo bueno o lo malo; ella juega un papel esencial
en el desarrollo de su personalidad asi como en su comportamiento. La crisis
econdémica afecta la calidad de vida de la gente; crea un ambiente de
desesperacion e impotencia, que empuja a muchos a cometer delito; a esto
se conoce como factores crimindégenos exdgenos (aspectos socio-familiares

y sSocio-econdémicos).

6. En relacion a las actividades del programa de Medio Libre del Instituto
Nacional Penitenciario (INPE) el 68.52% manifiestan que les fue de gran
utilidad y al mismo tiempo, el 92.60% afirman que dichos programas necesitan

mas apoyo del gobierno y la sociedad.

Se debe apoyar en gran medida la labor de la oficina de Medio Libre del INPE,
dotandoles de todos los instrumentos logisticos necesarios para realizar su
labor; puesto que a menores indices de delincuencia, mayor calidad de vida

en una sociedad.

7. Por otro lado, el 74.07% considera que el endurecimiento de las penas
contribuye a la lucha contra la delincuencia. Esto es un resultado
esperanzador; sin embargo, no es suficiente en la lucha contra la criminalidad;
puesto que existen hay factores criminégenos en la poblacion extramuros del
programa de Medio Libre del INPE; la misma que corrobora la hipotesis

planteada en el presente trabajo de investigacion.

Respecto a la aplicacion de las penas por el delito cometido, no se debe
perder de vista lo que sefala el articulo IX del Titulo Preliminar del Cédigo

Penal Peruano de que: “La pena tiene funcion preventiva, protectora y
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resocializadora. Las medidas de seguridad persiguen fines de curacion, tutela
y rehabilitacion. EI endurecimiento de las penas contribuye a la lucha contra

la delincuencia.

8. Lareinsercion de la poblacién extramuros es un objetivo complejo, que pasa
por dos elementos principales: primero, la voluntad individual del propio
liberado, puesto que en sus manos esta decidir hacer lo bueno o lo malo y lo
segundo, es apoyo que pueda recibir tanto del Estado como de la sociedad
en general; puesto que al estar ausente esos dos elementos, es claramente
posible que, éstos vuelvan a volver a delinquir, y por lo tanto, ser nuevamente

Reincidente de la poblacidén penitenciaria de las carceles.

Es tiempo de que la resocializacion y rehabilitacion de la poblacién extramuros
sea un objetivo que no solo involucre a algunas instituciones del Estado, sino
gue sea una finalidad que involucre a la sociedad en su conjunto; porque todos

gueremaos Vvivir mejor.
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CAPITULO VIlI: RECOMENDACIONES

1. Para hacer un mejor trabajo de reinsercién a la sociedad de la poblacion
extramuros, es necesario conocer a profundidad acerca de los factores de
riesgo crimindgenos endogenos y exdgenos; donde los primeros son aquellos
que estan relacionados a los aspectos psicoldgicos, que corresponde a su
conducta y/o su personalidad; y los segundos, eestan referidos a los aspectos

socio-familiares, socio-econdmicos que favorecen la comision delictiva.

Que los funcionarios y profesionales del Establecimiento Medio libre del
Instituto Nacional Penitenciario conozcan a profundidad acerca de los factores
de riesgo crimindgenos enddgenos y exdgenos explicados en la presente

investigacion.

2. A partir de conocer exhaustivamente acerca de los factores de riesgo
crimindgenos tanto enddgenos como exdgenos; se debe tener muy presente
en el proceso de tratamiento y programas de resocializacion, llevado a cabo
por los profesionales del Establecimiento Medio libre, que existe un
abrumador porcentaje mayoritario (74.07%) de la poblacién extramuros que

son varones frente al porcentaje de las mujeres (25.93%).

3. Los profesionales del establecimiento Medio Libre en todos sus programas
de capacitacion y de tratamiento con el objeto de resocializacién de la
poblacién extramuros, deben tener claro la premisa de que la responsabilidad
individual es el elemento critico y determinante en la comision delictiva; por
supuesto, sin dejar de lado que existen factores de riesgo criminégenos
enddgenos y exdgenos que justamente es materia de esta investigacion y que
empujan a cometer delito. Pero de ninguna manera, el que comete delito es

una victima; sino que mas bien, entienda las decisiones tienen consecuencias.

4. Teniendo en cuenta que el 70.37% considera que la impulsividad o alguna
fuerza interna negativa le impulsé a cometer delito; y esto constituye un factor
crimindgeno enddgeno relacionado a su personalidad y conducta, se deberia
tener en los Establecimientos Medio Libres de todo el pais psicologos que

sean parte del equipo profesional de ayuda.
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5. En relacion a los factores de riesgo exdégenos (aspectos socio-familiares y
socio-economicos), se debe volver a ensefiar en todos los colegios y
universidades de manera obligatoria el curso de Etica y valores universales,
en donde se ensefa con énfasis los principios basicos y valores tales respeto,
transparencia, responsabilidad, laboriosidad, solidaridad, humildad, etc.
Asimismo, el Estado debe promover el fortalecimiento de la familia, puesto
que ésta es la célula béasica de la sociedad y facilitar la labor educativa y
filantrépica de las iglesias y grupos de ayuda a la comunidad en busca de una
mejor sociedad. Por otro lado, se debe crear proyectos empresariales tanto
se puso en las recomendaciones de esta investigacion, con la finalidad de
apoyar directamente a esta poblacion para que puedan trabajar en diversas
actividades productivas para su reinsercion a la sociedad.

6. Teniendo en cuenta que el 68.52% de la poblacion extramuros, manifiestan
gue los programas ejecutados por el Establecimiento Medio Libre del Instituto
Nacional Penitenciario (INPE) les fue de gran utilidad y al mismo tiempo, el
92.60% afirman que dichos programas necesitan mas apoyo del gobierno y la
sociedad; se propone materializar la presentacion de los proyectos de ley,
sefialados en las recomendaciones: (i) “Inclusién de cuota laboral para la
poblacion extramuros en los gobiernos regionales y locales y en las obras
publicas ejecutadas por privados”; (ii) “proyectos empresariales para creer
oportunidades laborales en beneficio de la reinsercion social de los liberados
de los penales, llevado acabo tanto por la dependencia de Medio Libre del
Instituto Nacional Penitenciario como por empresas privadas, usando el
mecanismo de obras por impuestos” y la aplicacién y ejecucion del decreto
legislativo n® 1343 “Decreto legislativo para la promocion e implementacion de

carceles productivas

7. El hecho de que el 74.07% de la poblacién extramuros considere que el
endurecimiento de las penas contribuye a la lucha contra la delincuencia; no
implica que pensar equivocamente que el aspecto punitivo es lo Unico que se
necesita para combatir la delincuencia y la reincidencia delictiva; sino que
adicionalmente, se debe considerar otros aspectos como el preventivo,

educativo, tratamiento penitenciario integral, etc.
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8. Como se dijo, la reinsercion de la poblacion extramuros es un objetivo
complejo, que pasa por dos elementos principales: primero, la voluntad
individual del propio liberado y el apoyo que pueda recibir tanto del Estado
como de la sociedad en general; por tal motivo, se debe apostar por (i) trabajar
en el terreno del pensamiento de esas personas, a través de capacitaciones
motivacionales y darles oportunidades laborales, pero para que haya mas
compromiso en la ayuda de diversos sectores de la sociedad, es necesario (ii)
crear conciencia y educar a la poblacién de que el proceso de “resocializacion
y rehabilitacion” no solo corresponde al Estado, a través de sus instituciones
tutelares de esos fines, sino de todos los individuos que formamos parte del

pais y la sociedad en su conjunto.
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ANEXOS



Anexo N° 1. Matriz de consistencia.
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Anexo N° 2. Instrumento de recoleccidon de datos

Mi nombre es Mario Alfredo Barrera Mozombite Egresado del Doctorado en
Derecho de la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana y estoy aplicando un
Cuestionario como Instrumento de recoleccién de datos para la tesis “Factores de
riesgo criminégenos en la poblacion penitenciaria extramuros registradas del
establecimiento medio libre del Instituto Nacional Penitenciario, Iquitos 2019 al
2021” requisito indispensable para obtener el Grado Académico de Doctor en
Derecho, por lo cual solicito a usted su apoyo participativo cuyos datos y respuestas
serén reservados en el anonimato y servirdn Unicamente para los fines de la

investigacion.

CUESTIONARIO

Edad: Sexo: M F

Liberado por el delito de

1. Considera Usted que es responsable del delito que cometi6?
SI( )NO( )

2. ¢Considera que la impulsividad o alguna fuerza interna negativa le impulsé a
cometer delito?
SI( )NO( )

3. ¢Considera que las dificultades que experimentdé en su hogar (episodios de
violencia fisica, verbal, etc) y falta de control de sus padres afecté su conducta?
SI( )NO( )

4. ¢ Considera que tuvo una buena formacién en valores y principios en su hogar y la
Escuela?
SI( )NO( )

5. ¢Considera usted que los malos amigos y el ambiente en donde crecio y se
desenvolvio influyeron en su conducta deli~tiva?
SI( )NO( )



6. ¢, Considera usted que La pobreza y escasez econdémica le impulsaron a cometer
delito?
SI( )NO( )

7. ¢ Proviene usted de una familia pobre, con dificultades econémicas?
SI( )NO( )

8. ¢Las actividades del programa Medio libre del Instituto Nacional Penitenciario
(INPE) le han sido de gran utilidad?
SI( )NO( )

9. ¢Las actividades y programas de resocializacion de la oficina de Medio Libre de
Iquitos del INPE necesitan mas apoyo del gobierno y la sociedad?
SI( )NO( )

10. ¢ Considera Usted que el endurecimiento de las penas contribuye en la reduccion

de la delincuencia?
SI( )NO( )

GRACIAS POR SU PARTICIPACION



Anexo N° 3. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR VOLUNTARIAMENTE EN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES

IS UG ON . . e e e e

Estimado (a) sr. (a), le saludo cordialmente. Mi nombre es Mario Alfredo Barrera
Mozombite, egresado del Doctorado en Derecho de la Escuela de Post-Grado de la
Universidad Nacional de la Amazonia Peruana (UNAP). Actualmente, estoy
realizando un estudio de investigacion titulado “Factores de riesgo criminégenos
en poblacion penitenciaria extramuros del establecimiento medio libre del
Instituto Nacional Penitenciario Iquitos 2017 al 2019”. Para ello, le invito a
participar voluntariamente en la presente investigacion, la cual sera de mucha

importancia para el estudio.

El propésito de la investigacion es, determinar la relacion que existe entre los factores
de riesgo criminégenos y la poblacién extramuros del establecimiento medio libre de

Instituto Nacional Penitenciario Iquitos 2017 al 2019.

El procedimiento consiste en aplicar el instrumento de la Encuesta con un

cuestionario de 10 preguntas.

Riesgos, en ningln momento se afectara su integridad fisica o moral.

Beneficios, su participacién proporcionara valiosa e importante informacion que
ayudara a tener una mejor comprension de los factores de riesgo crimin6genos tanto
enddgenos como exdégenos; para a partir de ello, reforzar el trabajo del programa
Medio Libre con el objetivo de cumplir con el objetivo de la reinsercion social de la

poblacion extramuros.

Privacidad, la informacién que usted nos proporcione sera tratado por el investigador

con mucha reserva y sera anénima, se guardara su informacién a través de un



Cddigo y no con nombres. Si los resultados de este seguimiento son publicados, no
se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion de personas que
participen en este estudio, sus archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena

al estudio sin su consentimiento.

Costos e incentivos, usted no debera pagar nada por participar en el estudio.
Igualmente, no recibird ningun incentivo econdmico ni de otra indole; Unicamente la
satisfaccion de colaborar con el presente estudio.

Derechos del encuestado, si usted decide no participar en la encuesta, puede
retirarse en cualquier momento. Asimismo, si tiene alguna inquietud, no dude en
preguntar al investigador.

Acuerdo

He leido la informacién proporcionada paginas arriba, realice todas las preguntas que

crei conveniente en este momento.

Acepto voluntariamente participar en este estudio de investigacion.

Firma: .o



Anexo N° 4. Validacion de instrumentos

CONSTANCIA DE VALIDACION

QUIBN SUSCIIDE. ..ottt e e
Con documento de identidad N°...............coooiiin s, de profesion......
Congradode......coiiiiiiiii ejerciendo actualmente.....

BN 18 NSt UCION. . e

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
instrumento (encuesta), a los efectos de su aplicacion en el plan de Tesis titulado:
“FACTORES DE RIESGO CRIMINOGENOS EN POBLACION PENITENCIARIA
EXTRAMUROS DEL ESTABLECIMIENTO MEDIO LIBRE DEL INSTITUTO
NACIONAL PENITENCIARIO IQUITOS 2017 AL 2019”.

Luego de las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones:

DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO EXCELENTE

Congruencia de items

Amplitud de contenido

Redaccion de los items

Claridad y precision

Pertinencia

VALOR DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD:

El instrumento (Encuesta) obtuvo una validez y confiabilidad del 80%.



