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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general, Describir los estilos de aprendizaje
de las estudiantes del quinto nivel de la carrera profesional de Educacion Inicial,
Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades — UNAP 2021. El tipo de
investigacion con el que se trabajo fue no experimental, se describié cada una de
las dimensiones de la variable estilos de aprendizaje, con disefio Descriptivo
Simple, con una poblacién de 193 estudiantes de educacién Inicial y una muestra
de 94 estudiantes del Quinto nivel, la técnica que se utilizo fue la encuesta y como
instrumento la Escala de Honey — Alonso de 80 items. Se tuvo como resultado
global de los estilos de aprendizaje segun las cuatro dimensiones en estudiantes
del quinto nivel de la carrera profesional de Educacion Inicial, el 84,4% (27)
calificaron con nivel alto de estilo de aprendizaje, mientras que el 15,6% (5)

calificaron con nivel normal.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, Investigacion educativa, Educacion

Inicial.
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ABSTRACT

The general objective of the research was to describe the learning styles of the
students of the fifth level of the professional career of Initial Education, Faculty of
Education Sciences and Humanities - UNAP 2021. The type of research with
which they worked was non-experimental, each one of the dimensions of the
variable learning styles was described, with a Simple Descriptive design, with a
population of 193 students of Initial education and a sample of 94 students of the
Fifth level, the technique that was used was the survey and as an instrument the
Honey-Alonso Scale of 80 items. The global result of the learning styles according
to the four dimensions in students of the fifth level of the professional career of
Initial Education, 84.4% (27) qualified with a high level of learning style, while 15.6

% (5) qualified with a normal level.

Keywords: Learning styles, Educational research, Early childhood education.

Xii



INTRODUCCION

Segun Sedano, Neira & Flores (2003), en el avance de su investigacion
exploratoria, recomienda que hay que aceptar el nuevo papel del
docente, en asumir el papel de orientador del estudio, y para eso hay
que tener presente los estilos de estudio de los alumnos, para ayudarlos
a tener éxito en sus estudios, propiciando diferentes acciones
didacticas, que les permitira crear y reconstruir el saber. Este creador
sugiere utilizar un test de Estilo de Estudio, y sobre sus resultados, crear
ocupaciones para desarrollar las capacidades de estudio de los
alumnos siendo primordial el reconocimiento del nuevo papel del

docente en el modelo pedagdgico basado en el estudio.

En el Peru, Vasquez (2016), en su estudio, Necesidad del docente por
los estilos de estudio de sus estudiantes: Un problema descubierto en
la educacién superior, principalmente en Estomatologia de la Facultad
Privada Antenor Orrego de Truijillo; la mayor parte de docentes no posee
conocimiento alguno sobre pedagogia, y varios no hicieron estudios
especializacion sobre educacion superior. Esta falencia repercute de
forma importante en los estudiantes, porque al desconocer los distintos
procesos académicos, va a ser dificil comprender y desarrollar los
estilos de estudio que tienen los estudiantes. Creando de esta forma,
un estudiante desganado y desinteresado, incapaz de comprender la
informacion brindada y que tampoco logre hallar un 6ptimo desempefio

estudiantil.

En el aspecto metodoldgico utilizados son el tipo de investigacion el
no experimental tipo descriptivo, el propdsito es describir cada uno de
las dimensiones del estilo de aprendizaje, el activo, reflexivo, teorico y
el programatico y el disefio de la investigacion el descriptivo simple,

para obtener los resultados se trabajo con la Escala de Honey — Alonso



de 80 items en el cual estan bien definidos las cuatro dimensiones de
los estilos de aprendizaje. La poblacion es de 193 estudiantes de
educacion inicial y la muestra de 94 estudiante de la misma escuela
profesional; para el recojo de datos se utilizé como técnica la encuesta
y como instrumento la Escala de Honey — Alonso de 80 items. El
resultado de la investigaciéon en términos generales se tiene que el
84,4% (27) de las estudiantes se encuentran en el nivel Alto y un 15,6%
(5) en el nivel normal. También se tiene los resultados por cada una de
las dimensiones, asi en la dimension Activo se encuentran 31
estudiantes con un nivel alto el cual representa un 96,9%; en la
dimension Reflexivo se encuentran el nivel Alto 30 estudiantes con un
93,7%, asi mismo en la dimension Tedrico también se encuentran en el
nivel Alto 31 estudiantes con un 96,9%, y finalmente en la dimension
Programatico, estan también en el nivel alto 22 estudiantes, pero un

poco distante a las tres dimensiones anteriores con un 68,8%.



1.1.

CAPITULO I: MARCO TEORICO

Antecedentes

Internacional

Pitre Redondo (2021). Determino los habitos de estudio de los estudiantes
Wayuu en universidades publicas del departamento de La Guajira,
Colombia de una poblacion de 210 estudiantes , concluyendo que los
métodos de investigacion activos, reflexivos y pragmaticos son comunes,
mientras que la investigacion teorica lo es en menor medida., reafirmando
que estas actitudes de practica no son mutuamente excluyentes, y
pueden combinarse o alternarse para proporcionar una investigacion

valiosa en diferentes contextos y escenarios.

Alvarado, Trelles y Montanchez (2018). En la provincia de Cuenca,
Ecuador, estudiantes del segundo periodo de Psicologia Didactica de la
Facultad Catdlica de Cuenca participan en la presente investigacion para
determinar relaciones entre el rendimiento estudiantil y las estrategias y
habitos de estudio que utilizan. Aplicaron una prueba observacional
transversal con un diseio no por fases que utilizé una estrategia

exploratoria cuantitativa.

Se eligi6 como muestra a 29 estudiantes de ambos sexos mediante un
muestreo no probabilistico por intereses. Para conocer las estrategias y
estilos de estudio se utilizaron los instrumentos chaea y arcra. Los
métodos de estudio empleados son insuficientes y se concentran en gran
medida en la adquisicion y recopilacion de material sin organizacion con

respecto al rendimiento estudiantil de los sujetos examinados.

Los métodos de estudio activo y reflexivo fueron los mas populares,
mientras que los resultados académicos de los sujetos evaluados

revelaron una organizacion mediocre. Se requiere una contextualizacion



basica de la leccién a la luz de las emociones y aptitudes de los alumnos

para alcanzar un mayor resultado académico.

Fernandez (2019). La Facultad de Medicina Walter Sisulu de Sudafrica
realizd la encuesta para determinar los principales habitos de estudio a
partir de 72 estudiantes de medicina, hombres y mujeres, de la Facultad
de Medicina Walter Sisulu, Sudafrica, de un total de 118 estudiantes. El
cuestionario Honey-Alonso de 80 items se distribuyo a los estudiantes
participantes. Resultados: No hubo diferencias significativas en el indice

de estilo activo de 0,56 en otros estilos o género entre estos estudiantes.

Yris, Méndez, Pérez y Pérez (2019). La leccion en la universidad técnica
es una investigacion llamada estilos de aprendizaje. Este articulo examina
las actitudes de estudio de estudiantes universitarios utilizando el
Cuestionario de Estilos de Aprendizaje de Honey Alonso, destaco el estilo
de aprendizaje reflexivo (45,45%) y la prioridad racional, estilo tedrico-
pragmatico (18,18%) y el estilo activo (6,06%), que esta en ultimo lugar.
Solo el 12,12% de los concursantes impartioé el enfoque combinado, y una
parte importante (87,88%) lo hizo de forma exclusiva. Todos los métodos
de ensefanza estan representados en las encuestas realizadas, por lo
que, nos proponen métodos de ensefianza-aprendizaje para adaptarlos a

las caracteristicas cognitivas y de aprendizaje de los alumnos.

Nacional

Huaman, (2021). Este tema lo abord6 en su proyecto de investigacion
“Estilos de aprendizaje de los estudiantes del primer semestre de la
Escuela de Educacion de la Facultad de los Andes del Cusco, 2021-I”. El
objetivo principal fue conocer como se sienten los estudiantes de la
Facultad de Educacion de la Universidad Andina de Ciencias Aplicadas

del Cusco 2021 sobre el aprendizaje. La muestra estuvo compuesta por



26 estudiantes; aplico el disefio descriptivo; en la etapa de prueba; y en la
colecta de informacién se utilizé el cuestionario Honey-Alonso Study

Styles.

Los cuatro estilos de aprendizaje propuestos por David Kolb tienen un nivel
bajo segun los datos, y también se observé un nivel bajo para los estilos

de aprendizaje en general.

Garcia (2019). Realizo un estudio de caracter descriptivo, y su objetivo
principal fue indagar en como los estudiantes universitarios tienen en
cuenta sus diferentes habitos de estudio. Por lo tanto, se ha podido
demostrar que los métodos de estudio empleados son muy variados, lo
que demuestra que es imposible determinar qué método de estudio
predomina. Por el contrario, todos ellos son esenciales porque abarcan
una serie de aspectos cognitivos, afectivos y fisiologicos que se
interrelacionan para abordar el desarrollo del estudio de cada persona en

un area determinada de la vida.

Nevado (2017). Los habitos de estudio mas comunes de los estudiantes
de psicologia de una escuela publica y como se relacionan con el éxito
académico fueron encontrados en la presente investigacion, "Estilos de
estudio y rendimiento estudiantii en estudiantes universitarios." Se
utilizaron 152 competidores en un estudio cuantitativo, transversal,
descriptivo y correlacional que utilizé el cuestionario CHAEA de Honey
Alonso, que Capella (2002) habia verificado en Peru (116 mujeres y 36
hombres). Segun los hallazgos, el estilo de estudio activo es el mas
prevalente entre los estudiantes evaluados. No obstante, descubrieron
diferencias sustanciales en el rendimiento de los estudiantes al utilizar la
prueba t de Student y la prueba de varianza en relacion con el estilo

pragmatico y el periodo estudiantil.



Meza (2020). Identifico diferencias significativas en los habitos de estudio
de los estudiantes de la regién de Huancayo. Estudio transversal
positivista con disefio descriptivo comparativo. 1391 alumnos formaron un
target de tipo no probabilistico estratificado por sexo, edad y trayectoria
profesional. Los estilos de estudio (CHAEA) se investigaron utilizando el
Cuestionario de estilos de estudio de Alonso de Honey. Los resultados
muestran que los estudiantes universitarios de la region de Huancayo
presentan con mayor frecuencia un estilo de aprendizaje reflexivo, seguido

de un estilo pragmatico.

Ayala Flores (2021). Esta investigacion descriptivo-correlacional tuvo
como objetivo determinar cdmo pensaban los estudiantes de primer afio
del PD de Educacion Inicial de la Facultad de Educacion de la Facultad
Nacional de Huancavelica sobre el estudio. Treinta y un estudiantes

participaron en la investigacion.

Se identificaron los perfiles de pensamiento, estudio y patrones cerebrales
dominantes en la escuela. Las conclusiones del estudio sugieren que los
alumnos demuestran un estilo de estudio que prima mucho el estilo activo,
una prioridad moderada el estilo reflexivo, una prioridad alta el estilo
tedrico y un enfoque alto el estilo pragmatico. Ademas, los estudiantes
describen su estilo de pensamiento como Medio (Experto, Organizador,

Comunicador y Estratega).

Ademas, hubo similitudes entre el estilo de pensamiento Comunicador y los
estilos de estudio Reflexivo y Pragmatico, asi como entre el estilo de
pensamiento Estratega y los estilos de estudio Reflexivo y Pragmatico. La
ausencia de una correlacion lineal significativa entre los dos constructos
indica que la informacién proporcionada por los dos instrumentos sobre las

capacidades metacognitivas de los estudiantes es distinta vy



1.2.

complementaria, y que esta informacion puede utilizarse para fundamentar

el desarrollo de estrategias metodologicas de ensefianza-aprendizaje.
Bases tedricas

Teorias del aprendizaje

La interpretacion mas acertada de esta palabra es la de proceso de
comprension. Las ideas desarrolladas por los jovenes de hoy se encuentran
en una interaccion natural con la verdad predominante, basandose en

aprendizajes preliminares (Paredes, 2002).

El comportamiento que la experiencia comun detallara es el intercambio
relativamente frecuente de dicho comportamiento (Sort, 2001). Se trata de
una alteracion de la conducta animal o un ser humano, basada en ensayos
subjetivamente duradera, que repercutira en sus habilidades motrices, sus
convicciones morales y su autopercepcion. (Carrasco, 1985). Tomando
como referencia la obra de David Kolb, corrobora que entre las técnicas
de estudio debe elegir la del aprendiz diligente y ponerlas en practica en
situaciones reales para poder discernir la presencia de las dos dimensiones

primigenias que subyacen a esta concepcion.

Kolb vincula el estudio experiencial de Hernandez (2008) a la idea de que
la experiencia sirve como punto de partida del estudio y que, para que éste
tuviera una base sdlida, era imprescindible detener algunas costumbres
establecidas:

a. Modalidad de vivencia concreta: (EC) Para aprovechar mejor sus propias
experiencias y lograr una proximidad metddica ante los inconvenientes
de la vida, el sujeto de la vida repetida debe acostumbrarse a la
interaccion.

b. Modalidad de observacion reflexiva: (OR) Se considerara situaciones y
opiniones desde varias perspectivas, lo que le obliga a tomar decisiones
con objetividad e imparcialidad sin dejar de recurrir a sus propios
sentimientos y puntos de vista.



c. Modalidad de conceptualizacion abstracta: (CA) Los inconvenientes y
sucesos que ocurren se comprenden y cubren de este modo porque se
aplica una logica basica a las nociones. Para poder abordar las
deficiencias que se demuestran, se suele utilizar un enfoque sistematico,

junto con una produccién de postulados hipotéticos.

d. Modalidad de experimentacion activa: (EA) Es el acierto de resolver
problemas con éxito, presuponiendo una obsesién en base de la

exploracion y el diagnéstico de los problemas.

El aprendizaje segun la teoria conductista.

Las personas que se adhieren a esta filosofia, el aprendizaje esta
correlacionado con la presuncién de que hay un profesor presente que
imparte conocimientos. El joven también asume el papel de receptor y se le
exige que asimile la informacién que ha sido impartida pasivamente por el

profesor y que se considera exacta y completa.

(Delors, 1996). Los defectos del conductismo se han relacionado con su
perspectiva excesivamente reduccionista y asociacionista de la accion
humana, incluso la comprensién del comportamiento humano y de como se
desarrolla a lo largo del tiempo estableciendo la relacién entre las diversas

circunstancias que condicionan precisamente el comportamiento.

La visién del aprendizaje de las teorias cognitivas

Segun Piaget (1964), Atribuye que la persona desarrolla sus
conocimientos interactuando con la verdad, utilizando una serie de procesos,
en particular los de absorcidén y acomodacion. Mientras que la acomodacion

transforma el conocimiento existente del sujeto en conexion con la nueva



informacion, la absorcion ayuda al sujeto a integrar las comprensiones
utilizando la nueva informacion.

Dado que el propio comportamiento ensefia como se genera el crecimiento
de los estudios de los alumnos, hay una corriente de pensamiento que vincula
mas estrechamente la educacion y los procesos de estudio con los temas
psicoldgicos que propuso Piaget. Existen opciones, pero no son fijas, sino
que cambian al ritmo del desarrollo psicoldgicos y bioldgicos de los infantes.
Al incorporar el metaconocimiento y las conductas adecuadas, que apoyan
las conductas preferidas y mejoran los modos evolucionados de

funcionamiento, se sostiene que todos los tipos rinden mas.

El aprendizaje visto desde la corriente constructivista

Segun Carretero (1997), el sujeto crea su aprendizaje gradualmente ya que
es una creacion del sujeto. Esto implica entrelazar el entorno y las
circunstancias internas. En consecuencia, es posible afirmar que el
conocimiento no es un duplicado de la realidad sino una creacién de la mente
humana, ligada a la concepcion original del sujeto que esta en posesion de
la nueva informacién y a la actividad, interna o externa, que se procesa sobre

ella.

En consecuencia, la investigacion de esta hipotesis seria un prerrequisito
crucial para desarrollar las capacidades mas avanzadas relacionadas con el
estudio no tendrian lugar en el contexto del exterior y posteriormente al
avance o igual a él; mas bien, seria un requisito para que esta etapa se llevara
a cabo en el exterior. Esta situacion viene precedida por la interiorizacion de

mecanismos e indicadores dentro de un marco interaccional.



Estilos de Aprendizaje

Segun Kolb (1974), citado por Colonio (2017), Atribuye que, el estudio
de los estilos de estudio ha sido impulsado por esta linea de evidencia. A
través de la recepcioén de la informacion, se crea una variacion del esquema
interno para poder conservarla; todo este desarrollo se considera la clave del
avance del estudio.
El ultimo punto es que el conocimiento no se crea mientras se utilice la
informacion. Es bien sabido que el estudio no ignora como interactuan el
tiempo y la evolucion. Dentro de esta evolucion se desarrollaron diferentes
hipotesis que enfatizan cdmo cada persona desarrolla algunas inclinaciones
o tendencias generales que pueden interpretarse como definitorias de un
estilo de estudio. De alguna manera, se desaconseja utilizar los habitos de
estudio como medio para categorizar o dividir a los alumnos en diferentes
tipos, porque estudiar es una sucesion evolutiva con una permanente

transformacion.

Son muchas las personas que han contribuido a la definicion de los estilos
de estudio, que actualmente tiene varias definiciones. Algunas personas los
definen como los distintos puntos de entrada al estudio para un sujeto.
Ademas, hay cambios notables que estan fuertemente ligados al prototipo de
investigacion que presenté el disefiador. Estas diferencias van desde como
se recoge la informacion utilizando los sentidos antes de ser influenciada para

ser digerida por el participante.

Kolb (1974, referenciado por Colonio (2017)) utilizd el término "estilos de
estudio" para describir la situacidén en la que, para estudiar cualquier cosa,
cada sujeto elige su método o estrategia. Este es un punto importante que
hay que destacar. De tal manera, se construyen alternativas en general, y

estas tendencias estan poniendo de relieve las formas en que algunas
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personas aprenden mas eficazmente que otras, lo que en ultima instancia se

denomina estilos de estudio.

El desarrollo de la comprension mas reciente de cada alumno varia mucho,
y hay que subrayar que no todo el mundo aprende de la misma manera ni
con la misma agilidad. Las razones, los diversos estilos de aprendizaje, el
bagaje cultural previo y la edad son aspectos dominantes que contribuyen a

todas estas variaciones en el aprendizaje.

En la actualidad, existen mas de 40 teorias populares relacionadas con los
meétodos de estudio, entre ellas: Esta teoria establece hasta cinco sistemas
de consideracion para representar cognitivamente la informacion: visual,
auditivo, lectoescritor, kinestésico y multimodal, segun Gravini (2008), que

también cita opciones sensoriales.

Estilo de Aprendizaje de Kolb

Dado que algunos talentos destacan mas que otros, impactados por
nuestra experiencia y la de su entorno, Kolb (1974) distingue los estilos de
estudio segun la experiencia. (p. 47). En primer lugar, se proporciona la
experiencia directa, seguida de la reflexion, que la traslada a la
conceptualizacion o generalizacion y a una provision de soluciones probables

y, por ultimo, a llevar al habito o aplicaciéon lo aprendido (Kolb, 2005).

Kolb (2005) afirma que, si bien la informacion debe ser seleccionada en
funcién del canal prioritario del sujeto para ser estudiada, la informacién que
se recibe también debe ser procesada en funcion de esta reflexidén. Se
aprecia una tabla que integra algunas de las competencias identificadas por
Alonso y Honey (1994), pero no muestra claramente el campo de
competencias de todas ellas como resultado de un examen factorial. Honey
y Mumford (2011) formulan 4 tipos de estilos de estudio segun la forma de

ordenar y trabajar que son activo, teorico, reflexivo y pragmatico.
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Segun Velarde y Lucas (2016), las personas suelen entender las cosas de
forma muy diferente y de maneras muy diversas. Las que, en ultima instancia,
ayudaran a las personas a involucrarse en una nocion con el conocimiento
novedoso son las que frecuentemente discuten posibilidades o inclinaciones
hacia un plan cognitivo.

Peter Honey y Mumford desarrollaron la hipdtesis de los estilos de
aprendizaje basandose en los efectos obtenidos en los trabajos de David
Kolb. Quién formulé cuatro tipos diferentes de aprendizaje: activo, reflexivo,

tedrico y pragmatico. Honey (2011). (2011).

Segun David Kolb, enfatiza que, para el desarrollo de un estilo de estudio, es
necesario primero seleccionar la informaciéon teniendo en cuenta
prioritariamente a la persona, también hace énfasis en que es crucial
procesar la informacion recibida. Sobre esta definicion Honey y Mumford
toman en consideraciéon la teoria de Kolb, en su totalidad, pero realizan
algunas ediciones sobre las especificaciones dandole mayor profundidad,

sugiriendo 4 tipos de estilos de estudio. (Velarde y Lucas, 2016).

a) Activo

Predomina la libertad, espontaneidad y despreocupacién por el fracaso
o los errores. Estas caracteristicas son las que los definen como rasgos.
Porque aportan conocimientos a la discusion, hacerles conscientes de
ellos o, mejor aun, comentarlos, recuerdan mejor la informacion.

Asimismo, explora, compromete, improvisa en su propensién a
prolongar los trabajos y su necesidad de encapsularse en una
experiencia vivida. Ademas, es constructor de pensamientos, positivo,
sorprendente, revolucionario, gregario, con ganas constantes de
aprender. También es moderno, creativo, aventurero, original y

necesario.
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De modo que, los alumnos activos suelen querer participar en todo y
siempre se evaluan a si mismos en funcion de los resultados. Para ellos,
es esencial disponer o aplicar siempre materiales con aplicaciones

practicas. (Velarde y Lucas, 2016).

b) Reflexivo

Estos nifios estan acostumbrados a hacer muchas suposiciones sobre lo
ocurrido y aprenden casi siempre a través de la observacion. El hecho de que
se sientan mas fundamentados cuando miran las cosas desde fuera de la
barrera también puede utilizarse para argumentar que carecen de la
capacidad fisica necesaria para saltar una valla. Son precavidos y les gusta
dar un paso atras para ver las experiencias desde varios angulos. Toman
notas constantemente, recopilan informacién y se toman su tiempo para

sacar conclusiones.

Las cualidades atentas, receptivas, cuidadosas, exhaustivas y analiticas del
estilo reflexivo son las que lo hacen tan importante. Las propiedades, por
ejemplo, pueden etiquetarse como el deseo de tomar decisiones con
prontitud sin experimentar ningun retraso. También saben escuchar y
recaban mas informacion antes de expresar una opinién. También son muy
observadores, atentos, tolerantes, recopiladores, cuidadosos, detallistas y

siempre elaboran sus argumentos académicos.

Cuando estos alumnos aplican cuestionarios, reciben reposiciones, ven
vocaciones y otras actividades, aprenden mucho mas eficazmente. Los
alumnos reflexivos necesitan constantemente recursos para dar forma o

construir sus criticas y luego decidir si actuan o no.
Ademas, cabe mencionar que los estudiantes reflexivos aprenden de forma

mas eficaz cuando formulan preguntas y realizan investigaciones en

profundidad y comienzan sus estudios con modelos, teorias y conceptos que
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pueden representar problemas. Por otra parte, los estudiantes reflexivos se
enfrentan a numerosos retos cuando estudian con tareas ambiguas que los
llevan a dudar e incluyen emociones y sentimientos. Esto es especialmente
cierto cuando se les exige que actuen sin la ayuda de la teoria (Velarde y
Lucas, 2016).

c) Tedrico

Cuando el material esta relacionado con un sistema, teoria, criterio o
modelo preestablecido, este tipo de estudiante dispone de mejores recursos
de estudio. Disfrutan sintetizando el conocimiento, ya que son muy analiticos
y lo prefieren cuando es légico y cohesionado. Los problemas deben pasar
por fases y ciclos légicos ya que siempre los abordan de forma metddica. Son
pensadores muy profundos. Se les describe como estudiantes estudiosos,
diligentes, inquisitivos, eficientes y objetivos que abordan sus estudios con
rigor. La organizacion de todo el material adquirido es algo que les gusta
hacer por el simple placer de estudiar y sintetizar, y también disfrutan con la

investigacion légica y cohesionada que resulta de ello.

También son perfeccionistas, exploradores de modelos, buscadores de
preguntas y conjeturas, buscadores de teorias subyacentes, buscadores de
propésitos claros, buscadores de porqués y buscadores de sistemas de

valores.

Los tedricos se inclinan mas por la subjetividad y la intuicion que por las
percepciones inmediatas, que les resultan mas faciles de creer. Siempre
estan al acecho de fallos o incoherencias, y estan entrenados para buscar
agujeros en los argumentos expuestos por las personas, en los trabajos o
informes que se presentan, asi como en los articulos periodisticos, por lo que
es necesario utilizar materiales sencillos que les permitan avanzar en su
pensamiento si se quiere poder trabajar con este tipo de alumnos (Velarde y
Lucas, 2016).
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d) Pragmatico

Enfatiza que la experimentacién es clave en su enfoque de la creacién de
investigacion, y también estan muy interesados en encontrar aplicaciones
para todos los temas que se abordan en un lugar determinado.

Con frecuencia optan por buscar correlaciones o vinculos probables entre el
material que estan aprendiendo; adoran la novedad y la creatividad; y cuando
trabajan con abstracciones en sus estudios, sobresalen. Tienen un gran
talento para resolver y solucionar problemas, y trabajan con rapidez. Tienen
una gran variedad de rasgos, pero podemos destacar su capacidad para
conectarse al tema que han estudiado con las implicaciones que conlleva.

Siempre necesitan contenidos que los acompafien.

Buscan constantemente la aplicacién de conceptos, métodos y teorias con el
objetivo de demostrar la conjetura y la validez de la actuacion, acostumbran
a llevarlo todo a la parte aplicativa o de costumbre. Este tipo de alumno busca
constantemente soluciones a los problemas con la esperanza de obtener
ventajas tangibles. Su principal objetivo es resolver problemas con un

contexto practico y aplicado.

Por lo tanto, para los pragmaticos, tener una variedad de tacticas es
esencial, ya que pueden servir para desarrollar trabajos o vocaciones,
emplean siempre técnicas analiticas, asertividad y habilidades
interpersonales, y buscan constantemente formas de ahorrar tiempo.
Disfrutan probando nuevos enfoques y poniéndolos en practica, por lo que
estan constantemente a la busqueda de otros nuevos. Segun Kolb, para
desarrollar un plan de estudio eficaz es necesario trabajar las 4 fases.

Los pragmaticos son fuertes porque ponen en practica sus teorias, lo que
les da la oportunidad de comprender todos los beneficios de las ideas
originales y utilizarlas de inmediato para que puedan ser aprovechadas.

Tienen poca capacidad de atencién y no les gusta llevar la teoria a la practica.
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1.3.

Prefieren estudiar observando atentamente lo que se les ensefa para

aprenderlo. (Gravini, 2004).

Definiciones de términos basicos

Aprendizaje:

El alumno interactua continuamente con su entorno para dominarlo
gradualmente, y esta interaccidn implica un conocimiento exhaustivo y
minucioso de componentes cognitivos. Es la evolucién y el resultado del
cambio del comportamiento provocadas por la experiencia, y tiene una
naturaleza subjetivamente persistente. Segun Piaget, el aprendizaje mas
significativo se produce cuando el alumno conecta los temas objeto de
estudio con el marco conceptual que ya conoce y les otorga significado.
En otras palabras, construye nuevas comprensiones a partir de las que ya

ha alcanzado.

Educacién El despliegue constante del propio potencial en relacién con el
autocrecimiento perfectivo y socioculturalmente apropiado es un

componente del desarrollo formativo de la persona humana.

Ensefanza Mediante el uso de una didactica particular, los profesores son
capaces de hacer factibles para el estudio de sus alumnos a través de

procesos de instruccion y educacion.

W.J. POPHAM (1990) define a la evaluacion como una actividad
inseparable a toda actividad humana intencional, por lo cual debe ser
sistematica, y que su proposito es saber el valor de algo.

Estilos de estudio. "Los estilos de estudio son los aspectos cognitivos,
afectivos y fisiolégicos, que sirven como indicadores subjetivamente
equilibrados, de codmo los discentes perciben, interaccionan y argumentan
a sus ambientes de estudio”(Keefe, 1988).
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2.1.

2.2

2.3.

CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

Definicion de hipoétesis
El estudio no presenta hipotesis por ser una investigacion de tipo

descriptivo simple y porque los objetivo no se orienta a conocer

proyecciones y porcentajes.
Variable y su operacionalizacion

Variable 1: Estilo de aprendizaje.

Definicion Operacional

El desarrollo de los estilos de aprendizaje se realizara a través de 4
dimensiones y los sujetos de estudios seran las estudiantes de

Educacion Inicial.
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2.4. Operacionalizaciéon de variables

reflejan en la
interaccion de su
comportamiento vy
personalidad al
realizar el

aprendizaje”.
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA

3.1. Disefo metodolégico

3.1.1. Tipo de investigacion
El tipo de investigacién es descriptivo simple; se describié cada una

de las dimensiones de la variable estilos de aprendizaje.

3.1.2. Diseno de investigacién

En cuanto al disefio, segun Hernandez, et al, (2014) es no
experimental, en el estudio se observa alguna situacién que existe,
no provocara de manera intencional’, es decir la variable
independiente ocurre y no es posible manipularla, debido que se
abstiene de controlar directamente la variable ni es posible
influenciarla, porque esta ya sucedio por lo tanto su efecto.

El esquema de la investigacion es:

M X
Donde:
M = Muestra

X = Aprendizaje significativo
3.2. Disefio muestral

3.2.1. Poblacién
La poblacion fueron 193 estudiantes del quinto nivel de la
carrera profesional de Educacién Inicial. Segun el autor Arias
(2016, p. 81). Se define a la poblacién, como, "un pequeio
grupo de elementos, finitos o infinitos, que comparten rasgos
similares y para los cuales la investigacion extraera

conclusiones extensivas.
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3.2.2. Muestreo

3.3.

3.4.

3.2.3.

El muestreo se realizé mediante la técnica no probabilistica, es
decir fue por conveniencia.

Muestra

Estuvo conformado 94 estudiantes del quinto nivel de educacion
inicial. Segun el autor Arias (2016, p. 83) define muestra como “un
subconjunto representativo y finito que se extrae de la poblacién
accesible”.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.3.1

3.3.2.

. Técnicas de recoleccion de datos
La encuesta, que consiste en una serie de indagaciones sobre una
0 mas variables a medir, es descrita por Hernandez, Fernandez y
Baptista (2006, p. 3110) como la herramienta mas utilizada para

recabar datos.

Instrumentos de recoleccion de datos

Un instrumento de medida adecuado, segun Hernandez et al.
(2010), es aquel que capta datos observables que representan
fielmente los conceptos o variables que el investigador tiene en
mente, o lo que es lo mismo, la realidad mide lo que quiere medir.

El instrumento que se utilizé fue dos escalas tipos Likert.

Procesamiento y analisis de datos

3.4.1

. Procesamiento de datos

Se realizara los siguientes pasos:

a) Coordinacion con las estudiantes del quinto nivel de educacion
inicial

b) Aplicacion de la encuesta a las estudiantes.
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c) Tabulacién de los datos, determinacion de frecuencias, analisis
de los datos obtenidos y representacion grafica de los
resultados obtenidos.

3.4.2. Analisis de datos

Para el analisis de los datos se utilizé el paquete Estadistico para
las ciencias sociales (SPSS), Version 26; los resultados se

presentan en tablas y graficos.

3.5. Aspectos éticos

Previo a la administracion de los instrumentos, se explicd a las
estudiantes de educaciéon inicial que las pruebas a aplicar
mantendran la confidencialidad de los datos reportados por la
muestra (anonimato), asi mismo se utilizé6 la norma APA para
realizar una correcta citacion y referencias de las fuentes de
informacion empleadas con el fin de cumplir con las exigencias de

originalidad del estudio solicitada por la universidad.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

Tabla 1
Los estilos de aprendizaje de las estudiantes del quinto nivel de educacion

inicial de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, UNAP. 2023.

Estilos de Aprendizaje Nivel Frecuencia Porcentaje
Nunca 6 6,4%
Estilo Activo A veces 56 59,6%
Siempre 32 34,0%
. ) A veces 64 68,1%
Estilo Reflexivo Siempre 30 31.9%
A veces 58 61,7%

Estilo Teori

stilo Teorico Siempre 36 38,3%
Nunca 6 6,4%
Estilo Pragmatico A veces 82 87,2%
Siempre 6 6,4%

Fuente: Cuestionario estilos de ensefianza aplicado a las estudiantes de educacion inicial.
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Grafico 1
Los estilos de aprendizaje de las estudiantes del quinto nivel de educacion

inicial de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, UNAP. 2023.
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Fuente: Cuestionario estilos de ensefianza aplicado a los docentes de educacion inicial.
En visto la tabla y grafico 1, sobre los 94 (100,0%) estudiantes del quinto nivel
carrera profesional de educacion inicial facultad de ciencias de la educacion y
humanidades UNAP, se observa, que:
Sobre el estilo de aprendizaje activo se aprecia que el 6,4% (n=6) nunca utilizaron
este estilo, el 59,6% (n= 56) a veces utilizaron el estilo de aprendizaje activo y el
34,0% (n=32) de ellos siempre utilizaban el estilo de aprendizaje activo.
En cuanto al estilo de aprendizaje reflexivo se tiene que el 68,1% (n= 64) de los
estudiantes a veces utilizaban el estilo de aprendizaje reflexivo, el 31,9% (n=30).,
siempre utilizaban el estilo de aprendizaje reflexivo.
Del estilo de aprendizaje tedrico se tiene que el 61,7% (n=58) a veces utilizaban,
el 38,3% (n=36) siempre utilizaban y el que nunca usaron estilo teérico fue 6,4%
(n=6).
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En relacién al estilo de aprendizaje pragmatico observamos que el 87,2% (n=82)
de las estudiantes a veces lo utilizaban y siempre lo utilizaban fue el 6,4% (n=6)

de las estudiantes.

Tabla 2

Nivel del estilo de aprendizaje Activo de estudiantes del quinto nivel de
educacion inicial de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades,
UNAP. 2023...

Nivel Baremo Frecuencia Porcentaje
Alto 47- 60 32 34,0%
Medio 34 — 46 47 50,0%
Bajo 20-33 15 16,0%
Total 94 100,0%

Fuente. Datos en SPSS de la escala de estilos de aprendizajes en estudiantes de Inicial
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Grafico 2

Nivel del estilo de aprendizaje Activo de estudiantes del quinto nivel de
educacion inicial de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades,
UNAP. 2023.

50% - 50.0%

40% +
34.0%

30% -+

20% o

16.0%

10% A

0%

Alto Medio Bajo
Nivel de Aprendizaje Activo

Fuente. Datos en SPSS de la escala de estrategias de evaluacion de aprendizajes

De la tabla y gréafico 2, sobre el nivel del estilo de aprendizaje activo de los 94
(100,0%) estudiantes, tenemos que la mayoria de ellos se encuentra en nivel
medio con el 50,0% (47), luego se encuentran los de nivel alto con el 34,0% (32)
y el 16,0% (15) de ellos con nivel bajo en el estilo de aprendizaje activo,

respectivamente.
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Tabla 3
Nivel de estilo de aprendizaje Reflexivo de estudiantes del quinto nivel de inicial
de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, UNAP. 2023..

Nivel Baremo Frecuencia Porcentaje
Alto 47- 60 51 54,3%
Medio 34 — 46 37 39,3%
Bajo 20-33 6 6,4%
Total 94 100,0%

Fuente. Datos en SPSS de la escala de estilos de aprendizajes en estudiantes de Inicial
Grafico 3

Nivel de estilo de aprendizaje Reflexivo de estudiantes del quinto nivel de inicial
de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, UNAP. 2023..
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Fuente. Datos en SPSS de la escala de estrategias de evaluacion de aprendizajes

En visto la tabla y gréafico 3, en cuanto al nivel del estilo de aprendizaje reflexivo
en los 94 (100,0%) estudiantes, tenemos que la mayoria de ellos se encuentra

en nivel alto con el 54,3% (51), luego se encuentran los de nivel medio con el
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39,3% (37) y el 6,4% (6) de ellos con nivel bajo en el estilo de aprendizaje

Reflexivo correspondientemente.

Tabla 4
Nivel de estilo de aprendizaje Teorico de estudiantes del quinto nivel de inicial
de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, UNAP. 2023..

Nivel Baremo Frecuencia Porcentaje
Alto 47-60 67 71,3%
Medio 34 — 46 24 25,5%
Bajo 20-33 3 3,2%
Total 94 100,0%

Fuente. Datos en SPSS de la escala de estilos de aprendizajes en estudiantes de Inicial
Grafico 4

Nivel de estilo de aprendizaje Teorico de estudiantes del quinto nivel de inicial
de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, UNAP. 2023.
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Fuente. Datos en SPSS de la escala de estrategias de evaluacion de aprendizajes
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En la tabla y grafico 4, se muestra el nivel de estilo de aprendizaje tedrico de los

94 (100,0%) estudiantes, del que se observa que la mayoria de ellos se encuentra

en nivel alto con el 71,3% (67), luego estan los de nivel medio con el 25,5% (24)

y el 3,2% (3) de ellos con nivel bajo en el estilo de aprendizaje tedrico

respectivamente.

Tabla 5

Nivel de estilo de aprendizaje Pragmatico de estudiantes del quinto nivel de

inicial de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, UNAP. 2023..

Nivel Baremo Frecuencia Porcentaje
Alto 47-60 12 12,8%
Medio 34 — 46 71 75,5%
Bajo 20-33 11 11,7%
Total 94 100,0%

Fuente. Datos en SPSS de la escala de estilos de aprendizajes en estudiantes de Inicial
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Grafico 5
Nivel de estilo de aprendizaje Pragmatico de estudiantes del quinto nivel de

inicial de Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades, UNAP. 2023.

80% 1

75.5%
70%
60% -
50% -
40% o
30% o
20% A
12.8% 11.7%
10% -
0% L | L
Alto Medio Bajo

Nivel de Aprendizaje Pragmatico

Fuente. Datos en SPSS de la escala de estrategias de evaluacion de aprendizajes

Sobre la tabla y grafico 5, que muestra el nivel del estilo de aprendizaje
pragmatico en los 94 (100,0%) estudiantes de inicial, tenemos que la mayoria de
ellos se encuentra en nivel medio con el 75,5% (71), luego se encuentran los de
nivel alto con el 12,8% (12) y el 11,7% (11) de ellos con nivel bajo en el estilo de

aprendizaje pragmatico, respectivamente.
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CAPITULO V: DISCUSION

El propdsito de la investigacion fue conocer que estilos de aprendizaje utilizan las
estudiantes del nivel inicial en el proceso de aprendizaje, segun los resultados se
observa que todas las estudiantes utilizan los cuatro estilo de aprendizaje; siendo
el mas predominante el nivel de A veces (E. Activo, 59,6%, E. Reflexivo, 68,1%,
E. Tedrico 61,7% y E. Pragmatico, 87,2%); en el nivel de siempre que es el mas
elevado entre todos los niveles se encuentra en el estilo de aprendizaje Tedrico
con un 38,3%, en términos general. Estos resultados son parecidos al estudio
de Huaman (2021), quien indica que presentan un bajo nivel en los 4 estilos de
aprendizaje; también se obtuvo un bajo nivel referente a los estilos de aprendizaje

en general.

En cuanto al analisis detallado por niveles y estilos de aprendizaje, el nivel mas

Alto se encuentra en el estilo Tedrico, con un 71,3%, respectivamente.

Asi mismo se presenta cada uno de los Estilo de Aprendizaje por niveles de las

estudiantes de educacion inicial.

1. En cuanto al estilo de aprendizaje Activo, de los 94 (100,0%) estudiantes,
tenemos que la mayoria de ellos se encuentra en nivel medio con el 50,0%
(47), luego se encuentran los de nivel alto con el 34,0% (32) y el 16,0%
(15) en el nivel bajo, respectivamente.

2. En el estilo de aprendizaje Reflexivo, de los 94 (100,0%) estudiantes,
tenemos que la mayoria de ellos se encuentra en nivel alto con el 54,3%
(51), luego se encuentran los de nivel medio con el 39,3% (37) y el 6,4%
(6) de ellos con nivel bajo.

3. En el Aprendizaje Teodrico, de los 94 (100,0%) estudiantes, del que se
observa que la mayoria de ellos se encuentra en nivel alto con el 71,3%
(67), luego estan los de nivel medio con el 25,5% (24) y el 3,2% (3) de
ellos con nivel bajo en el estilo de aprendizaje tedrico respectivamente.

4. En el Aprendizaje Pragmatico en los 94 (100,0%) estudiantes de inicial,

tenemos que la mayoria de ellos se encuentra en nivel medio con el 75,5%
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(71), luego se encuentran los de nivel alto con el 12,8% (12) y el 11,7%
(11) de ellos con nivel bajo en el estilo de aprendizaje pragmatico,
respectivamente.

Estos resultados son similares al estudio de Flores (2021), quien indica
que el estilo de preferencia por los estudiantes de la Universidad de
Huancavelica es el estilo Tedrico, que se encuentra en el nivel Alto; esta
preferencia es debido a que tiene un enfoque logico en la solucion de
problemas, siguiendo ordenadamente el desarrollo de las etapas hasta

llegar a su solucion.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

En relacién al objetivo general

1.

Al observar en términos generales los niveles de estilos de aprendizaje
segun las cuatro dimensiones, las estudiantes del quinto nivel de la
carrera profesional de Educacion Inicial de la Facultad de Ciencias de
la Educacién; entre los cuatro estilos no se observa una predominancia
marca; entre los niveles el predominante es A veces. El estilo con mejor
resultado, pero con porcentaje bajo es el tedrico en el nivel de siempre
con un 38,3%. Este resultado indica que las estudiantes parecen
alcanzar una adecuada armonia de predominancias en todos los
estilos, pudiendo decir que las estudiantes presentan un adecuado
desarrollo intelectual y madurez emocional en el proceso de
aprendizaje. Los docentes en el proceso de ensefianza tienen una gran
responsabilidad en identificar cual es el estilo que mas domina cada
estudiante, porque conociendo el docente establece técnicas, métodos
y estrategias que motiven y consoliden el estilo de aprendizaje de las
estudiantes, para fomentar su potencial y mejorar su rendimiento
académico.

Realizando el analisis por niveles y dimensiones de los estilos de
aprendizaje, se tiene que la dimensién mas usada es la Teorica, que

se encuentra en el nivel de Alto con un 71, 3%.

De los objetivos especificos

1.

La mayoria de estudiantes del quinto nivel de educacion Inicial se
encuentran en el nivel aprendizaje Medio de la dimension Activo con
un 50%, Segun el modelo de Honey, Mumford y Alonso, las personas
en este nivel, presentan regular razonamiento légico y racionalidad, es

decir, son regularmente capaces para controlar sus impulsos, analizar
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informacion de forma secuencial, son regulares analizando vy
sintetizando informacion.

Las estudiantes del quinto nivel de educacion inicial, segun los
resultados se encuentran el nivel Alto con un 54.3 % de la dimensién
Reflexivo, Segun el modelo de Honey, Mumford y Alonso, indican que
las personas con alto nivel reflexivo, como en este caso, son personas
que investigan, observan las cosas de diferentes puntos de vista, tratan
de reunir datos, lo analizan antes de dar alguna conclusion. Presentan
capacidad de escuchar a los demas, intervienen cuando estan seguros
de lo que van a decir.

Las estudiantes del quinto nivel de educacion inicial segun los
resultados se encuentran el nivel Alto de la dimension Tedrico con un
71,3 %, citando la teoria de Honey, Mumford y Alonso, indican que las
personas cuando se encuentran en este nivel utilizan la l6gica, tienden
a ser perfeccionistas y son de pensamiento profundo al establecer
teorias y modelos, son personas eminentemente racionales y objetivas
y se alejan de lo subjetivo y ambiguo.

Las estudiantes del quinto nivel de educacion inicial segun los
resultados se encuentran el nivel Medio de la dimension Pragmatico
conun 75,5 %, citando la teoria de Honey, Mumford y Alonso, quienes
indican que las personas cuando se encuentran en este nivel, son poco
practicos, su objetivo es demostrar los hechos mediante Ila
experimentacion; son personas que no gustan mucho de las teorias,
son practicos y realistas para resolver un problema; siempre buscan

demostrar o evidenciar lo que se proponen realizar.
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CAPITULO VII: RECOMENDACIONES

Teniendo los resultados, se esta en condiciones de presentar las

siguientes recomendaciones:

1.

Otros tesistas deberian investigar sobre este tema, pero profundizando
el estudio en cada una de las dimensiones y en poblaciones mas
numerosas; para presentar propuestas pedagodgicas los cuales
permitan superar las limitaciones en las estudiantes.

Capacitar a todos los docentes de las diferentes carreras profesiones
en temas de los estilos de Aprendizaje, para que pongan en practica
en el desarrollo de sus clases.

Fomentar capacitaciones sobre estilos de aprendizajes en instituciones
educativas de la ciudad de lquitos, como dando cumplimiento a una de
las funciones del docente universitario; la responsabilidad Social
Universitario.

Realizar autocapacitaciones, sobre este tema aprovechando los cursos
en linea de otros lugares del pais y luego realizar el efecto multiplicador
a los docentes de las diferentes instituciones educativas de la ciudad

de Iquitos.
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01: Matriz de consistencia

Titulo Problema Objetivos Hipotesis | Variables | Dimensiones | Metodologia
General: General: La Tipo de
“Estilos de | Especificos Describir los estilos de | investigacion investigacion:
aprendizaje ¢Cual es el nivel de los | aprendizaje de las estudiantes | no tendra Descriptivo
de las | estilos de aprendizaje en | del quinto nivel de la carrera | hipotesis simple.
estudiantes las estudiantes del | profesional de Educacion Inicial, | porque es de Disefio de

del quinto
nivel carrera
profesional

de educacion
inicial
facultad
ciencias de la
educacion y
humanidades
unap - 2022

quinto nivel de la carrera
profesional de
Educacioén Inicial,
Facultad de Ciencias de
la Educacion y
humanidades — UNAP?
Especificos

- ¢Cual es el nivel de
estilo de aprendizaje
activo en las estudiantes
del quinto nivel de la
carrera profesional de
Educacion Inicial de la
Facultad de Ciencias de
la Educacion y
Humanidades?

- ¢Cual es el nivel de

estilo de aprendizaje
reflexivo en las
estudiantes del quinto

Facultad de Ciencias de la
Educacion y Humanidades -
UNAP 2022.
Especificos:
-ldentificar el nivel de estilo de
aprendizaje activo en las
estudiantes del quinto nivel de la
carrera profesional de
Educacioén Inicial, Facultad de
Ciencias de la Educacion vy
Humanidades.

-Identificar el nivel de estilo de
aprendizaje reflexivo en las
estudiantes del quinto nivel de la
carrera profesional de
Educacion Inicial, Facultad de
Ciencias de la Educacion vy
Humanidades.

-ldentificar el nivel de estilo de
las

aprendizaje tedrico en

caracter
explicativo y
porque no
tiene
caracter

prospectivo.

Estilos de

aprendizaje

-Activo
-Reflexivo
-Tedrico

-Pragmatico

investigacion:
No
experimental.
Poblacion: 193
estudiantes.
Muestra: 94
estudiantes.
Instrumento de
recoleccion de
datos: Encuesta

cuestionario.
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nivel de la carrera
profesional de
Educacién Inicial de la
Facultad de Ciencias de
la Educacion y
Humanidades?

- ¢Cual es el nivel de

estilo de aprendizaje
tedrico en las
estudiantes del quinto
nivel de la carrera
profesional de

Educacién Inicial de la
Facultad de Ciencias de
la Educacion y
Humanidades?

- ¢Cual es el nivel de
estilo de aprendizaje
pragmatico en las
estudiantes del quinto
nivel de la carrera
profesional de
Educacion Inicial de la
Facultad de Ciencias de
la Educacion y

Humanidades?

estudiantes del quinto nivel de la
carrera profesional de
Educacién Inicial, Facultad de
Ciencias de la Educacion vy
Humanidades.

-Identificar el nivel de estilo de
aprendizaje pragmatico en las
estudiantes del quinto nivel de la
carrera profesional de
Educacioén Inicial, Facultad de
Ciencias de la Educacion vy

Humanidades.

40




02: Instrumento de recoleccion de datos
Instrumento para medir la variable estilos de aprendizaje
(Escala de Honey- Alonso)
PRESENTACION

El cuestionario forma parte del estudio que se realizé con el objetivo determinar
el nivel de estilos de aprendizaje de las estudiantes del quinto nivel carrera
profesional de educacion inicial facultad de ciencias de la educacion vy

humanidades.

La informacion recolectada fue estrictamente confidencial y los resultados e
utilizado con fines académico, en ese sentido se solicitdé a la muestra de su

honestidad y veracidad en la respuesta al momento de responder el instrumento.

Instruccion. Estimado estudiante de antemano, se te agradece su colaboracion

por responder el presente cuestionario. Por favor lee las instrucciones.

l. Informacién general
1) Sexo: M( ) F( ) 2)Edad:............ Nivel académico: ............

Instrucciones:

» Este cuestionario ha sido disenado para identificar tu estilo preferido de
aprender.

* No hay limite de tiempo para contestar el cuestionario.

* No hay respuestas correctas o incorrectas. Sera util en la medida que
seas sincera en tus respuestas.

» Por favor, sirvase contestar todas las premisas.
1 =NUNCA 2= CASISIEMPRE 3 =SIEMPRE
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Activo

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2. Estoy seguro lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que
esta mal.

3. Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias.

4. Normalmente trato de resolver los problemas metédicamente, paso a
paso.

5. Creo que los formalismos cortan y limitan la actuacién libre de las
personas.

6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con
qué criterios actuan.

7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como
actuar reflexivamente.

8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre donde me encuentro

10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conciencia.

11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo
ejercicio regularmente.

12. Cuando escucho una nueva idea en seguida comienzo a pensar como
ponerla en practica.

13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas.

14. Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis
objetivos.

15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, analiticas y me cuesta
sintonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

16. Escucho con mas frecuencia lo que hablan.

17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18. Cuando tengo alguna informacion, trato de interpretarla bien antes de
manifestar alguna conclusion.

19. Antes de tomar una decisidn estudio con cuidado sus ventajas y
desventajas.

20. Me propongo el reto de hacer algo nuevo y diferente.

Reflexivo

21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de
valores.

22. Cuando se tiene que decir algo no me gusta ir con rodeos.

23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo.
Prefiero mantener relaciones distantes.

24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas.
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25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

27. La mayoria de las veces expreso abiertamente cdmo me siento.

28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29. Me molesta que la gente no tome en serio las cosas.

30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.

31. Soy cauteloso/a la hora de sacar conclusiones.

32. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacidn, para
analizar mejor el tema.

33. Tiendo a ser perfeccionista.

34. Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

35. Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que planificar
todo previamente.

36. En las discusiones me gusta observar cdmo actian los demas
participantes.

37. Me siento incdmodo con las personas calladas y demasiado analiticas

38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor practico.

39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir en un
plazo.

40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

Tedrico

41. Es mejor gozar el presente que deleitarse pensando en el pasado.

42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

44. Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un
minucioso analisis que las basadas en la intuicidn.

45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las
argumentaciones de los demas.

46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.

47. A menudo soy mas practico en hacer las cosas mejores.

48. En conjunto hablo mas que escucho.

49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras
perspectivas.

50. Estoy convencido/a que debe imponerse la logica y el razonamiento.

51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.
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54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas
vacias.

56. Me impaciento con las argumentaciones irrelevantes e incoherentes en
las reuniones.

57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58. Hago varios borradores antes de la redaccién definitiva de un trabajo.

59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a los demas a mantenerse
centrados en el tema, evitando divagaciones.

60. Observo con frecuencia, soy uno de los mas objetivos en las discusiones.

Pragmatico

61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

62. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

63. Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una

decision.

64. Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

65. En los debates prefiero desempeiiar un papel secundario antes que ser el
lider o el que mas participa.

66. Me molestan las personas que no siguen un enfoque ldgico.

67. Me resulta incdmodo tener que planificar y prever las cosas.

68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccién y orgullo.

71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que
se basan.

72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos.

73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

75. Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

78. Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.
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03: Informe de validacion

INFORME ESTADISTICO DE VALIDEZ YCONFIABILIDAD
INFORME DE VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS

La validez de los instrumentos se determiné mediante el juicio de
expertos 0 jueces. Los jueces fueron:
.......................................................... Los resultados de la
revision se muestran en la tabla de criterios para determinar la
validez de un instrumento de recoleccion de datos, que debe
alcanzar como minimo 0.75 en el coeficiente de correlacion
calculado:

Criterios de evaluacion para determinar la validez de contenido del
instrumento de recoleccion de datos a través del juicio de expertos

INSTRUMENTO
I;l EXPERTO Cuestionarios: Actitudes y Calidad de ensefianza
(o]
[\lde Excelente| Bueno Aceptable Deficiente
ltems
T, 80 X
2 ............... 80 X
S| e 80 X

Validez de los cuestionarios = O.80
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INFORME DE CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

La confiabilidad interna (validez de constructo) para la prueba de
Gestidn Pedagodgica e Inclusion Educativa y sus dimensiones, se
llevé a cabo mediante el indice Alfa de Cronbach recomendada para
medir la validez interna cuando los instrumentos arrojan valor final
de medicion ordinal, teniendo una prueba piloto; los resultados
obtenidos se muestran a continuacion.

Analisis de fiabilidad total instrumento

Alfa de Cronbach N° de items

0.793 80

La confiabilidad interna (validez de Constructo) de la prueba de
Estrategias Metacognitivas y Autoestima, resulté ser 0,793 (79,3%),
siendo su valor cercano a la unidad, se trata de un instrumento fiable
porque se obtiene mediciones consistentes.
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