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RESUMEN

El propdsito principal de esta investigacion consisti6 en determinar la
relacion entre el juego simbolico y las habilidades sociales en los nifios
inscritos en la Institucidon Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru,
durante el afio 2022. Para alcanzar este proposito, se aplicd un enfoque
orientado hacia las relaciones y se implementé un disefio de investigacion
no experimental, de tipo campo, con enfoque correlacional y caracter
transeccional.

La poblacion objeto de estudio englobo a todos los nifios y nifias inscritos
en la Institucion Educativa Inicial N°386. Se seleccion6 una muestra
completa de 61 participantes para llevar a cabo el analisis. La
metodologia utilizada incluyé la observacién, en la cual se utilizé una guia
de observacion como herramienta para recolectar datos, los cuales
posteriormente fueron validados por expertos en la materia.

La hipotesis de investigacion, que establece que la aplicacion del juego
simbdlico se relaciona directamente con las habilidades sociales de los
nifios, fue respaldada por el analisis estadistico. El valor estadistico t de
Student (9,6066) y el p-valor (0,000) respaldan la existencia de una

relacion significativa, rechazando la hipétesis nula

Palabras clave: Juego simbdlico, habilidades sociales, nifios.
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ABSTRACT

The main purpose of this research was to examine the degree of
connection between symbolic play and social skills in children enrolled in
the Initial Educational Institution N°386 Bellavista Callaru, during the year
2022. To achieve this purpose, an approach was applied oriented towards
relationships and a non-experimental, field-type research design was
implemented, with a correlational approach and transectional nature.

The population under study included all boys and girls enrolled in the Initial
Educational Institution No. 386. A full sample of 61 participants was
selected to carry out the analysis. The methodology used included
observation, in which an observation guide was used as a tool to collect
data, which were subsequently validated by experts in the field.

The research hypothesis, which establishes that the application of
symbolic play is directly related to children's social skills, was supported by
the statistical analysis. The Student's t statistic value (9.6066) and the p-
value (0.000) support the existence of a significant relationship, rejecting

the null hypothesis

Keywords: Symbolic play, social skills, children.
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INTRODUCCION

El juego simbdlico en uno de los tipos de juego mas empleados por los
nifios de educacion inicial, durante el momento pedagdgico diario, como
es el juego libre en los sectores, los niflos suelen realizar los juegos
simbdlicos, imitan los roles de los padres, juegan ala bodeguita, a la
cocinera, entre otros, desarrollan diversas habilidades de interrelacion con
sus companeros, sobre todo las relaciones sociales, sim embargo.
Algunos docentes del nivel inicial, no lo toman importancia, les dejan solo
a los nifios, en este espacio aparecen conflictos entre ellos que requieren
la atencion de un adulto y poder fortalecer sus habilidades sociales en los
nifos.

Urbina (2013) llevd a cabo un estudio llamado "Desarrollo de las
destrezas de comunicacion mediante el uso de actividades recreativas en
ninos menores de cuatro anos en salas de estimulacion temprana en
Perd". Los resultados de esta investigacion indican que el desarrollo de
las habilidades de comunicacion experimenta mejoras positivas mediante
la participacion en actividades recreativas en nifios menores de 4 afos.
Estas evidencias sugieren que cuando los aspectos emocionales y
cognitivos se entrelazan en la experiencia de los nifios, esto beneficia en
gran medida el progreso de sus habilidades de comunicacion.

Ante esta situacion los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N°386 Bellavista Callaru - Yavari, no son ajenas a esta problematica se
observa caso de conflicto entre nifios, durante la hora de juego libre en los
sectores esto se debe porque no se promueve los acuerdos de

convivencia durante este momento, sin embargo se evidencia que los



docentes no estan cumpliendo con las orientaciones metodolégicas
durante el juego simbdlico del nifios afectando las habilidades sociales
que ellos deberian desarrollar en esta etapa en su vida .

Esto plantea las siguientes interrogantes:

¢, Cual es la relacién entre el juego simbdlico y las habilidades sociales en
nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru Yavari
20227 Como respuesta a esto, se formuld el objetivo principal de la
investigacion: Determinar la relacién entre el juego simbdlico y las
habilidades sociales en los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386
Bellavista Callaru, Yavari 2022.

La informacion pertinente de este estudio esta minuciosamente descrita
en los siguientes segmentos, siguiendo las pautas indicadas por la
normativa vigente. Esto engloba la introduccion, el marco conceptual, la
presentacion de las variables y suposiciones, los resultados obtenidos, el
analisis de los descubrimientos, las conclusiones y sugerencias, asi como

la lista de referencias consultadas.



1.1.

CAPITULO I: MARCO TEORICO

Antecedentes

A nivel internacional:

En el ano 2017, en Espafa, se llevd a cabo un estudio de
investigacion titulado "Juego libre y espontaneo en educacion
infantil". ElI enfoque de investigacion utilizado fue descriptivo
correlacional. El estudio involucré a una poblacion de 78 nifos, y
los datos se recopilaron mediante una guia de observacion. Los
resultados de la investigacion indicaron que, durante el juego, los
ninos se comunican no solo a través del lenguaje verbal, sino
también mediante sonidos y gestos. Ademas, se destacd que el
juego no solo es una fuente de diversion y placer para los nifios,
sino que también promueve su desarrollo. Sin embargo, se sefalo
que el juego requiere concentracion, adaptacion a cambios vy

nuevas propuestas por parte de los nifios. (Fernandez, 2017)

A nivel nacional:

En el afo 2022, el propdsito principal de esta investigacion fue
determinar la relacién entre el juego simbdlico y las habilidades
sociales en nifios de cuatro afos pertenecientes a la Institucion
Educativa Inicial Miguel Grau, ubicada en el Distrito de Juliaca. La
metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, con un enfoque
descriptivo y un disefio correlacional. La poblacién objeto de

estudio estuvo compuesta por 57 nifios con edades de 3, 4 y 5



afnos. La técnica utilizada para recopilar datos fue la observacion, y
se empled la Guia de Observacion.

Los resultados arrojaron un estadigrafo de Rho de Spearman con
un valor de 0,63751, indicando una correlacion positiva fuerte entre
el juego simbdlico y las habilidades sociales. Ademas, el valor de la
significancia bilateral fue de 0,01032, inferior a a = 0,05, lo que
lleva a la aceptacion de la hipotesis de que existe una correlacion
significativa entre el juego simbdlico y las habilidades sociales en
nifos de cuatro afos. En conclusidn, se evidencia que el juego
simbdlico desempefia un papel fundamental en el fortalecimiento

de las habilidades sociales en los nifios (Cuenta, 2022)

En el afio 2019, se realizé un estudio en una Institucion Educativa
Publica de San Juan de Lurigancho, titulado "Habilidades sociales
en nifos de cinco afnos". La metodologia empleada se caracterizo
como basica, descriptiva y no experimental de corte transversal. La
muestra consistio en 60 nifios de cinco anos del nivel inicial de una
escuela estatal. El instrumento utilizado fue el Test de Habilidades
de Interaccién Social de Shadia Abugattas y Maklouf. Los
resultados senalaron que la muestra presenté un nivel regular en el
desarrollo de habilidades sociales. Se observé un nivel alto en la
habilidad de relacionarse, un nivel regular en la autoafirmacion y un

nivel bajo en la expresion de emociones. (Montalvo, 2019)



En el ano 2019, se llevé a cabo un estudio sobre "Juego simbdlico
como estrategia didactica y aprendizaje en estudiantes" en la
Institucion  Educativa Integrada Juan Santos Atahualpa
Chanchamayo. El enfoque fue correlacional, utilizando el método
general cientifico. La poblacion constd6 de 71 estudiantes de
secciones de 3, 4 y 5 afos. Los resultados revelaron una relaciéon
positiva fuerte entre el juego simbdlico y el aprendizaje, indicando
que el juego simbdlico contribuyé en un 23,23% a la mejora del

aprendizaje. (Pucuhuayla, 2019)

En el afio 2016, se llevo a cabo una investigacion titulada "El juego
y trabajo en sectores en el desarrollo de las inteligencias multiples
con nifios del segundo ciclo del Nivel Inicial". ElI enfoque fue no
experimental y se utilizd6 un disefio correlacional y transeccional.
Los resultados indicaron que, aunque los docentes afirmaban
aplicar la metodologia brindada por el Ministerio de Educacion para
el desarrollo del juego y trabajo en sectores, en la practica no se
desarrollaba en su totalidad. Se encontré que la mayoria de las
docentes empleaban el juego y trabajo en sectores para desarrollar
capacidades y actitudes, pero solo un 38,46% lo usaba para el

desarrollo de las inteligencias multiples. (Valverde, 2016)

A nivel local:
En el afno 2020, se llevd a cabo una tesis sobre "Desarrollo de las

habilidades sociales en nifos de cinco anos en instituciones



educativas de nivel inicial". La investigacion tuvo como objetivo
principal describir el nivel de desarrollo de las habilidades sociales
en nifos de cinco anos en instituciones educativas estatales. La
metodologia utilizada fue descriptiva con un disefio de campo,
transeccional y univariado. La muestra consistié en 121 nifios de
ambas instituciones. Los resultados revelaron que el 66,9% de los
nifos alcanzaron el nivel promedio en habilidades sociales y el
33,3% el nivel competente, lo que indico que las habilidades

sociales de los nifios eran adecuadas. (Ramirez, 2021)

1.2. Bases tedricas

1.2.1 Juego simbdlico
Minedu (2016) EI término "juego simbdlico" es la actividad de los nifios
y nifias cuando juegan imitando situaciones de la vida real. Esto puede
manifestarse al dar de comer a una mufeca, cuidarla con una manta o
fingir que papelitos son verduras en un carrito, como si estuvieran
sacandolas de una huerta para llevarlas a la ciudad. Cuando los nifios
participan en el juego simbdlico, esto indica que estan desarrollando y
asimilando su cultura y entorno. A través de estos juegos, los nifios
crean situaciones y mundos imaginarios basados en su experiencia,
imaginacion y vivencias personales. Es un tipo de juego en el que todo

es posible, una especie de juego del "como si".

El acceso al juego simbdlico demuestra que los nifios estan formando

su identidad y que, en este proceso, necesitan interactuar con otros



elementos y personas (objetos y sujetos). Colaboran para construir
juegos en conjunto, ya sea mediante la imitacion de un modelo (como
cuando todos representan ser perros) o al reaccionar vy
complementarse mutuamente (como en el caso de un ladrén que
quiere llevar a los perros a la perrera). Esta capacidad de transformar
objetos y el mundo como si fueran algo que no son en realidad refleja
una madurez en los nifios y nifias, denota un avance significativo en su
pensamiento y su habilidad para relacionarse con su entorno. A través
de esta transformacion reciproca, logran procesar la realidad y
distinguirla de lo irreal. Observamos a los pequefios sentados en un
banco jugando "como si..." estuvieran manejando un auto, y al mirarnos
con complicidad, evidencian su conciencia de que estan en un acto de
juego. Son capaces de discernir entre manejar un vehiculo real y
simularlo.

El juego simbdlico brinda a los nifios la oportunidad de transformarse
en personajes que los hacen sentir poderosos. Ejemplos incluyen los
"juegos de guerreros”, donde asumen roles como toros o seres muy
fuertes, asi como los juegos de simulacion de la vida diaria, incluso
llegando a los "juegos de roles", que resaltan la importante capacidad
de ponerse en el lugar del otro.

La "Hora del juego libre en los sectores" es un momento crucial en la
rutina diaria, en el cual se puede fomentar el juego simbdlico. Para
lograrlo, es esencial recordar sus caracteristicas y como se desarrolla,
de manera que podamos identificar oportunidades adecuadas para

promover esta actividad.



1.2.1.1 Dimensiones del Juego simbdlico

A. Ambientes y materiales para el juego simbdélico en los nifios

El juego simbdlico es una actividad fundamental en el desarrollo infantil,
ya que permite a los nifios explorar y comprender el mundo que los
rodea a través de la imitacion y la representacion de situaciones y roles.
Para fomentar y enriquecer esta forma de juego, es esencial
proporcionar ambientes adecuados y materiales que estimulen la
creatividad y la imaginacion de los nifos. Aqui hay algunas
caracteristicas de estos ambientes y materiales:

Diversidad de escenarios proporciona. a los nifios una variedad de
escenarios y areas tematicas, como una cocina, una tienda, un hospital,
una estacion de bomberos, una casa de mufiecas, etc. Cada area
representa un contexto diferente que los nifios pueden explorar y donde
pueden asumir diferentes roles.

Materiales realistas. Suministro de materiales realistas y representativos
de los objetos del mundo real. Por ejemplo, utensilios de cocina,
herramientas, muinecas, teléfonos, disfraces, etc. Esto ayuda a los nifios
a comprender mejor los roles y las interacciones que estan imitando.
Flexibilidad creativa. Asegurese de que los materiales sean Ilo
suficientemente versatiles como para permitir que los nifios los utilicen
de diversas formas. Por ejemplo, bloques de construcciéon que pueden
convertirse en diferentes objetos o elementos segun la imaginacion del

nifo.



Espacios tranquilos: Crea espacios tranquilos y comodos donde los
ninos pueden fortalecerse y sumergirse en su juego simbodlico sin
distracciones externas.

Areas de grupo y solitarias: Proporciona areas donde los nifios pueden
jugar solos o en grupos pequefos. El juego simbdlico puede variar
segun si el nifo prefiere jugar solo o interactuar con otros.

Acceso a la naturaleza: Si es posible, incluye elementos naturales como
piedras, hojas, arena, agua, etc. Estos elementos pueden enriquecer el
juego simbdlico y permitir a los nifios incorporar elementos de la
naturaleza en sus historias.

Fomento de roles: Incluye disfraces y accesorios que permiten a los
ninos asumir diferentes roles. Los disfraces de médico, bombero,

superhéroe, etc., pueden potenciar su imaginacion y creatividad.

B. Desarrollo de la autonomia en los nifios

El desarrollo de la autonomia en los nifios es un proceso gradual que
les permite adquirir habilidades y confianza para enfrentar desafios y
tomar decisiones por si mismos. Aqui hay algunas etapas clave en el
desarrollo de la autonomia:

Exploracién y curiosidad: Desde temprana edad, los nifios exploran su
entorno para entender como funcionan las cosas. Esto les ayuda a
ganar confianza en su capacidad para interactuar con el mundo.

Toma de decisiones limitadas: A medida que crecen, los nifios pueden

empezar a tomar decisiones simples, como elegir su ropa o decidir qué



juguete quieren jugar. Ofrecer opciones limitadas les da un sentido de
control.

Resolucidén de problemas: A medida que enfrentan desafios, los nifios
desarrollan habilidades para resolver problemas. Permitirles enfrentar
obstaculos y encontrar soluciones fomenta su confianza en sus
capacidades.

Autonomia en las tareas diarias: Con el tiempo, los nifios pueden
aprender a realizar tareas diarias como vestirse, comer y lavarse por si
mismos. Aunque necesite apoyo al principio, gradualmente ganaran la
independencia.

Empoderamiento en el aprendizaje: A medida que ingresan en la
escuela, los nifios comienzan a tomar un papel mas activo en su
aprendizaje. Pueden expresar sus intereses y preferencias, lo que
fomenta su motivacion intrinseca.

Autoevaluacion y reflexion: A medida que los nifios maduran, pueden
reflexionar sobre sus acciones y decisiones. Desarrollan la capacidad
de evaluar sus elecciones y aprender de ellas.

Responsabilidad social: A medida que interactuan con otros, los nifios
aprenden sobre la importancia de la responsabilidad social y el respeto
hacia los demas. Aprenden a cooperar, compartir y comunicarse de
manera efectiva.

Fomentar la autonomia en los nifios implica proporcionar oportunidades
para que tomen decisiones apropiadas para su nivel de desarrollo,
permitirles aprender de sus errores y brindar apoyo y guia cuando sea

necesario.
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1.2.2 Habilidades sociales.

Caballo (2000) Habilidades sociales ha sido objeto de definicion por
diversos autores. Algunas definiciones resaltan el contenido de estas
habilidades, que implica la expresién de conductas como opiniones,
sentimientos y deseos, mientras que otras se centran en las
consecuencias, que hacen referencia al refuerzo social.

En este sentido, Alberti y Emmons (1978) describen las habilidades
sociales como la capacidad de expresar sentimientos positivos y
negativos de manera interpersonal sin que resulte en una pérdida de
refuerzo social. Por su parte, MacDonald (1978) las define como el
conjunto de comportamientos que permiten a una persona actuar de
acuerdo con sus intereses fundamentales, defenderse sin ansiedad
indebida, expresar sentimientos sinceros o ejercer derechos personales
sin menoscabar los derechos de los demas.

Ademas, Caballo (2000) propone una definicion que enfatiza tanto la
expresion como el refuerzo. Segun su propuesta, las conductas
socialmente habilidosas son aquellas que un individuo exhibe en un
contexto interpersonal para comunicar sus sentimientos, actitudes,
deseos, opiniones o derechos de manera adecuada a la situacion,
respetando las conductas de los demas. Estas conductas generalmente
resuelven problemas inmediatos en la situacion y reducen la probabilidad
de problemas futuros.

Penafiel & Serrano (2010) presentan dos definiciones adicionales de
habilidades sociales. Rinn y Marke (1979) plantean que estas habilidades

son un conjunto de comportamientos verbales y no verbales a través de

11



los cuales los nifios interactuan con otros individuos en su entorno, como
companferos, padres, hermanos y maestros. Este conjunto de
comportamientos opera como un mecanismo por el cual los nifios influyen
en su ambiente, obteniendo, eliminando o evitando consecuencias
deseadas y no deseadas en el ambito social. El éxito en la obtencion de
consecuencias deseadas y en la evitacion de las no deseadas sin causar

dano a los demas es lo que se considera habilidades sociales.

1.2.2.1. Concepto de habilidades sociales.

Segun Caballo (1991), las Habilidades Sociales son el conjunto de
comportamientos que una persona muestra en situaciones de interaccién
interpersonal, expresando sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o
derechos de manera apropiada al contexto, respetando las acciones de
los demas y solucionando generalmente los problemas inmediatos
mientras disminuye la probabilidad de problemas futuros. Explicado de
manera mas simple y adecuada para edades tempranas, se puede
entender que las Habilidades Sociales son las conductas y acciones que
una persona aprende para:

Tomar decisiones considerando sus propios intereses y los de las
personas a su alrededor.

Formular juicios criticos compartiendo opiniones y criterios.

Resolver sus propias dificultades, comprender a los demas y colaborar
con ellos.

En el trabajo de habilidades sociales en la infancia, ademas de las

habilidades vinculadas a la interaccion social, también es importante
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abordar otro grupo de habilidades relacionadas con la autonomia
personal, que estan estrechamente relacionadas en las primeras etapas
del desarrollo. La definicion de ambos tipos de habilidades se puede
establecer como sigue:

Habilidades de autonomia personal: Conjunto de comportamientos
adquiridos por un niflo o nifa para satisfacer sus propias necesidades de
cuidado diario y poder colaborar con los demas en estas tareas.
Habilidades de interaccion social: Conjunto de acciones vy
comportamientos que una persona aprende para interactuar con los
demas de manera que obtenga y ofrezca satisfacciones.

Esto implica establecer relaciones bidireccionales entre la persona y su
entorno, a través de las cuales la persona habilidosa socialmente aprende
a obtener resultados deseados en sus interacciones con otros, tanto
adultos como nifios, al mismo tiempo que evita o elimina consecuencias
no deseadas.

Las habilidades sociales desempefian un papel fundamental en el
desarrollo infantil. La capacidad del nifio y la nifia para relacionarse con
sus compaferos, expresar sus emociones y experiencias, y avanzar hacia
su independencia y autonomia, tanto personal como en el autocuidado,
son condiciones que favorecen su crecimiento en areas cognitivas vy
emocionales:

a) Relacion entre habilidades sociales y aprendizaje escolar. Las
habilidades sociales estan directamente relacionadas con el rendimiento
escolar, ya que para que el aprendizaje en la escuela sea significativo, los

ninos deben mostrar una actitud autbnoma, confianza en si mismos e
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interés en el entorno que les rodea, es decir, poseer una competencia

adecuado social.

b) Relacién entre habilidades sociales y socializacion. Las interacciones
sociales de los nifilos con sus compafieros son cruciales en su proceso de
socializacion, ya que aprenden las normas y reglas sociales a través de
estas interacciones. En este sentido, las Habilidades Sociales son
esenciales para lograr la aceptacion por parte de sus pares y participar en
el grupo. Por otro lado, la agresion y los comportamientos negativos
socavan la aceptacion de los demas y dificultan que los nifios con
problemas de interaccion se relacionen con sus comparferos. Estos
comportamientos, positivos y negativos, moldean el patron de
comportamiento que los nifios adoptan al interactuar con su entorno, ya
que las respuestas que obtuvieron les ensehan cdmo comportarse en

situaciones futuras.

1.2.2.2. Dimensiones de habilidades sociales

Descripcidn de cada dimension de las habilidades sociales:

A. Interaccion en el juego.

La interaccion en el juego se refiere a la capacidad de los individuos
para participar y relacionarse de manera efectiva durante actividades
ludicas y recreativas. Esto incluye la habilidad de buscar a otros y
nifos nifas con el objetivo de unirse a los juegos, tomar la iniciativa
para proponer y participar activamente en las actividades de juego, y

compartir juguetes y recursos con los demas. La interaccion en el
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juego también implica la capacidad de respetar las reglas del juego,
negociar roles y responsabilidades, y mantener una actitud

colaborativa y cooperativa con los compafrieros.

B. Expresion de emociones

La expresibn de emociones se relaciona con la capacidad de
comunicar de manera adecuada y efectiva los propios sentimientos y
emociones, asi como de comprender y responder a las emociones de
los demas. Esto incluye ser capaz de mostrar amabilidad y simpatia,
expresar alegria, tristeza, enojo y otras emociones mediante gestos,
expresiones faciales y tono de voz adecuado. Ademas, implica saber
recibir elogios con gratitud y ser capaz de expresar lo que se valora en
los demas. La expresion de emociones es fundamental para establecer
conexiones emocionales y crear un ambiente de confianza en las

interacciones sociales.

C. Autoafirmacion.

La autoafirmacion se refiere a la capacidad de defenderse de manera
asertiva y expresar opiniones, deseos y necesidades de forma
respetuosa y clara. Implica ser capaz de establecer limites personales
y comunicar desacuerdos o quejas de manera adecuada, sin agresion
ni pasividad. La autoafirmacion también incluye la habilidad de pedir
favores de manera efectiva, expresando las propias necesidades y

deseos sin sentirse culpable o temeroso de la respuesta de los demas.
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Una autoafirmacion saludable contribuye a mantener relaciones

equilibradas y respetuosas.

D. Conversacion.

La habilidad de conversacion abarca diversos aspectos relacionados
con la comunicacion verbal y no verbal durante las interacciones
sociales. Esto incluye mantener la atencion en conversaciones cortas,
asegurarse de respetar los turnos de palabra, ser capaz de compartir
de manera espontanea experiencias personales en las que se ha
estado involucrada o involucrada, responder a las preguntas que se
presentan y expresar opiniones propias sobre experiencias y temas de
interés. Una conversacion fluida y equilibrada implica una
comunicacion efectiva, que a su vez fortalece la conexion vy
comprensién mutua entre los individuos.

Cada wuna de estas dimensiones es fundamental para un
comportamiento social habil y efectivo en diferentes situaciones y
contextos. Desarrollar y perfeccionar estas habilidades contribuir al
éxito en las relaciones interpersonales, la resolucion de conflictos y la

construccion de una autoimagen positiva.

1.3. Definicién de términos basicos
Juego simbdlico: Se trata de cualquier actividad espontanea en la
que los nifos utilizan su habilidad mental para recrear una escena

como forma de entretenimiento. Un ejemplo ilustrativo es cuando los
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nifos transforman una caja de carton en un barco pirata o una escoba

en un caballo.

Ambientes y recursos adecuados: Se refiere a la creacion de
entornos y la provision de materiales que fomentan de manera eficaz
el desarrollo cognitivo, emocional, social y fisico de los nifios. Estos
entornos estan disefiados para ser estimulantes, seguros vy
adaptables, lo que permite a los nifios explorar, interactuar y aprender
de manera significativa. Los entornos apropiados engloban aspectos
fisicos, sociales y emocionales que posibilitan un desarrollo integral

de las habilidades y capacidades de los nifios.

Desarrollo de la autonomia: Este término alude al proceso gradual
mediante el cual las personas adquieren la capacidad de tomar
decisiones y acciones de manera independiente, manejar sus
necesidades y responsabilidades, y adoptar un papel activo en su
vida y crecimiento. Implica fortalecer las habilidades cognitivas,
emocionales y sociales que habiltan a una persona para

desenvolverse de forma autbnoma y efectiva en diversas situaciones.

Habilidades sociales: Son un conjunto de estrategias de

comportamiento y las capacidades para aplicar dichas conductas que

ayudan a resolver situaciones sociales.
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Aprendizaje: Es el proceso de construccidon de representaciones
personales con significado de un objeto o situacidn en la realidad. Es
una actividad interna de construccion personal que ocurre cuando un
alumno o alumna interactua con su entorno sociocultural y natural
para construir comprensiones personales y contextualizadas.

Interaccién en el juego: se refiere a la forma en que los nifios se
relacionan, colaboran y se comunican mientras participan en
actividades de juego. Esta dimensidbn examina como los nifos
interactuan entre si, como negocian roles y responsabilidades, y
como se comunican para construir y desarrollar narrativas y

escenarios de juego compartidos.

Expresion de emociones: Cuando los nifios manifiestan y
comparten sus sentimientos y emociones durante el juego. En esta
dimension, se observa como los nifios utilizan el juego como una via
para expresar sus estados emocionales, tanto positivos como
negativos. Pueden incorporar sus emociones en las historias que
crean, en la forma en que interactuan con otros personajes o en cOmo

reaccionan a situaciones ficticias.

Autoafirmacién: Es la manera en que los nifios desarrollan y
expresan su sentido de identidad, confianza y autoestima a través del
juego. Durante el juego, los niflos pueden asumir roles vy
caracteristicas que les permiten explorar diferentes aspectos de si

mismos.
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Conversacion: Es como los nifios practican y mejoran sus
habilidades de comunicacion verbal durante el juego. Esta dimension
observa como los nifios se expresan, formulan preguntas, comparten
informacion y mantienen dialogos en el contexto del juego simbdlico.
A medida que los nifios interactuan con otros personajes ficticios o
con companeros de juego, desarrollan habilidades de escucha, turnos

de conversacion y comunicacion efectiva.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES
2.1. Formulacion de la hipétesis
2.1.1. Hipétesis principal
La aplicaciéon del juego simbolico se relaciona directamente con
habilidades sociales de los nifios de la Institucion Educativa Inicial

N°386 Bellavista Callaru Yavari 2022

2.2. Variables y su Operacionalizacion
2.2.1. Definiciéon conceptual.
Variable (X): Juego simbdlico
Definiciéon. — Es una demostracién de todo lo que un nifio puede
imaginar y recrear conforme a lo que conoce de su alrededor.
Variable (Y): Habilidades sociales
Definicién. — Son un conjunto de conductas que nos permiten

interactuar y relacionarnos con los demas.
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2.2.2. Operacionalizacion de variables

Escala Valores
Variables Definicién Tipo por su Indicadores d? ‘s Categorias de las M?(.:ho de
naturaleza medicié categor | verificacién
n ias
Dimensién: Ambientes y materiales
adecuados
Cuenta con sectores de trabajo en el aula
) Participa en el juego simbdlico con otros
V.arlsl')ll.e (X):  Juego nifios, compartiendo role
simoolico Colabora en mantener los espacios limpios
Definicion. — Es una denad
demostracion de todo lo y ordenados . o inadecuad 12— 20
que un nifio puede Utiliza los materiales disponibles de nadecuado -
imaginar 'y  recrear manera creativa Uliliza disfraces vy
conforme a Ilo que accesorios para enriquecer su juego
Variable (X): conoce de su alrededor. simbdlico y asumir diferentes roles Poco 21 _ 29
ariable (X): o muestra un alto nivel de inmersién en el , Guia de
Juego Cualitativo . Lo . L Ordinal s
T juego simbdlico, perdiendo la nocion del adecuado observacion
simbdlico .
Variable (X): Juego tiempo ]
simbélico Dimensidén: Desarrollo de la autonomia
Se ha considerado las Juega con libertad Adecuado 30 - 36
dimensiones: Expresa sus deseos, necesidades vy

Dimension: Ambientes y
materiales adecuados
Dimension:  Desarrollo
de la autonomia

opiniones de manera respetuosa y clara

Es autébnomo en su juego simbdlico

No requiere ser acompanado por la
docente durante el juego

Cuidar de sus pertenencias y respetar el
espacio compartido

Imita roles de la familia
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Escala Valores .
. Medio de
. s Tipo por su . de Catego de las e
Variables Definicion Indicadores C . . . verificaci
naturaleza medicio rias categoria én
n s
Dimensioén: Interaccién en el juego
Busca otros nifios para jugar.
Participa en los juegos teniendo
. iniciativas.
Variable Y): .
Habilidades socia(le)s Comparte |os jugustes.
L, Interactua personajes en la
Definiciéon. — Son un N
coniunto de dramatizacién
J Dimensién: Expresion de emociones
conductas que nos S |
permiten interactuar abe ser agradable
. y Es capaz de expresar con gestos sus
relacionarnos con los eMociones
demas. e . . 16- 26
Identifica las emociones de los demas -
. . . Deficien
Variable Variable (Y): Dice como se siente te Guia de
(Y): - ’ o Dimensién: Autoafirmacion . -
- Habilidades Cualitativo Ordinal 27 - 37 observacié
Habilidade sociales Se  ha Sabe defenderse. Regular n
s sociales considere.ldo las Expresa quejas adecuadamente. 38 - 48
) . ) Es capaz de pedir favores
dimensiones: . . Bueno
Dimension: Pide ayuda a los demas
Interaccién. en el Dimensién: Conversacion.
{Uedo Dimension: Mantiene la atencién en
JExr?resic’)n dé conversaciones cortas
. Consigue respetar los diferentes turnos
emociones
Dimension: de palabra.
Autoafirma.cio'n Es capaz de expresar
) o espontaneamente acontecimientos
Dimension: o
. vividos
Conversacion.

Dialoga con espontaneidad
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3.1.

CAPITULO Ill: METODOLOGIA

Tipo y diseio

3.1.1 Tipo de investigacion

En esta investigacion, se opté por un enfoque de estudio de naturaleza
cuantitativa. El tipo de investigacién aplicado es de caracter relacional,
dado que se analizé y caracterizd la relacién existente entre el juego
simbdlico y las habilidades sociales presentes en los nifos
pertenecientes a la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru,

Yavari, en el ano 2022.

3.1.2 Diseno de investigaciéon

El disefio de la investigacion se caracteriza por ser no experimental, de
campo, correlacional y transeccional. Esto implica que no involucra la
manipulacion de los factores explicativos y presenta una capacidad
limitada de control por parte del investigador, segun lo sefialado por
Hurtado (2010, pag. 696).

El término "de campo"” se refiere a un tipo de disefio de investigacién en
el cual el investigador recopila datos directamente de su entorno natural,
sin manipular deliberadamente ninguna variable. En este enfoque, se
observan los fendmenos tal como ocurren en la vida real, sin intervenir
en su desarrollo. El disefio de investigacién correlacional se centra en
examinar la relacién entre dos o0 mas variables sin manipular ninguna de
ellas. En otras palabras, se busca determinar si existe una asociacion
entre las variables y si esta asociacion es positiva, negativa o nula por

Hurtado (2010, pag. 702). En resumen, el diseio se ajusta a una
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metodologia que permite observar relaciones en su contexto original:

Dénde:

M = Se refiere a la muestra del estudio.

Ox = Se refiere a seguimiento de juego simbdlico

Oy = Se refiere a seguimiento de habilidades sociales

r = Se refiere a la correlacion entre variables de estudio.
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3.2. Disefo muestral
3.2.1 Poblacién
La poblacién que se investigd estaba compuesta por nifios y nifias de
ambos géneros que asisten a la Institucion Educativa Inicial N°386
Bellavista Callaru, Yavari en el afio 2022.
Tabla 1

Cuadro de cantidad de nifios.

Aula N° Ninos(as) Total
Hombres Mujeres

3 afos 9 11 20

4 anos 8 12 20

5 afos 9 12 21

Total 26 35 61

Fuente: Nominas de los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386
Bellavista Callaru, Yavari 2022
3.2.2. Muestreo y seleccion de la muestra
El tipo de muestreo seleccionado es censal, es decir que utilizé el total
de la poblacion. Carrasco (2008, p. 243), muestras intencionadas no
probabilisticas, como lo describe seleccionar los elementos extensos en
Su propio juicio, sin seguir reglas estadisticas predefinidas.
La muestra empleada fue de caracter no probabilistico y se traté de una
muestra intencional demostrada. Esto significa que los participantes
fueron seleccionados de acuerdo con una decision consciente. En este
caso, se eligieron todos los nifios y nifas de ambos géneros
pertenecientes a la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru,

Yavari, en el afio 2022, lo que totalizé en un grupo de 61 nifios.
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3.2.3. Criterios de seleccidn:
Criterios de inclusion: En cuanto a los criterios de inclusién y exclusién,
se englobaron a todos los nifios y nifias de la institucion educativa.

Criterios de exclusion: No se excluyo a ningun estudiante.

3.3. Procedimiento de recoleccién de datos
3.3.1 Procedimiento
Para el procedimiento de la recoleccion de datos, se siguieron las
siguientes etapas:
a) Se solicito autorizacion para la realizacion de la investigacion a la
direccién de la institucion.
b) Creacion de instrumentos para la recopilacion de datos.
c) Verificacién de la validez y confiabilidad de los instrumentos de
recopilacion de datos.
d) Recopilacién de la informacién requerida.
e) Procesamiento y analisis de los datos recopilados.
f) Organizacioén de los datos en tablas.

g) Analisis e interpretaciéon de la informacion obtenida.

3.3.2 Técnicas de recolecciéon de datos
Técnicas
Las técnicas empleadas para recopilar datos fueron las siguientes:
Observacion: Segun Hernandez et al. (2011), esta técnica involucra
el registro sistematico, valido y confiable de comportamientos y

situaciones observables, utilizando categorias y subcategorias.
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3.3.3. Instrumentos de recoleccién de datos
Los instrumentos utilizados para recopilar datos fueron:
Guia de observacion: Esta herramienta permitio obtener informacién
sobre el juego simbdlico y las habilidades sociales de los nifios en la

Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022.

Validez y confiabilidad
Validez del instrumento:
Tres expertos en el campo evaluaron la validez del instrumento y

obtuvieron un resultado del 95%, demostrando su validez.

Confiabilidad del instrumento:
La confiabilidad se evaluo a través de la prueba de alfa de Cronbach
durante una prueba piloto, con un resultado de 0.901, lo que indica

que los instrumentos son confiables.

3.4. Procesamiento y analisis de datos
3.41 Procesamiento de datos
La informacion se procesdé computacionalmente utilizando el
software estadistico SPSS version 27. Los datos se

organizaron en tablas y se representaron en graficos.

3.4.2 Analisis de datos

27



3.5.
En cuanto a los aspectos éticos, se obtuvo el consentimiento de los
padres y docentes mediante una carta de solicitud para recopilar datos
sobre la participacion de los padres y el desarrollo del lenguaje oral de

los nifos. También se envid una autorizaciéon a la Direccién de la

Se realizé el analisis e interpretacién de los datos utilizando
estadisticas descriptivas como frecuencia, promedio vy
porcentaje para examinar las variables de forma
independiente. Ademas, se aplicé la prueba de normalidad,
obteniendo datos no normales, para ello se aplicé la prueba de
correlacion Rho de Spearman con un nivel de significancia de

a = 0.05 para realizar comparaciones.

Aspectos éticos

Institucién Educativa para llevar a cabo el proyecto de investigacion.

Se preservo la confidencialidad al mantener en secreto la identidad de
los participantes, brindandoles solamente los resultados finales de la
investigacion. Ademas, se aseguro el cumplimiento de los aspectos

éticos, incluyendo las regulaciones de la Universidad Nacional de la

Amazonia Peruana (UNAP) para esta investigacion.
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CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1. Analisis descriptivo

Tabla 1.
Relacion entre el nivel del juego simbdlico y el nivel de habilidades sociales en
los nifios de la I.E.I N°386 Bellavista Callaru

Nivel de Habilidades sociales

. Total
Nivel de Juego Bueno Regular Deficiente
simbdlico
N° % N° % N° % N° %
Apropiado 23 37,7 0 0,0 0 0,0 23 37,7
Poco apropiado 1 1,6 27 44,3 2 3,3 30 49,2
Inapropiado 0 0,0 1 1,6 7 11,5 8 13,1
TOTAL 24 39,3 67 57,3 9 14,8 61 100,0%

Nota. Cuestionarios del juego simbdlico y Habilidades sociales en nifios.
Tau-b de Kendall= 0,928; Significacién aproximada = 0,000

Figura 1.
Relacion entre el nivel del juego simbdlico y el nivel de habilidades sociales en
los nifios de la I.E.I N°386 Bellavista Callaru

60% H Apropiado
0

m Poco
apropiado

37.7% Inapropiado

40%

20%
11.5%

3.3%
> 1.6%

.0% 0.0% 0.0%

0%

Bueno Regular Deficiente

Nota. Cuestionarios del juego simbdlico y Habilidades sociales en nifios.
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Segun la tabla y figura 1, sobre la relacion entre el nivel de juego simbdlico y
el nivel de habilidades sociales de los 61 (100%) nifos de la Institucion
Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022. Del que se manifiesta
que 24 (39,3%) nifios que presentaron un nivel habilidades sociales Bueno, el
37,7% (23) de ellos mostraron un nivel de juegos simbdlicos apropiado, el 1,6%
(1) mostraron nivel de juego simbdlico poco apropiado y ninguno de ellos
mostrd un nivel juego simbdlico inapropiado. En cuanto a los 67 (57,3%) de los
ninos que presentaron un nivel de habilidades sociales regular, mostraron que
ninguno de ellos tuvo un nivel de juego simbdlico apropiado, el 44,3% (27) de
ellos que presentaron un nivel de juego simbdlico poco apropiado y el 1,6% (1)
de los niflos mostraron un nivel de juego simbdlico inapropiado. Finalizando en
los 9 (14,8%) nifios que presentaron un nivel de habilidades sociales deficiente,
ninguno de los nifos presentd un nivel de juego simbdlico apropiado, el 3,3%
(2) de los nifios estuvieron en un nivel de juego simbdlico poco apropiado, y el
11,5% (7) un nivel de juego simbdlico inapropiado, respectivamente. Asi mismo
observamos relacion ordinal y directa entre el juego simbdlico y las habilidades
sociales en nifios, esta fue demostrada y comprobada con el coeficiente Tau-b
de Kendall donde su valor fue 0,928 y su significacion aproximada de 0,000 (p
< 0,005), interpretandose que conforme los juegos simbdlicos en nifios seran

eficientes las habilidades sociales en ellos y tendera a ser alta.
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Tabla 2.
Nivel de aplicacion del juego simbdlico en los nifios de la Institucion Educativa
Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022

Nivel de Juego simbdlico Frecuencia Porcentaje
Apropiado 23 37, 7%
Poco apropiado 30 49,2%
Inapropiado 8 13,1%

Total 61 100,0%

Nota. Cuestionarios del juego simbdlico y Habilidades sociales en nifios.

Figura 2.
Nivel de aplicacion del juego simbdlico en los nifios de la Institucion Educativa
Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022.

60% 1

49.2%

37.7%
40% -

20% A 13.1%

0%

Apropiado Poco apropiado Inapropiado

Juegos Simbolicos
Nota. Cuestionarios del juego simbolico y Habilidades sociales en nifios.
De la tabla y figura 2, sobre los resultados del nivel de aplicaciéon de juegos
simbdlicos en los 61 (100,0%) nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386
Bellavista Callaru, Yavari 2022. Se observé que, el 37,7% (n=23) de nifos
tienen un nivel apropiado con la aplicacion de juegos simbdlicos, el 49,2%

(n=30) tuvieron un nivel poco apropiado con los juegos simbdlicos y el 13,1%
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(n=8) presentaron un nivel inapropiado en la aplicacion de juegos simbdlicos

correspondientemente.

Tabla 3.
Nivel de Habilidades sociales en los nifios de la Institucion Educativa Inicial
N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022

Nivel de Habilidades sociales Frecuencia Porcentaje
Bueno 24 39,3%
Regular 28 45,9%
Deficiente 9 14,8%
Total 61 100,0%

Nota. Guia de observacion habilidades sociales en nifios.

Figura 3.
Nivel de Habilidades sociales en los nifios de la Institucion Educativa Inicial
N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022.
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Bueno Regular Deficiente

Habilidades Sociales

Nota. Cuestionarios del juego simbodlico y Habilidades sociales en nifios.

De la tabla y figura 3, sobre los resultados del nivel de habilidades sociales
en los 61 (100,0%) nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista
Callaru, Yavari 2022. Se observo que, el 39,3% (n=24) de nifios tienen un

nivel bueno con las habilidades sociales, el 45,9% (n=28) tuvieron un nivel
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regular con las habilidades sociales y el 14,8% (n=9) presentaron un nivel

deficiente en las habilidades sociales, correspondientemente.

Tabla 4.

Relacion entre el nivel de juegos simbdlicos y habilidades sociales en los nifios

de la Institucion Educativa Inicial N° 386 Bellavista Callaru, Yavari 2022.

‘s Juegos Habilidades
Correlacion de Pearson . o .
simbolicos Sociales
Juegos Simbalicos 1,000 0,822
Habilidades sociales 0,822 1,000

Nota. Base SPSS de juegos simbdlicos y habilidades sociales en nifios.
Figura 4.
Nube de puntos del nivel de juegos simbdlicos y habilidades sociales en los

nifios de la Instituciéon Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022.

50

40 T T T T !

30

Habilidades Sociales
oD
[+
o
“ i
oBO
[ ]

20

10 15 20 25 30 35 40

Juego simbolico

Nota. Base SPSS de juegos simbdlicos y habilidades sociales en nifios.

En la tabla y figura 4, se detalla la relacion entre el nivel de juegos simbdlicos

y el nivel de habilidades sociales, del que se aprecia un coeficiente de
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correlacion 0,822 este valor se interpreta como una relaciéon moderada positiva
entre las variables, esto se confirma en el diagrama de dispersion de puntos
(grafico 4) en él se aprecia que los puntos describen una dispersién de
tendencia lineal positiva, es decir que conforme se incrementa la aplicacion de
juegos simbdlicos en nifios de la Institucidon Educativa Inicial N°386 Bellavista

Callaru, Yavari 2022 se vera lograda las habilidades sociales.
4.2. Analisis inferencial

Prueba de Normalidad

La prueba de normalidad se llevé a cabo a través de Kolmogdérov-Smirnov
para una muestra aplicandose a las variables juegos simbdlicos y habilidades
sociales. Esta prueba tuvo como objetivo de comprobar si los datos de las
muestras tienen la distribucion teodrica especificada, como la distribucion
normal.

Con esta prueba se compard la distribucion acumulada de las frecuencias
tedricas con la distribucién acumulada de las observadas, determinandose el
punto de divergencia maxima y para determinar la probabilidad de que una
diferencia de esa magnitud es debido al azar. Cuando el resultado es
significativo implica que la diferencia no se debe al azar y, por lo tanto, la

distribucidn no se ajusta a la normalidad. La toma de decisiones es la siguiente:

- Si el p_valor obtenido es mayor a 0,05, p > 0,05, se acepta la normalidad

- Si el valor p_ obtenido menor de 0,05, p < 0,05 se rechaza la normalidad

Figura 5.

Prueba de normalidad de Kolmogdrov-Smirnov

Kolmogérov-Smirnov

Variables Distribucion
Estadistico g.l. Sig.
Juegos Simbodlicos 0,149 61 0,001 Libre
Habilidades sociales 0,218 61 0,001 Libre

Nota. Base SPSS de juegos simbdlicos y habilidades sociales en nifios.

34



De la tabla 5, se tiene que la variables “Uso de materiales educativos” y
“Logro de aprendizaje en el area de ciencias sociales” obtienen un estadistico
significativo (p-valor < 0,05), por lo que rechazamos la hipdtesis nula vy
aceptamos la hipétesis alterna: se trata de variables que no se ajustan a la
distribucion normal, lo que para el analisis de la hipotesis utilizaremos pruebas
no paramétricas como la rho de Spearman para su contrastacion teniendo

como estadistico de prueba a la t de Student con n-2 grados de libertad.

Hipoétesis de relacion entre el juego simbdlico y las habilidades sociales
en ninos.

Hipoétesis de la investigacion:

La aplicacion del juego simbolico se relaciona directamente con habilidades
sociales de los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru,

Yavari 2022.

Hipoétesis Estadistica

Ho: No existe relacion significativa entre el juego simbdlico con las habilidades
sociales de los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista
Callaru, Yavari 2022

Ha: Existe relacion significativa entre el juego simbodlico con las habilidades
sociales de los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista
Callaru, Yavari 2022

a =0,05

Estadigrafo de prueba: t de Student

T 0,781
t, = - =9.6066

J1 — 12 J1 — 0,7812
n—2 61— 2
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Valor estadistico: Valor estadistico t de Student = 9,6066; p-valor
(significacién bilateral) = 0,000, con lo que con una probabilidad de error del
0,00%, rechazamos la hipétesis nula (Ho) y aceptamos la hipotesis alterna (Ha)
a un nivel de significancia del 5% por lo que concluimos, que existe relacion
significativa entre el juego simbdlico con las habilidades sociales de los nifios
de la Institucién Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022.

Con lo descrito queda demostrada la hipdtesis de la investigacion: “La
aplicaciéon del juego simbdlico se relaciona directamente con habilidades
sociales de los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru,

Yavari 2022”.
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CAPITULO V: DISCUSION
En comparacion con los antecedentes, los resultados de nuestra investigacion
en la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru revelaron una
relacion significativa entre el nivel de juego simbdlico y las habilidades sociales
de los nifios. En la muestra de 61 nifios, se observd una correlacion positiva
moderada (coeficiente de correlacion de 0,822) entre el juego simbdlico y las
habilidades sociales. Esto indica que a medida que aumenta la aplicacién de
juegos simbdlicos, se observa una mejora en las habilidades sociales de los

ninos.

En cuanto a la aplicacion especifica de juegos simbdlicos, se encontré que el
37,7% de los nifios mostraron un nivel apropiado, el 49,2% un nivel poco
apropiado y el 13,1% un nivel inapropiado. Estos hallazgos destacan la
importancia de la forma en que se implementan los juegos simbdlicos en el

desarrollo de habilidades sociales en los nifos.

Comparando estos resultados con estudios previos, se observa coherencia con
investigaciones similares, como la de Pucuhuayla (2019), que encontré una
relacion positiva fuerte entre el juego simbolico y el aprendizaje en estudiantes.
Ademas, los resultados de la investigacion de Ramirez (2021) respaldan la

importancia de las habilidades sociales en el desarrollo infantil.

En términos de debilidades y fortalezas, es crucial sefialar que la muestra se

limitd a una unica institucion educativa, lo que puede afectar la generalizacidon

de los resultados. Sin embargo, la fortaleza radica en la profundidad de la
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investigacion, destacando la relacion entre la aplicacién del juego simbdlico y

las habilidades sociales.

En cuanto a las aplicaciones practicas, los resultados sugieren que mejorar la
implementacion de juegos simbdlicos en entornos educativos podria ser
beneficioso para el desarrollo de habilidades sociales en los nifios. Estos
hallazgos pueden ser utiles para disefar intervenciones educativas que
fomenten el juego simbdlico como estrategia para fortalecer las habilidades

sociales en la infancia.

La hipdtesis de investigacion fue respaldada por el analisis estadistico,
demostrando una relacion significativa entre la aplicacion del juego simbdlico y
las habilidades sociales. En conclusién, este estudio contribuye a Ila
comprensién y promocién del juego simbdlico como una herramienta valiosa
para mejorar las habilidades sociales en nifios de la Institucion Educativa Inicial
N°386 Bellavista Callaru, Yavari, durante el afio 2022.

Dichos resultados se asemejan al estudio de Cuenta (2022) Resultado el
estadigrafo de Rho de Spearman que se ha obtenido para estimar la
correlacion entre juego simbdlico y habilidades sociales, el valor es de 0,63751
que significa que existe una fuerte correlacion positiva y la Sig. bilateral es de
0,01032 que es menor al a = 0,05 con lo cual se acepta la hipétesis de que
existe correlacion entre el juego simbdlico y habilidades sociales. Conclusion el

juego simbdlico fortalece las habilidades sociales de los nifios
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES
En consonancia con los propésitos de la investigacion, se arribaron a las
siguientes conclusiones:
Relacion entre el nivel del juego simbdlico y el nivel de habilidades sociales:
Los resultados revelan una conexién directa y significativa entre el nivel de
juego simbdlico y las habilidades sociales en los nifios de la Institucién
Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari, durante el afio 2022. Se
evidencia que, a medida que el juego simbdlico alcanza niveles apropiados, las
habilidades sociales tienden a ser mas eficientes, con una correlacion ordinal
demostrada mediante el coeficiente Tau-b de Kendall (0,928, p < 0,005). Esta
relacion refuerza la importancia del juego simbdlico en el desarrollo de
habilidades sociales, destacando la necesidad de fomentar y potenciar esta
actividad en el entorno educativo.
Nivel de aplicacién del juego simbdlico:
La evaluacién del nivel de aplicacion de juegos simbdlicos revela que el 37,7%
de los nifos tienen un nivel apropiado, mientras que el 49,2% muestra un nivel
poco apropiado, y el 13,1% presenta un nivel inapropiado. Estos hallazgos
subrayan la variabilidad en la implementacion de juegos simbdlicos en la
institucion. Es esencial abordar esta diversidad para optimizar el impacto
positivo del juego simbdlico en el desarrollo de habilidades sociales.
Nivel de Habilidades sociales:
En cuanto al nivel de habilidades sociales, se observa que el 39,3% de los
nifios tienen un nivel bueno, el 45,9% presenta un nivel regular, y el 14,8%
muestra un nivel deficiente. Estos resultados ofrecen una vision detallada de la

distribucion de habilidades sociales en la poblacion estudiada, sefialando la
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necesidad de intervenciones especificas para mejorar las habilidades sociales

en aquellos nifos con niveles deficientes.

Relacion entre el nivel de juegos simbdlicos y habilidades sociales:

El anadlisis de la relacion entre el nivel de juegos simbdlicos y habilidades
sociales revela un coeficiente de correlacién de 0,822, indicando una moderada
relacion positiva entre estas variables. La representacion grafica confirma esta
relacion, sugiriendo que un aumento en la aplicacion de juegos simbdlicos esta

asociado a un mejor desarrollo de habilidades sociales en los nifios.

Validacién de la Hipotesis:

La hipdtesis de investigacién, que establece que la aplicacién del juego
simbdlico se relaciona directamente con las habilidades sociales de los nifios,
fue respaldada por el analisis estadistico. El valor estadistico t de Student
(9,6066) y el p-valor (0,000) respaldan la existencia de una relacién
significativa, rechazando la hipétesis nula. Esto confirma que el juego simbdlico
tiene un impacto directo en el desarrollo de habilidades sociales en los nifios de
la Institucion Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari, durante el afio
2022.

En conclusion, los resultados de esta investigacion destacan la importancia del
juego simbodlico en el fortalecimiento de habilidades sociales en nifios,
proporcionando informacion valiosa para el disefio de intervenciones
educativas y la implementacion de estrategias pedagdgicas que maximicen el

potencial de desarrollo en el ambito educativo inicial.
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1.

CAPITULO VII: RECOMENDACIONES.

Que los directivos promuevan la creacién de espacios de juego
simbdlico en el entorno escolar, organizados e implementados para
desarrollar la interaccion, la comunicacién y la cooperacion entre los

nifos.

Que los docentes de educacion inicial apliquen estrategias de juego
simbdlico de manera efectiva para mejorar las habilidades sociales de
los nifos realizando actividades que promuevan la cooperacion, la

empatia y la resolucién de conflictos.

Que los docentes intervengan con la estrategia del juego simbdlico para

nifios con dificultades sociales o de desarrollo.

Que los padres de familia fomenten las habilidades sociales de sus hijos
mediante la participacién en el juego simbdlico en el entorno familiar.
Para analizar las practicas parentales que mejoran la comunicacién, la

colaboracion y el entendimiento emocional.
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01: Matriz De Consistencia

TITULO DE LA PREGUNTA DE OBJETIVOS DE LA ) TIP~0 y POBLACION DE INSTRUMENTO
INVESTIGACION INVESTIGACION INVESTIGACION HIPOTESIS DISENO DE ESTUDIO Y DE
ESTUDIO PROCESAMIENTO | RECOLECCION
Problema general. Objetivo general. Hipotesis Tipo: Observacion
EL JUEGO | ;4Cudl es la relacion | Determinar relacion | general. Relacional Unidad de estudio:
SIMBOLICO Y |que existe entre la|entre el nivel de la|La aplicacién del nifos y nifas de la Guia de
LAS aplicacion del juego | aplicacién del juego | juego simbdlico | Disefio: Institucién Educativa | observacion
HABILIDADES simbdlico y las | simbolico y el nivel de | se relaciona | No Inicial N°386
SOCIALES EN | habilidades sociales en | habilidades sociales | directamente con | experimental, | Bellavista Callaru
LOS NINOS DE |los nifios de la|en los nifos de la | habilidades de campo, | Yavari 2022
LA INSTITUCION | Institucién  Educativa | Instituciéon Educativa | sociales de los | transeccional
EDUCATIVA Inicial N°386 Bellavista | Inicial N°386 | nifios de la|y Poblacion: N=61
INICIAL  N°386 | Callaru Yavari 20227 Bellavista Callaru, | Institucion correlacional | nifos y nifias
BELLAVISTA Yavari 2022 Educativa Inicial
CALLARU, Problemas N°386 Bellavista Muestra:
YAVARI 2022 especificos. Objetivos Callaru, Yavari El tipo de muestreo
;De qué manera se | especificos. 2022 es censal,
aplica el juego | ldentificar el nivel de n =61 nifos (as)
simbdlico en los nifios | aplicaciéon del juego
de la Institucion | simbdlico en los nifos
Educativa Inicial N°386 | de la Institucion
Bellavista Callaru | Educativa Inicial
Yavari 20227 N°386 Bellavista
Callaru, Yavari 2022
¢Cual es el nivel de
habilidades  sociales | Verificar el nivel de
tiene los nifios de la | desarrollo de las
Institucion  Educativa | habilidades sociales
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Inicial N°386 Bellavista
Callaru Yavari 20227

¢ Qué relacion existe
entre la aplicacion del
juego  simbdlico 'y
habilidades sociales en
los nifos de la
Institucion  Educativa
Inicial N°386 Bellavista
Callaru Yavari 20227

en los ninos de la

Institucion Educativa
Inicial N°386
Bellavista Callaru,
Yavari 2022

Relacionar la
aplicacion del juego
simbdlico con las
habilidades sociales
de los nifos de la
Institucion Educativa
Inicial N°386
Bellavista Callaru,
Yavari 2022.
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02: Instrumentos de recoleccion de datos

GUIA DE OBSERVACION SOBRE JUEGO SIMBOLICO

{07676 [T T LR

PRESENTACION:

La presente guia de observacion es parte de un estudio de investigacion
que se esta realizando con la finalidad de recoger datos sobre juegos
simbdlicos en nifas y nifios., la informacién recolectada es estrictamente
confidencial con fines académicos.

INSTRUCCION:

Las instrucciones para el llenado de la guia de observacién son las
siguientes:

El investigador es la persona responsable de hacerlo

El horario de aplicacion de la guia de observacion sera durante las clases
y recreo.

El tiempo de aplicacion sera durante una hora diaria.

DATOS DE LOS ESTUDIANTE
Sexo: Femenino ( ) Masculino ( )
Edad:

NO

items Valoracion

1 2

3

Dimensién: Ambientes y materiales adecuados

Cuenta con sectores de trabajo en el aula

2 | Participa en el juego simbdlico con otros nifos,
compartiendo roles
Colabora en mantener los espacios limpios y ordenados

4 | Utiliza los materiales disponibles de manera creativa
Utiliza disfraces y accesorios para enriquecer su juego
simbolico y asumir diferentes roles

6 | Muestra un alto nivel de inmersion en el juego simbdlico,
perdiendo la nocién del tiempo
Dimensién: Desarrollo de la autonomia

7 | Juega con libertad

8 | Expresa sus deseos, necesidades y opiniones de manera
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respetuosa y clara

9 | Es auténomo en su juego simbdlico

10 | No requiere ser acompafado por la docente durante el
juego

11 | Cuidar de sus pertenencias y respetar el espacio
compartido

12| Imita roles de la familia

12-19 20- 27 28 - 36
Inapropiado Poco apropiado Apropiado
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GUIA DE OBSERVACION SOBRE HABILIDADES SOCIALES

Codigo: ..cooevieiiiiiiiaenens

PRESENTACION:

La presente guia de observacion es parte de un estudio de investigacion
que se esta realizando con la finalidad de recoger datos sobre habilidades
sociales en nifas y nifos., la informacion recolectada es estrictamente

confidencial con fines académicos.

INSTRUCCION:

Las instrucciones para el llenado de la guia de observacién son las

siguientes:

El investigador es la persona responsable de hacerlo

El horario de aplicacion de la guia de observacion sera durante las clases

y recreo.

El tiempo de aplicacion sera durante una hora diaria.

DATOS DE LOS ESTUDIANTE

Sexo: Femenino ( ) Masculino ( )

Edad:

items

Escala de

valoracion

1 2 3

Dimensién: Interaccién en el juego

Busca otros nifios para jugar.

Participa en los juegos teniendo iniciativas.

Comparte los juguetes.

Al WO N =

Interactua personajes en la dramatizacion

Dimensién: Expresion de emociones

Sabe ser agradable

Es capaz de expresar con gestos sus emociones

Identifica las emociones de los demas

0| Nl O O

Dice como se siente

Dimension: Autoafirmacion

Sabe defenderse.

10

Expresa quejas adecuadamente.

11

Es capaz de pedir favores

48




12

Pide ayuda a los demas

Dimension: Conversacion.

13

Mantiene la atencidn en conversaciones cortas

14

Consigue respetar los diferentes turnos de palabra.

15

Es capaz de expresar espontaneamente acontecimientos

vividos

16

Dialoga con espontaneidad

16- 26

27- 37

38 -48

Deficiente

Regular

Buena
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03: Informe de validez y confiabilidad
INFORME ESTADISTICO DE VALIDEZ
La validez de los instrumentos se determind mediante el juicio de
jueces/expertos o método Delphi. Los jueces fueron: Mgr Silvia Raquel Rios
Mendoza, Mgr. Mirza Amet Fajardo Pisco, Mgr. Angela Rengifo Pinedo. Los
resultados de la revision se muestran en la tabla de criterios para determinar
la validez de un instrumento de recoleccién de datos, el mismo que debe
alcanzar como minimo 0.75 en el coeficiente de correlacion calculado:
Evaluacién para determinar la validez de contenido del instrumento de

recoleccion de datos

N° EXPERTOS INSTRUMENTOS
Items correctos %
1 | Mgr. Silvia Raquel Rios Mendoza 22 de 22 100 %
2 | Mgr. Mirza Amed Fajardo 19 de 22 90 %
3 | Mgr. Angela Rengifo Pinedo 21 de 22 100 %
96.66%

VALIDEZ DE LOS CUESTIONARIOS =290/3 = 96.66%
Interpretacion de la validez: de acuerdo con los instrumentos revisados por
los jueces se obtuvo una validez del 96.66%, encontrandose dentro del

parametro del intervalo establecido; considerandose como validez elevada.
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GUIA DE OBSERVACION SOBRE JUEGO SIMBOLICO Y HABILIDADES
SOCIALES EN LOS NINOS

La confiabilidad para las guias de observacion se llevdé a cabo mediante el
método de intercorrelacion de items cuyo coeficiente es el Alfa de Cronbach,
luego de una prueba piloto; los resultados obtenidos se muestran a

continuacion.

Estadisticos de confiabilidad para los cuestionarios

Alfa de Cronbach N° de items

0.901 22

La confiabilidad de las guias de observacién mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach es 0,901 (o 901%) que es considerado confiable para su

aplicacion.
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@lu NAP
1. FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DATOS GENERALES :
1.1. Apellidos y nombres del experto : -eiog '(Q'v:l:gg._SIlum ng'u,

< L2. Titulo Profesional : Licenciado/a (3 ) Ingenieroa( ) Owo ( )
1.3, Grado académico :Bachiller ( )Maestro (» ) Doctor( )

1.4. Titulo de I Investigacién : .
tl Juweg0 Simbslicoy |as habiltdades Soaoles an (o nifes

dc e {nsbducion t duaad wa 3 nicd NE38C B‘dﬁ\"’l"i, Callorv

Yavarn 2022
1.5. Nombre del instrumento
PUNTAJE
CRITERIOS May
R CUALITATIVOSCUANTITATIVOS | Pefiente | Regslar | Bemee |- g, | Frcetente
A
I.  CLARIDAD Esth ewcrito con un lenguaje apropiado x
para ¢f grupo donde s splica.
1 OBJETIVIDAD st cxpresach on cunduca olren ah X
T Adscuds & svasce o s cleadla ' %
& ORGANIZACION E.:'—h_uﬁ-u‘hlhinm x
Comprende s aspocon Je cantadad
£ SUFICIENCIA colided de ko ak x
6  INTENCIONALIDAD Adecusdo para valorar kel variabless %
T CONSISTENCIA :l-huml‘w o
L COHERENCIA Entre  ln  indioes,  indicadores, v
. -
9. METODOLOGIA uwﬁwum X
al progeisite del b :
10 COSVENIENCIA ?ﬂlmp—-hw x
YALGRAC KIS CuaNiTiATIvA: 3 3
Deficknte | Regular | Baomo | M | pucclene
VALORACION CUALITATIVA:
C ) [0 Dy Xy ]| o ) « )
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO( X ) ] RECHAZADO( )

h.-yhn-_iau}ﬂ 11/"'/2037 n—aq-_@q o 0537364
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO @.UNAP

DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del experto - *‘omx\op..sco M-rza A
1.2 Titulo Profesional : Licenciado/a (A ) Ingeniero/a( ) Otro ( )
1.3  Grado académico :Bachiler ( ) Maestro ( v) Doclor( )

14  Titulo de la Investigacion :E\ J\-C o S mlg'c;)l}f...o ) las hob,‘.cln(les

SC-?C.\C‘JCS en lo " R-OS A ln j Y, % o
' ' st eel Q ducativg Sr\ icia
!J"'%G Bc"llﬂ\”“hﬂ') Cauaro \/ avar, \ 20:';3.

1.5 Nombre del instrumento

PUNTAJE
CRITERIOS
INDICADORES CUALITATIVOSICUANTITATIVOS | Deficiente | Regular | Busno i e —
3
Esta escrito con un lenguaje
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde se x
apica
Estda expresado en conducias
2. OBJETIVIDAD o >
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la cenca y \<
Exste una organizacion igica entre
4. ORGANIZACION todes les port e
Comprende los aspectos de cantdad
bt y caldad de los enunciados. <
6. INTENCIONALIDAD | Adecusdo para  valorar  laflas X
variables/s del estudio.
Basados en aspectos Tedncos-
7. CONSISTENCIA | Ciontificos y del tema de estudio. x
o CONBNINGIA Entre los indices, indicadores, >
La estratega metodologica  es
. METOOOLOGWA adecuada al el estudo X
Genera nuevas pautas en L
10. CONVENIENCIA investigacién y construccién  de "
teorias.
VALORACION CUANTITATIVA: : 3{
Defiiente | Reguiar | Bueno | o | Excelente
VALORACION CUALITATIVA:
( ) ( )|« ) X ) ( )
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO ( ¢ ) RECHAZADO( )
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO @IUNAP

DATOS GENERALES Q
1.1 Apellidos y nombres del experto :(‘\-‘?cnqu (}““-Au Lnsca [+ E"\nrq ;
1.2 Titulo Profesional Mt’( IWI ) Otro ( )
1.3  Grado académico : ) Maestro (x ) Doclor ( J
Ll e ut <imboo\ice v \c.-s u\g\.c\o €s

Socia ESU\\Q3 nines do—l“ ﬂ"b‘ﬁ‘rt\tlc_.n Ect.u\cn“\)ﬂ -l.“\Cl"l’

N 3%6 BQ\\ﬁ»\ﬂ‘qgu{\ouu; Yovary 2022
1.5 Nombre del instrumento

CNTINGS H!.'&___.w_
RERCADONES CUALITATIVOSICUANTITATIVOS | Deficiente | Reguiar | Busno | gen, | Excelents
- =
Esta escto con un lenguae |
1. CLARIDAD apropiado para el grupo donde se t/
aplca.
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas V
3. ACTUALIDAD Afoctedo ol vance 06  clencls y %
4.  ORGANIZACION Existe una organzacitn iogsca entro V
Adecuado para valrar s
INTENCIONALIDAD
- variables's del Vv
7. CONSISTENCIA Basados en aspectos Tedrncos- V
La estratega metodologica es
% METO0OLOoK adecuada al propésito del estudio V‘
Genera nuevas pautas en 3 V4
10. CONVENIENCIA investigacin y construccion  de
tecrias
VALORACION CUANTITATIVA: 30
Deficente | Regular | Bueno | o¥ | Excelente
VALORACION CUALITATIVA
( ) { )]« ) | < ) { )
OPINION DE APLICABILIDAD: ACEPTADO( X ) I RECHAZADO( )
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B
3 ‘U NAP 04: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El plan de investigacién titulado: EL JUEGO SIMBOLICO Y LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N°386 BELLAVISTA CALLARU, YAVARI 2022,
tiene como objetivo: Determinar el nivel de relacion entre la aplicacion del
juego simbdlico y habilidades sociales en los nifios de la Institucion
Educativa Inicial N°386 Bellavista Callaru, Yavari 2022; para lo que es
necesario recolectar informacién con dos guias de observacion, los cuales
permitiran recolectar la informacidn necesaria para el plan de
investigacion.

Solicito estimado padre de familia su colaboracion permitiendo observar a
su nifio (a) en el aula para recoger datos y manteniendo total
confidencialidad y anonimidad.

Yo

He leido la informacién que se me ha entregado.

He podido hacer preguntas sobre el estudio.

He recibido suficiente informacion sobre el estudio.

He hablado con la Bachiller: LIZ MAGALY SAMPAYO CHANCHARI
Comprendo que mi participacion es bajo mi voluntad.

Comprendo que puedo retirarme del estudio en las siguientes
situaciones:

1. Cuando quiera

2. Sin tener que dar explicaciones

Presto libremente mi conformidad para participar en el estudio
Me han explicado este estudio de investigacion y me han contestado

todas mis preguntas, comprendo la informacion descrita en este
documento y accedo a la participacion en forma voluntaria.

Firma de la docente

DNI N°
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